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1. OBJETIVOS

e Promover a assisténcia de enfermagem aos pacientes que apresentar complicagdes
por hipovolemia na SRPA.

2. MATERIAL

e Carrinho de emergéncia;

e Monitor multiparametros e acessérios;

e Estetoscdpio;

e Glicosimetro com fita e lanceta;

e Reldgio;

e Aspirador portatil/vacuo;

e Fonte de oxigénio e ar comprimido;

e Mascara de oxigénio;

e Cobertores;

e Materiais de consumo/insumos e medicagdes,

e Prontudrio completo: exames, relatdrio de enfermagem e prescricao médica.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12. Monitorizar os sinais vitais (POP.DENF.038);

292, Observar as alteracdes na frequéncia cardiaca, frequéncia respiratdria, pressao
arterial e saturacdo do paciente;

32, Manter acesso venosso calibroso;

49, Realizar cateterismo vesical, se necessario (POP.DENF.015 ou POP.DENF.016);
52, Realizar controle hidrico;

62. Observar coloragdo e volume de diurese;

72. Realizar exame de glicemia capilar (POP.DENF.004);
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Controlar rigorosamente o gotejamento e volume das solugdes infundidas;

Avaliar provaveis perdas de liquidos por curativos, drenos e sondas;

. Comunicar o enfermeiro e o0 médico anestesista, alteracdes de sinais vitais;

. Iniciar suporte respiratério conforme orientacdo médica;

. Repor liquidos e administrar medicamentos de acordo com prescrigao médica;
. Elevar membros inferiores;

. Disponibilizar em facil acesso o material para atendimento de urgéncia apresentada

pelo paciente;

. Realizar os cuidados prescritos pelo enfermeiro;

. Registrar as observacdes e os cuidados prestados ao paciente no Relatério de

Enfermagem.
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