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1. OBJETIVO 

 

• Promover a assistência de enfermagem ao paciente que apresentar complicações 
cardíacas na SRPA no pós-operatório.  

 

2. MATERIAIS 

 

• Monitor multiparâmetros e acessórios; 

• Carrinho de emergência e desfibrilador;  

• Relógio;  

• Estetoscópio;  

• Glicosímetro com fita e lanceta; 

• Materiais de consumo/insumos e medicações;  

• Aspirador portátil/vácuo; 

• Fonte de oxigênio e ar comprimido; 

• Prontuário completo: exames, prescrição médica, ficha de transferência (Aldrete e 
Kroulik). 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

1º. Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001); 

2º. Monitorizar os sinais vitais, com ênfase no controle da frequência cardíaca, 
comparando-as com os níveis pré-operatórios (POP.DENF.038); 

3º. Avaliar prováveis perdas de líquidos por curativos, drenos e sondas, presença de 
obstrução ou acotovelamento; 

4º. Realizar teste glicemia capilar (POP.DENF.004); 

5º. Realizar cateterismo vesical, se necessário (POP.DENF.015 ou POP.DENF.016);  

6º. Realizar controle hídrico; 

7º. Observar a coloração e volume urinário; 

8º. Controlar rigorosamente o gotejamento e volume das soluções infundidas; 
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9º. Comunicar o médico anestesiologista, alterações dos sinais vitais;  

10º. Disponibilizar em fácil acesso o material para atendimento de urgência apresentada 
pelo paciente; 

11º. Administrar medicamentos prescritos pelo médico; 

12º. Realizar os cuidados prescritos pelo enfermeiro; 

13º. Registrar as observações e os cuidados prestados ao paciente no relatório de 
enfermagem no AGHUX. 
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