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1. OBJETIVO(S)

e Padronizar a execugdo de andlise da celularidade de liquidos biolégicos (liquor, liquido
pleural, liquido peritoneal, liquido sinovial).

2. MATERIAL

e Frasco com amostra;

e Pedido médico;

e Tubos plasticos ou de vidro;

e Pipetas;

e Ponteiras;

e Tubos eppendorf (para amostras de pouco volume);

e Equipamento hematolégico XN-3100;

e (Camara de contagem celular Fuchs Rosenthal e laminula;

e Microscopio.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Orientagdes de acondicinamento e transporte ao laboratério

12 Encaminhar no minimo 2 ml da amostra para ser analisada na UACAP (para contagem
celular, andlises bioquimicas e microbioldgicas), se for apenas para a celularidade o
minimo necessario é de 500ul;

22 Acondicionar a amostra em frasco ou tubo estéril, hermeticamente fechado e
identificado com o nome, data de nascimento, posto de origem do paciente, horario
da coleta e tipo de amostra;

32 Encaminhar a amostra para andlise da celularidade, preferencialmente, em até duas
horas apds a coleta por causa da possibilidade de alteracdo morfoldgica e/ou lise de
elementos celulares e hemacias. Se houver cultura na mesma amostra o envio ao
laboratério deve ser imediato.

Observagoes: A coleta de liquidos bioldgicos é feita exclusivamente por profissionais
médicos. Em casos de dificuldade na coleta ou pouco volume obtido (liquor em recém nascidos),
priorizar quais analises devem ser realizadas no pedido médico e informar ao laboratério.
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3.2. Critérios de rejeicdo de amostras para celularidade

Amostras com presenca de coagulos;
Amostras com fragmentos sélidos;
Volume insuficiente.

Observagao: O equipamento hematolégico XN-3100, que faz contagem celular dos

3

liquidos, NAO E PADRONIZADO para contagem celular de amostras sélidas, gelatinosas e
extremamente viscosas. A presenca de coagulos e fragdes sélidas na amostra podem obstruir os
canais de analise do equipamento danificando-o e impossibilitando inclusive a andlise de outras
tipos de amostras. Além disso, o resultado da celularidade é comprometido, j& que uma grande
parte das células ficam retidas no codgulo e nos fragmentos.

3.3.

Critérios de restricao de amostras para a celularidade
Amostras hemorragicas;

Amostras lipemicas;

Amostras purulentas;

Amostras nessas condicdes devem ser tratadas com critérios de restricdo pelo

analista, que avaliara as condicdes da amostra e quando necessario podera realizar algum preparo
antes de submeté-las as analises. O analista também deverda incluir uma observa¢dao no laudo

descrevendo a caracteristica da amostra.

3.4.

Processamento das amostras

19 Receber a(s) amostra(s) e conferir a identificacdo dos frascos com o pedido de

solicitacao de exames;

Verificar se o volume da amostra é suficiente para todas as analises solicitadas. Caso
nao seja, informar ao responsavel pela entrega do material e perguntar quais exames
deverdo ser mantidos para analise = prioritarios;

Cadastrar os exames no SIL (sistema de interfacimento laboratorial);

Encaminhar a amostra etiquetada primeiramente ao setor de microbiologia (caso
haja solicitacdo de cultura, bacterioscopia, pesquisa de fungos e/ou tinta da China).
Aguardar o processamento da amostra pelo setor;

Encaminhar a amostra ao setor de hematologia para andlise da celularidade.
Aguardar o processamento da amostra pelo setor antes de centrifuga-la para
encaminhar ao setor de bioquimica, se houver exames bioquimicos da amostra.
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3.5.

N
10 10

Contagem celular automatizada
Avaliar os aspectos fisicos da amostra: cor, aspecto, volume e registrar;

Pressionar o botdo de abertura (identificado por 2 flechas circulares) no ecra do
equipamento XN-3100, para que o suporte de amostras seja ejetado;

OBS: Somente o equipamento da esquerda estd habilitado a fazer analises de liquidos
bioldgicos;

Clicar na aba “Modificar” (sinalizado com dois tubos de ensaio) no monitor do
equipamento;

Selecionar “Liquido bioldgico” e clicar “OK”. O aparelho dara inicio ao processo de
lavagem;

Aguardar o equipamento finalizar a lavagem e emitir um sinal sonoro;

Colocar a amostra no suporte especifico para tubos (se o volume for suficiente >500
ul). Caso o volume seja inferior, transferir a amostra para um tubo eppendorf e coloca-
lo no suporte pediatrico;

Clicar na opg¢do “Andlise manual” no menu de controle (sinalizado com uma mao
segurando o tubo de ensaio);

Selecionar “Ler ID”;

109Selecionar “Tampa Aberta” e dar “OK” (figura 1);

Figura 1 — Tela para andlise de liquidos do equipamento XN-3000.

Analise manual

N°® amostra

Ler céd. Barras nuimero amostra [ Ler ID

ID doente

Tam. ab. ] Ped. anfitr.

Abra tampa do tubo e coloque no suporte.
Volume de amostra necessario para tubo normal

=3
300ulL e 160ulL para micro tubo.

o/~

300ulL

oK I I Canc.

Fonte: préoprio autor
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3.6.

112N3o selecionar a opgao “Ler ID” se a amostra for transferida para o tubo eppendorf,
e digitar o nUmero da amostra manualmente;

129Clicar no botdo azul “Start” no ecra do equipamento. Aguardar a analise e aimpressao
do resultado;

132Avaliar os resultados das contagens global de leucécitos e de hemacias, bem como a
diferencial de leucdcitos emitidos pelo equipamento;

14%Anotar o resultado da avaliagao fisica inicial no relatério impresso, e fazer as
correlagdes com os resultados quantitativos obtidos;

152Conferir a contagem celular em camara de Fuchs Rosenthal (caso haja duvidas) ou
guando a contagem de hemacias automatizada for igual a 0 ou 1000 (devido a baixa
sensibilidade e linearidade da analise automatizada na presenca de poucas
hemdcias).

Contagem celular manual (Camara de Fuchs Rosenthal)

12 Preparar a cdmara de Fuchs-Rosenthal com laminula para receber a amostra por
capilaridade utilizando pipeta (aproximadamente 50 ul). Deixar a amostra sedimentar
na camara por 2 minutos;

292 Levar a cdmara pronta ao microscopio. Focalizar primeiramente em aumento de 100x
(objetiva de 10);

32 Realizar a contagem de leucdcitos e hemacias em toda a area reticulada (16
guadrados maiores) em aumento de 400x (objetiva de 40);

49 Dividir o resultado pelo fator 3,2 (volume da Camara) para indicar o resultado em

3.7.

mm?3. Se houver a necessidade de diluicdo da amostra, multiplicar o nimero de células
contadas pelo fator de diluigdo, e dividir o resultado por 3,2;

52 Registrar o resultado: quantidade de hemdacias/mm3® e quantidade de
leucdcitos/mm3.;

62 OBS: Nao é feita a contagem diferencial de leucécitos por método manual, apenas
pela automacao.

Resultados e Laudos

e O resultado liberado pelo equipamento apds a andlise é composto da contagem
global de hemadcias e leucdcitos e da diferencial de leucécitos em % de
polimorfonucleares (neutréfilos, eosindfilos e basodfilos) e de mononucleares
(mondcitos e linfocitos).

e O laudo da celularidade serd composto pelas avaliacGes fisicas do liquido (aspecto,
cor e volume), contagem de total hemacias e leucécitos e a diferencial de leucdcitos.

Publicagdo: Portaria n? 216, de 22 de setembro de 2025 — Boletim de Servigo n2 632, de 25 de setembro de 2025.




GOVERNO DO

sisuim o pipe. EBSERH "aiic: "BAR lee

DO LADO DO POVO BRASILEIRO

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UACAP.022 — Pagina 5/6

Documento

Titulo do HEMATOLOGIA: CELULARIDADE DE LIQUIDOS | Emiss3o: 22/09/2025 | Préxima revis3o:
Documento BIOLOGICOS Versdo: 03 22/09/2027

O aspecto deve ser classificado de acordo com a turbidez: limpido, ligeiramente turvo,
turvo e leitoso.

A cor deve ser classificada através de observagao visual da amostra: incolor, amarelo
claro, amarelo escuro, xantocrémico, avermelhado, rosado, vermelho, laranja,
marrom e esbranquicado.

O analista clinico responsdvel pela analise deverd inserir o resultado no sistema
laboratorial e libera-lo em seguida.

Para evitar erros de diagndstico, quando a amostra de liquor estiver hemorragica é
necessario fazer a prova inspecao visual apds centrifugacdo, diferenciando o acidente
de puncdo da hemorragia subaracndidea. Para isso é necessario centrifugar a amostra
apos a analise citoldgica e verificar se a amostra se tornou limpida, o que caracteriza
o acidente de puncdo. Tal informagdao deve constar no laudo de resultados da
bioquimica do liquor, onde hda um campo especifico a ser preenchido com as
caracteristicas da amostra apds centrifugacao.
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