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1. OBJETIVO

e Padronizar a metodologia para realizacdo do hemograma completo.
2. MATERIAL

e Tubo de amostra com anticoagulante EDTA (tampa roxa) adulto e/ou pediatrico ;
e Equipamento de leitura automatizada de hemograma XN-3100;
e Corador de laminas SP-50;

e Reagente Cellpack DCL;

e Reagente Cellpack DFL;

e Reagente sulfolyser;

e Reagente lysercell WNR;

e Reagente lysercell WDF;

e Regente fluorocell WNR;

e Regente fluorocell WDF;

e Reagente fluorocell ret;

e Solugdo de lavagem Cell clean auto;

e Corante Leishman;

e Corante Répido (quando necessario)

e Laminas de microscopia;

e Alcool metilico;

e Agua;

e Alcool 70%;

e Luvas de procedimento;

e Microscopio;

e Lamina extensora, lapis, micropipetas e ponteiras (caso seja necessario aspirar a
amostra manualmente para deteccdao de microcoagulos, e confeccdo manual de
esfregacos).
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3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1.

3.2

Manutengodes didrias
Conferir o abastecimento de consumiveis do corador diariamente;
Reabastecer o galdo de dgua do corador (caso necessario);

Inserir as laminas de microscopia no compartimento de laminas do corador (caso
necessario);

Observar se os cassetes que transportam laminas estdo secos. Caso nao, escorré-los
e aguardar secagem, podendo utilizar estufa especifica de secagem;

Limpar com alcool 70% a lamina espalhadora do corador.

Pré-analise
Calcar luvas limpas;

Retirar da geladeira as amostras de controle interno (Cl) da qualidade e aguardar que
atinjam a temperatura ambiente;

Homogeneizar as amostras do Cl;

Inserir as amostras do Cl na esteira de amostras para dar sequéncia as respectivas
analises (vide POP.UACAP.055);

Analisar os resultados obtidos das amostras Cl. Caso estejam dentro da referéncia
estabelecida, seguir com o processamento das amostras coletadas. Caso nao,
homogeneizar novamente a(s) amostra(s) e repetir a analise;

Conferir se as amostras coletadas estdo devidamente identificadas;
Homogeneizar as amostras;

Avaliar a viabilidade das amostras (volume recomendado, presenca de coagulos e
microcodgulos). Prosseguir com a analise das amostras adequadas;

Solicitar nova coleta de amostras inadequadas.

Analise quantitativa do hemograma
Posicionar os tubos, devidamente etiquetados, nas racks de amostras do
equipamento;

Priorizar a andlise de amostras classificadas como emergéncia/urgéncia, e
sequencialmente amostras de pacientes internados, ambulatoriais e externos
(unidades de saude da familia);
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Encaixar as racks de amostras no inicio da esteira de transporte de racks do
equipamento;

Atentar-se a movimentacao das racks, caso o equipamento emita algum alarme. Na
vigéncia de um alarme, consultar o guia de consulta rdpida (sobre o equipamento)
para a resolucdo.

Aguardar a analise;

Analisar previamente os resultados “positivos e negativos”. Em casos de duvidas em
relacdo a algum resultado, reavaliar a qualidade da amostra e, se necessario, repetir
o procedimento analitico.

Separar os resultados “negativos” para liberacdo.

Observagao: Amostras com resultado “negativo” ndo seguem para a confeccdo

automatica do esfregaco e posterior coloracdo. Caso algum desses resultados gere alguma duvida,
€ necessario colocar o tubo na raque e passa-la somente no mddulo corador duas vezes, para que
o equipamento reconheca que deverd confeccionar o esfregaco. Também poderd ser feito
manualmente o esfregaco e apds aguardar sua secagem inseri-lo no corador e dar o comando de
inicio da coloracao.

3.3.1. Andlise quantitativa do hemograma de tubos pediatricos

O equipamento XN-3100 nao esta habilitado para a condugdo automatica de tubos

pedidtricos pela esteira, exceto um uUnico modelo de tubo (tubos MAP). Portanto, amostras em
tubos pediatricos devem ser processadas de forma individual e manualmente da seguinte forma:

12 Avaliar a viabilidade da amostra;

22 Pressionar o botdo de setas circulares da parte frontal do equipamento. O suporte de

tubos sera ejetado;
Selecionar no ecra a segunda aba inferior representada por uma “mao com tubo”;

Homogeneizar as amostras no minimo 10 vezes e colocar no suporte pediatrico (de
menor tamanho)

Transferir amostras com volumes inferiores a 300l para um tubo tipo “eppendorf”,
e inseri-las no suporte para microtubos;

Selecionar na aba aberta do ecrd (andlise manual) as op¢cbes “Tampa Aberta” (para
amostras sem tampa) - “Query to Host” (interface), e analises correspondentes;

Confirmar a selecdo da opcao de “Numero da Amostra”, ou, desmarca-la para inserir
a identificacdo manualmente;

Clicar no botdo azul “Start” da parte frontal do aparelho para realizar a analise. Apds
a aspiracdo, o suporte de tubo sera ejetado;

92 Remover a amostra do suporte;
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102Aguardar a analise;

112Pressionar o botdo de setas circulares da parte frontal do equipamento para que o

suporte de tubos seja recolhido.

Observagodes: Os tubos MAP podem ser inseridos nas racks de amostras e colocados

na esteira para o transporte automatico de tubos até o analisador. No entanto, ndo podem seguir
automaticamente para o corador. Para isso:

3.4.

Acionar o segundo botdo (“setas circulares”) localizado na propria esteira para trava-
la;

Confeccionar manualmente os esfregacos sanguineos.

Esfregaco e coloragdo por automagao

Apdés a andlise quantitativa pelo equipamento, as amostras seguem

automaticamente pela esteira até o corador SP-50 para a confeccdo do esfregaco sanguineo e
coloracdo das laminas (exceto os tubos pediatricos).

12 Aguardar a confeccdo do esfregaco e a coloracdo das laminas, que leva em torno de

12 minutos;

Retirar as laminas coradas dos carrinhos, e dispo-las verticalmente em uma estante
para secagem;

Aguardar a secagem da lamina;
Levar as laminas coradas ao microscopio.

As laminas das amostras de tubos pediatricos podem ser confeccionadas

manualmente ou pelo equipamento de SP-50. Para confecciond-la através da automacdo deve-se:

Abrir o suporte de amostras do corador (botdo setas circulares);
Colocar o tubo no suporte com a tampa aberta;

Clicar no item “Modo” (figura 1);

Selecionar esfregago/coloracdo (figura 2)-> ok;

Clicar no item “Manual” (figura 1) e selecionar a op¢do “tampa aberta” (figura 3) 2>
ok;

OBS: E possivel selecionar nessa aba o hematdcrito do paciente, permitindo que o
aparelho pipete um volume de amostra adequado para melhor espessura do
esfregaco;

Clicar no botdo azul para o recolhimento da amostra pelo equipamento (ele pipetard
o volume adequado, fara o esfregaco e apds a secagem da lamina dard sequéncia
para a coloragdo);
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82 Retirar a amostra do suporte apds sua devolucao pelo equipamento e clicar no botao
de setas circulares para recolhimento do mesmo.

Figura 1 — Ecra do corador SP-50.
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Fonte: autoria propria.

Figura 2 — Ecra do corador SP-50.
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Figura 3 - Ecra do corador SP-50.

Fonte: autor
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3.4.1. Esfregaco manual e coloragdo automatizada
19 Identificar a(s) Idamina(s) a [dpis com o numero de cadastro e nome do paciente;

Calgar luvas limpas;
Homogeneizar a amostra por inversao;
Abrir o tubo e pipetar a amostra (10-20 pl);

Colocar a amostra de sangue préxima a borda fosca da lamina de vidro limpa e
desengordurada;

Tocar a gota com a lamina extensora em um angulo de 45°;

Fazer um ligeiro movimento para trds, de forma que a gota se distribua de forma
uniforme pela borda inferior da lamina extensora;

Empurrar a lamina extensora para frente, de forma que o sangue seja distribuido ao
longo da lamina de vidro de forma fina, uniforme e homogénea, deixando as margens
livres;

92 Aguardar a secagem espontanea dos esfregacos;

102Abrir a porta de insercdo de tubos de amostra (clicar botdo de setas) e aguardar a
ejecdo do suporte;

112Abrir o compartimento dos carrinhos (figura 4) e carrega-lo com as laminas secas;

122Clicar na op¢do “Modo” no ecrd inicial do corador (figura 1) e selecionar “"coloracao

(Cor.)”, em seguida clicar no botdo azul para recolher o suporte de amostras. O
corador dard inicio a coloracao;
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132Aguardar a coloracao;

142Retirar as laminas coradas dos carrinhos e disp6-las verticalmente em uma estante
para secagem;

152Aguardar a secagem;

162Levar as laminas coradas ao microscépio para realizar a avalicdo do esfregaco.

Figura 4 — Equipamento de colora¢do automatizada SP-50 (parte frontal).

Fonte: autoria propria.

3.4.2. Coloragao manual

SituagBes em que o corador automatizado esta inoperante, as coloragdes das laminas
de hemograma devem ser feitas manualmente, podendo-se utilizar o corante pandtico rapido ou
May-Grumwald/Giemsa.

Coloracgdo por Pandtico:
12 Preencher 3 frascos com os corantes 1, 2, e 3 sequencialmente;

22 Submergir os esfregacos secos na solugao 1, mantendo um movimento continuo de
cima para baixo ou para os lados durante 5 segundos (5 imersdes de 1 segundo cada)
e deixar escorrer bem;

32 Submergir as laminas na solucdo 2, por 5 segundos da mesma forma como no passo
1;

42 Submergir as laminas na solucdo 3, por 10 segundos (10 imers&es de 1 segundo cada);
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52 Lavar as laminas com agua;

62 Limpar os excessos da parte posterior do esfregaco com papel toalha;

72 Secar ao ar na posicdo vertical;

82 Levar as laminas ao microscopio.

Os procedimentos para a coloragdo manual por May-Grumwald/Giemsa estdo

descritos no POP.UACAP.079.

3.5.

Analise microscopica do esfregago

S3ao avaliadas microscopicamente todas as laminas das amostras “positivas”’e as

“negativas” selecionadas pelo analista.

[EN
10

Avaliar previamente os resultados quantitativos fornecidos pelo equipamento XN-
3100;

Ligar o microscépio;

Adicionar éleo de imersado a porcao caudal da lamina seca a ser analisada;
Colocar a lamina no microscopio;

Focalizar a lamina em em objetiva de 100x;

Migrar para a regido ideal de avaliacdo celular (regido da “praia” — cauda do
esfregaco);

Passar para a objetiva de 400x e de 1000x para iniciar a analise microscépica;
Fazer avaliacdo quantitativa e qualitativa da série vermelha: coloracdo, morfologia
(forma e tamanho), distribuicdo, conteddo de hemoglobina, inclusdes, maturacdo e

empilhamento dos eritrocitos). Contar e classificar precursores celulares
(eritroblastos) quando presentes;

Fazer avaliacdo quantitativa e qualitativa série plaquetaria (morfologia, distribuicdo,
guantidade, conteudo granular das plaquetas);

109%Fazer avaliagdao quantitativa e qualitativa da série branca: Contar 100 leucécitos, e

classifica-los segundo sua morfologia (bastdes, neutréfilos, eosindfilos, linfécitos,
linfdcitos reativos mondécitos, basofilos). Avaliar coloracdo, distribuicdo, granulacao,
inclusdes e maturacao dos leucécitos. Identificar alteragdes morfolégicas, tintoriais e
atipias. Contar e classificar precursores celulares (bastdes, metamieldcitos,
mieldcitos, pré-mieldcitos, pro-linfécitos, pré-mondcitos, blastos) quando presentes;

112Comparar os resultados do equipamento com a avaliacdo microscépica feita em cada

esfregaco;

12%Fazer as alteracBes (quando necessarias) no relatério de resultados impresso pelo

equipamento de automacao. As descricdes das células e observacdes deverao seguir
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0 POP.070. da UACAP — Padronizacéo das Alteracbes Morfoldgicas do Laudo de
Hemograma Completo;

132Enviar os relatérios contendo as modificagdes/observacdes a digitacdo para a

3.6.
10

insercdo/alteracdo dos resultados prévios enviados pela automacgdo do equipamento
através do sistema de interfacemento (SIL).

Liberagao dos resultados

Entrar no SIL;

Selecionar a aba “liberacdo de resultados”;
Digitar o numero de cadastro do paciente;

Avaliar se os resultados foram inseridos/alterados de forma correta. Se houver erros,
corrigi-los;

Comparar os resultados langados com histéricos anteriores, se houver, e
correlacionar com clinica do paciente, quando necessario;

Liberar os resultados.

Observagoes:

Idealmente a andlise microscépica é realizada em objetiva de 1000X. A escolha do
melhor foco fica a critério do analista;

Os resultados “Negativos” impressos pelo equipamento que ndao se enquadrem em
critérios de revisdo pelo analista, poderdo ser liberados sem a analise microscopica;

Em casos de duvidas em relagdo a identificagdao do paciente no tubo ou suspeita de
troca de amostras, solicitar nova coleta;

Em casos de resultados discrepantes do histdrico e/ou resultados criticos em
admissdes entrar em contato com a equipe médica/enfermagem para verificar uma
possivel correlacdo com a clinica do paciente. Caso necessario, repetir as analises
(quantitativa e microscépica) e se as duvidas persistirem, solicitar nova coleta;

Resultados com valores criticos devem ser informados por telefone assim que
possivel ao médico (a) ou enfermeiro (a) responsavel do setor (POP n° 058 da UACAP);

Os resultados dos hemogramas de pacientes internos e ambulatoriais serdo
disponibilizados no maximo em duas horas apds o cadastro e a coleta. Para os
pacientes externos esse prazo sera de no maximo 3 dias.
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