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1. OBJETIVO(S) 

 

Orientar o auxiliar de lavanderia da área limpa quanto ao abastecimento da 
centrífuga. 

 

2. MATERIAL 

 

I. EPIs (touca, máscara cirúrgica, luvas de borracha, botas e avental impermeável); 

II. Carro de transporte; 

III. Centrífuga. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

I. Realizar a higienização das mãos e colocar EPIs; 

II. Abrir a tampa da centrífuga; 

III. Colocar peça por peça e classificar, separando as peças brancas como (toalhas 
envoltórios compressas, etc.), lençóis e roupas azuis, separando as que não estiverem 
de acordo com a boa prática de lavagem; 

IV. Colocar peça a peça formando montinhos individuais; 

V. Dispor de peça por peça de maneira uniforme por toda a extensão da centrifuga; 

VI. Abastecer totalmente o cesto da centrífuga, apertando bem ao final e colocando uma 
peça pequena, (campo ou fronha ou toalha de rosto) para finalizar o abastecimento; 

VII. Fechar a tampa; 

VIII. Ligar a centrífuga e centrifugar por 10 minutos, ou até que esteja drenando água; 

IX. Desligar a centrífuga e acionar o freio de maneira suave para não desgastar 
indevidamente a lona do freio nem as correias; 

X. Com a centrífuga já parada, abrir e iniciar a retirada da roupa, peça a peça; 

XI. Colocar a roupa no carrinho de roupa úmida; 

XII. Encaminhar as peças refugadas na classificação, para reprocesso. 
 

Observações: 

a. Não tocar superfícies como maçanetas das portas e botão da lavadora com as mãos 
enluvadas; 
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b. Proceder a higienização das mãos após a retirada dos equipamentos de proteção 
individual. 
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