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1. OBJETIVO 

                        

Orientar a auxiliar de cozinha e cozineira quanto ao correto manejo dos resíduos 
desde a retirada do descarte da cozinha até o depósito na lixeira. 

 

2. MATERIAL 

 

✓ Caixa plástica; 

✓ Lixeiras de acionamento por pedal (metal, papel, plástico, orgânico e resíduo 
comum);  

✓ Sacos plásticos. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

I. Retirar o lixo da área de pré-preparo ou preparo utilizando uma caixa plástica;  

II. Depositar o material a ser descartado nas lixeiras, conforme o alimento e sua 
embalagem (plástico, metal, papel, orgânico ou lixo comum);  

III. Acionar a abertura da lixeira com o pedal, não usar as mãos; 

IV. Manter as lixeiras tampadas. 

 

Obs: Não há recolhimento de alimentos no HU. O que não pode ser aproveitado é 
descartado como lixo orgânico e coletado pela empresa responsável. O lixo é retirado da cozinha 4x 
ao dia por funcionários da empresa terceirizada de higienização, quando então são lavados os 
recipientes.  

 

Tabela 1 – Frequência e funcionário 

Funcionário Frequência 

Auxiliar de cozinha e Cozinheira Sempre que necessário 

Fonte: Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados, 2025. 
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