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1. OBJETIVO

Orientar a copeira quanto a correta identificacdo das refeicdes entregues aos

pacientes: café da manh3, lanche da manh3, almogo, lanche da tarde, jantar, ceia e refei¢cOes extras.

2. MATERIAL

AR

Etiquetas impressas;
Caneta;
Etiqueta adesiva;

Luva de latex.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

VI.

Encarregadas fazem a impressdo de etiquetas do AGHU e distribuem para as copas;
Na impossibilidade de ter etiquetas impressas sequir 0s passos:
Pegar o censo atualizado;

Fazer as etiquetas escrevendo a caneta o nome do paciente, idade, quarto, leito e
prescricdo dietética;

Conferir as informacdes escritas com o censo;
Calcar as luvas de latex;

Colar as etiquetas adesivas nas refeicdes que serdo distribuidas checando a prescricao
nutricional;

Tabela 1 — Funcionario e frequéncia da limpeza.

funciondrio Frequéncia
Encarregada e Copeira 6 vezes ao dia ou sempre que
necessario

Fonte: Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados, 2025.
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