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1. OBJETIVO(S)

e Orientar a equipe do Nucleo Interno de Regulacdo (NIR) quanto aos procedimentos
de regulacdo dos leitos nos casos de superlotacdo da linha materna (Unidade de
Saude da Mulher);

e Promover conhecimento quanto a taxa de ocupagdo dos setores que compdem a
Unidade de Saude da Mulher (Pronto Atendimento Ginecoldgico e Obstétrico/Clinica
Obstétrica/Alojamento Conjunto/Centro de Parto Normal e Centro Cirdrgico
Obstétrico);

e Propiciar comunicacdo efetiva junto a equipe assistencial da unidade de Clinica
Cirargica (Posto 2);

2. SIGLAS

e Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (EBSERH);

e Unidade de Saude da Mulher (UMUL);

e Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados (HU-UFGD);
¢ Nucleo Interno de Regulagao (NIR);

e Sistema Gerenciador de Solicitacdo de Transferéncia Interna (SGSTI);

e Pronto Atendimento Ginecoldgico e Obstétrico (PAGO);

e Alojamento Conjunto (Alcon);

e Centro de Parto Normal (CPN);

e (Clinica Obstétrica (CLO);

e Centro Cirurgico Obstétrico (CCO);

e Unidade de Cuidados Intermediarios (UCI).

3. MATERIAL

e Aparelho de telefone;

e Computador com acesso a internet e intranet.
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4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

[E
10

Verificar a demanda de leitos de internagdo do periodo e o quantitativo previsto de
altas no periodo aguardando saida hospitalar. Apds essa verificagao e agilizagcdo das
saidas hospitalares constata-se que ndo haverd leitos suficientes para demanda.
Responsaveis: Médico plantonista, enfermeira responsavel técnica e enfermeiros
assistenciais da UMUL;

Informar o NIR via telefone e via Sistema Gerenciador de Solicitacdao de Transferéncia
Interna (SGSTI) quanto a superlotacdo em quaisquer setores da Unidade de Saude da
Mulher (UMUL). Responsaveis: Médico plantonista e enfermeiros da UMUL;

Conhecer a relagdo de leitos disponiveis e a necessidade de interna¢do e/ou
necessidade de remanejamentos de pacientes internadas na UMUL para outras
unidades, conferindo com a capacidade instalada a saber (Responsavel: equipe do
NIR):

- Quantitativo de leitos de internacdo contratualizados sdo 25, com projeto de viabilidade
para formalizacdo de mais 11 leitos, no entanto em casos de superlotacdo na UMUL o
guantitativo de leitos de internacao total sdo 49 leitos, além de leitos de observacdo, a
saber:

PAGO: 05 leitos de observacado + 01 isolamento

Sala de Indugdo: 05 leitos de observagao

CPN: 06 leitos PPP

CCO: 04 leitos de admissao + 04 leitos de RPA (leitos de observacao)
CLO: 21 leitos (internacdo)

Alcon: 28 leitos (internagao)

A equipe médica de obstetras e pediatras que passam visita na UMUL devera
priorizar avaliagdo e tentar otimizar as pacientes/bindmio e RN’s com possibilidade
de alta hospitalar, bem como indicar pacientes/ bindmio e RN’s com possibilidade
de transferéncia para o Hospital de origem;

Verificar disponibilidade de leitos para acomodacdo das pacientes dentro da Unidade
de Saude da Mulher, assim como na Unidade de Clinica Cirurgica (Posto 2) e Clinica
Médica. Responsavel: equipe do NIR;

Realizar o contato prévio com a Clinica Cirurgica e Clinica Médica quando houver
leitos disponiveis nestas unidades a fim de realizar as reservas dos leitos Responsavel:
equipe do NIR;
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72 Havendo critérios médicos definidos em POP especifico, RN’s internados na UMUL,
cujas maes estejam de alta hospitalar, poderdo ser transferidos para Unidade de
Cuidados Intermedidrios neonatal mediante aceite da vaga pelo médico pediatra da
UCl neonatal. Neste caso o médico do Alcon solicita pedido de transferéncia via SGSTI
do RN para a UCl e o médico da UCI neonatal aceita a vaga. Responsavel: equipe do
NIR e equipes médicas do ALcon e da UCI);

82 Transferir RN. O NIR ao tomar ciéncia do aceite da vaga de RN internado no ALcon
para a UCI neonatal verifica se havera vaga na UCI neonatal e havendo, ird comunicar
as equipes envolvidas e intermediar o processo de transferéncia do RN. Responsavel:
equipe do NIR;

92 Atentar-se que para a ocupagao dos leitos da Clinica Cirurgica com pacientes
oriundos da linha materna, devera ser mantida primeiramente a reserva de leito
para cirurgias eletivas nas 24 horas que a antecedem, a contar do horario definido
pela agenda cirurgica. Responsavel: equipe do NIR e equipe assistencial da Clinica
Cirurgica;

102Encaminhar as pacientes para a unidade de internacdo conforme prioridades pré-
estabelecidas. Responsavel: Equipe assistencial da UMUL;

112Realizar transferéncia da paciente no correto leito do AGHUx. Responsavel: Equipe
assistencial da UMUL;

129Prestar assisténcia médica necessaria a paciente transferida para a Clinica Cirurgica,
incluindo realizacdo de prescricdo e evolucdo médica e suporte a intercorréncias.
Equipe médica da UMUL;

132 Solicitar que cirurgias cesareas a pedido e/ou eletivas deverdo ser realizadas apds
previsdo de leitos no ALcon. Responsavel: Equipe de Médicos da UMUL e chefia da
UMUL.

4.1. Observagoes:

Os responsaveis pela execucdo dos procedimentos sdo: equipe do NIR e enfermeiros
assistenciais e obstetras da Unidade de Saude da Mulher e enfermeiros da unidade de clinica
cirdrgica.

A Superlotacdo serd embasada na existéncia de pacientes alojadas no Centro Cirurgico
Obstétrico (CCO) e Centro de Parto Normal (CPN) sem possibilidade de alocacdo nas enfermarias do
Alojamento Conjunto e Clinica Obstétrica, estando estes setores com lotacdo completa ou
superlotacao ja instalada.

Sdo critérios de remanejamento para a unidade de clinica cirdrgica (Posto 2): puérperas
sem neonatos, mulheres pés procedimentos cirurgicos (tais como: curetagem uterina, curetagem
semidtica, histerectomia), pds-parto mediato (superior a 6 horas), gestantes estdveis
hemodinamicamente e por fim, binbminos (estaveis hemodinamicamente, sem comorbidades, com
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boa pega e suc¢do ao seio materno).

Atentar quanto a prioridade de realocar as pacientes do Centro Cirdrgico Obstétrico
(CCO) e Centro de Parto Normal (CPN) no Alojamento conjunto e Clinica Obstétrica devido a
iminéncia dos partos e prevengao de intercorréncia materno-fetal.

Nao havendo vagas na Clinica Cirurgica e Clinica Médica as pacientes permanecerao
no setor de origem aguardando surgimento do respectivo leito apds altas hospitalares.

Em caso de encaminhamento das pacientes/ bindmios, os enfermeiros da UMUL devem
realizar uma relacdo de pacientes remanejadas, sinalizadas em seu censo didrio, para que a equipe
médica consulte e se dirija ao setor para avaliacdo dos pacientes em tempo habil.

Os enfermeiros da Clinica Cirargica e Clinica Médica também poderdo solicitar aos
enfermeiros do alojamento conjunto orientagbes para dirimir duvidas sobre questdes da linha
materno/neonatal, como rotinas de enfermagem.

Em caso de situagdes/necessidades que vierem a ocorrer fora do que esta descrito no
POP, as chefias de Unidade devem entrar em acordo quanto a conduta a ser adotada e comunicarem
ao NIR a decisdo final.

5. REFERENCIAS

NIR. Regimento Nucleo Interno de Regula¢do.22 versdo. Publicado em Boletim de Servico HU-UFGD
n.293 de 15.06.22. Disponivel em: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-
universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-
processos/gad/anexo-resolucao-51-nir-1.pdf Acesso em: 20 fev. 25.

Universidade Federal de Santa Catarina. Procedimento Operacional Padrdo SRAS 01: Fluxo para
Transferéncia de Pacientes de UTI para Unidades de Internacdo do HC/UFSC . Setor de Regulacdo e
Avaliagao em Saude. 20109. Disponivel em: <
http://www.hu.ufsc.br/documentos/pop/gerencia de atencao a saude/POP Transferencia de
pacientes da UTI para Unidades Assistenciais.pdf>.

6. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRIGCAO DA ALTERACAO
01 2017 Elaboragdo do Procedimento/Rotina.
02 2019 Revisdo do Procedimento/Rotina.
03 20/03/2025 | Revisdo do Procedimento/Rotina.
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