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1. OBIJETIVOS
e Padronizar as condutas e acdes da equipe de enfermagem no cuidado antes, durante
e apos a administracdo de hemoderivados/hemocomponentes em pacientes
pediatricos;
e Restaurar a normovolemia;
e Melhorar a capacidade de transporte de oxigénio;
e Melhorar anemia;
e Corrigir a coagulopatia;
e Restaurar a hemostasia;
e Aumentar a seguranca da infusdo de hemocomponente/hemoderivado em criangas
minimizando riscos e erros.
2. MATERIAIS

Bolsa do hemocomponente/hemoderivado;

Equipo proprio para a transfusdo (disponibilizado pela agéncia transfusional);

Acesso venoso calibroso;

Materiais para acesso venoso caso crianga ainda nao tenha;

Luvas de procedimento, avental, mascara, éculos e touca;

Biombos para assegurar a privacidade;

TermOmetro;

Outros equipamentos para monitorar sinais vitais, se disponivel.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1. Antes do procedimento

10

N
10

Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

Verificar o nome completo, data de nascimento e o nimero do prontudrio e conferir

com a etiqueta da bolsa;
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39 Certificar-se do tipo sanguineo ABO/RH;
49 |nspecionar a bolsa quanto a cor do sangue, integridade do sistema, presenga de

hemolise ou codgulos, bolhas de ar (crescimento bacteriano) e data de validade;

- OBS: Antes do inicio da transfusao, os componentes eritrocitarios ndo permanecerao a
temperatura ambiente por mais de 30 (trinta) minutos; O aquecimento do sangue antes
da transfusdo, quando indicado, sera realizado de forma controlada, em aquecedores
proprios para este fim;

52 Confirmar os dados da unidade (bolsa) de sangue com a Requisicdo de
Hemocomponentes juntamente com o colaborador da Agéncia Transfusional e
assinar o cartao transfusional (Duplo Check);

62 Conferir a prescricdo médica, quantidade e velocidade de infusao;
72 Verificar sinais vitais e registrar;

- OBS: Se apresentarem altera¢cdo, ndo instalar o hemocomponente, e comunicar a
equipe médica para que seja estabelecida a conduta apropriada.

82 Utilizar técnicas ludicas para explicar previamente o procedimento para crianga,
como por exemplo, o uso do brinquedo terapéutico instrucional (boneco ou
representacdo ludica do procedimento);

- OBS: Avaliar e adaptar a técnica ludica a fase do desenvolvimento do lactente/criancga;
92 Permitir que a crianca manipule o brinquedo e repita a demonstracao;

102 Preferencialmente, utilizar acesso venoso exclusivo para realizar a transfusdo. Nao
correr junto com esta via nenhum medicamento e/ou outra substancia. No caso de
paciente com cateter central verificar a possibilidade de retirar ou fechar a via da
medicacdo enquanto é realizada a transfusao.

- OBS: Se necessario, utilize o biombo.

112 Orientar a familia/acompanhante sobre a possibilidade de rea¢des adversas e como
identifica-las (explicar principais sinais e sintomas de reagdes transfusionais
imediatas);

122 Reunir material;

132 Proceder com a paramentacao;

142 Desinfetar o lacre da bolsa com alcool 70% antes de abrir a vedagao;

152 |nserir a conexao a bolsa de sangue com cuidado, sem contaminar a ponta e atentar
para ndo perfurd-la;

162 Abrir a pinca do equipo e preencher a sua extensao;

172 Registrar o horario de abertura do sistema, no cartao de transfusao;
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3.2. Durante o procedimento

12 [niciar a infusdo lentamente;
22 Realizar a administragdao do hemocomponente em temperatura ambiente;

32 Infundir o hemocomponente em via exclusiva ou utilizar apenas SF 0,9%
simultaneamente;

42 |nfundir os componentes sanguineos de acordo com o periodo estabelecido para cada
hemocomponente. Quando o periodo estabelecido for atingido, a transfusdo deve ser
interrompida e as bolsas descartadas.

52 Observar atentamente durante os primeiros 15 minutos, sinais e sintomas
compativeis com reacao transfusional (rush cutaneo, hipertermia, dispneia, prurido,
tosse, hematuria, agitacdo ou sonoléncia, etc.);

- OBS: Na suspeita de reacdo transfusional o paciente recebera atendimento imediato do
médico assistente e do servico de hemoterapia que preparou a transfusao;

62 Continuar o monitoramento dos sinais vitais, minimamente a cada hora, até o
término da transfusdo, assegurando assim o acompanhamento do procedimento e
monitoramento em casos de reacdes adversas;

- OBS: Em caso de suspeita de reag8es transfusionais imediatas e/ou febre relacionada a
transfusdo com elevacdo da temperatura corporal acima de 1°C (grau Celsius) apds o
inicio da transfusao e atingindo temperatura superior 38°C (graus Celsius), a transfusao
serd interrompida imediatamente e o componente sanguineo ndo serd mais infundido no
paciente.

Diante de qualquer intercorréncia no inicio ou durante o procedimento, adotar as

seguintes condutas:

I- Interromper a transfusdo imediatamente, exceto em caso de reacOes alérgicas leves
(urticdria) nas quais a transfusdo do componente sanguineo ndo precisa ser suspensa;

II- Manter o acesso venoso;
llI- Solicitar avaliagdo médica imediata.

IV- Examinar os rotulos das bolsas e de todos os registros relacionados a transfusdo para
verificar se houve erro na identificacao do paciente ou das bolsas transfundidas;

V- Retirar com técnica asséptica as bolsas de hemocomponentes, comunicando o servico
de hemoterapia e encaminhado a bolsa para a Agéncia Transfusional;

VI- Notificar todas as rea¢des transfusionais no Vigihosp.
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72 Tempo e velocidade de infusdo:

I- Concentrado de Hemacias (CH): Ndo exceder a velocidade de infusdo de 20-
30mL/kg/hora, ndo excedendo o tempo maximo de 4 horas.

[I- Concentrado de Plaquetas (CP): O tempo de infusdao da dose de CP deve ser de
aproximadamente 30 min, ndo excedendo a velocidade de infusdo de 20-
30mL/kg/hora.

[lI- Plasma Fresco Congelado (PFC): A transfusdo deve ser finalizada em até 4 horas a
contar do hordrio do descongelamneto. O tempo de infusdo deve ser
preferencialmente de até 1 hora.

IV- Crioprecipitado (CRIO): A transfusdo deve ser finalizada em até 4 horas a contar do
horario do descongelamneto. O tempo de infusdo deve ser preferencialmente de até
2 horas.

- OBS: Administracdo de plasma fresco e crioprecipitado deve ser feita com o
hemocomponente devidamente descongelado.

3.3. Apods a administragdo
12 Desconectar a bolsa e descarta-la em recipiente apropriado para este fim;
292 Lavar a via utilizada com 1 a 2 ml de SF 0,9% e manter permeabilidade da mesma;
32 Retirar as luvas;
49 Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
52 Anotar o volume infundido no Balango Hidrico;

62 Realizar registros necessarios em prontudrio e formuldrios, com sinais vitais e o
estado geral da crianca.

OBSERVACAO:

e No que compete a equipe de enfermagem: este procedimento pode ser executado
pelo enfermeiro ou técnico de enfermagem sob supervisdao do enfermeiro.
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