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1. OBIJETIVOS

e Padronizar as rotinas e condutas, relacionadas a técnica de preparo do leito sem o
paciente;

e Dinamizar o tempo da equipe de enfermagem;

e Manter o leito arrumado até a admissdo de um novo paciente.

2. MATERIAIS

01 par de luvas de procedimento;
e 02 lengdis sem eldstico;

e 01 lengol com elastico;

e 01 impermeavel;

e 01 fronha de travesseiro;

e 01 cobertor se necessario;

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12 Solicitar ao servigo de higienizacdo a limpeza do leito e anexos e aguardar a secagem
completa;

29 Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

32 Reunir o material;

49 Calcar as luvas de procedimento;

52 Estender o lencol com elastico sobre o leito, e fixar as laterais no colchao;
62 Estender o impermeavel no centro do leito prendendo-o sob o colchao;

72 Estender o lencol sem elastico dobrado ao meio sobre o impermeavel, prendendo-o
sob o colchao;

82 Esticar todos os lenc¢éis o maximo que for possivel, evitando dobras;
92 Colocar o travesseiro vestido com a fronha na cabeceira do leito;
102Cobrir o leito com um lengol sem eldstico;

119Retirar as luvas de procedimento e higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001).
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