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1. OBIJETIVOS
e Padronizar as rotinas para instalacdo do dispositivo urindrio externo;
e Mensurar o volume de diurese em pacientes masculinos com incontinéncia urinaria
ou com alteracdo de nivel de consciéncia de forma nao invasiva;
e Proporcionar conforto ao paciente protegendo a regido perineal do contato direto
com a urina.
2. MATERIAIS

01 par de luvas de procedimento;

01 bandeja;

01 dispositivo urinario externo padronizado na instituicao (Uripen®);
Fita crepe, micropore ou hidrocoléide (preferencialmente);

01 frasco coletor sistema aberto;

Material para higiene intima (agua, sabdo liquido e compressas);

01 fralda descartavel;

01 Biombo;

01 Tesoura.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Preparar o material;

Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

. Conferir a pulseira de identificacdo e explicar o procedimento ao paciente e sua

finalidade;

Manter a privacidade do paciente colocando biombo;

. Calgar as luvas de procedimento;

Posicionar o paciente em decubito dorsal;

. Solicitar ao paciente a higienizacdo do pénis com compressas e sabdo liquido. Em

paciente dependente, realizar a higiene intima limpando a extremidade do pénis do
meato uretral até a glande em movimentos circular e da glande para baixo em um
sentido Unico, até os testiculos. Retirar o sabdo com compressa Umida e secar;
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Lembrar de tracionar bem o prepucio para realizar a limpeza do pénis;

O
10

. Aparar o excesso de pelos (se necessario);

10¢9. Colocar o dispositivo urinario no pénis, desenrolando-o da glande até a raiz do pénis
(semelhante a técnica para inserir um preservativo masculino);

119. Fixar com dispositivo préprio, hidrocoldide (PRT.CCIRAS.004), se disponivel ou com
fita adesiva, na porg¢do proximal da raiz do pénis,de modo firme, cuidando para ndo
garrotear o pénis;

129, Adaptar o frasco coletor sistema aberto ao dispositivo urindrio, evitando dobra- lo,
deixando-o abaixo do nivel da bexiga;

132. Orientar quanto a forma de carregar o coletor quando for deambular;

142, Auxiliar o paciente a se vestir e/ou colocar fralda descartavel;
152. Organizar o leito, deixando o paciente em posicao segura e confortavel;
162. Retirar as luvas de procedimento e higienizar as maos;

179. Realizar a anotacdo de enfermagem no prontuario eletronico AGHUX (Aplicativo
de Gestdo para Hospitais Universitarios).

Observagoes:

e Fazer a troca do coletor e do dispositivo diariamente ou se apresentar mau
funcionamento, preferencialmente na hora do banho (PRT.CCIRAS.004);

e Verificar se a pele do pénis esta livre de edema ou lesdes, antes de fixar o dispositivo
urindrio;

e Paracuidados com Prevencdo de Infecgao do Trato Urindrio ver PRT n2006 da CCIRAS.

4. REFERENCIAS

COUTINHO, M. H. B.; SANTQOS, S. R. G. Manual de procedimentos de enfermagem. Governo do
Distrito Federal. Secretaria de Estado de Saude. Subsecretaria de Atencdo a Saude. Geréncia de
Enfermagem. Brasilia, 2012.

HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Unidade de
Vigilancia em Saude. Comissdo de Controle de Infeccbes Relacionadas a Assisténcia a Saude. PRT n2
01 Higiene das M3os. 112 edicdo. Publicado no Boletim de Servigco n? 366 de 23/06/2023, Portaria
n? 104 de 29/06/2023. Dourados, 2023. Disponivel em: <<https://www.gov.br/ebserh/pt-
br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-
processos/gad/prt-cciras-001-higiene-de-maos.pdf>. Acesso em: 09 de junho de 2025.

Publicagdo: Portaria n2 150 de 30 de junho de 2025 - Boletim de Servigo n2 605, de 03 de julho de 2025



https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-001-higiene-de-maos.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-001-higiene-de-maos.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-001-higiene-de-maos.pdf

GOVERNO FEDERAL

woe D= hids iseicis e N
UNIAO E RECONSTRUGCAO
Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.DENF.066— Pagina 3/3
Documento
Titulo do INSTALACAO DE DISPOSITIVO PARA Emissdo: 30/06/2025 Préoxima revisdo:
Documento INCONTINENCIA URINARIA Vers3o: 03 30/06/2027
MASCULINA (URIPEN®)

HU-UFGD. Hospital Universitario - Universidade Federal da Grande Dourados. Unidade de Vigilancia

em Saude. Protocolo n204 — Tempo de permanéncia de dispositivos. Dourados: HU- UFGD, 2023.
Disponivel em: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao- centro-oeste/hu-
ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-004- tempo-de-
permanencia-de-dispositivos-1.pdf. Acesso em: 09 de junho de 2025.

HU-UFGD. Hospital Universitario - Universidade Federal da Grande Dourados. Unidade de Vigilancia
em Saude. Protocolo n2 06 — Prevengao da Infec¢do do Trato Urindrio. Dourados: HU- UFGD, 2023.
Disponivel em: < https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-
oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-006-prevencao-
da-infeccao-do-trato-urinario.pdf> Acesso em: 09 de junho de 2025.

HU-UFSC. Hospital Universitario — Universidade Federal de Santa Catarina. Divisdo de Enfermagem
— Gerencia de Atenc¢do a Saude. Procedimento Operacional Padrao n2 136 - Uso de Dispositivo
Urinario Externo. Floriandpolis:EBSERH - Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares, 2019.
Disponivel em:
http://www.hu.ufsc.br/documentos/pop/enfermagem/assistenciais/ELIMINACAO INT VES/USO
DISP_URINARIO EXTERNO.pdf. Acesso em: 09 de junho de 2025.

5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRIGCAO DA ALTERACAO

01 17/09/2020 | Elaboragdo do POP

02 18/09/2023 | Revisdo

03 09/06/2025 | Revisdo do documento.

Elaboragao

Jaqueline Aparecida dos Santos Sokem
. . Data: 17/09/2020
Priscyla Tainan Camargo

Juliana Custodio Lopes

Revisao

Ely Bueno da Silva Bispo Data: 18/09/2023
Shislene Espindola Lopes Data: 09/06/2025
Validagao

Fuad Fayez Mahmoud - STGQ Data: 30/06/2025

Aprovagao
Rodrigo Alexandre Teixeira — Chefe da DENF Data: 13/06/2025
Tiago Amador Correia — Gerente de Atengdo a Saude Data: 30/06/2025

Assinado eletronicamente no processo SEI 23529.008391/2025-13

Publicagdo: Portaria n2 150 de 30 de junho de 2025 - Boletim de Servigo n2 605, de 03 de julho de 2025



https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-004-tempo-de-permanencia-de-dispositivos-1.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-004-tempo-de-permanencia-de-dispositivos-1.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-004-tempo-de-permanencia-de-dispositivos-1.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-004-tempo-de-permanencia-de-dispositivos-1.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-004-tempo-de-permanencia-de-dispositivos-1.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-006-prevencao-da-infeccao-do-trato-urinario.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-006-prevencao-da-infeccao-do-trato-urinario.pdf
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/gad/prt-cciras-006-prevencao-da-infeccao-do-trato-urinario.pdf
http://www.hu.ufsc.br/documentos/pop/enfermagem/assistenciais/ELIMINACAO_INT_VES/USO_DISP_URINARIO_EXTERNO.pdf
http://www.hu.ufsc.br/documentos/pop/enfermagem/assistenciais/ELIMINACAO_INT_VES/USO_DISP_URINARIO_EXTERNO.pdf

