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1. OBIJETIVOS

e Padronizar os procedimentos para auxiliar na realizagdo de cateterismo venoso
central;

e Auxiliar o médico nainsercdo de cateter em trajeto venoso central (em veia subclavia,
jugular ou femoral)

2. MATERIAIS

e EPIs: Luvas de procedimento, mascara cirurgica, gorro descartavel e éculos de
protecao;
e Escova degermante;

e Material da CME: Bandeja de Intracath, Campo cirdrgico RSP, Pacote de curativo;
e Luva estéril;

e Avental estéril;

e Alcool 70%;

e Clorexidina degermante;

e Clorexidina alcodlica;

e (Cateter venoso central com numero de vias e tamanho especificos para o paciente
adulto ou pediatrico a ser realizado o procedimento;

e Fio nylon 3-0;

e Seringasde 10 e 20 m|;

e Agulha 25x7 e 40x12 mm;

e Frasco de lidocaina 2% sem vaso;
e Tesoura;

e Copo descartavel com algodao;
e Lamina de bisturi;

e Suporte de soro;

e Soro fisiolégico 0,9% de 500 ml;
e Equipo de soro macro gotas;

e Polifix ou multivias;
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e Fita adesiva hipoalergénica;
e Mesa auxiliar;
e Biombo;

e Focodeluz;

Check list de inser¢do de CVC, conforme padronizado na Unidade.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12 Higienizar as maos (PRT n2 01 da CCIRAS);

29 Colocar o biombo para garantir a privacidade do paciente;

32 Preparar o material na mesa auxiliar;

42 Explicar o procedimento e sua finalidade ao paciente e/ou acompanhante;

52 Posicionar o paciente em decubito dorsal com a cabeceira baixa e com os bragos

estendidos ao longo do corpo ou em outra posicdo conforme orientagdo médica;

62 Colocar o foco de luz e o suporte de soro préximo ao leito;

72 Conectar o frasco de Soro Fisioldgico de 500 ml ao equipo e retirar o ar do sistema.
Conectar também o polifix ao equipo e retirar o ar preenchendo com soro, deixar
reservado no suporte;

82 Calcar as luvas de procedimento e expor o térax do paciente;

O
10

Implementar a precau¢do de barreira maxima, oferecendo ao médico os EPI’S:
mascara cirurgica, gorro descartavel, avental estéril, dculos, luva estéril e campo
estéril para cobertura do paciente da cabeca aos pés.

1092 Colocar a mesa auxiliar proxima ao paciente e higienizar a mesa com alcool 70%. Abrir
o campo RSP, a bandeja de Intracat na mesa e os outros insumos com técnica
asséptica;

112 Se o paciente estiver consciente, solicitar que vire a cabeca para o lado oposto ao da
insercdo do cateter, quando ndo estiver consciente posiciona-lo com auxilio de coxins
de conforto;

122 Oferecer ao médico as solucbes antissépticas;

132 Fazer a assepsia do frasco de lidocaina com alcool 70%, segurar para o médico aspirar;
142 Abrir a embalagem do cateter e passar para o médico com técnica asséptica;

152 Aguardar o médico inserir o cateter e fixar com fio de sutura;

Publicagdo: Portaria n? 145 de 30 de junho de 2025 - Boletim de Servigo n2 605, de 03 de julho de 2025




GOVERNO FEDERAL

| ° =
s £ iD= gtk A S g

UNIAO E RECONSTRUGAO

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.DENF.061 — Pagina 1/5

Documento

Titulo do AUXILIO NA PASSAGEM DE CATETER Emissdo: 30/06/2025 Préxima revisdo:
Documento VENOSO CENTRAL Versdo: 03 30/06/2027

162 Oferecer conforme pedido pelo médico, o frasco da solugao fisiolégica com o equipo
e polifix preparados para ser conectado ao lUmen do cateter venoso central;

172 Apds a conexdo do extensor ao cateter venoso pelo médico, posicione o frasco da
solucdo abaixo do nivel do paciente, certificando-se do refluxo sanguineo. Manter o
gotejamento do soro conforme orientacdo médica, para garantir a permeabilidade
do acesso;

182 Oferecer ao médico, os itens para confec¢do do curativo do cateter venoso central.

- OBS: observar a presenca de hematomas, edema ou sangramento na regido de insercdo
do cateter;

192 Desprezar o material em local adequado;

202 Deixar o paciente confortavel em decubito dorsal a 30 graus (exceto em
contraindicacdo);

212 Manter a unidade organizada;

222 Retirar as luvas de procedimento e higienizar as maos (PRT n2 01 da CCIRAS);

239 Realizar a anotag¢do de enfermagem no prontudrio eletrénico AGHUX (Aplicativo de
Gestdo para Hospitais Universitarios);

242 Conferir e assinar checklist de inser¢dao juntamente com a equipe envolvida no
procedimento.

Observacgoes:

e Observar a permeabilidade do cateter, que deve ser capaz de infundir a solugao
rapidamente. Em caso de obstrugdao comunicar o médico.

e Nas primeiras 24 horas ap6s a insercao do cateter, o curativo deve ser realizado com
gaze estéril. O curativo filme transparente sé deve ser aplicado apds esse periodo.

e Otempo de troca do curativo com gaze e fita microporosa é de 48 horas ou antes, se
apresentar sujidade, umidade e/ou integridade comprometida (PRT n2 05 da CCIRAS).

e O tempo de troca do curativo de filme transparente é a cada 07 dias ou antes, se
apresentar sujidade, umidade e/ou integridade comprometida observando a
identificacdo de data, hordrio e profissional que realizou. (PRT n2 05 da CCIRAS) .
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