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1. OBJETIVOS 

 

• Padronizar os procedimentos para auxiliar na realização de cateterismo venoso 
central; 

• Auxiliar o médico na inserção de cateter em trajeto venoso central (em veia subclávia, 
jugular ou femoral) 

 
2. MATERIAIS 

 

• EPIs: Luvas de procedimento, máscara cirúrgica, gorro descartável e óculos de 
proteção; 

• Escova degermante; 

• Material da CME: Bandeja de Intracath, Campo cirúrgico RSP, Pacote de curativo; 

• Luva estéril; 

• Avental estéril; 

• Álcool 70%; 

• Clorexidina degermante; 

• Clorexidina alcoólica; 

• Cateter venoso central com número de vias e tamanho específicos para o paciente 
adulto ou pediátrico a ser realizado o procedimento; 

• Fio nylon 3-0; 

• Seringas de 10 e 20 ml; 

• Agulha 25x7 e 40x12 mm; 

• Frasco de lidocaína 2% sem vaso; 

• Tesoura; 

• Copo descartável com algodão; 

• Lâmina de bisturi; 

• Suporte de soro; 

• Soro fisiológico 0,9% de 500 ml; 

• Equipo de soro macro gotas; 

• Polifix ou multivias; 



Publicação: Portaria nº 145 de 30 de junho de 2025 - Boletim de Serviço nº 605, de 03 de julho de 2025 
 
 

 
 

 
Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO / ROTINA 
POP.DENF.061 – Página 1/5 

Título do 
Documento 

AUXÍLIO NA PASSAGEM DE CATETER 
VENOSO CENTRAL 

Emissão: 30/06/2025 Próxima revisão: 
30/06/2027 Versão: 03 

 

 

• Fita adesiva hipoalergênica; 

• Mesa auxiliar; 

• Biombo; 

• Foco de luz; 

• Check list de inserção de CVC, conforme padronizado na Unidade. 

 
3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 
1º Higienizar as mãos (PRT nº 01 da CCIRAS);  

2º Colocar o biombo para garantir a privacidade do paciente; 

3º  Preparar o material na mesa auxiliar; 

4º  Explicar o procedimento e sua finalidade ao paciente e/ou acompanhante; 

5º Posicionar o paciente em decúbito dorsal com a cabeceira baixa e com os braços 

estendidos ao longo do corpo ou em outra posição conforme orientação médica; 

6º  Colocar o foco de luz e o suporte de soro próximo ao leito; 

7º Conectar o frasco de Soro Fisiológico de 500 ml ao equipo e retirar o ar do sistema. 
Conectar também o polifix ao equipo e retirar o ar preenchendo com soro, deixar 
reservado no suporte; 

8º Calçar as luvas de procedimento e expor o tórax do paciente; 

9º Implementar a precaução de barreira máxima, oferecendo ao médico os EPI´S: 
máscara cirúrgica, gorro descartável, avental estéril, óculos, luva estéril e campo 
estéril para cobertura do paciente da cabeça aos pés. 

10º Colocar a mesa auxiliar próxima ao paciente e higienizar a mesa com álcool 70%. Abrir 
o campo RSP, a bandeja de Intracat na mesa e os outros insumos com técnica 
asséptica; 

11º Se o paciente estiver consciente, solicitar que vire a cabeça para o lado oposto ao da 
inserção do cateter, quando não estiver consciente posicioná-lo com auxílio de coxins 
de conforto; 

12º Oferecer ao médico as soluções antissépticas; 

13º Fazer a assepsia do frasco de lidocaína com álcool 70%, segurar para o médico aspirar; 
14º Abrir a embalagem do cateter e passar para o médico com técnica asséptica;  

15º Aguardar o médico inserir o cateter e fixar com fio de sutura; 
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16º Oferecer conforme pedido pelo médico, o frasco da solução fisiológica com o equipo 
e polifix preparados para ser conectado ao lúmen do cateter venoso central; 

17º Após a conexão do extensor ao cateter venoso pelo médico, posicione o frasco da 
solução abaixo do nível do paciente, certificando-se do refluxo sanguíneo. Manter o 
gotejamento do soro conforme orientação médica, para garantir a permeabilidade 
do acesso; 

18º Oferecer ao médico, os itens para confecção do curativo do cateter venoso central. 

- OBS: observar a presença de hematomas, edema ou sangramento na região de   inserção 
do cateter; 

19º  Desprezar o material em local adequado; 

20º Deixar o paciente confortável em decúbito dorsal a 30 graus (exceto em   
contraindicação); 

21º  Manter a unidade organizada; 

22º  Retirar as luvas de procedimento e higienizar as mãos (PRT nº 01 da CCIRAS); 

23º  Realizar a anotação de enfermagem no prontuário eletrônico AGHUX (Aplicativo de  
Gestão para Hospitais Universitários); 

24º Conferir e assinar checklist de inserção juntamente com a equipe envolvida no 
procedimento. 

 
Observações: 

• Observar a permeabilidade do cateter, que deve ser capaz de infundir a solução 
rapidamente. Em caso de obstrução comunicar o médico. 

• Nas primeiras 24 horas após a inserção do cateter, o curativo deve ser realizado com 
gaze estéril. O curativo filme transparente só deve ser aplicado após esse período. 

• O tempo de troca do curativo com gaze e fita microporosa é de 48 horas ou antes, se 
apresentar sujidade, umidade e/ou integridade comprometida (PRT nº 05 da CCIRAS). 

• O tempo de troca do curativo de filme transparente é a cada 07 dias ou antes, se 
apresentar sujidade, umidade e/ou integridade comprometida observando a 
identificação de data, horário e profissional que realizou. (PRT nº 05 da CCIRAS) . 
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