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1. OBJETIVOS 

 

• Remover a sujidade e reduzir a carga microbiana presente na superfície dos 
artigos, para possibilitar a reutilização; 

• Garantir o manuseio e utilização segura do material para assistência à saúde, 
diminuindo os riscos de infecção. 

 
2. MATERIAL 

 

• Equipamentos de Proteção Individual – EPI (luvas de procedimento, máscara 
cirúrgica e óculos de proteção); 

• Bandeja 

• Laringoscópio (cabo e lâmina) contaminado; 

• Compressas limpas ou gazes não estéreis; 

• Água; 

• Sabão líquido; 

• Álcool a 70%. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

1º Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001); 

2º Reunir o material necessário; 

3º Dispor os materiais sobre uma bancada limpa (sala de desinfecção de material); 

4º Colocar os EPIs; 

5º Retirar as pilhas do cabo do laringoscópio e reservá-las em um local limpo; 

6º Desconectar as partes do laringoscópio: lâmina, cabo e lâmpada. 

 

3.1. Cabo 

1º Friccionar a parte externa do cabo com compressa úmida ensaboada, até a 
remoção de toda a sujidade; 

2º Remover o sabão com compressa úmida (apenas água); 

3º Secar com uma compressa limpa; 

4º Friccionar com álcool a 70% em toda a extensão por 30 segundos, o que se obtém 
com 3 aplicações sucessivas após a evaporação. 
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5º Repor as pilhas. 

 
3.2. Lâmina 

1º Retirar a lâmpada e limpar com uma compressa umedecida com solução à base de 
biguanida; 

2º Friccionar todas as reentrâncias do equipamento com compressa úmida 
ensaboada, até a remoção de toda a sujidade; 

3º Lavar com água corrente; 

4º Secar com uma compressa limpa; 

5º Friccionar com álcool a 70% em toda a extensão por 30 segundos, o que se obtém 
com 3 aplicações sucessivas após a evaporação. 

6º Recolocar a lâmpada; 

7º Retirar os EPIs e higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001); 

8º Montar o laringoscópio e testar a funcionalidade do equipamento; 

9º Armazenar as peças desmontadas em um local limpo 

10ºHigienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001). 

 

OBSERVAÇÕES: 

• Conservar os laringoscópios limpos em caixas/recipientes com tampa, sobre o 
carro de emergência, para facilitar a conferência do seu funcionamento. 

• Realizar a testagem de funcionamento e a desinfecção com álcool 70% dos 
laringoscópios limpos, concomitantemente, a cada plantão de trabalho. Registrar 
o teste de funcionamento, a desinfecção e, se for o caso, os problemas 
encontrados, em impresso próprio, com carimbo e assinatura do profissional. 

• Sempre que houver manuseio do material (para checagem de funcionamento, por 
exemplo) com retirada da embalagem protetora, realizar desinfecção do conjunto 
(lâmina e cabo) com álcool a 70%. 
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