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1. OBIJETIVOS
e Remover a sujidade e reduzir a carga microbiana presente na superficie dos
artigos, para possibilitar a reutilizagao;
e Garantir o manuseio e utilizacdo segura do material para assisténcia a saude,
diminuindo os riscos de infeccdo.
2. MATERIAL

e Equipamentos de Protec¢do Individual — EPI (luvas de procedimento, mascara
cirdrgica e dculos de protecdo);

e Bandeja

e laringoscdpio (cabo e lamina) contaminado;
e Compressas limpas ou gazes ndo estéreis;

e Agua;

e Sabado liquido;

e Alcool a 70%.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
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Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
292 Reunir o material necessario;

Dispor os materiais sobre uma bancada limpa (sala de desinfeccdo de material);

w
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49 Colocar os EPIs;
592 Retirar as pilhas do cabo do laringoscopio e reserva-las em um local limpo;

62 Desconectar as partes do laringoscépio: lamina, cabo e lampada.

3.1. Cabo

12 Friccionar a parte externa do cabo com compressa Umida ensaboada, até a
remocao de toda a sujidade;

N
10

Remover o sabdo com compressa Umida (apenas agua);
32 Secar com uma compressa limpa;

42 Friccionar com alcool a 70% em toda a extensao por 30 segundos, o que se obtém

com 3 aplicagdes sucessivas apds a evaporacao.
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52 Repor as pilhas.

3.2. Lamina
12 Retirar alampada e limpar com uma compressa umedecida com solucdo a base de
biguanida;
22 Friccionar todas as reentrancias do equipamento com compressa Umida
ensaboada, até a remocao de toda a sujidade;
32 Lavar com agua corrente;

42 Secar com uma compressa limpa;

52 Friccionar com alcool a 70% em toda a extensdo por 30 segundos, o que se obtém
com 3 aplicagGes sucessivas apds a evaporacao.

62 Recolocar a lampada;

72 Retirar os EPIs e higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

82 Montar o laringoscépio e testar a funcionalidade do equipamento;
92 Armazenar as pecas desmontadas em um local limpo

102Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001).

OBSERVACOES:

e Conservar os laringoscopios limpos em caixas/recipientes com tampa, sobre o
carro de emergéncia, para facilitar a conferéncia do seu funcionamento.

e Realizar a testagem de funcionamento e a desinfec¢ao com dlcool 70% dos
laringoscdpios limpos, concomitantemente, a cada plantao de trabalho. Registrar
o teste de funcionamento, a desinfeccio e, se for o caso, os problemas
encontrados, em impresso proprio, com carimbo e assinatura do profissional.

e Sempre que houver manuseio do material (para checagem de funcionamento, por
exemplo) com retirada da embalagem protetora, realizar desinfec¢ao do conjunto
(lamina e cabo) com dlcool a 70%.

4. REFERENCIAS

HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Unidade de
Vigilancia em Saude. Comissao de Controle de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Salde. PRT
n2 01 Higiene das Mdos. 112 edigdo. Publicado no Boletim de Servigo n2 366 de 23/06/2023,
Portaria ne 104 de 29/06/2023. Dourados, 2023. Disponivel em:
<<https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-
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