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1. OBJETIVOS
e Padronizar o processo de preparo e administracio de medicamento por via
intradérmica;
e Melhorar a seguranga do cliente minimizando erros na administragdo de
medicamentos;
e Administrar medicacdes em pequenas doses.
2. MATERIAIS

e Luvas de procedimento;

e Medicagdo prescrita;

e Etiqueta de medicacdo ou fita crepe;
e Bandeja;

e Algodao;

e Alcool a 70%;

e Seringa de 1 ml;

e Agulhas 25x0,7 e 13x0,45.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

19. Verificar com exatidao a prescricdo médica e preparar o material;

22, Seguir os 9 certos da administracdo de medicacdo: paciente certo, medicacdo certa,
a via certa, a dose certa, o hordrio certo, o registro certo, a orienta¢do certa, a forma
farmacéutica certa e a resposta certa (PRT.CP-NSP.002);

32, Conferir a integridade e validade do medicamento;

49, |dentificar um pedaco de fita crepe, contendo o nome do paciente, o nome da
medicacdo, a via certa, a dose certa e o horario em que deve ser administrada;

592, Higienizar as mdos com agua e sabdo (PRT.CCIRAS.001);

62.  Fazer a desinfec¢do do balcdo de preparo de medicamento com alcool 70%, conforme
protocolo de limpeza de superficies;

72. Abrir a embalagem da seringa de 1 ml, acopla-la a agulha 25x0,7 mm para aspiracao
do medicamento, observando a técnica asséptica;

Publicagdo: Portaria n2 135, de 23 de junho de 2025 — Boletim de Servigo n? 604, de 01 de julho de 2025




[ |
SUS Rl
a GD

GOVERNO FEDERAL

hid- aids el lm

UNIAO E RECONSTRUGCAO

Tipo do PROCEDIMENTO/ROTINA POP.DENF.049- Pagina 2/5

Documento

Titulo do PREPARO E ADMINISTRAGAO DE MEDICAGAO | Emissdo: 23/06/2025 | Préxima revisdo:
Documento VIA INTRADERMICA Versao: 03 23/06/2027

129,

13e.
1490,
15¢.
169.
17¢.
189,
199,
20¢9.

21°.

229,

239,

259,

269,

Identificar a seringa que esta sendo usada com a etiqueta de medicagdo;

Fazer a desinfecgdo da ampola/frasco ampola com algoddo umedecido com alcool
70%. Nos casos de frasco-ampola retirar a protecao metadlica e apds, fazer a
desinfecgao;

. Quebrar a ampola, envolvendo-a com um pedago de algodao ou gaze, pressionando-

a com os dedos indicador e polegar da mao dominante;

. Aspirar o medicamento segurando a ampola ou frasco-ampola com os dedos

indicador e médio da mao ndao dominante, segurar a seringa com os dedos polegar e
anular da mdo ndo dominante e com os dedos polegar, indicador e médio da mao
dominante, tracionar a extremidade do émbolo sem contaminar sua extensdo,
aspirando o medicamento;

Reencapar passivamente a agulha, colocando a ponta da agulha na entrada da tampa
até cobri-la completamente;

Colocar a seringa na posicdo vertical e retirar o ar;

Trocar a agulha utilizada para aspiracdo por uma 13 x 0,45 mm;

Proteger o @émbolo da seringa com sua embalagem original;

Colocar na bandeja o medicamento preparado e algoddo umedecido em alcool 70%;
Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

Calcar as luvas de procedimento;

Conferir a pulseira de identificacdo do paciente (PRT.CP-NSP.001);

Explicar o procedimento ao paciente, sua finalidade, informar o nome do
medicamento e esclarecer as duvidas;

Selecionar o local de aplicacdo, geralmente a injecdo intradermica é aplicada na
regido anterior do antebraco, em local livre de vasos sanguineos, com menor
guantidade de pelos, livre de edema, cicatrizes e inflamacao;

Realizar a antissepsia do local de injecdo com algoddo umedecido em alcool 70%, no
sentido distal para o proximal e aguardar secar o local;

Com a mao nao dominante distender a pele do local de aplicacdo, com os dedos
polegar e indicador;

. Introduzir 1/3 da agulha na pele, com bisel voltado para cima, em angulo de 52 a 15°

graus, quase paralelamente a pele. Nao aspirar apds a introducao da agulha, devido
as condi¢cOes anatomicas da derme; introduzir todo o bisel;

Injetar lentamente o medicamento prescrito e observar a formacdao de pdpula
(Figura 1);

Retirar a agulha em movimento rapido e Unico, aplicando leve pressao local;
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279. Nao massagear. Oriente o paciente a ndo cogar e nem esfregar o local;

282, Observar as reagdes do paciente;

292, Organizar o local;

30¢9. Recolher o material e desprezar os materiais no expurgo (pérfuro cortante em caixa
prépria);

319. Retirar as luvas de procedimento e higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

329, Checar a prescricao médica;

339, Realizar a anotagao de enfermagem no prontuadrio eletrénico AGHUX (Aplicativo de
Gestdo para Hospitais Universitarios);

342, Realizar monitoramento do mediamento precrito.

Figura 1 - Formacao de papula.

Fonte: google imagens.

Observagoes:

e 0O volume maximo indicado para administracao no tecido intradermico é de 0,5 ml.
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