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1. OBJETIVOS
e Remover as pediculose e Iéndeas com o intuito de conter a infestagdo no couro
cabeludo;
e Evitar a propagacdo de pediculose na unidade;
e Promover bem-estar ao paciente.
2. MATERIAIS

Luvas de procedimento;

Biombo;

Toalha de banho;

02 toucas descartaveis;

Bacia (se paciente acamado);

Agua;

Cuba-rim;

Solucdo para tratamento da pediculose conforme prescricdo médica;
Gazes;

Pente fino;

Saco de lixo;

Caneta esferogréfica;

Etiqueta para medicagao ou fita crepe;

Avental descartavel.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12

Verificar com atenc¢do na prescricdo médica, qual o tratamento para pediculose
prescrito;

Seguir os 9 certos da administracao de medicacdo: paciente certo, medicacao certa,
a via certa, a dose certa, o hordrio certo, o registro certo, a orientacdo certa, a forma
farmacéutica certa e a resposta certa (PRT.CP-NSP.002);
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Identificar um pedaco de fita crepe, contendo o nome do paciente, o nome da
medicacdo, a via certa, a dose certa e o horario em que deve ser administrada;

Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

Apresentar-se ao paciente e/ou acompanhante e orientar sobre o cuidado que serd
realizado;

Fechar portas e janelas para evitar corrente de ar, se necessario isolar com biombo;
Calcar as luvas de procedimento, touca descartavel e o avental descartavel;
Colocar a medicacdo prescrita na cuba-rim;

Dividir os cabelos em mechas e aplicar a solu¢gdo com as maos enluvadas,
friccionando o couro cabeludo com a gaze;

Colocar a touca no paciente, prendendo todo o cabelo, deixando permanecer o
tempo estipulado pelo produto;

Retirar e desprezar a touca depois de transcorrido o tempo;

Encaminhar o paciente ao banheiro e enxaguar bem o produto, se o paciente tiver
restricGes para sair do leito, realizar este procedimento no leito com auxilio de uma
bacia e 4gua morna (verificar a bula do produto a necessidade de enxague);

Retirar o excesso de dgua deixando o cabelo levemente Umido, pentear os cabelos
com um pente fino para eliminar |éndeas e piolhos;

Em seguida é importante secar bem os cabelos, pois as Iéndeas preferem locais
Umidos;

Trocar a roupa de cama do paciente. Encaminhar a roupa em saco plastico separado,
identificado e comunicar o servico de lavanderia hospitalar;

Deixar o paciente confortavel;

Organizar o ambiente, desprezar os materiais no expurgo;

Realizar limpeza do pente fino com agua e sabao e retirar as luvas de procedimento;
Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);

Checar a prescricao médica;

Realizar as anotacdes de enfermagem, no prontudrio eletronico AGHUX (Aplicativo
de Gestdo para Hospitais Universitarios).

Observagoes

Realizar a remocao de pediculose e |éndeas preferencialmente no horario do banho
do paciente.

O medicamento aplicado deve ser prescrito pelo médico.
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