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1. OBIJETIVOS
e Administrar medicamentos por via auricular para auxilio no tratamento de doencas
inflamatdrias/ infecciosas.
2. MATERIAIS
e Luvas de procedimento;
e Etiqueta de medicacdo ou fita crepe;
e Bandeja;
e Medicacdo prescrita;
e Conta gotas ( se necessario);
e Algodao;
e (Gases;
e Llanterna
3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Verificar com atencdo a prescricdo médica;

Transcrever para a etiqueta as informagdes necessdrias, contendo o nome do
paciente, nome da medicacdo, a via, a dose e o hordrio em que deve ser
administrada;

Higienizar as maos com agua e sabao (PRT.CCIRAS.001);
Reunir o material;

Seguir os 09 certos da administracao de medicagao: paciente certo, medicagao certa,
a via certa, a dose certa, o horario certo, o registro certo, a orientacdo certa, a forma
farmacéutica certa e a resposta certa;

Explicar o procedimento ao paciente, sua finalidade, o nome do medicamento e
esclarecer as duvidas;

Calcar as luvas de procedimento;

Posicionar o paciente em decubito lateral ou sentado com a cabeca inclinada
lateralmente para o lado oposto ao do ouvido a ser tratado;
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99, Segurar o l6bulo da orelha (a ponta da orelha) e puxa-lo delicadamente para cima e
para tras, em adultos e criangas acima de 3 anos, nos lactentes e criangas menores
de 3 anos de idade, puxar suavimente para baixo e para tras facilitando a entrada
das gotas de medicacao;

109. Examinar o canal auditivo com a lanterna, para verificar se ha presenca de alguma
secrecdo. Se houver limpe a regido com gases;

119. Aplicar a medicagdo na lateral do canal auditivo conforme a quantidade de gotas
prescritas, sem tocar o conta gotas ou o gotejador no paciente;

129, Massagear delicadamente o trago ( drea anterior ao canal auditivo);

139, Pedir ao paciente para permanecer em decubito lateral ou com a cabeca inclinada
lateralmente por 3 minutos, se crianca orientar o acompanhante;

1492, Colocar uma pequena bola de algodao no ouvido se for necessdrio ou se estiver
prescrito tamponar, evitando que o medicamento extravase;

159, Aplicar a medicacdo no ouvido oposto (se necessdrio), apds aguardar alguns
minutos;

162. Descartar o material utilizado em local apropriado;
179. Retirar as luvas e higienizar as maos;
189, Checar a prescri¢ao médica;

199. Realizar a anotac¢do de enfermagem no prontuario eletronico AGHU (aplicativo de
gestdo para hospitais universitarios).
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