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1. OBIJETIVOS

Normatizar a administracdo endovenosa de medicacdo citotdxica de acordo com
critérios de seguranca ocupacional.

Minimizar a exposi¢ao aos agentes citotdxicos e riscos ocupacionais.

2. MATERIAIS

Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs):

Avental impermeavel;

Luvas de procedimento;

Mascara de carvao ativado;

Oculos de protecio.

SF 0,9%

Materiais para administracdo de medicacdo endovenosa e punc¢do venosa;

Materiais de descarte: coletor de residuo toxico.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

Conferir rigorosamente a prescricdao médica e identificacao do paciente;

Seguir os 9 certos da administracao de medicac¢ao: paciente certo, medicacado certa,
a via certa, a dose certa, o hordrio certo, o registro certo, a orientagao certa, a forma
farmacéutica certa e a resposta certa;

Avaliar e escolher a via de infusdo (acesso venoso periférico de curta permanéncia
Ou acesso venoso central);

Reunir os materiais necessarios para a administracdo do medicamento endovenoso
(puncdo de acesso venoso / infusdo de medicacdo endovenosa);

Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
Paramentar-se com os EPIs necessdrios para a administracdao do medicamento;

Verificar os sinais vitais do paciente, registrando no AGHU. Recomenda-se a
verificacdo dos sinais vitais pré e pés infusao;
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Realizar a antissepsia com alcool 70% nos dispositivos e conexdes do cateter;

Verificar a permeabilidade do acesso venoso. Administrar 10 ml de S.F 0,9% e
observar se apresenta algum sinal de extravasamento ou infiltragdo da solugado salina
no trajeto venoso. Caso o acesso periférico apresente alguma alteracao, devera ser
puncionado novo acesso venoso. Se o paciente estiver com acesso venoso central,
comunicar a equipe médica qualquer alteracdo observada;

. Administrar as drogas da pré quimioterapia (QT), conforme prescri¢cdo e protocolo

médico. Geralmente, os antieméticos prescritos devem ser administrados de 20 a 30
minutos antes do inicio da infusdo, a fim de minimizar efeitos colaterais provocados
pelos medicamentos citotdxicos/quimioterapicos;

Instalar o medicamento citotdxico/quimioterdpico, conforme prescrito, em Bomba
de Infusdo Continua, controlando rigorosamente a velocidade de infusao;

Monitorar sinais e sintomas de toxicidade ou reag¢des adversas, comunicando a
equipe médica assistente se observada qualquer alteragao clinica;

Checar a prescrigdo médica;

Realizar anotacdao de enfermagem no sistema AGHU e anexar no prontudrio do
paciente;

Administrar 10 ml de S.F 0,9% para lavagem do acesso;

.Realizar o descarte dos materiais contaminados com residuos de medicacao
citotdxica em coletor de lixo toxico.

Observagoes:

Em casos de acidentes com derramamento, o colaborador devera seguir as
orientagdes descritas no POP.UDIS.026 da Unidade de Dispensagao Farmacéutica;

Caso haja exposicao do profissional, a area atingida devera ser lavada com agua e
sabdo e/ou aplicar Soro Fisiolégico 0,9% em caso de contato com mucosa,
imediatamente;

Em caso de acidentes, tendo sido o mesmo inalado, ingerido, absorvido pela pele ou
contato com pele e mucosas e que requeiram atendimento médico imediato, a FDS
(Ficha de Dados de Seguranca) do produto deve ser apresentada ao médico
atendente.
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