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1. OBJETIVOS 

 
• Evitar a contaminação no local de inserção do cateter; 

• Minimizar infecções de corrente sanguínea; 

• Reduzir o risco de deslocamento do cateter ou saída acidental, permitindo melhor 
fixação. 

 
2. MATERIAL 

 
• Bandeja; 

• Caneta esferográfica ou marcador permanente; 

• Clorexidina Alcoólica a 0,5%; 

• Curativo de filme transparente, se disponível; 

• Fita hipoalergênica microporosa (na falta do curativo filme transparente); 

• Gazes estéreis; 

• Kit de curativo (de preferência) ou luvas estéreis; 

• SF 0,9 %; 

• Luvas de procedimentos; 

• Álcool 70%; 

• Máscara cirúrgica; 

• Check-list de manutenção de Cateter Venoso Central (Anexo). 

• Fita crepe (para identificação do curativo) 

 
3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 
1º Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001); 

2º Reunir o material e levar até o leito do paciente; 

3º Confirmar identificação do paciente, perguntando: nome completo, nome da mãe 
e/ou data de nascimento (utilizar mínimo de dois identificadores) (PRT.CP-NSP.001); 

4º Explicar o procedimento ao paciente; 

5º Posicionar o paciente em decúbito dorsal, posição de Semi- Fowler, com o rosto 
voltado para o lado oposto à inserção do cateter; 
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6º Calçar as luvas de procedimento e colocar a máscara cirúrgica; 

7º Retirar o curativo anterior (se for o caso), atentando para não tracionar o cateter e 
observando o aspecto da pele e do orifício de inserção, quanto a sinais de hiperemia, 
edema, calor, presença de secreção e dor; 

8º Retirar as luvas de procedimento e realizar a antissepsia das mãos com álcool a 70% 
(PRT.CCIRAS.001); 

9º Abrir o kit de curativo com a técnica asséptica.  

- OBS: se não houver Kit de curativo, utilizar luva estéril para realizar o procedimento e 
o invólucro da luva como campo estéril; 

10º  Realizar antissepsia da pele, com clorexidina alcoólica, do óstio para a periferia, em 
uma área aproximadamente de 05 cm de diâmetro e extensão do cateter;  

11º Realizar desinfecção do cateter no sentido do óstio para a ponta, utilizando gaze 
umedecida com clorexidina alcoólica a 0,5%; 

12º Aguardar secar a solução e fixar o curativo de filme transparente (Figura 1), de 
preferência; na ausência deste, utilizar gaze e fita microporosa (Figura 2). Realizar 
o primeiro curativo com gaze e fita microporosa e a primeira troca em 24 horas 
devido a incidência de sangramentos; 

13º Anotar no adesivo (disponível em alguns curativos filme) ou fita crepe: data, hora e 
o nome do responsável pela realização; 

 

 
Figura 1 - Curativo de filme transparente. 
 

 
 

Fonte: https://www.raremed.com.br/curativo-transparente-tegadermtm-iv-89cm-x-115cm-3m
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Figura 2 - Curativo com gaze e fita microporosa. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Fonte: < https://enfermagemoncologicacepon.blogspot.com/2012/05/procedimento-operacional-padrao_1928.html>  

 
14º Deixar o leito organizado; 

15º Recolher o material e desprezá-lo no expurgo; 

16º Retirar as luvas e higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001);  

17º Registrar o procedimento no prontuário do paciente. 

 
Observações: 

• O tempo de troca do curativo com filme transparente estéril é a cada 07 dias ou 
antes, se apresentar sujidade, umidade e/ou integridade comprometida 
(PRT.CCIRAS.005). 

• O tempo de troca do curativo com gaze e fita microporosa é de 48 horas ou antes, 
se apresentar sujidade, umidade e/ou integridade comprometida 
(PRT.CCIRAS.005). 

• As coberturas, cateteres e conexões devem ser protegidos com plástico ou 
outro material impermeável durante o banho. 

• Recomenda-se seguir um check-list de manutenção (Anexo 2 do PRT.CCIRAS.005). 

https://enfermagemoncologicacepon.blogspot.com/2012/05/procedimento-operacional-padrao_1928.html
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ANEXO - modelo de check-list de manutenção do cateter venoso central 

(ANEXO 2 DO PRT.CCIRAS.005) 
 


