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1. OBIJETIVOS

Fornecer uma via segura, efetiva e econdmica para administrar medicamentos;

Fornecer uma agao medicamentosa sustentada com desconforto minimo e agdao mais
rapida do que a via oral.

2. MATERIAL

Bandeja;

Medicagao prescrita;

Copo descartavel para colocar a medicacdo separadamente;
Fita crepe;

Caneta esferografica;

Luvas de procedimento.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

19, Verificar com exatid3do a prescricdo médica e preparar o material;

. Seguir os 09 certos da administracdo de medicacdo: paciente certo, medicacdo certa, a
via certa, a dose certa, o hordrio certo, o registro certo, a orientacdo certa, a forma
farmacéutica certa e a resposta certa;

Identificar o copo descartdvel com um pedaco de fita crepe, contendo o nome do
paciente, o nome da medicac¢ado, a via certa, a dose certa e o hordrio em que deve ser
administrada;

. Higienizar as maos com agua e sabdo (PRT.CCIRAS.001);

. Colocar em uma bandeja o copo descartavel identificado e o medicamento;
. Apresentar-se ao paciente, conferindo sua identificacao;

. Explicar o procedimento ao cliente;

. Calcar as luvas de procedimento;

. Auxiliar o cliente a sentar em uma posicdo ereta ou posicionar o cliente com a cabeceira

elevada;
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109. Entregar o copo com a medicacdo para o cliente e orientar a colocar a medicacdo abaixo

da lingua sem mastigar ou deglutir até que ela se dissolva completamente. Se o cliente
nao for independente, realizar este cuidado;

112, Posicionar o cliente de modo confortavel;

129, Organizar o local, desprezar os materiais no expurgo e retirar as luvas;

- OBS: a bandeja deve ser lavada e higienizada com alcool 70%.

139, Lavar as maos;

149, Checar a prescricao médica;

152, Realizar a anotagao de enfermagem;

162. Monitorar o efeito do medicamento;

InformagoGes adicionais:

Deixar para retirar o invélucro do medicamento diante do paciente antes de administra-
lo e colocar a quantidade desejada diretamente no copo descartavel para
medicamentos. Evitar o contato dos dedos diretamente com a medicacgao.

Orientar o cliente para ndo mastigar o comprimido nem toca-lo com a lingua, para evitar
degluticdo acidental.

Em medica¢des com acdo anti-hipertensiva, verificar a pressdao arterial a cada 30
minutos por 2 horas apds a administracdo (tempo médio, verificar a prescricdo médica).

Verificar o nivel de consciéncia do paciente para avaliar se a terapia medicamentosa por
via sublingual pode ser utilizada no cliente ou se a terapia precisa ser revista.

Se o cliente recusar alguma medicacao, registre a recusa e notifique o enfermeiro.

Quando o comprimido ou capsula cair no chao, jogue-o fora e repita o preparo.
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