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1. OBJETIVOS 

 

• Fornecer uma via segura, efetiva e econômica para administrar medicamentos; 

• Fornecer uma ação medicamentosa sustentada com desconforto mínimo. 

 

2. MATERIAIS 

 

• Bandeja; 

• Medicação prescrita; 

• Copo descartável para colocar a medicação separadamente; 

• Copo descartável com água potável; 

• Colher e conta-gotas, se necessário; 

• Seringa, se necessário; 

• Fita crepe; 

• Luvas de procedimento. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

1. Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001) 

2. Verificar com exatidão a prescrição médica e preparar o material; 

3. Seguir os 9 certos da administração de medicação: paciente certo, medicação certa, 
a via certa, a dose certa, o horário certo, o registro certo, a orientação certa, a forma 
farmacêutica certa e a resposta certa; 

4. Identificar o copo descartável ou a seringa com um pedaço de fita crepe, contendo o 
nome do paciente, o nome da medicação, a via certa, a dose certa e o horário em que 
deve ser administrada; 

5. Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001) 

6. Colocar em uma bandeja o copo descartável e o medicamento com a identificação; 

7. Levar o medicamento próximo ao leito do paciente; 

8. Conferir a etiqueta com os dados do paciente; 
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9. Identificar o grau de dependência do paciente (nível de consciência, reflexo de 
deglutição, presença de náuseas, vômitos e sinais vitais) e se necessário comunicar o 
enfermeiro ou o médico; 

10. Explicar ao paciente e ao acompanhante o procedimento e informar o medicamento 
a ser administrado; 

11. Calçar as luvas de procedimento; 

12. Auxiliar o paciente a sentar em uma posição ereta, ou posicionar o paciente com a 
cabeceira elevada; 

13. Entregar o copo com a medicação e o copo com água ao paciente, ou caso o paciente 
seja dependente, colocar a medicação em sua boca e depois oferecer o copo com 
água. Se for medicações líquidas, se necessário, colocar a seringa na boca do paciente 
e ofertar a medicação aos poucos; 

14. Permanecer ao lado do paciente até que o medicamento seja deglutido; 

15. Posicionar o paciente de modo confortável; 

16. Organizar o local, desprezar os materiais utilizados no lixo apropriado; 

17. Retirar as luvas de procedimento; 

18. Higienizar as mãos (PRT.CCIRAS.001) 

19. Checar a prescrição médica; 

20. Realizar a anotação de enfermagem. 

 

OBSERVAÇÕES: 

• Para preparo de comprimidos, cápsulas, drágeas ou pó: Deixar para retirar o 
invólucro do medicamento diante do paciente, antes de administrá-lo e colocar a 
quantidade desejada diretamente no copo descartável para medicamentos. Evitar o 
contato dos dedos diretamente com a medicação. 

• Para preparo de medicamentos sob a forma líquida (gotas, xaropes e suspensão): 
Agitar gentilmente o frasco e realizar o preparo ao nível dos olhos aspirando com a 
seringa, exatamente  a medida prescrita.  

• Caso não haja possibilidade do paciente deglutir cápsulas, não se deve abri-las e 
administrar seu conteúdo diluído. Nesse caso, recomenda-se verificar com o médico 
a possibilidade de alteração da terapêutica medicamentosa. 

• Comunicar ao enfermeiro aspectos relacionados a vômitos, recusa, reações do 
paciente e dificuldade de deglutição. 
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