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1. OBIJETIVOS

e |dentificar o perfil dos pacientes em relagao a complexidade assistencial, aplicando o
Sistema de Classificacdao de Pacientes (SCP) - Fugulin, através do sistema AGHUx
(Aplicativo de Gestdo para Hospitais Universitarios)

e Coletar e fornecer dados para dimensionar o quadro de profissionais de enfermagem
para as unidades assistenciais, de acordo com o grau de dependéncia dos pacientes.

2. RESPONSAVEL

e Enfermeiros (Assistenciais e Responsavel Técnico)

3. MATERIAIS NECESSARIOS

e Censo da Unidade ou SBAR;
e Acesso ao sistema AGHUX;
e Papel para impressao;

e (Caneta;

e Carimbo

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12, Utilizar o SCP - Fugulin a todos os pacientes adultos, admitidos e internados nas unidades,
uma vez ao dia e repetir a cada 24 horas;

22, Realizar a coleta de dados e o exame fisico do paciente;

32, Acessar o AGHUx com login e senha; clicar na aba Prescricdo — Enfermagem — Lista de
Pacientes — escolher o paciente para registro — acessar CONTROLES. Anexo C;

42, Clicar em “NOVO”. Anexo D;

592, Definir o horario e escolher o grupo: FUGULIN. Anexo E;
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62. Aplicar o instrumento de classificacdo de pacientes, conforme Anexo A, avaliando as

seguintes areas de cuidado: (EM) Estado mental, (OXI) Oxigenacdo, (SSVV) Sinais Vitais,
(MOT) Motilidade, (DEAM) Deambulacdo, (ALIM) Alimentacdo, (CUIC) Cuidado Corporal,
(ELI) Eliminagdo, (TERA) Terapéutica, (CT) Integridade Cutaneo Mucosa/Comprometimento
Tecidual, (CURA) Curativo e (TCURA) Tempo Utilizado na Realizacdo de Curativos; Ao
submeter o cursor do mouse nas siglas aparecerd a definicdo das mesmas.

72. Em cada item de classificagdo aplicar numeracao de 1 a 4. Conforme anexo A;

82. Realizar a soma dos pontos de todos os itens e registrar no espaco referente ao TOTAL do
Fugulin - Anexo E;

92, Avaliar a classificacdo de complexidade de cuidado do paciente, conforme o valor do
somatadrio da Escala de Fugulin, eleger conforme resultado, entre Cuidados Minimos (CM
—12 a 17), Cuidados Intermedidrios (Cl — 18 a 22), Alta Dependéncia (AD — 23 a 28), Semi-
Intensivo (S| — 29 a 34) e Intensivo (INT — Acima de 34), e selecionar sim ou ndao conforme
classificacao;

10

10
11
12

10

10

.Carimbar e assinar o documento.

5. RECOMENDAGOES

.Clicar em GRAVAR, registrar na evolugao do paciente;

.Solicitar impressao dos controles do paciente conforme rotina do servico;

e Considerar que cada area de cuidado é subdividida em 4 itens, com variacdode 1 a
4 pontos;

e As orientagdes para aplicagao da Escala de Fugulin estdao no Apéndice A. e no video
(video demonstrativo em:
<https://www.youtube.com/watch?v=mfplZJYKnpI>

demonstrativo no

Youtube:

6. REFERENCIAS

CLASSIFICACAO DAS LESOES POR PRESSAO (Consenso NPUAP 2016): adaptada culturalmente ao
Brasil - Grupo IBES. Disponivel em https://www.ibes.med.br/classificacao-das-lesoes-por-pressao-
consenso-npuap-2016-adaptada-culturalmente-ao-brasil/. Acesso em: 27 fev. 2025.

EBSERH. Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares. POP.DENF.404. Classificacdo da complexidade
da assisténcia de enfermagem conforme a escala de Fugulin. Versdao 01, 2024. Disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/hupaa-ufal/acesso-a-

informacao/procedimento-operacional-padrao/divisao-de-enfermagem/2024/pop-denf-404-v-1-2024-

classificacao-da-complexidade-dos-pacientes-conforme-a-escala-de-fugulin.pdf/view. Acesso em: 27 de

fev. 2025.
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FUGULIN, Fernanda Maria Togeiro; et al. Sistema de Classificacdo de Pacientes: Proposta de
Complementacdo do Instrumento de Fugulin et al. Rev. Latino-am Enfermagem; v.15, n.5, 2007.
Disponivel em: https://www.revistas.usp.br/rlae/article/view/2479. Acesso em: 27 fev. 2025.
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APENDICE A - Orientacdes para aplicagdo da escala de Fugulin

Areas de Cuidado: A Escala de Fugulin é composta por 12 areas de cuidado, cada 4rea recebe um
score que varia de 1 a 4 e sua somatdria indica o grau de complexidade assistencial do paciente.
Sao elas:

1- ESTADO MENTAL: Trata-se do nivel de consciéncia do paciente e o conteudo da consciéncia.

2- OXIGENACAO: Nivel de oxigenagdo e uso de terapéutica para garantir uma oxigenagdo
adequada.

3 - SINAIS VITAIS: Trata-se da necessidade de avaliagdo dos sinais vitais a fim de controle,

monitoramento, detecc¢do de alteragdes fisioldgicas e possiveis complica¢des.

4 - MOTILIDADE: E a capacidade de se mover; mobilidade do paciente.

5 - DEAMBULACAO: Ato ou efeito de deambular, passeio, caminhar.

6 - ALIMENTAGAO: E o processo pelo qual os organismos obtém e assimilam alimentos ou

nutrientes para suas fungdes vitais.

7 - CUIDADO CORPORAL: Refere-se a capacidade do paciente em realizar atividades de vestir-

se, arrumar- se, higiene corporal, oral e intima, por si mesmo ou com auxilio de terceiros.

8 - ELIMINAGAO: Refere-se a habilidade em manter as diversas formas de elimina¢des sozinho,

com auxilio do acompanhante ou da enfermagem ou por drenos e estomas.

9 - TERAPEUTICA: Refere a terapia para administracdo de medicamentos.

10 - INTEGRIDADE CUTANEO-MUCOSA/COMPROMETIMENTO TECIDUAL: Presenca de lesdo de

pele e suas caracteristicas. Ndo inclui perda de continuidade devido AVP ou AVC. O objetivo é

avaliacdo do tipo feridas e seus cuidados. (o tempo utilizado para realizar o curativo é pontuado

na drea de cuidado 12).

11 - CURATIVOS: Quantas vezes é realizado o curativo pela enfermagem durante as 24h.

A troca do curativo de AVP ou AVC, ndo entra neste quesito.

12 - TEMPO MEDIO UTILIZADO NA REALIZAGAO DE CURATIVOS: Contado a partir da abertura

dos materiais até o fechamento do curativo. Leva em considera¢do a quantidade de lesdes e

suas extensoes.
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Anexo A - Classificacdo de Pacientes conforme Escala de Fugulin

AREA DE CUIDADO

Graduacdo da Complexidade Assistencial

4 3 2 1
Estado mental Inconsciente Periodos de Periodos de Orientagdo no
(EM) inconsciéncia | desorientagdo tempo e no
espaco
Ventilagdo Mecanica | Uso continuo Uso Ndo necessita de
Oxigenagao(OXI) de mascaraou | intermitente de [suplementagdo de
cateter de mdscara ou oxigénio
oxigénio cateter de
oxigénio
Controle em Controle em Controle em Controle de
Sinais vitais intervalos menores | intervalosde intervalos de 6 rotina
(SSVV) ou igual a 2 horas 4 horas horas
Incapaz de Dificuldade Limitacdo de Movimenta todos
movimentar para movimentos 0s segmentos
Motilidade qualquer segmento | movimentar corporais
(MOT) corporal. Mudanga segmentos
de decubito e corporais.
movimentagao Mudanga de
passiva decubito e
programada e movimentagdo
realizada pela passiva
enfermagem auxiliada pela
enfermagem
Deambulagdo (DEAM) Restrito ao leito Locomogdo Necessita de Ambulante
através de auxilio para
cadeirade deambular
rodas
Alimentagao Através de cateter Através de | Oral com auxilio | Autossuficiente
(ALIM) central sonda gastrica
Banho no
Banhonoleitoe chuveiro e Aucxilio no
Cuidado corporal higiene oral higiene oral banho de Autossuficiente
(CUICOR) realizada pela realizada aspersdo e/ou
enfermagem pela na higiene oral
enfermagem
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Eliminagao (ELI) Evacuagdo no leito Usode Uso de vaso
e uso de sonda comadre ou sanitdrio com Autossuficiente
vesical para eliminagdo no auxilio
controle de leito
diurese
Terapéutica Uso de drogas EV continuo ou EV IM ou VO
(TERA) vasoativas para através de intermitente
manutencgdo de PA sonda
nasogastrica
Presenca de Presenca de Presenca de
solucdo de solucdo de alteracGes da
continuidade da continuidade cor da pele
pele, com da pele (equimose,
Integridade cutaneo destruicdo da envolvendo hiperemia)
mucosa/ derme, epiderme, tecido e/ou
Comprometimento musculos e subcutaneo e presencga de Pele Integra
tecidual comprometimento muscular. solucdo de
(CT) das demais Incisdo continuidade
estruturas de cirdrgica, da pele
suporte, como ostomias, envolvendo a
tenddes e drenos. epiderme,
capsulas. derme ou
Evisceragdes. ambas.
Sem curativo ou
Realizado 3 vezes Realizado 2 Realizado 2 limpeza da
ao dia ou mais, vezes ao dia, vezes ao dia, ferida/incisdo
Curativo pela equipe de pela equipe pela equipe cirurgica
(CURA) enfermagem. de de realizada pelo
enfermagem. enfermagem. paciente
durante o
banho.
Tempo utilizado na Sem curativo ou
realizagao de curativos Superior a 30 Entre 15a 30 Entre 5a 15 limpeza da
(TCURA) minutos. minutos. minutos. ferida realizada
durante o
banho.

Fonte: Rev Latino-am Enfermagem 2007 setembro-outubro, adaptado por UAGENF-HUPAA 2024.
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ANEXO B — Tabela de Classificagdo do FUGULIN

Pontuagao Categoria de Cuidado
12a17 Cuidado Minimo
18 a 22 Cuidado Intermediario
23 a 28 Alta Dependéncia
29 a 34 Semi-Intensivo
Acima de 34 Intensivo

Fonte: Rev Latino-am Enfermagem 2007 setembro-outubro.
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PROCEDIMENTO / ROTINA

ANEXO C - Print de Tela AGHUx

v @ AGHU- Aplicativo de Gestiop: X + _ 5 g
{ = C A Néo seguro  aghu-homolog.hugd.ebserh.net:8080/aghu/pages/casca/casca.xhtmlysessionid=kyuClczrWyvEkvdf4AF2gscIP7EzQQObTDIGKWQX hv-wildfly & W a

2 Ola. SHISLENE 50E60 3

<
=l Q, Pesquisar menu
AG Ux Asessio expira em. 00:29:36 Sair

2 Painel Geral EEE——
(I Painel Geral x  Lista de Pacientes x

& Prontudrio Online @
Lista de Pacientes de Enfermagem
& Pacientes v
Local Nome / Nome Social Idade Prontudrio DL Atend. ¢ 90 S SR . i 7
Historico /
k= Internacdo v L:019001 NELSINA 75417 6CAB14 | 4 7 411000 = 12012509:14 w 4 Anamnese
L:019002 LUZIAAD15C05 CF3D8AT 45 325084 M 30012724 09:00 W ] Evolugdo de
Enfermagem
1:021001 JACINTO FO3D608 68 4144010 @@ 1401125 07:53 T 4
L:021002 GABRIEL 6801A9D0 4D24D192 2 4143749 - 130125 09:27 .ﬁ ‘.‘Z
1:023001 EDUARDO EDF954 FCAB6114 68 AMM7172 @ 0801251423 % [
= Solicitar Exames
1:023002 MARIO 2C88898D3 1A8857BFC EASBSE13E n 3350401 @@ 0801725 15:11 & a
P - Cons. Presc.
1:025001 ROSIMAR 62F9B2CDS 5C85 ¥ 759191 g 131212417:38 i L] Enfermagem
L:025002 FERNANDA 18982088 1A8857BFC 2 3100245 @8 080125 11:49 7 (4] Cinn Prosc
& Anbulsitro d L:027001 NELSON 208303C95 03 A8314 53 3735248 @ 0801251430 £ Z =
& Exunsé v L:027002 DONIZETE DAS9 3A DS609AAD 65 4142485 @@ 030172506549 ® 2
28001 )SE F29C68 DD4A11 AD15C05 49 4143988 @ 14101725 09:( ® Peaquiear
W Suprimentos v =
1:028002 JOAO 3A4D24D192 4BFFB 59 4120259 @@ 271024 18:47 ™ a2
M Cdnmnn " annnns B se | sssssmn - Annsar ssan i L] ‘ Imonimir Pulseira

Fonte: AGHUXx, 2025.
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ANEXO D - Print de Tela AGHUx

v @ AGHU - Aplicativo de Gestio p X + =

<« c A\ Nio seguro  aghu-homolog.hugd.ebserh.net:8080/aghu/pages/casca/casca.xhtmljsessionid=kyuCLczrWyvEkvdfdAF2gsc)PTEZQQODLTDIBKWQX. hv-wildfly @ W a
i L Ol4 SHISLENE 5DE6O
| « Q, Pesquisar menu : ®
AG Ux Asessdo expira em: 00:29:31 Sai
& Painel Geral
L Painel Geral Lista de Pacientes
& Prontudrio Online @
& Pacientes ~ Prontudrio Leito
411000 NELSINA754176CAB1  (1o9p7 019001
k= Internacio hd
Periodo Data e Hora Inicial *  Data e Hora Final *
¥ Presciigio ~ Uttimas 24 horas - | 2710272025 10:12 28/02/2025 10:12
+ Médica
~ Enfermagem [*:\a: Pesquisar ” # Limpar ” Imprimir/Visualizar Impressio ]

— ¢

Lista de Pacientes

& Ambulatério v
A Exames v
B Suprimentos. v

Fonte: AGHUXx, 2025.
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ANEXO E - Print de Tela AGHUx
& FPacientes ~ w*ﬂ Z:;zfznzs E‘ ir:zimns FUGULIN ADULTO : 82
W Prescricio ~ E.MENTAL
+ Médica OXIGENAGAD
& Ambulatorio A CUIDADO
A Exames “ ELIMINAGAD
% Cirurgias /| PDT ~ TCURATIVO
B Quiros Modulos hd -

@ Manuais de Ajuda

Fonte: AGHUXx, 2025.

Link do video de demonstragao da aplicagdao do Fugulin no Sistema AGHUXx

https://www.youtube.com/watch?v=mfplZJYKnpl
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