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1. APRESENTACAO

A UCA (Unidade da Crian¢a e do Adolescente) tem como objetivo o atendimento a
criancas e adolescentes da macrorregido de Dourados-MS. Esta vinculada a Divisdao de Gestao de
Cuidado do HU-UFGD. Tendo como integrantes enfermeiros, médicos pediatras, técnicos e
auxiliares em enfermagem. Outros profissionais assistenciais componentes da equipe
multiprofissional, embora subordinados a diferentes unidades desempenham papel crucial dentro
da unidade, sendo assim, além dos médicos, enfermeiros, auxiliares e técnicos em enfermagem, a
unidade conta com nutricionista, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, assistente social, e
brinquedista, psicélogo, odontélogo, fonoaudidlogo e pedagogo.

Esse instrumento reune de forma sistematizada, normas, rotinas e procedimentos,
acrescidos de outras informacdes necessdrias para a execucdo das ag¢Bes da assisténcia
multiprofissional.

Seu propdsito central é oferecer um roteiro abrangente que sirva como guia na
missdo de assistir as criancas em seu universo complexo e particular.

A unidade possui atualmente 29 leitos pactuados e 01 sala de estabilizacdo
compartilhada com a UTIl neonatal, o objetivo da sala de estabilizacdo é manter o paciente em
observacdo em um breve periodo, para realizacdo de exames e/ou ser medicado em situacdo de
urgéncia/emergéncia até reavaliacdo para internagdo e/ou liberacgdo.

Dentro destes 29 leitos hd um espaco destinado a doencas infectocontagiosas
sendo uma enfermaria com 02 leitos, onde pode-se realizar coorte ou semi isolamento, e outras
03 enfermarias com 01 leito Unico. Os leitos sdo divididos entre camas e bercos e a alocacdo do
paciente ird depender da idade e necessidades do paciente, tais como, uso de dispositivos e afins.

2. OBJETIVOS

e Padronizar as rotinas e procedimentos assistencias na UCA;

e Oferecer um guia pratico de consulta aos funcionarios da unidade durante o seu
processo de trabalho;

e Prestar uma assisténcia de qualidade e de excelencia aos pacientes e
acompanhantes do setor.
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3. DESCRICAO

3.1 Normas e rotinas comuns a todas as categorias profissionais

Aprovagao:

Todos os funcionarios sdo responsaveis por cumprir o hordrio de entrada designado;

Membros da equipe de enfermagem devem aguardar a chegada da préxima equipe
para realizar a passagem de plantdo. Somente com a autorizacdo da chefia imediata
o funcionario poderd deixar o plantdo antes da passagem do mesmo. As passagens
de plantdo estdo agendadas para ocorrerem as 07:00h, 13:00h e 19:00h. Podendo
haver dez minutos de tolerdncia eventualmente desde que avisado a chefia. A
frequéncia em atrasos implicara penalidades para o funcionario;

Preferencialmente deve-se chegar 10 minutos antes para a passagem de plantdo;

Apresentar-se & unidade devidamente uniformizado e asseado. E recomendado que
o uniforme seja o jaleco fornecido pela instituicdo ou privativo particular do
servidor. O privativo oferecido pelo hospital é de uso exclusivo para setores
fechados;

O uso de cracha é obrigatdrio, assim como os registros de horario de entrada e
saida, em reldgio ponto; quando houver indisponibilidade do mesmo. Atentar-se
para registro manual e/ou em portal mentorh. A responsabilidade pelo registro
correto recai sobre cada funcionario individualmente;

Orientar e supervisionar os acompanhantes ao entrar e sair da UCA;

Quanto a lavagens das maos e a necessidade de EPIs quando necessario,
orientagdes que forem pertinentes;

Manter unhas limpas e aparadas preferecialmente com base ou esmalte, manter os
cabelos presos, ndo usar adornos;

Orientar continuamente os clientes, familia e comunidade, sobre os habitos de
higiene, tratamento e cuidados em saude, adaptar as orientacdes de acordo com as
necessidades e contextos culturais individuais;

Registrar todas as avaliacbes, observacGes e procedimentos realizados com os
pacientes em prontudrio eletrénico, atentando para a utilizacdo correta do
aplicativo AGHUXx;

Zelar pela manutencdo da ordem e limpeza da unidade;
Zelar pelo siléncio e tranquilidade do ambiente;

Manter a auxiliar na organizacao das enfermarias.
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4. FUNGCOES E COMPETENCIAS DA EQUIPE

4.1 Fungdes do enfermeiro

4.1.1 Fungdes Administrativas

Conferir regularmente plataforma SEI, preencher corretamente os formularios,
checar e assinar quando necessario documentos pertinentes, gerar documentos
como: pedido de férias, abono, troca de plantdo, entre outros; realizar curso
obrigatédrio SEi modulo usar na plataforma
https://moodle.ebserh.gov.br/course/view.php?id=97,; realizar cursos obrigatdrios
na plataforma 3ec;

Realizacdo da escala didria de pacientes, a saber, essa funcdo é crucial para a
eficiente gestdao da equipe de enfermagem, pautando-se no grau de complexidade
de cada caso. Para isso, seguimos as diretrizes estabelecidas pela Resolu¢do COFEN
543/2017, que utiliza o Sistema de Classificacdo de Pacientes (SCP). Esse sistema
categoriza os pacientes em cuidados minimos, intermediarios, alta dependéncia,
semi-intensivo e intensivo. A maioria dos pacientes da UCA requer cuidados
minimos, permitindo que um profissional de enfermagem de nivel técnico assuma a
responsabilidade por até seis pacientes. As liberacdes para folgas, férias e abonos
sdo fundamentadas no IST (indice de Seguranga Técnico), na taxa de ocupacio diaria
e na classificacdo de cuidado;

E de responsabilidade do enfermeiro do plantdo matutino realizar a abertura dos
hordrios das prescricoes médicas dos pacientes ja internados;

A abertura das prescrigdes relativas as admissdes, assim como qualquer alteracao
nas prescricées, deve ser efetuada pelo plantdo no qual ocorrerem;

E de responsabilidade do Enfermeiro do plantdo, a cada movimentagdo de paciente,
atualizar imediatamente o censo, imprimindo ao final de cada turno para registro
em intranet e passagem de plantao;

Participar de todas as reunides a que for convocado;

Participar de Grupos de trabalhos, comissées e Unidade de producdo que envolvam
o setor;

Supervisionar a equipe de enfermagem, avaliando suas necessidades e a qualidade
do servico prestado ao cliente;

Elaborar e prescrever plano de cuidados didrios de enfermagem a serem prestados
aos clientes;

Manter organizado os postos de enfermagem, assegurando siléncio e o bom
andamento dos servicos;

Aprovacgado: Resolugdo n2 089, de 07 de junho de 2024 — Boletim de Servigo n2 492, de 11 de junho de 2024.
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Aprovagao:

Quando necessario delegar fungdes, respeitando as competéncias técnicas e legais;
Estabelecer prioridades;

Supervisionar profissionais técnicos e auxiliares de enfermagem, garantindo a
adogao de métodos adequados de trabalho;

Orientar e supervisionar profissionais técnicos e auxiliares de enfermagem para o
uso adequado de materiais, visando maior economia, inclusive de tempo, e
estabelecer sistemas de controle;

Avaliar semanalmente a necessidade de consumo de material e providenciar sua
reposicao;

Responsabilizar-se por toda a aparelhagem hospitalar de seu setor, zelando pelos
equipamentos, materiais, roupa e medicamentos;

Orientar o servico de limpeza quanto aos cuidados com a desinfeccdo das
instalagdes e equipamentos assim como o uso de EPIs quando necessario;

Avaliar se o prontuario esta completo, antes de ser entregue ao faturamento;

Participar da passagem de plantdao, passando ou recebendo os pacientes, com o
prontudrio em ordem: impressos identificados, medicacdo verificada, exames
realizados e anotacodes claras;

Zelar pelo uso devido dos impressos;
Manter boas relagdes de trabalho com os diversos servicos da clinica;

Cumprir e fazer cumprir o Regimento Interno de Enfermagem, o Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, bem como as determinacGes da Direcdo de
Enfermagem;

Controlar psicotropicos;

Checar material de urgéncia, bem como certificar-se de que toda equipe sob sua
supervisao deixou o setor em ordem para passagem de plantao;

Conferir com a equipe de enfermagem se toda medicacdo administrada foi
devidamente checada no prontudrio;

Manter organizado o censo dos pacientes e a das dietas;

Os funcionarios ndo podem se ausentar do servico sem garantir a continuidade da
assisténcia ao paciente;

Serdo permitidas permutas de hordrio entre os profissionais, desde que
previamente acordado, com preenchimento de formuladrio especifico via SEl e
aprovacao do enfermeiro do turno da Chefe de Unidade;

Resolugdo n2 089, de 07 de junho de 2024 — Boletim de Servigo n2 492, de 11 de junho de 2024.
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No caso de troca de plantdo, os turnos continuos de trabalho ndo poderdo
ultrapassar 12 horas, e o total de permutas ndo deve ultrapassar de quatro trocas
mensais com interjornada menor que 11 horas para os colaboradores EBSERH,;

Conferir a carga hordria, as folgas, férias e ou auséncias e assinar mensalmente a
folha de frequéncia de colaboradores RJU, antes do envio a Chefia de Unidade.

4.1.2 Fungdes assistenciais

YV V V

Receber e admitir o paciente que chega a unidade, realizando anamnese e exame
fisico;

Elaborar evolugao, Prescricao de Enfermagem, DINI, BradenQ e Humpty Dumpty
conforme quantitativo pré-definido, estabelecido em porcentagem, com respaldo

da Comissdo de Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (CSAE) do HU-UFGD,
atualmente aplicavel a 20% dos pacientes internados;

Esse quantitativo de 20% serd distribuido equitativamente entre os quatro plantdes,
ou seja, 5% no matutino, 5% no vespertino e 10% no noturno (considerando as 12hs
de plantdo), com a possibilidade de considerar uma progressdo dessa porcentagem;

Durante a admissdao do paciente, ja deve-se priorizar a realizacdo da prescricao de
enfermagem, mesmo nao sendo da responsabilidade do seu turno;

Avaliar o estado geral do paciente, atentando para sinais e sintomas que oferecem
risco;

Assistir ao paciente diretamente, principalmente os mais graves, atendendo a todas
as suas necessidades basicas afetadas;

Colaborar, com o médico na realizacdo de exames e tratamentos, bem como
informa-lo das ocorréncias de interesse verificadas nas ultimas 24 horas;

Avaliar e orientar o paciente antes da alta hospitalar;

Aprazar a prescricdo médica, observando cuidados prescritos e repassando a
informacado ao restante da equipe de enfermagem;

Observar e orientar os pacientes (juntamente com os demais membros da equipe)
guanto as prescricdes médicas relativas a dieta, jejum, preparos e controles dos
exames a serem realizados, as técnicas de coleta de material e envio ao laboratorio;

Realizar técnicas especificas como:
Instalacdo de NPT (Nutricdo Parenteral);
QT (Quimioterapia);

Puncdo de cateteres implantados, quando habilitado;
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Sondagem nasoentérica, nasogastrica e vesical;

Curativos Extensos e Complexos (cirurgicos, subcldvia, grandes queimados, acessos
centrais etc.);

Avaliar, prescrever e executar curativos em todos os tipos de feridas em pacientes
sob seus cuidados, além de coordenar e supervisionar a equipe de enfermagem na
prevencdo e cuidado de pessoas com feridas;

Acompanhar o paciente grave até o setor de transferéncia, caso este necessite de
alguma intervencdo e/ou reanimacao;

Participar ativamente com a equipe de saude dos projetos para uma melhor
assisténcia ao paciente;

Solicitar higienizagao das enfermarias (juntamente com os demais membros da
equipe), assim como, acompanhar frequéncia das limpezas terminais na unidade.

4.1.3 Fungoes educativas

Participar dos programas de educac¢ao continuada;

Desenvolver treinamento em servico da equipe de enfermagem e juntamente com a
equipe multiprofissional.

Acolher internos e residentes da esfera multiprofissional;

Incentivar e conscientizar os membros da equipe assistencial sobre a importancia
das capacitacdes, visando o aprimoramento continuo e a entrega de servicos na
unidade;

Elaborar e manter atualizados, em colaboracdo com a chefia, protocolos e demais
documentos que orientam a garantia da qualidade dos servicos prestados dentro da
Unidade.

4.2 Técnico e Auxiliar em Enfermagem

Aprovagao:

4.2.1 Técnico e Auxiliar em Enfermagem assistencial

Realizar e receber passagem de plantdo de maneira integrada e completa,
preferencialmente beira leito;

Planejar e executar os cuidados de enfermagem sob sua responsabilidade;

Prestar assisténcia integral aos pacientes internados de acordo com as atividades
inerentes ao cargo;

Realizar registros de enfermagem sobre a assisténcia prestada no aplicativo
estabelecido pela Instituicdo (AGHUX) e na impossibilidade técnica (falta de rede,

8
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Aprovagao:

energia e/outros sinistros) em formuldrio préprio de forma manuscrita com todas as
identificagGes necessarias;

Tomar conhecimento da prescricdio de enfermagem, realizar checagem dupla da
prescricdo antes de administrar medicagdes;

Executar tratamentos especificamente prescritos ou de rotinas, além de outras
atividades de enfermagem;

Preparar os pacientes para consultas, exames e tratamento, procedimentos e/ou
transferéncia intra ou extra hospitalar

transportar pacientes em cadeira de rodas e/ou macas;

Realizar controle hidrico, aplicar oxigenioterapia, nebulizacdo, enteroclisma e
compressas de calor ou frio conforme prescricdo médica;

Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas ao nivel de sua qualificagdo,
comunicando ao enfermeiro e médico responsavel qualquer alteracao;

Acionar o enfermeiro supervisor em casos de duvidas quanto aos procedimentos e
prescrigdes;

Executar os trabalhos de rotina vinculados a alta do paciente;
Colaborar no plano de cuidados didrios de enfermagem a serem prestados;

Desempenhar suas atividades de acordo com as normas e rotinas referentes a
CCIRAS/ SOST/ Educacgdo Permanente;

Conferir regularmente plataforma SEl, preencher corretamente os formularios,
checar e assinar quando necessario documentos pertinentes, gerar documentos
como: pedido de férias, abono, troca de plantdo, entre outros; realizar curso
obrigatério SEil modulo usar na plataforma
https://moodle.ebserh.gov.br/course/view.php?id=97, realizar cursos obrigatdrios
na plataforma 3ec;

Encaminhar material para central de material esterilizado e proceder a troca de
materiais esterilizados, checar validade ao receber, fazer conferéncia destes
enquanto armazenados em sua unidade;

Participar de atividades de educacdo em saude, propostas pela instituicdo, participar
das reunides da equipe de enfermagem;

Zelar pela conservacdo de equipamentos do setor e da instituicdo;

Conservar limpos e organizados os setores da unidade: posto de enfermagem, sala
medicacao e as de materiais, expurgo, leitos de pacientes, copas;
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Fazer uso adequado dos computadores das unidades, preservando ética, respeito e
cordialidade, evitando acessos em sites nao relativos e/ou referentes as demandas
da instituicao;

Checar e garantir as identificagdes do paciente através do painel do leito e pulseira
de identificacao;

Realizar o controle de medicagGes nos postos e/ou sala de medicagdo afim de evitar
acumulo e ou vencimentos;

Cumprir e fazer cumprir o Regimento Interno de Enfermagem, o Cédigo de Etica da
Enfermagem, bem como as determinac¢des da Dire¢ao do Servigo de Enfermagem;

Realizar identificacdo adequada de equipos, rétulo de soros, acessos venosos,
curativos e materiais de uso do paciente;

Realizar e/ou auxiliar o enfermeiro na realizagdo de curativos de acordo com a
capacidade técnica e legal da profissao;

Priorizar as técnicas assépticas em todos os procedimentos realizados;

Comunicar com antecedéncia faltas previstas (atestados), doacdo de sangue e entre
outros;

Preencher corretamente os formuldrios de troca de plantao via SEl;

Comunicar através do Vigihosp quedas e outros agravos aos pacientes, assim como
situagdes de violéncia, racismo, homofobia e entre outras intercorréncias;

Comunicar mal funcionamentos de lampadas, vasos sanitdrios, portas, macas,
cadeira de rodas, torneiras e entre outros;

Cumprir e fazer cumprir o Regimento Interno do Hospital, este manual e
determinacdes da Direcao do Servico de Enfermagem;

Organizar prontuarios de alta e admissdo na auséncia do auxiliar administrativo;

Conferir materiais de consumo e medicamentos encaminhados ao setor e organizar
em apoio ao auxiliar administrativo;

Zelar pela ética, preservacdo, diminuicdo e/ou eliminagdo de agravos aos pacientes
e equipe;

Comunicar agravos;
Auxiliar ao enfermeiro na coleta de indicadores quando necessario;
Realizar coleta de exames quando for de sua competéncia e se necessario;

Conferir os dois identificadores do paciente antes de coletar material para exames
laboratoriais, submeté-los a procedimentos terapéuticos, exames de diagndsticos
por imagem, exames de métodos graficos;
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e Assinar e carimbar todos os documentos em sua responsabilidade.

I. Verificacdo de sinais vitais (SSVV)

e De6em6 horas.

e Verificar SSVV anteriormente ao hordrio ou com uma frequéncia maior sempre que
necessario. Procurar respeitar, sempre que possivel, o horario de sono e descanso
do paciente.

e A frequencia da verificacdo de glicemia, frequencia respiratéria (FR) e pressao
arterial (PA) ficam a critério médico.

Il. Controles de diurese, evacuacao e expectoracao

e 18:00-6:00-12:00.

I1l. Controle de drenagem toracica

e 18:00 - 6:00.

4.2.2 Técnico e Auxiliar em Enfermagem Administrativo
e Solicitar manutencdo de equipamentos sempre que necessario;

e Auxiliar a chefia para que todos os formularios referentes aos colaboradores sejam
corretamente preenchidos e assinados;

e Realizar a guarda adequada de materiais e equipamentos quando solicitado;
e Atender as solicitacdes administrativas da chefia e lideranca na unidade;

e Participar das reunides da equipe;

e Participar as atividades de educacao continuada da unidade;

e Redigir as atas das reunides em que for convocado e/ou participar ;

e Auxiliar a chefia na elaboracdo de documentos e escalas referentes a unidade.

4.3 Normas e rotinas do assistente social

e Realizar orientag¢des sobre rotinas/normas hospitalares e o papel do acompanhante,
entre outras orientagdes sociais;

11
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Aprovagao:

Realizar entrevista social direcionada a conhecer a realidade socioecon6mica,
familiar e cultural do usudrio, a fim de identificar demandas de acompanhamento
social e possibilitar a formulacdo de estratégias de intervencdo, na perspectiva de
torna-las sujeitos do processo de promocgao, protecdo, prevencao e recuperacao da
saude;

Planejar e executar as a¢des de acompanhamento social e/ou realizar mediagdes
diversas, de acordo com a identificacdo das demandas e necessidades.

Viabilizar a¢des de articulagdao do trabalho em rede, envolvendo todos os servigos
de atencdo a saude e socioassistenciais, que tenham interface com o processo de
cuidado integral, buscando ampliar os recursos de intervengdo na perspectiva de
garantir a continuidade do cuidado integral ao usuario (paciente, familia e
acompanhante);

Atender e acompanhar sistematicamente os usuarios (pacientes, familias e
acompanhantes) que estdo internados, fortalecendo vinculos, identificando
demandas, realizando orienta¢des e/ou encaminhamentos necessarios;

Realizar abordagem individual e/ou grupal, tendo como objetivo trabalha os
determinantes sociais da saude dos usuarios (pacientes, familias e
acompanhantes);

Localizar familiar(es) de pacientes ndo identificados e/ou em situagdo de
abandono.

Viabilizar o direito de acompanhante aos pacientes respaldados por Lei;

Orientar juntamente com as equipes multidisciplinares da assisténcia, familiares
e/ou responsavel que necessitem de local para pernoitar;

Realizar contato e/ou visitas institucionais a Rede de Apoio e de Protecdo Social do
usuario (paciente e familia), quando necessario, para Vviabilidade de
encaminhamentos formalizados, favorecendo processos de referéncia e
contrarreferéncia;

Realizar juntamente com as equipes multidisciplinares da assisténcia, processos de
referéncia e contrarreferéncia dos usudrios (pacientes, familias e acompanhantes)
atendidos no hospital, de forma humanizada, responsavel e segura, no que se refere
aos aspectos sociais;

Estar ciente do quadro clinico dos pacientes, através de troca de informacdes com a
equipe multiprofissional.

Registrar os atendimentos no AGHUx e/ou no prontuario fisico com objetivo de
formular estratégias de intervencao profissional e subsidiar a equipe de saude
quanto as informacGes sociais dos usudrios (pacientes e familias), resguardadas as

12
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informacgdes sigilosas que devem ser registradas no Caderno de Campo de cada
profissional.

Notificar, no prontuario e no Vigihosp, ocorréncias adversas ao paciente, propondo
solucdes e orientando a equipe na resolucdo destas;

Paramentar-se quando necessdrio adequadamente antes de cada atendimento,
respeitando as normas de isolamentos e precaucées;

Zelar pelas condi¢cbes ambientais de seguranca ao paciente e a equipe;

Participar de eventos de capacitacdo e grupos de trabalhos da equipe.

4.4 Normas e rotinas do fisioterapeuta

Aprovagao:

Responder aos pedidos de interconsulta, através de parecer solicitado via AGHUX,
indicando ou ndo o acompanhamento pela fisioterapia;

Conferir os dois identificadores do paciente antes de submeté-los a procedimentos
diagnésticos e terapéuticos;

Elaborar o Diagndstico Cinético Funcional, prescrever, planejar, ordenar, analisar,
supervisionar e avaliar os projetos fisioterapéuticos, a sua eficacia, a sua
resolutividade e as condicdes de alta do cliente submetido a estas praticas de salude;

Solicitar exames complementares para acompanhamento da evolu¢do do quadro
funcional do cliente, sempre que necessario;

Acompanhar os residentes e alunos durante a avaliacdo e atendimento, quando
necessario; desde que respeitados o Cédigo de Etica e Deontologia da fisioterapia,
as atribuicdes do profissional fisioterapeuta e as legislacdes pertinentes a profissao;

Atender pacientes para prevencao, habilitacdo e reabilitacao, utilizando protocolos
e procedimentos especificos de fisioterapia;

Evoluir todas as avaliacdes e atendimentos no sistema AGHUX.

Informar a equipe, ao paciente e aos cuidadores sobre a conduta realizada e
progressao do tratamento;

Elaborar pareceres técnicos especializados, sempre que solicitados;

Atuar como elemento de integracdo da assisténcia ao paciente entre a equipe
multiprofissional, cooperando nas visitas multiprofissionais e participando da
elaboracdo do Plano Terapéutico Singular (PTS);

Reavaliar frequentemente o paciente e reformular o programa terapéutico sempre,
gue necessario;
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e Preparar o paciente e familiares/ cuidadores para a alta, realizando todas as
orientacgdes e treinamentos necessarios, relacionados a traqueostomia e/ou uso de
BIPAP/CPAP e demais cuidados que assim forem pertinentes;

e Assinar e carimbar todos os documentos de sua responsabilidade;

e Fazer uso adequado dos computadores das unidades, preservando ética, respeito e
cordialidade, evitando acessos em sites ndo relativos e/ou referentes as demandas
da instituicao;

e Notificar, no prontudrio e no Vigihosp, ocorréncias adversas ao paciente, propondo
solugdes e orientando a equipe na resolu¢ao destas;

e Zelar pelas condi¢cdes ambientais de seguranca ao paciente e a equipe;

e Fazer bom uso de equipamentos médico-hospitalares, evitando danos e prejuizos a
instituicdo e, quando necessario, solicitar manutencgao via aplicativos institucionais;

e Participar de eventos de capacitacdo e grupos de trabalhos da equipe;

e Relatar violéncia, racismo, homofobia e entre outras intercorréncias;

e Contribuir no monitoramento e na avaliagdo dos indicadores para a melhoria de
processos e resultados da assisténcia hospitalar.

4.5 Normas e rotinas do médico

4.5.1 Normas e rotinas do médico plantonista/visitador

e Avaliar e autorizar a internacdo do paciente quando solicitado pelo NIR (Nucleo
Interno de Regulagao).

e Acolher e admitir o paciente que chega no setor para internacdo realizando
anamnese e exame fisico completo com indicacdo de hipdbteses diagndsticas,
solicitacbes de exames complementares necessarios para auxilio na elucidagao
diagnostica e prescricao médica.

e Comunicar a equipe de enfermagem sobre a internacdo, estado do paciente e
cuidados necessarios.

e Preencher corretamente e assinar laudo de Autorizacdo de Internacdo Hospitalar
(AIH).

e Preencher e assinar guia de acompanhante.

e Solicitacdo de interconsulta, quando necessario; sendo realizado via sistemas
AGHUX.
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Comunicacao de forma clara e objetiva ao responsavel do menor sobre as condi¢des
do paciente, hipdteses diagnosticas, exames e procedimentos necessarios para
elucidacdo diagnostica e tratamento indicado.

Conferir os dois indicadores de identificagdo do paciente antes de submeté-los a
procedimentos diagndsticos e terapéuticos (pulseira de identificacdo/verbal
identificagdo no leito).

Esclarecimento das duvidas do acompanhante sobre o caso.

Ao realizar a prescricdo médica, preencher as guias especificas para liberacdo de
medicamentos.

Auxiliar e supervisionar os atos médicos exercidos pelos médicos residentes do
setor.

Auxiliar e supervisionar as atividades académicas do setor (internato e liga da
pediatria).

Exercer atividades de preceptoria junto aos alunos do curso de graduag¢ao em
medicina e pds-graduacao.

O médico visitador devera se atentar ao preenchimento correto dos formularios de
sua competéncia, prescricdo médica, evolucdo, e demais orientacdes necessarias
para continuidade do tratamento, solicitacdes de interconsultas, sumario de alta
etc.

Prepara o paciente e familiares para a alta hospitalar, realizando todas as
orientacbes necessdrias para a continuidade do tratamento, prescricio de
medicamentos e assegurar a aquisicdo deles, orientacdes dos cuidados pods alta,
fornecimento do sumario de alta no ato da alta hospitalar e fornecimento dos
encaminhamentos para seguimento ambulatorial.

Atuar como elemento de integracdo da assisténcia do paciente entre a equipe
multiprofissional, cooperando nas visitas multiprofissionais e participando na
elaboracdo do Plano Terapéutico Singular (PTS).

Realizacdo de atendimento de pacientes da faixa etdria pedidtrica no caso de
urgéncia/emergéncia em pacientes externos quando solicitado; devendo realizar o
primeiro atendimento assistencial, conduta conforme o caso e indicagdo do destino:
alta para casa, seguimento UBS, encaminhamento a UPA ou internag¢ao no HU.

Atendimento da crianca vitima de abuso sexual quando solicitado, no PAGO/HU
(Projeto Acalento).

Solicitar e atualizar as transferéncias externas quando ndo houver recursos
terapéuticos para o paciente na instituicdo.
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e Contribuir no monitoramento na avaliacdo dos indicadores para a melhoria dos
processos e resultados na assisténcia hospitalar acompanhando o painel de bordo.

e Notificagdo em prontudrio e Vigihosp, ocorréncias adversas ao paciente, propondo
solucdes e orientando a equipe na resolucdo destas.

e Zelar pelas condicdes ambientais de seguranca ao paciente e equipe.

e Fazer o bom uso de equipamentos médico-hospitalares, evitando danos e prejuizos
a instituigdo.

e Manter ambiente harmoénico no setor, com didlogo e colaboragao no bom
andamento do servigo.

e Conferir regularmente folha ponto, realizar ajustes necessarios;

e Fazer uso adequado dos computadores das unidades, preservando ética, respeito e
cordialidade, evitando acessos em sites ndo relativos e/ou referentes as demandas
da instituicao;

e Comunicagao previa em tempo habil a chefia da unidade sobre periodo de férias,
abonos e troca de plantdes, com registros via SEI.

4.5.2 Normas e rotinas do médico administrativo

e Auxiliar na realizacdo da escala médica.

e Participar das reunides que for convocado.

e Realizar ao menos um POP semestralmente.

e Auxiliar no monitoramento de registo do Avaqualis.

e Auxiliar no monitoramento das metas do GD dos colaboradores da equipe médica.

e Atuacdo na drea de ensino como discussdo de casos cinicos, discussdao de temas e
artigos médicos, atualizagdes médicas e ministrar aulas quando necessario.

e Auxiliar a chefia do setor quando solicitado, referente a atividades administrativas.

e Realizacdo de cursos obrigatdrios internos via plataforma 3EC.

e Colabora com as Comissdes e Comités especificos da Instituicdo ou deles fazer parte
guando solicitado.

e Conferir regularmente folha ponto, realizar ajustes necessarios;

e Fazer uso adequado dos computadores das unidades, preservando ética, respeito e
cordialidade, evitando acessos em sites ndo relativos e/ou referentes as demandas
da instituicao.
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e Comunicacdo previa em tempo habil a chefia da unidade sobre periodo de férias,
abonos e troca de plantdes, com registros via SEI.

e Zelar pelas condicdes ambientais de seguranca ao paciente e a equipe.

4.5.3 Normas e rotinas do médico especialista

e Colaborar com a equipe do corpo clinico da pediatria, na assisténcia aos pacientes
quando solicitado via sistema e/ou verbalmente;

e Comparecer a unidade da pediatria quando solicitado em caso de plantdo de
sobreaviso. A urgéncia do caso deverd ser comunicada pelo médico
assistente/médico residente do caso;

e Atuar como elemento de integracdo da assisténcia ao paciente entre as equipes
multiprofissional, cooperando nas discussGes multiprofissionais e participacdo na
elaboracdo do Plano Terapéutico Singular (PTS) quando solicitado;

e Registrar a consultoria via AGHUX;

e Realizar atendimento ambulatorial conforme pactuag¢ao de plano de trabalho,
respeitando a carga horaria exigida;

e Auxiliar e supervisionar os atos médicos exercidos pelos médicos residentes do
setor.

e Auxiliar e supervisionar as atividades académicas do setor quando necessario;
e Conferir regularmente folha ponto, realizar ajustes necessarios;

e Fazer uso adequado dos computadores das unidades, preservando ética, respeito e
cordialidade, evitando acessos em sites ndo relativos e/ou referentes as demandas
da instituicao;

e Comunicacdo previa em tempo habil a chefia da unidade sobre periodo de férias,
abonos e troca de plantdes, com registros via SEI.

e Zelar pelas condicdes ambientais de seguranca ao paciente e a equipe.

4.6 Normas e rotinas do nutricionista
e Verificar no AGHUx a relagdo de pacientes a serem avaliados;
e Leitura do prontudrio;
e Visitar o paciente no leito;

e Realizar a triagem nutricional através da ferramenta Strong Kids;

17
Aprovacgado: Resolugdo n2 089, de 07 de junho de 2024 — Boletim de Servigo n2 492, de 11 de junho de 2024.




GOVERNO FEDERAL

i 0= hids i el

UNIAO E RECONSTRUCAO

Tipo do MANUAL MA.UCA.001- Pagina 18/42

Documento

Titulo do MANUAL DE NORMAS E ROTINAS Emissdo: 07/06/2024 | Proxima revisdo:
Documento DA CLiNICA PEDIATRICA Versdo: 01 07/06/2026

e Realizar avaliacdo antropométrica (peso, comprimento/ estatura, perimetro
cefdlico, circunferéncia do braco, altura do joelho ou comprimento da tibia para
estimativa de peso e altura em pacientes acamados);

e Realizar exame fisico;
e Realizar avaliagdao dos exames bioquimicos;

e Realizar diagndstico nutricional através dos parametros bioquimicos,
antropomeétricos, clinicos e semioldgicos;

e Calcular as necessidades nutricionais de acordo com a idade e quadro clinico;
e Realizar a prescri¢do dietoterapica oral e/ ou enteral;
e Entregar a prescricdo dietoterapica ao lactdrio ou copa responsavel;

e Registar no AGHUx no campo da anamnese/evolugdo as informagdes coletadas e
condutas;

e Participar ativamente das visitas multiprofissionais;
e Discutir os casos com a equipe e propor as intervencdes necessarias;

e Acompanhar diariamente a aceitacdo/ tolerdncia alimentar e realizar as alteracbes
necessarias quando for preciso;

e Realizar orientagdo nutricional para pacientes e/ ou acompanhantes;

e Receber, acompanhar, orientar e avaliar académicos de nutricdo da UFGD e
residentes de nutricdo do Programa de Residéncia Multiprofissional do HU- UFGD
gue estiverem realizando estagio no setor.

e Elaborar e colaborar com a construcdo de protocolos institucionais e especificos da
unidade;

e Participar de Comissdes, Comités e Grupos de Trabalho visando a melhora constante
da assisténcia.

4.7 Normas e rotinas terapia ocupacional
e Fazer visita beira leito em busca ativa e/ou de acordo com a solicitacdo de parecer;
e Conferir os dois identificadores do paciente antes de realizar o atendimento;

e Realizar triagem com coleta de informacdes para identificar problemas relacionados
a saude do paciente;

e Avaliar pacientes utilizando Functional Status Scale (FSS pediatrica);

e Verificar as demandas para atendimento de Terapia Ocupacional;
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Aprovagao:

Eleger métodos, técnicas e recursos pertinentes e adequados aos contextos
hospitalares;

Favorecer a continuidade do desenvolvimento global do paciente, oportunizando
experiéncias positivas de aprendizado e desenvolvimento de habilidades;

Facilitar o processo de adaptagdao ao cotidiano hospitalar de modo que ocorra a
minimizagdo dos aspectos negativos da internagdo pela ruptura da rotina e
afastamentos;

Produzir uma relacdo terapéutica-ocupacional com escuta qualificada,
desenvolvimento de vinculo terapéutico e cuidado centrado no paciente;

Realizar atividades ocupacionais individuais ou em grupo com os pacientes
internados na UCA, observando as restri¢des, cuidados e isolamentos;

Reavaliar mudancgas no funcionamento ocupacional do paciente no decorrer do
acompanhamento, reajustar ou alterar a conduta terapéutica sempre que
necessario;

Participar junto com a equipe multiprofissional das atividades socioculturais
envolvendo as principais datas comemorativas do calenddrio anual, exemplos
Pdscoa, Junina, Dias das criancas e Natal entre outras.

Registrar a evolugdo da Terapia Ocupacional em prontudrio;
Assinar e carimbar todos os documentos em sua responsabilidade;

Fazer uso adequado dos computadores das unidades, preservando ética, respeito e
cordialidade, evitando acessos em sites ndo relativos e/ou referentes as demandas
da instituicao;

Notificar, no prontuario e no Vigihosp, ocorréncias adversas ao paciente, propondo
solugdes e orientando a equipe na resolucao destas;

Zelar pelas condi¢des ambientais de seguranca ao paciente e a equipe;
Participar de eventos de capacitacdo e grupos de trabalhos da equipe;
Relatar violéncia, racismo, homofobia e entre outras intercorréncias;

Contribuir no monitoramento e na avaliacdo dos indicadores para a melhoria de
processos e resultados da assisténcia hospitalar acompanhando o painel de Bordo;

Participar ativamente das visitas multiprofissionais durante a jornada de trabalho;

Contribuir na implantacdo do Projeto Terapéutico Singular (PTS).

19
Resolugdo n2 089, de 07 de junho de 2024 — Boletim de Servigo n2 492, de 11 de junho de 2024.




GOVERNO FEDERAL

i 0= hids i el

UNIAO E RECONSTRUCAO

Tipo do MANUAL MA.UCA.001- Pagina 20/42
Documento
Titulo do MANUAL DE NORMAS E ROTINAS Emissdo: 07/06/2024 | Proxima revisdo:
Documento DA CLINICA PEDIATRICA Versdo: 01 07/06/2026
4.8 Normas e rotinas da psicologia hospitalar

e Realizar acolhimento, avaliacdo e atendimento psicolégico individualizado com o
paciente/acompanhante/pais/responsaveis do paciente, visando o cuidado nas
dimensdes fisica, psiquica, social e espiritual;

e Realizar acolhimento e orientagdes acerca das rotinas da unidade com os
acompanhantes/pais/responsaveis do paciente, visando a seguranga do paciente e
prevencao de situagdes de crise;

e Preparar o paciente e seus acompanhantes/pais/responsaveis para lidar com o
processo de adoecimento, hospitalizacao e repercussdes emocionais que emergem
deste processo;

e Tratar dos aspectos psicolégicos em torno do adoecimento;

e Participar ativamente das discussGes multiprofissionais;

e Participar e promover conferéncias familiares no ambito multidisciplinar;

e Promover intervengdes direcionadas a relagdo médico/familia.

e Discutir com membros da equipe detalhes dos casos que sejam importantes para o
andamento da assisténcia;

e Realizar orientagdao psicolégica e multidisciplinar de alta com pacientes e seus
acompanhantes/pais/responsaveis;

e Encaminhar paciente para psicoterapia pds alta hospitalar, sempre que houver
necessidade;

e Encaminhar demandas ao Servico Social do HU-UFGD, sempre que houver
necessidade;

e Estabelecer didlogo com a rede de atengdo a saude (primdria e/ou especializada) no
intuito de compreender melhor o caso e garantir o direito a atengao integral;

e Registrar as anamneses e evolugdes dos atendimentos psicoldgicos em prontudrio
eletrénico e unico (AGHUX);

e Receber, orientar, avaliar e assinar folha de frequéncia de residentes de psicologia
dos Programas de Residéncia Multiprofissional existentes no HU-UFGD, quando a
clinica pediatrica for seu campo de estagio;

e Elaborar e colaborar com a construcdao de protocolos institucionais e especificos da
unidade;

e Participar de Comissdes, Comités e Grupos de Trabalho visando a melhora constante
da assisténcia.
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5 ROTINAS GERAIS DE INTERNAGAO, ASSISTENCIAIS E ORGANIZACIONAIS

5.1 Organizagoes gerais da equipe de enfermagem

Monitorar e substituir o Torpedo de Oxigénio conforme necessario;

Verificar a identificacao do leito, a pulseira do paciente, os equipos, sondas, acesso
Venoso e curativos, providenciando a troca quando necessario;

Manter a organizacdo da bancada e dos prontuarios e sempre que necessario
realizar a desinfeccao com alcool a 70%;

Anexar exames, comprovantes e documentacdes necessdrias no prontuario do
paciente sempre que preciso;

Manter organizado e atualizado o livro de internacgao;

Desligar geladeira da sala de medicagao no final do plantdo de sexta e a da copa no
de sabado.

Quanto aos materiais, a organizacdo segue o seguinte padrao:

Plantdo matutino: Confirmar a reposicdao de grandes volumes no almoxarifado as
segundas e quintas-feiras. Estes volumes incluem seringas, fraldas, aventais, frascos
de 1 litro de alcool e luvas.

Essa acdao segue uma avaliagdo criteriosa dos materiais em estoque, visando evitar
desperdicio e atendendo as necessidades do numero e perfil de pacientes
internados;

Plantdo Vespertino: Efetuar o armazenamento adequado desses materiais,
garantindo a organizacao e a disponibilidade necessarias;

Plantdo Noturno: Responsavel pela realizacdo de pedidos no sistema, agendados
atualmente para as segundas e quintas-feiras.

A substituicdo de dispositivos, remocdo de excessos nos prontudrios, realizacdo de
limpeza concorrente e a higienizacdo de bombas e outros equipamentos seguirdo
uma rotina especifica estabelecida em um protocolo préprio.

5.2 Admissao de paciente

A Equipe deve realizar uma recepcdao humanizada, com uma abordagem
sistematizada, visando a reducdo da ansiedade e angustia tanto do paciente quanto
do acompanhante. Facilitar a adaptacdo ao ambiente hospitalar e promover a
seguranca do paciente.
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Inicialmente apds a solicitacdo e disponibilidade de leito, a equipe de enfermagem
deverd oportunizar um leito.

Disponibilizar suporte de soro, bomba de infusdo e outros dispositivos conforme as
necessidades especificas do paciente ( exemplo: material para oxigenioterapia);

Durante o processo de admissdo, a equipe conduzird o paciente e o acompanhante
até a enfermaria, fornecendo orientagdes sobre as rotinas da unidade;

Conduzir o paciente até a sala de procedimento para a realizacdo de puncdo venosa
e outros procedimentos quando necessario. Caso ndo seja possivel, preparar uma
bandeja com os materiais necessarios e realiza-los no leito do paciente.

Realizar a pesagem admissional;

Verificar sinais vitais; frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria, saturacdo e
temperatura;

Realizar medidas antropométricas (Perimetro Cefdlico, Perimetro Toracico,
Perimetro Abdominal e estatura) sempre que houver solicitacdo médica;

Verificar glicemia capilar sempre que houver solicitagdo médica ou indicacao clinica;

Realizar higiene corporal de acordo com a prioridade, substituir fralda por uma com
peso verificado, quando necessario;

Identificar o leito com impresso beira leito e paciente com pulseira de identificacado;
Ser agil nas solicitagbes e agendamentos de exames laboratoriais e de imagem;

Reunir os impressos, montando o prontuario de acordo com a sequéncia
estabelecida pelo servico;

Iniciar as medicacdes e solucdes prescritas;

Fazer anotacdes de enfermagem referentes a: hora de entrada, condicGes de
chegada, sinais e sintomas observados, orientacbes dadas, em prontudrio
eletronico;

Informar o servico de nutricdo quanto ao tipo de dieta do paciente e outros
membros da equipe multiprofissional quando necessario;

Registrar a admissdo no livro de registro de interna¢ées e no censo diario;
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Figura 1- exemplo de leito cama arrumado.

Fonte: proprio autor.

Figura 2- exemplo de leito bergo arrumado.

Fonte: proprio autor.
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EXEMPLO DE REGISTRO DE ENFERMAGEM:

Admitido neste setor de Pediatria, crianga de 01 ano, sexo masculino, proveniente
da cidade de Dourados, Com HD: Pneumonia, com histdria de tosse e febre hd quatro dias SIC com
a mde. Veio em maca, acompanhado pela mde e enfermagem, acordado, ativo, reativo, chorando
forte a manipulagdo, corado, hidratado, afebril, normocdrdico, dispneico (44rpm), SpO2
satisfatorio, mantendo soroterapia em AVP em regido do dorso da mdo direita, perfus@o periférica
preservada, diurese e evacuagdo presente, referindo dor abdominal. Administrado dipirona EV
CPM, e encaminhado ao banho de aspersdo. Peso: 10.500kg, acomodado no leito, colhido material
para exames laboratoriais, segue na companhia da mae.

5.2.1 Pacientes em isolamento respiratorio

Considerando as condic¢des clinicas e a terapéutica instalada, deve-se fazer o de
agrupamento de cuidados, sem prejudicar sua assisténcia.

5.3 Rotinas de alta

A alta é prescrita pelos profissionais médicos, cabendo-lhes: a entrega do sumadrio
de alta ao acompanhante e/ou responsavel legal da crianga, atestados, licencas e prescri¢cdes
médicas para as devidas orientagcdes e esclarecimento de duvidas.

Compete a equipe de enfermagem, a conferéncia do sumario de alta, finalizagao e
arquivamento dos relatérios de enfermagem no prontuario fisico e sistema AGHUX, solicitacdo de
transporte se necessario, liberacdo, entrega do aviso de alta para o
acompanhante, acompanhamento do paciente até a recepcao de saida, conferéncia das pulseiras,
entrega do aviso de alta a recepcao para baixa no referido sistema.

A equipe de enfermagem deve providenciar a limpeza terminal do leito e
realizar a desinfeccdo dos equipamentos usados pelo paciente.

Figura 3 - Aviso de Alta hospitalar

s .
g _hl?::.

AVISO
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Fonte: HU-UFGD.

E fundamental destacar a presenca de um campo especifico no aplicativo AGHUx
destinado ao relatorio de alta.

Exemplo de registro de enfermagem para alta:

Retirado acesso venoso em MSE, foi orientado quanto ao uso de medicamentos,
retorno ao médico e dieta. Também foram entregues os exames adicionais e pertences do
paciente. Foi transportado em cadeira de rodas com acompanhante a recepgdo de internagdo.

5.4 Movimentagdo do paciente
5.4.1 Transferéncia interna

e Entrar em contato com o enfermeiro da Unidade de destino para verificar a
disponibilidade de leitos e realizar a passagem de plantdo;

e Realizar orientacdes ao paciente e ao acompanhante sobre o processo de
transferéncia;

e Organizar o prontudrio do paciente, anexando devidamente os exames
complementares;

e Separar os medicamentos utilizados pelo paciente disponiveis na unidade para os
préximos hordrios, acondiciona-los em saco plastico e encaminhda-los durante o
processo de transferéncia. Observar especialmente que os medicamentos que
requerem refrigeracao e os psicotrépicos sejam devidamente encaminhados;

e Comunicar servico de nutricdo e farmacia quanto a transferéncia;

e Encaminhar o paciente a Unidade assistencial acompanhado de profissional da
equipe ou enfermeiro, conforme condicdo clinica do mesmo;

e Registrar no aplicativo AGHU a hora e unidade para a qual o paciente foi transferido,
assegurando a inclusdo de todas as informacgdes pertinentes, tais como motivo da
transferéncia, uso de medicamentos, dispositivos, entre outros.

e Na transferéncia preencher e encaminhar com o paciente CHECKLIST PARA
TRANSFERENCIA DE CUIDADO ENTRE UNIDADES DE INTERNACAO (em anexo).

5.4.2 Transferéncia externa

e Entrar em contato com o Nucleo Interno de Regulacdo (NIR) para coordenar a
disponibilidade de ambuldncia, motorista, profissionais de enfermagem e, se
necessario, médico, para acompanhar o paciente durante a transferéncia.
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e Verificar a documentacdo necessdria para a transferéncia, incluindo o numero
correto da liberacdo de cdédigo de vaga. Além dos documentos: laudo de
transferéncia, copia da prescricdo médica, cépia da ultima evolucdo de
enfermagem, copia dos exames recentes e outros documentos pertinentes
conforme necessidade;

e Comunicar o paciente e seu acompanhante, esclarecendo eventuais duvidas, se
necessario;

e Registrar no aplicativo AGHU a hora e unidade para a qual o paciente foi transferido,
assegurando a inclusdo de todas as informagdes pertinentes, tais como motivo da
transferéncia, uso de medicamentos, dispositivos, entre outros;

e Reunir todo prontuario e guarda-lo em local definido no setor, para posterior
encaminhamento ao faturamento;

e Comunicar servigo de nutricdo e farmacia quanto a transferéncia;

e Encaminhar o paciente até ambulancia de maca ou cadeira de rodas, com o familiar
e funcionario, e dispositivos se necessario e comunicar arecep¢do de internacao
para que esta realize a baixa do paciente no sistema AGHUx devido a alta por
transferéncia;

e Providenciar desinfeccdo terminal do leito e desinfeccdao dos equipamentos em uso
pelo paciente.

5.5 Carrinho de emergéncia e desfibrilador

O carrinho de emergéncia deve ser mantido com os materiais conforme
padronizacdo estabelecida na instituicio e a conferéncia deverd ser mensal, conforme escala
predefinida, passar o plantdo com carrinho de emergéncia devidamente conferido, reposto e
lacrado. Caso ndo seja possivel informar o enfermeiro que assumird o plantdo sobre pendéncias.

Realizar teste do desfibrilador no inicio de cada plantdo, registrar, e certificar-se de
gue o mesmo fique ligado na tomada.

5.6 Passagem de plantao

A passagem de plantdo é um mecanismo utilizado para assegurar a continuidade da
assisténcia ofertada ao cliente. Através dela sdo transmitidas informacdes relativas ao tratamento,
assisténcia prestada, pendéncias, intercorréncias e outros fatos que merecem atencdo da equipe.
Ela é obrigatdoria e deve prestar informagdes escritas e/ou verbais fidedignas, necessarias a
continuidade da assisténcia e seguranca do paciente e qualquer descumprimento é passivo de
punicao.
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Além da passagem das informagdes sobre os clientes, serdo repassadas informagdes
referentes a administracdao do setor dando continuidade ao processo que envolve a assisténcia
como um todo;

Deixar os equipamentos ligados na rede elétrica, conferindo sua voltagem, como
bomba de infusdo continua, bomba de seringa, oximetro de pulso, desfibrilador etc.;

Certificar-se que toda a prescricdo médica e de enfermagem foram devidamente
realizadas e checadas;

Manter geladeira com medica¢des identificadas e temperatura conferida e
registrada, além das medicacdes que ndo sdo de geladeira também identificadas com data de
abertura.

Todos os setores organizados e repostos (sala de procedimento, sala de medicagao
01, sala de medicagao 02, expurgo, fralda, rouparia e copa).

5.7 Anotagdes de enfermagem

e S3o os registros das informacgdes sobre a criancga, das observagdes feitas sobre o seu
estado de saude, dos procedimentos executados, dos sinais e sintomas relatados,
bem como das avalia¢des pertinentes a assisténcia integral a crianca.

e Com o objetivo de fornecer a equipe de saude, dados sobre a evolucdo da crianca
com o intuito de servir como suporte para analise dos cuidados prestados;

e Facilitar a comunicac¢ao entre a equipe multiprofissional de saude;
e Documentar as agOes realizadas com a crianga;
e Testemunhar as a¢des de enfermagem em processos legais;

e E fornecer subsidios para a conduta diagndstica e terapéutica.

CUIDADOS IMPORTANTES:

e As anotac¢des devem ser feitas no aplicativo da instituicdo (AGHUx), sendo permitido
de forma manual apenas em casos extremos de indisponibilidade do sistema;

e Todas as anota¢cdes devem constar a assinatura de forma legivel e carimbo com
numero do COREN;

e Anotar de maneira incisiva, precisa (exata), concisa (resumida), completa (acabada),
correta (isenta de erro), objetiva (para evitar dupla interpretacdo), clara (facil de
entender) e legivel (com boa caligrafia);

e Toda anotacdo deve ser feita logo depois de verificada a ocorréncia do fato ou
cuidado prestado;
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e Evitar expressdes como: habitos fisioldgicos normais, sem anormalidades, sem
intercorréncias, sem queixas;

e As anotag¢des devem conter: as condi¢des gerais do paciente ao iniciar o plantao,
dados referentes as necessidades basicas (nutricdo, sono e repouso, eliminacdo,
cuidado corporal, sinais vitais, comunicacdo, integridade cutdnea, isolamento,
presenca ou ndo de acompanhante, sinais e sintomas), intercorréncias, rea¢do do
paciente apos visita, condicdes gerais do paciente ao terminar o plantao, alta, ébito;

e No prontudrio eletrénico deve-se anotar todos os dados em campos especificos,
como por exemplo os valores dos SSVV na sua respectiva aba.

5.8 Visita diaria do enfermeiro

e Esclarecer possiveis duvidas relacionadas a evolucdo do paciente, progndsticos,
verificar exames/procedimentos a serem realizados, queixas e educa¢do em saude.

e Preferencialmente deve ser realizada no inicio e ao final de cada turno de trabalho;

e O enfermeiro deve priorizar os pacientes graves e/ou os com intercorréncias
clinicas;

e Durante a visita, o enfermeiro deve realizar um exame fisico e breve entrevista,
direcionada as queixas do usudrio, bem como a supervisdo do ambiente
(organizacado, higiene);

e Esclarecer possiveis duvida sobre normas e rotinas do setor.

5.9 Processo de enfermagem

e Norteado pela Teoria das Necessidades Humanas Basicas (NHB) de Wanda Horta,
contempla quatro etapas, sendo elas: Histérico de Enfermagem, Diagndstico de
Enfermagem, Prescricdo de Enfermagem e Evolucdo de enfermagem;

e Todas as etapas, exceto o histdrico, devem ser realizadas e registradas pelo
enfermeiro ao menos uma vez ao dia, para todos os pacientes internados;

e Deve-se organizar uma escala com a distribuicdo dos pacientes para a realizacdo dos
registros entre os enfermeiros, em todos os turnos de trabalho, dividindo o
guantitativo de pacientes e os respectivos registros, entre os enfermeiros dos
turnos.

5.10 Cuidados na administracdo de medicamento

e Sempre realizar os 13 certos: Prescricdo correta, paciente certo, medicamento
certo, validade certa, forma/apresentacdo certa, dose certa, compatibilidade certa,
28
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orientagdo ao paciente, via de administracdo certa, horario certo, tempo de

administragao certo, agdo certa, registro certo.

Os 13 certos na administragdao de medicamentos sdo:

I Prescricdo correta

Nome completo do paciente;

Data de nascimento;

Numero do atendimento;

Numero da prescri¢do;

Data atualizada.

II.  Paciente certo

Conferir a pulseira de identificacdo do paciente, com nome completo e data de

nascimento.

1. Medicamento certo

Verificar atentamente qual o medicamento esta prescrito e se o paciente nao
possui algum tipo de alergia ao composto.

V. Validade certa

Observar a data de validade antes de administrar o medicamento.

V. Forma / apresentacao certa

Verificar se o medicamento esta na sua forma de apresentacdo correta, como por
exemplo, cloreto de sddio 0,9% ou cloreto de sddio 20%.

VI. Dose certa

Observar com atencdo a dose prescrita, como por exemplo, paracetamol 750 mg 1
comprimido via oral de 8/8 horas.

VII. Compatibilidade certa
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Verificar se a medicagdo administrada é compativel com outra que o paciente ja
recebe, pois existem algumas drogas que ndo podem ser administradas juntas.

VIII. Orientacdo ao paciente

Comunicar o paciente quando vocé for medica-lo, avisando qual é o medicamento e
a via, pois é um direito do mesmo saber o que estd recebendo.

IX. Via de administracdo certa

Observar atentamente qual avia de administracdo do medicamento conforme
prescricao médica, pois alguns medicamentos possuem diversas vias de administracao.

X. Horario certo

Deve-se administrar o medicamento no horario correto, para que o tratamento seja
mais eficaz.

Xl.  Tempo de administracdo certo

E de extrema importancia que o medicamento seja infundido no tempo certo, pois
existem alguns medicamentos que precisam de um tempo X para fazer o efeito esperado, como
por exemplo, os antibidticos.

XIl.  Acdo certa

Devemos observar se o paciente ndo ird apresentar uma reagdo adversa ao
medicamento durante sua administracdo, para que seja atendido o mais rapido possivel.

XII. Registro certo

E importante que seja registrado no prontudrio do paciente o medicamento
administrado, com a hora, a dose e a via e se o paciente apresentou alguma reacdo durante o
tratamento, além da checagem e carimbo na prescricao médica;

No caso de infusdes em grandes volumes, deve ser preenchido o rétulo de soro:
nome completo do paciente, data de nascimento, quarto/leito, soro, medicac¢do, vazdo, horario de
inicio e término, data e assinatura conforme impresso padronizado no setor;

Sempre lavar a via antes e apds a medicacdo, e ficar atendo a incompatibilidade
medicamentosa.
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5.11 Cuidados com acesso venoso

5.11.1 Cuidados com acesso venoso periférico

Devido a especificidade pediatrica ndo ha rotina exata para troca do acesso venoso
em pediatria, porém, deve-se constantemente observar sua permeabilidade e sinais de flebite, ao
qual indicam a necessidade de troca. Além dos seguintes cuidados:

e Proteger acesso venoso na hora do banho;
e Trocar fixacdo externa sempre que necessario;
e Realizar flush 1x no plantdo quando o acesso estiver hidratado;

e Observar a necessidade de retirada do acesso em caso de ndo haver medicacées
endovenosas prescritas;

e Realizar pungdo venosa em local mais confortavel possivel;

e Evitar imobilizar os membros.

5.11.2 Cuidados com PICC

e Realizar lavagem das mados e antebragcos, com dgua e sabdo utilizando técnica
correta;

e Higienizar maos e antebragos com alcool a 70% antes de manipular o cateter;

e Manipular o sistema de infusdo de forma asséptica, utilizando friccdes com alcool a
70% em injetores laterais e nas conexdes antes de abrir a linha de infusdo por 5 a 20
segundos;

e N3o desconectar o sistema desnecessariamente;

e Trocar os equipos de acordo com as indicaces e rotinas estabelecidas, atentando
para trocar extensores e duplas vias também.;

e Observar diariamente o sitio de insercdo do cateter quanto a presenca de
sinaisflogisticos (hiperemia, endurecimento, edema, dor e drenagem de secrecdo
purulenta);

e Realizar o primeiro curativo até 48 horas apds passagem ou tracdo (sempre colocar
gaze apOs tracdo). Trocas antes deste periodo apenas se gaze dentro do curativo
com sujidades que possibilitem tracdo acidental do cateter e/ou por manter sitio de
insercao umido;

e Realizar curativos posteriores apenas se este estiver com sujidades ou soltando-se;
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5.12

Nao realizar puncao periférica para coleta de sangue, realizacdo de glicemia capilar
ou administracdo de medica¢des parenterais no membro que estiver o PICC;

Utilizar apenas seringas de 10 e 20ml para administracdo de medicamentos e
solucdes. As seringas menores que 10ml criam pressdes menores a aspiracdo e
maiores a infusdo, com um risco potencialmente sério de rotura do cateter;

N3o coletar sangue e/ou administrar hemocomponentes por meio do cateter;

Verificar circunferéncia do membro a cada troca de curativo e se edema do
membro, para identificar trombose e/ou infiltragdo;

Observar o membro em que PICC estd inserido e regido do torax do lado desta
insercdo quanto a presenca de edema e dor, especialmente se houver piora
progressiva cardiorrespiratéria que ndo responde a tratamento de rotina;

Testar refluxo do cateter apds todas as trocas de curativos ou se duvidas quanto a
posicao da ponta do cateter;

Lavar PICC com 0,5ml de SF0,9%, antes e apds a administracdo de medicagdes
(conforme rotina do setor);

Realizar flush com 1 ml de SF0,9% a cada 6h para garantir permeabilidade do acesso;

Garantir infusdes continuas com vazdo minima de 1ml/hora, para manter o PICC
permedvel, inclusive durante o transporte do paciente para exames.

Para maiores esclarecimentos:

Consultar o POP.UTIN.018 — Inser¢do de PICC em neonatos.
Consultar o POP.UTIN.020- Retirada de PICC em neonatos.
Consultar o POP.UTIN.019- Curativo de PICC em neonatos.

Consultar o POP.UTIN.023- Desobstrugdo de PICC em neonatos. em
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-centro-oeste/hu-
ufgd/acesso-a-informacao/pops-protocolos-e-processos/superintendencia-1

Aprazamento das prescri¢coes

Preferencialmente para assegurar o bom andamento das rotinas setoriais as

prescricbes médicas devem ser entregues até as 11h00Omin conforme previamente pré-
estabelecido pelo Aplicativo AGHUx. O médico realiza a prescricdo e encaminha eletronicamente a
farmdcia. Quanto aos horarios padrdes de medicagdo:

12 em 12 horas: 22:00 — 10:00;
8 em 8 horas: 14:00 — 22:00 — 6:00;

em 6 horas: 18:00 — 24:00 — 6:00 — 12:00;
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e 4em4horas: 16:00 —20:00 — 24:00 — 4:00 — 8:00 — 12:00;

e 3 em3horas: 15:00 — 18:00 — 21:00 — 24:00- 3:00 — 6:00 — 9:00 — 12:00;
e Antes das refei¢des: 6:30 — 10:30 — 16:30;

e Em jejum: 6:00.

Os hordrios padrdoes sempre devem ser seguidos, salvo em exce¢cbes como em
antibioticoterapia, medicacdes no mesmo hordrio, inicio de medicacdo, solicitacdo médica e
caracteristica do medicamento.

5.13 Organizacao e higiene do ambiente

Atualmente, o ambiente em servicos de saude tem sido foco de especial atengao
para a minimizacdo da disseminagdao de microrganismos, pois, pode atuar como fonte de
recuperacao de patégenos potencialmente causadores de infec¢cdes relacionadas a assisténcia a
salde, como os microrganismos multirresistentes.

As superficies apresentam um risco minimo de transmissdo direta de infecgdes,
contudo, podem desempenhar um papel significativo na contaminagdo cruzada secunddria. Isso
ocorre quando profissionais de saude entram em contato com essas superficies ou utilizam
instrumentos e produtos que, por sua vez, podem se tornar fontes de contaminagdo, afetando
posteriormente pacientes ou outras areas. Portanto, a limpeza e desinfeccao adequadas dessas
superficies sdo cruciais para prevenir e reduzir infeccdes relacionadas a assisténcia a saude. O
cumprimento rigoroso de determinadas etapas é essencial, sendo elas:

5.13.1 Limpeza

Consiste na remocdo das sujidades depositadas nas superficies inanimadas
utilizando-se meios mecanicos (friccao), fisicos (temperatura) ou quimicos (saneantes), com agua
e sabdo, em um determinado periodo. Independentemente da area a ser higienizada, o
importante é a remog¢do mecanica da sujidade e ndo simplesmente a passagem de panos Umidos
para espalhar a sujidade. A escolha das técnicas de limpeza e desinfeccdo estd diretamente
relacionada ao tipo de superficie a ser limpa e desinfetada, a quantidade e o tipo de matéria
organica presente. Os processos de limpeza de superficies em servicos de saude envolvem a
limpeza concorrente (didria) e limpeza terminal.

Limpeza concorrente:

E o procedimento de limpeza realizado diariamente, com a finalidade de limpar e
organizar o ambiente, devera incluir a limpeza estrutural dos corredores internos e externos,
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salas de atendimento, recepgcao e areas comuns de circulagio de pacientes e membros da
equipe da unidade.

Cabe esta responsabilidade a equipe de enfermagem e abrange limpeza do leito,
incluindo cabeceiras e grades, mesas de cabeceiras, poltronas, equipamentos médico-hospitalares
(bombas de infusdao, monitores, esfigmomandmetros, estetoscépios, ventiladores mecanicos,
suportes de soro, oximetros, glicosimetros);

Sendo possivel nesse momento também identificar possiveis defeitos no
funcionamento dos equipamentos.

Cabe ressaltar que, cabe a equipe de enfermagem, a limpeza e desinfec¢do dos
mobilidrios e equipamentos que estdo em uso pelo paciente, ficando o profissional da higienizacdo
responsavel pela limpeza da estrutura fisica do ambiente (pisos, sanitarios, parapeitos de janelas,
macanetas, campainhas, interruptores, dispensadores de parede etc.).

Limpeza terminal:

Trata-se de uma limpeza mais completa, incluindo todas as superficies horizontais e
verticais, internas e externas. E realizada na unidade do paciente apds a alta hospitalar,
transferéncias, dbitos (desocupacdo do local) ou nas internacdes de longa duracdo nesse caso
programada.

Conforme protocolo 014 da CCIRAS - Limpeza e Desinfeccdo de Superficies,
a limpeza terminal de toda a unidade por se tratar de uma area semicritica deve ser realizada com
agua e sabdo para retirada de sujidade e, apds, realizar o uso de hipoclorito de sddio nas areas
mais expostas a contaminacdo (pias, tanques, expurgo e DML) e solucdo de alcool a 70% nas
bancadas, torneiras, equipamentos e mobilidrios. Essa limpeza devera ser realizada de 15 a 30 dias
com data, horario e dia da semana preestabelecido, pela equipe de higienizacdo e hotelaria.

Limpeza de superficies:

Consiste na remocao de sujidades presentes nos artigos hospitalares, por meio da
acao mecanica e consequente retirada da carga microbiana, garantindo a eficacia do processo de
desinfecc¢do ou esterilizagao.

No caso da superficie apresentar matéria organica visivel deve-se inicialmente
proceder a retirada do excesso da sujidade com papel/tecido absorvente e posteriormente
realizar a limpeza e desinfecgao com desinfetante a base de Quaternario de amodnia e Biguanida
ou acool 70%, conforme protocolo CCIRAS.

As atividades de organizacdo da Unidade sdo divididas entre os técnicos e auxiliares
de enfermagem em cada turno, de modo que cada profissional seja responsavel por organizar um
ambiente ou realizar determinada atividade. Sendo que a escala de atividades didria é realizada
pelo enfermeiro no inicio de cada turno.
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As atividades didrias mencionadas sao as seguintes:

Organizacdo da sala de procedimentos; Organizacdo das salas de
medicacbes; Reposicdo dos materiais da CME; Organizacdo do expurgo e entrega
dos materiais; Organizacdo da sala de banho e fraldas; Organizacao da copa.

Realizar limpeza concorrente das bombas de infusdo 2x/dia e limpeza terminal na
alta, transferéncia e dbito.

Higienizar a geladeira da sala de medicagao no plantdo diurno do sdbado e da copa
no domingo.

5.14 Cuidados no pds-morte

Apds o médico comunicar o 6bito, a equipe de enfermagem deverd dar apoio ao

familiar solicitando quando necessario atendimento psicolégico.

5.14.1 Declaragao de 6bito

Apds a emissdo da DO, pelo médico assistente, ele deverd entrega-lo ao profissional

de enfermagem responsavel pelo preparo do corpo para que este encaminhe a recep¢do de
internacdo. O profissional da enfermagem deve entregaras 3 vias da DO adequadamente
preenchidas, assinadas e carimbadas pelo profissional médico na recepcdo de internagao e pegar a
chave do morgue junto ao vigilante.

Encaminhar o familiar para a recepc¢do de internacdo. Caso o paciente ndo tenha

familiar ou acompanhante, acionar o Servico Social.

5.14.2 Preparo do corpo

Retirar todos os dispositivos (acessos, drenos, cateteres, mascaras e outros);
Posicionar o corpo na maca, realizando tamponamento quando necessario.
Identificar, cobrir e encaminhar ao morgue;

Recolher os pertences do paciente e entregda-los ao familiar;

Comunicar para fins que suspensdo de atividades os setores de apoio como copa,
lactario etc.;

Providenciar desinfeccdo terminal do leito e desinfeccdo dos equipamentos em uso
pelo paciente;

Registrar o dbito no livro de internacdes e demais informacgdes necessarias;

Atualizar o censo diario;
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e Para maiores esclarecimentos, consultar o PRT.GAS.002 - Manejo pds obito.

5.15 Empréstimo de material

Todo material da Unidade que for emprestado deve ser protocolado no Livro de
Empréstimos, preenchendo corretamente os dados solicitados. No momento da devolugao, deve-
se dar baixa no respectivo livro.

5.16 Horarios de visita e troca de acompanhante

5.16.1 Horarios de visita

e Visita aberta das 10h até as 21h, podendo revezar até 4 pessoas, sem limite maximo
de tempo de permanéncia, porém 1 pessoa por vez, ficando a cargo da sala de visita
esse controle e liberagao.

e A entrada de criancas, desde que acompanhadas por outro responsavel e de
documento de identificagao.

e Aos visitantes serd permitida a permanéncia no setor com a apresentagao
de adesivos de identificagdo entregues pela equipe de recep¢dao, no momento de
sua entrada, com cor especifica e data registrada do acesso;

e N3ao é permitida a entrada de alimentos ou bebidas para os pacientes internados.
Em caso do desejo de paciente por alimento n3ao fornecido pela instituicdo, a
solicitacao devera ser repassada ao servico de nutricao do hospital;

e Compete a equipe assistencial, o acolhimento aos visitantes, assim como a
observacdo do comportamento do visitante dentro da unidade e o esclarecimento
de possiveis duvidas.

5.16.2 Trocas de acompanhantes
e Manha 06:30-07:30h

e Tarde 13:30-14:30h

e Noite 18:30-19:30h

5.17 Lazer e a escolariza¢dao no hospital
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5.17.1 Solario

A Pediatria possui um Soldrio que é uma darea externa para paciente e
acompanhantes que pode ser usada no periodo diurno. Brincar e descansar sao direitos de todas
as criangas.

5.17.2 Brinquedoteca

O Setor possui uma brinquedoteca, equipada com brinquedos e diversos objetos
ludicos, com o objetivo de estimular as criangas e seus acompanhantes a brincarem, amenizando
0s sentimentos negativos inerentes a internagdo. E um ambiente predominantemente do brincar
livre e espontaneo, tendo a crianga como protagonista. Tem como responsavel uma pedagoga,
com formacao de brinquedista, que é responsdvel pela gestdo e atendimento no espaco.

A brinquedoteca funciona de 22 a 62 feira, no periodo matutino (das 8h as 11h) e
vespertino (das 13h as 16h). Cada crianca poderd brincar no espaco de 40 a 60 minutos, ou mais,
dependendo da rotina de sua assisténcia. Poderao ser atendidas ao mesmo tempo no maximo 03
criangas e seus acompanhantes.

Todas as criancas podem frequentar a brinquedoteca, devidamente acompanhadas,
com excecdo das criangas em isolamento, que poderdo ter atendimento individualizado, no leito
ou na brinquedoteca, com horario previamente agendado com a brinquedista.

5.17.3 Classe hospitalar

O Setor também possui uma classe hospitalar, que tem por objetivo dar
continuidade ao processo de desenvolvimento e aprendizagem de alunos matriculados em escolas
da Educacdo Basica, contribuindo para seu retorno e reintegracdo ao grupo escolar e desenvolver
curriculo flexibilizado com criangas ndo matriculadas no sistema educacional local, facilitando seu
posterior acesso a escola regular.

O atendimento educacional na Classe hospitalar devera ocorrer a partir do 52 dia de
internacdo (art. 120, da Resolugdo/SED n.4.113, de 13 de dezembro de 2022).

A classe hospitalar tem como responsavel uma pedagoga, que faz a media¢ao entre
a instituicdo de ensino e a crianga, trabalhando conteddos escolares especificos e
complementares, assim como aplicacao de provas, em horario acordado com o acompanhante do
paciente internado e a equipe assistencial.

6 SERVICOS DE APOIO
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6.1 Exames laboratoriais de analises clinicas

Os exames de rotina sao coletados no periodo matutino e vespertino, no inicio do
plantdo e os exames de urgéncia sao realizados conforme solicitagdo, em casos de urgéncia a
equipe de enfermagem ou ao préprio médico que deve acionar o servico por telefone, apds
realizado solicitagdo em sistema eletrénico ou manual.

Exame de gasometria arterial deve ser coletado pelo enfermeiro e encaminhado
pela equipe de enfermagem imediatamente a coleta, bem como exames de urina, secregoes,
liquor, liquido pleural ou ascitico devem ser encaminhados logo apds coletados.

Em casos de paciente com suspeita ou confirma¢ao de COVID-19, os exames sao
coletados pela equipe de enfermagem responsavel pelos cuidados, e apds identificacdo, a amostra
é encaminhada ao laboratério.

Toda a amostra coletada deve ser identificada com nome completo do paciente,
numero do prontudrio, nome da Unidade Assistencial e tipo de material.

6.2 Exames de imagem

Apds solicitacdo médica via pedido em sistema eletrénico, ligar no setor de imagem
e confirmar o agendamento do exame.

Em caso de pacientes dependentes, em oxigenoterapia, instaveis ou com doencas
infectocontagiosas, o enfermeiro deverd comunicar o servigo a ser realizado, combinando o
melhor hordrio e quando houver necessidade tentar a agilidade do atendimento.

Encaminhar paciente ao setor de imagem em berco de transporte, cadeira de rodas
ou maca, pela enfermagem, na presenca do acompanhante, portando o pedido do exame.

Em casos de exames de imagem ndo realizados na instituicao, eles devem
primeiramente serem autorizados pela superintendéncia e apds serdo agendados pelo NIR na
instituicdo parceira, bem como providenciado enfermeiro e ambulancia para o transporte.

Para realizacdo de exames de imagem em pacientes em isolamento, especialmente
em isolamento respiratdrio, deve-se entrar em contato com o setor de imagem e programar o
melhor hordrio, considerando as rotinas assistenciais e a condi¢ao do paciente.

6.3 Lavanderia e fornecimento de roupas
As roupas e enxovais serdo entregues no inicio de cada plantao;

Observar se a quantidade de roupa é suficiente para as proximas atividades a serem
realizadas e caso seja necessario solicitar em tempo habil o que estiver faltando;

Manter a limpeza e organiza¢do dos itens no armario;
Manter a porta da rouparia fechada e orientar pacientes e acompanhantes a nao
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adentrarem no ambiente da rouparia, solicitando o que for preciso a equipe assistencial.

6.4 Servico de nutricdao e alimentac¢ao no hospital

Os alimentos servidos aos pacientes sao preparados de acordo com a necessidade
nutricional de cada um, seguindo orientagdao médica, portanto, ndo devem ser trazidos alimentos
e nem trocados entre acompanhantes e pacientes, sem autorizacdo da nutricionista e/ou do
médico.

As refei¢cOes sdo servidas diariamente no setor com horarios fixados pela nutricao
conforme a necessidade da crianga. Ndo é permitido o armazenamento de alimentos.

Serd autorizado, sob solicitacdo, pelo nutricionista ou em casos especificos o
enfermeiro da unidade, a entrada de alimentos ndo pereciveis ao acompanhante tendo em vista
que a instituicdo fornece apenas o café da manh3, o almoco e o jantar, ndo sendo permitido
ofertar ou dividir com o paciente.

Hordrios das refeicdes dos pacientes:
e Café da manha: 7:00;
e Colagao: 9:00;
e Almogo: 11:00;
e Lanche da Tarde: 15:00;
e Jantar: 17:00;
e Ceia: 20:00.
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ANEXO - Checklist para transferéncia de cuidado entre unidades de internagao

e UFGD 1 womomgmenuesoscraos. EBSERH

CHECK LIST PARA TRANSFERENCIA DE CUIDADO ENTRE UNIDADES DE INTERNA(;RO

NOME COMPLETO:

DATA DE NASCIMENTO: / J IDADE: PRONT.:

NOME DA MAE: PESO:
DIAGNOSTICO/HIPOTESE DIAGNOSTICA:

Cirurgia realizada nesta internag30? ( ) NAO ( ) SIM - Inserir dados da iitima cirurgia realizada:

Tipo Em___J__J
ALERGIA (medicamento/alimento):
Isolamentos/Precaucdes: [ | NAO [ ) CONTATO ( ) GOTICULAS ( ) AEROSSOIS ( ) Porimunossupressio
Coleta de swab de vigilancia: ( ) N3ose aplica ( ) NAO Pg? ()smem __/ |

ITENS DE VERIFICACAO

'g Paciente identificado corretamente e com pulseira legivel? ( )SIM ( ) NAO

Prontuario certo encaminhado com paciente? { )SIM [ ) NAO

X NTCA

= Tipo: ( }JEJUM desde horas
g via:{ Joral ( )SNE ( ) SNG/SOG |( ) Gastrostomia [ )Parenteral
§§ ) Ar ambiente | ) Cat. Nasal L/min { ) Masc. Reservatorio { ) Cx Hood %
E { ) venturi % ()cpap ()BIPAP ( )VM { )Outra
-
§ { )Nenhum [ ) AVPem { ) PICC em [ ) Portocath
s
g (lavCem ( ) Outro
B Rede venosa ligada? { )NZo | )Sim. Qual vaso/regido?
5=
§g ( JNAO ( )SvD ( )Dreno { ) outro
{ JNAO ( )SIM Local
Paciente trouxe medicacdes de casa? { ) NAD [ )SIM
As medicacdes do paciente foram encaminhadas com ele? ( )sIM ( ) NAD
é Ha algum cuidado relevante sobre as medicacbes?
Ha cirurgias agendadas? [ )NAO ( )SIMem / / as horas. Se SIM:
Termo de consentimento cirtirgico assinado: { }SIM  ( ) NAO
Reserva de sangue: | ) Sem necessidade { )sm { NAO
Reservade UTI: | ) Sem necessidade | ) SIM { }NAO
Ha exames agendados? { ) NAO ( )SIM
§ Tipo de exame: em fo as horas
- Tipo de exame: em / / as horas
DATA DA TRANSFERENCIA: / /
UNIDADE DE ORIGEM: saica: rorss DESTING: Cheg horas
PROFISSIONAL QUE ENCAMINHOU PROFISSIONAL QUE RECEPCIONOU
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