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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES — COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE - 2025

.  APRESENTAGAO

A Comissdo de Controle de Infec¢Oes Relacionadas a Assisténcia a Saude (CCIRAS), do Hospital
Universitario da Grande Dourados é de natureza técnico-cientifica permanente, nos termos da Port. n2.

2.616/MS, de 12 de maio de 1998.

A composicdo em vigor foi publicada no Boletim de Servico N2 655, quinta-feira, 04 de dezembro de

2025, por meio da Portaria n2 481, de 03 de dezembro de 2025.

II.  PLANO DE ACAO: ANO 2026
Programa de Controle de Infec¢Ges Relacionadas a Assisténcia a Saude (PCIRAS)
O PCIRAS atualmente vigente foi instituido pela Resolugdo n2 303, de 22 de dezembro de 2023, publicada no
Boletim de Servico n2 431, de 28 de dezembro de 2023.
Ha planejamento formal para a revisdo do Programa, com previsdao de apresentacdo do novo PCIRAS na
primeira reunido ordindria da Comissdo de Controle de InfeccGes Relacionadas a Assisténcia a Saude

(CCIRAS), em fevereiro de 2026.
lIl.  PRODUGAO E RESULTADOS

1. Elaboragdo do Regimento da Comissdo De Controle De Infec¢des Relacionadas A Assisténcia A

Saude

O Regimento Interno da Comissdo de Controle de Infec¢Ges Relacionadas a Assisténcia a Saude (CCIRAS)

atualmente em vigor foi publicado no Boletim de Servigo n2 232, de 02 de dezembro de 2020.




Na publicagdo vigente, consta o funcionamento da CCIRAS, conforme segue:

Art. 26. As reunides ordinarias e extraordindrias da CCIRAS serdo realizadas em local
apropriado dentro da instituicdo, sendo a comissdao comunicada no momento da
convocagao da reuniao.
§ 12 As reunides ordindrias serao realizadas mensalmente, preferencialmente nas
ultimas quartas-feiras de cada més, as 09h00.
§ 22 Poderdo ocorrer reunides extraordindrias quando convocadas pela
Superintendéncia, pelo presidente da comissdao ou quando requeridas pela maioria

de seus membros.

Entretanto, informamos que, por meio do Processo SEI n2 23529.018276/2025-57, foi encaminhada ao
Nucleo de ComissGes a proposta do novo Regimento Interno da CCIRAS, para apreciacao e aprovacao pelo

Colegiado Executivo e, caso deferida, para posterior publica¢do oficial.

Esclarecemos que a atualizacdo do Regimento Interno foi aprovada em reunido ordindria da CCIRAS ao longo
do ano de 2025, estando devidamente registrada em ata, a qual se encontra anexada ao respectivo processo

SEL.
Na referida atualizacdo, deliberou-se:

e aalteragdao da composi¢cao da Comissao, com a participacao de representantes da gestao assistencial

na condi¢dao de consultores;

e amodificagdao da periodicidade das reunides ordinarias, que passardo a ocorrer bimestralmente, a

partir do ano de 2026, sempre respeitando o quérum minimo de deliberagao (50% + 1).

Tal adequacdo justifica-se pela necessidade de manuteng¢do do quérum nas reunides que deliberam sobre
medidas institucionais relevantes relacionadas a prevencdo e a vigilancia das Infec¢Ges Relacionadas a

Assisténcia a Saude (IRAS).

Ressalta-se que, de forma continua, a equipe executora da SCIRAS/UVS mantém e mantera participacdo
ativa nas Unidades de Producido Assistenciais, realizando vigilancia ativa, participando das reuniGes e

promovendo a apresentagdo e discussdo dos indicadores epidemioldgicos pertinentes.
As pautas das reunides da CCIRAS contemplaram, entre outros temas:

e taxas de Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude;

e utilizacao de insumos;

e organizagao dos servicos;




e definicdo e monitoramento de medidas para a prevencgao de IRAS.

Foram elaboradas atas de todas as reunides realizadas, devidamente registradas.

2. Acoes educativas e Congressos

Em 2025, foram desenvolvidas 49 atividades educativas com vistas ao controle, prevencao e reducao de IRAS,
que foram oferecidas a comunidade hospitalar, com participacdo de 651 pessoas. Os principais temas foram:
prevencdo de pneumonia associada a ventilagdo mecanica, infecgdo do trato urinario, infeccdo de corrente
sanguinea, paramentacdo e desparamentacdo adequada, limpeza e desinfec¢ao de superficies, sepse, uso
racional de antimicrobianos, bactérias multirresistentes, higienizacdo das maos, prevencdo de infec¢Ges
relacionadas a assisténcia a salde, doencas de notificagdo compulsdria, acolhimentos e integracdo de novos
colaboradores, e doencas e agravos de importancia epidemioldgica. As listas de presenca estdo disponiveis

no Processo SEI (23529.005611/2021-23).

3. Indicadores de desempenho

Foram realizadas 11 reunides da Comissdo entre os meses de janeiro a dezembro de 2025. Houve suspensao
da reunido de julho em virtude de falta de quérum. Todas as reunides tiveram suas atas realizadas com

solicitagdo de assinatura por todos os membros presentes.

As principais pautas discutidas foram a apresentagdo das taxas de IRAS das unidades de terapia intensiva

adulto, perfil de resisténcia dos microrganismos isolados e consumo de antimicrobianos.

4. Deliberagoes

Durante as reunides foram realizadas deliberagdes relacionadas a demandas do controle de IRAS, como por
exemplo, cuidados durante mutirGes, pareces para prevencdo de IRAS, orientacdes sobre servico de
higienizacdo, atividades educativas, aprovacdo de protocolos, visitas técnicas de inspecdo, enfeites

institucionais, entre outros.

5. Resultados

A CCIRAS, cumpriu suas metas de reunides no ano de 2025. Todas as demandas discutidas nas reunides
permitiram buscar a melhoria na assisténcia prestada com vistas a reducdo de IRAS e consequentemente da

morbi-mortalidade dos pacientes assistidos.




IV. A EXECUTAR

Objetiva-se a manutencao das reunides efetivas da CCIRAS, com ampliacdo da participacdo dos membros
consultores nas reunides ordinarias da comissdao. O objetivo é que a maior adesdao dos membros possa
contribuir com suas experiéncias na busca por a¢des de prevengao e redugao de IRAS na instituicao.
Pretende-se a execucdo efetiva e maior participacdo dos membros nas decisGes institucionais, acdes

educativas e campanhas a serem realizadas.

Dourados, 22 de dezembro de 2025.

Silvane Cavalheiro da Silva

Membro da Comissdo de Controle de Infec¢bes

relacionadas a Assisténcia a Saude do HU-UFGD

Andyane Freitas Tetila

Presidente da Comissdo de Controle de Infec¢oes

relacionadas a Assisténcia a Saude do HU-UFGD




Anexo 1: Registros de reunides — 2025

As atas das reunides da CCIRAS estdo disponiveis no Processo SEI - 23529.003433/2020-15

Més Data Ata
Janeiro 31/01/2025 74
Fevereiro 28/02/2025 75
Mar¢o 28/03/2025 76
Abril 25/04/2025 77
Maio 30/05/2025 78
Junho 27/06/2025 79
Julho 25/07/2025 80
Agosto 29/08/2025 81
Setembro 26/09/2025 82
Outubro 31/10/2025 83
Novembro 28/11/2025 84
Dezembro 19/12/2025 85




Anexo 2: Cronograma de reunioes — 2026

Data Horario de inicio Horario de término Local
27/02/2026 09:00 10:00 AUDITORIO
24/04/2026 09:00 10:00 AUDITORIO
26/06/2026 09:00 10:00 AUDITORIO
28/08/2026 09:00 10:00 AUDITORIO
30/10/2026 09:00 10:00 AUDITORIO
18/12/2026 09:00 10:00 AUDITORIO




Anexo 3: Plano de Ac¢ao — 2026
AGUARDANDO REVISAO

1.1.
O QUE SERA FEITO? QUAF':'I)T%EERA QUEM FARA? | ONDE SERA FEITO? COMO SERA FEITO? CUSTO
Monitorar o cumprimento plano de agdo | Janeiro a dezembro Membros Unidade de Planejamento das a¢Ges a serem desenvolvidas, com | Sem custo

de 2025

executores do
SCIRAS

Vigilancia em Saude

vistas a redugdo sistematica da incidéncia e da
gravidade das IRAS (infec¢es relacionadas a
assisténcia a saude);

Realizar busca ativa para identificagdo Diariamente Membros Unidades de Por meio de inspegdo visual, registrada em impresso | N/A
de IRAS e controle de dispositivos executores do terapia intensiva proprio. Andlise de prontudrios, exames
invasivos SCIRAS adulto, pediatrica e | laboratoriais e de imagem. Evolugao didria para
neonatal posterior realizacdo do relatério mensal de IRAS do
setor.
Promover capacitagdes aos Conforme Membros HU-UFGD Promover a atualiza¢do dos colaboradores, com base | N/A
colaboradores, alunos, residentes do cronograma consultores e nos protocolos de controle de infecgdes do CCIRAS,
HU-UFGD com assuntos relacionados as executores da sobre a importancia de praticas seguras na
IRAS CCIRAS assisténcia a saude.
Realizar campanhas educativas Maio® dia mundial Membros HU-UFGD Alertar os colaboradores sobre a importancia da Custos inerentes
de higiene das maos; | consultores e adog¢do de medidas seguras na pratica assistencial. a confecgdo de
Setembro® dia da executores da informativos e
Sepse. CCIRAS panfletos.
Realizar visitas técnicas em todas as Anualmente, Membros HU-UFGD Realizacgdo periddica de visitas técnicas nas N/A
unidades hospitalares conforme consultores e Unidades, para verificagcdo do cumprimento dos
cronograma definido | executores da protocolos e da legislagdo especifica de Controle de
em comissao CCIRAS IRAS (estrutura e processo). Elaboracgdo de relatério
com as inconformidades encontradas e sugest&es de
melhorias.
Realizar inspec¢des Conforme demanda Membros Unidades Avaliagdo do cumprimento dos itens encontrados no | N/A
executores e assistenciais e roteiro de inspecao, visando a qualidade e seguranga
consultores do correlatas das agbes de controle de IRAS, baseado no risco

SCIRAS

potencial inerente.




Divulgar as taxas de IRAS das UTI's

Mensalmente

Membros

Via sistema e em

Divulgacdo das taxas de IRAS em reunido mensal da

N/A

(adulto, pediatrica e neonatal) executores do reunido da comissdo e através do sistema (pasta setores-
SCIRAS Comissao unidade de vigilancia em saude — taxas de infec¢do
das UTI’s). Alimentagdo de planilhas,
encaminhamento de notificagcdes aos 6rgdos
competentes e elaboragdo de indicadores de
infec¢do hospitalar pré-estabelecidos. Encaminhar
mensalmente, os indicadores de IRAS para as chefias
das Unidades de terapia intensiva.
Realizar busca ativa de infec¢bes de sitio | Janeiro a dezembro Membros HU-UFGD Contato telefénico e/ou via WhatsApp com os Custo inerente a
cirtrgico (ISC) de 2025 executores do pacientes que realizaram cirurgia limpa (cesarianae | chamada
SCIRAS Derivagdo Ventriculo-Peritoneal — DVP) para telefonica e
investigacdo da ocorréncia ou ndo de ISC. manutenc¢ado de
celular
Avaliagdo diaria dos pacientes internados que foram
submetidos aos procedimentos supracitados.
Promover a Investigagdo/controle de Conforme demanda Membros Unidades Por meio de monitoramento, avaliagdo e deteccdo Custos
surtos executores do Assistenciais da do aumento da incidéncia de agentes patogénicos relacionados a
SCIRAS Instituicao em determinado local e tempo, e procedendo a coleta de
investigacdo das possiveis causas, e elaboragdo do amostras que por
plano de agcdo em conjunto com setores envolvidos e | ventura se
chefias responsaveis. fizerem
necessarias.
Normatizar o uso de antissépticos e Conforme demanda Membros HU-UFGD Normatizar junto aos outros membros do grupo N/A
saneantes hospitalares executores do executor o uso de antissépticos e saneantes
SCIRAS hospitalares, através de discussdo e estudo sobre
produtos comprovadamente eficazes para a limpeza,
desinfecgdo, esterilizagdo e higiene de maos.
Avaliar antissépticos e saneantes Conforme demanda Farmacéutico HU-UFGD Avaliar se o produto recebido estd em conformidade | N/A
executor do com o descritivo e emitir parecer.
SCIRAS
Fornecer pareceres técnicos Conforme demanda Membros HU-UFGD Através de pesquisa em legisla¢des vigentes, N/A
executores do portarias e material com base cientifica
SCIRAS referenciada.
Fornecer parecer técnico referente ao controle de
infecgGes relacionadas a assisténcia a saude.
Atualizar os protocolos inerentes a A cada dois anos Membros HU-UFGD Através de pesquisa sistematica da legislacdo N/A

CCIRAS

consultores e

pertinente, portarias e em fontes cientificas




executores do
SCIRAS

reconhecidas e atualizadas. Apds atualizados, serdo
apresentados nas reunides ordindrias da comissao.

Avaliar o perfil de sensibilidade Permanente Membros HU-UFGD Através do resultado das culturas solicitadas nas N/A
microbiana executores do unidades e disponibilizadas diariamente pelo
SCIRAS laboratdrio. Sera registrado em planilha prépria e
documento entregue no setor, com assinatura do
enfermeiro, para ser anexado ao prontuario.
Elaborar o perfil hospitalar de Mensal Farmacéutico HU-UFGD Através dos resultados de culturas disponibilizados N/A
sensibilidade aos antimicrobianos executor do pelo laboratdrio, é feita uma avaliagdo e elaboracdo
SCIRAS de graficos referente a cada micro-organismo
causador de infec¢do hospitalar.
Proceder a comunicagdo de IRAS e/ou Permanente Membros HU-UFGD Notificar e informar a unidade de origem dos N/A
isolamento de microrganismos executores do pacientes a ocorréncia de IRAS e/ou isolamento de
multirresistentes a outras instituicdes SCIRAS germes multirresistentes em culturas de pacientes.
hospitalares
Realizar controle de antimicrobianos de | Permanente Infectologistae | HU-UFGD Avaliacdo da solicitacdo de antimicrobianos, N/A
uso restrito Farmacéutico fornecendo orientagGes para sua utilizacdo,
executor e considerando a pressao seletiva, custo e tempo de
farmdcia clinica uso.
Promover o contato com os programas Conforme demanda Membros Unidade de Solicitagdo e entrega para a farmacia de medicagdes | N/A
municipais, estaduais e federais para executores do Vigilancia em Saude | pertencentes ao programa de tratamento de
abastecimento de medicamentos SCIRAS tuberculose, hanseniase, AIDS e leishmaniose.
relativos a vigilancia em saude
Monitorar os relatérios de analise da Mensalmente Membros HU-UFGD Controle, prevencio, elaboracdo de relatério mensal | N/A
dguaedoar executores do e alimentagdo de planilha do estado.
SCIRAS
Recomendar a coleta de cultura de Conforme demanda Membros HU-UFGD Solicitacdo de coleta de culturas junto as equipes Inerente a
materiais suspeitos de contaminacgdo executores do assistenciais ou setores de apoio, quando na realizagao de
para investigacao SCIRAS suspeita de contaminagdo que possa acarretar IRAS exames
e/ou surtos.
Participar no desenvolvimento de Permanente Membros HU-UFGD Auxiliar na disponibilizacdo de dados para pesquisas | N/A
atividades de ensino e pesquisa executores e e estudos.
consultores do
SCIRAS
Participar de ComissGes obrigatdrias Conforme demanda Membros HU-UFGD Participar de outras comissdes como representante N/A

executores e
consultores do
SCIRAS

da CCIRAS.




Orientar e supervisionar as agGes de Conforme demanda Membros HU-UFGD Orientar as equipes sobre as rotinas de limpeza e N/A
limpeza e desinfecgdo de superficies executores e desinfecgdo de superficies, conforme PRT 14 da
membros CCIRAS.
consultores da
SCIRAS
Participar das decisdes e supervisionar Conforme demanda Membros HU-UFGD Participar do planejamento e execugdo das obras N/A
obras e reformas institucionais executores do para que seja garantida a seguranca e o controle de
SCIRAS infec¢do no estabelecimento, tendo em vista que as
condigGes ambientais interferem diretamente no
controle de infecgdo.
Estimular o monitoramento dos Mensalmente Membros HU-UFGD Orientar sobre coleta de indicadores de higienizagdo | N/A
indicadores de higienizagdo das maos executores e das mdos, incentivar a adesdo as rotinas de coleta de
pelas Unidades de Producdo consultores do amostras de oportunidades de higienizagdo das
SCIRAS maos e monitorar os indicadores gerados.
Estimular o monitoramento dos bundles | Mensalmente Membros HU-UFGD Orientar sobre coleta de indicadores de adesdo aos N/A
de prevencdo de IRAS pelas unidades de executores e bundles e prevencdo de IPCS, PAV e ITU nas
terapia intensiva consultores do unidades de terapia intensiva e monitorar os
SCIRAS indicadores gerados.
Monitorar e avaliar os processos da Conforme demanda Membros HU-UFGD Avaliagdo dos processos de trabalho, dos protocolos | N/A

lavanderia hospitalar para garantir
conformidade com as normas de
biosseguranca e controle de infecgGes.

executores e
consultores do
SCIRAS

confeccionados e na implementagdo deles.







