
 

 

RELATÓRIO ANUAL DE ATIVIDADES – COMISSÃO DE CONTROLE DE INFECÇÕES RELACIONADAS À 

ASSISTÊNCIA À SAÚDE – 2025 

 

I. APRESENTAÇÃO 

A Comissão de Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (CCIRAS), do Hospital 

Universitário da Grande Dourados é de natureza técnico-científica permanente, nos termos da Port. nº. 

2.616/MS, de 12 de maio de 1998. 

A composição em vigor foi publicada no Boletim de Serviço Nº 655, quinta-feira, 04 de dezembro de 

2025, por meio da Portaria nº 481, de 03 de dezembro de 2025. 

 

II. PLANO DE AÇÃO: ANO 2026 

Programa de Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (PCIRAS) 

O PCIRAS atualmente vigente foi instituído pela Resolução nº 303, de 22 de dezembro de 2023, publicada no 

Boletim de Serviço nº 431, de 28 de dezembro de 2023. 

Há planejamento formal para a revisão do Programa, com previsão de apresentação do novo PCIRAS na 

primeira reunião ordinária da Comissão de Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde 

(CCIRAS), em fevereiro de 2026. 

 

III. PRODUÇÃO E RESULTADOS 

 

1. Elaboração do Regimento da Comissão De Controle De Infecções Relacionadas À Assistência À 

Saúde 

O Regimento Interno da Comissão de Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (CCIRAS) 

atualmente em vigor foi publicado no Boletim de Serviço nº 232, de 02 de dezembro de 2020. 



Na publicação vigente, consta o funcionamento da CCIRAS, conforme segue: 

Art. 26. As reuniões ordinárias e extraordinárias da CCIRAS serão realizadas em local 

apropriado dentro da instituição, sendo a comissão comunicada no momento da 

convocação da reunião. 

§ 1º As reuniões ordinárias serão realizadas mensalmente, preferencialmente nas 

últimas quartas-feiras de cada mês, às 09h00. 

§ 2º Poderão ocorrer reuniões extraordinárias quando convocadas pela 

Superintendência, pelo presidente da comissão ou quando requeridas pela maioria 

de seus membros. 

Entretanto, informamos que, por meio do Processo SEI nº 23529.018276/2025-57, foi encaminhada ao 

Núcleo de Comissões a proposta do novo Regimento Interno da CCIRAS, para apreciação e aprovação pelo 

Colegiado Executivo e, caso deferida, para posterior publicação oficial. 

Esclarecemos que a atualização do Regimento Interno foi aprovada em reunião ordinária da CCIRAS ao longo 

do ano de 2025, estando devidamente registrada em ata, a qual se encontra anexada ao respectivo processo 

SEI. 

Na referida atualização, deliberou-se: 

• a alteração da composição da Comissão, com a participação de representantes da gestão assistencial 

na condição de consultores; 

• a modificação da periodicidade das reuniões ordinárias, que passarão a ocorrer bimestralmente, a 

partir do ano de 2026, sempre respeitando o quórum mínimo de deliberação (50% + 1). 

Tal adequação justifica-se pela necessidade de manutenção do quórum nas reuniões que deliberam sobre 

medidas institucionais relevantes relacionadas à prevenção e à vigilância das Infecções Relacionadas à 

Assistência à Saúde (IRAS). 

Ressalta-se que, de forma contínua, a equipe executora da SCIRAS/UVS mantém e manterá participação 

ativa nas Unidades de Produção Assistenciais, realizando vigilância ativa, participando das reuniões e 

promovendo a apresentação e discussão dos indicadores epidemiológicos pertinentes. 

As pautas das reuniões da CCIRAS contemplaram, entre outros temas: 

• taxas de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde; 

• utilização de insumos; 

• organização dos serviços; 



• definição e monitoramento de medidas para a prevenção de IRAS. 

Foram elaboradas atas de todas as reuniões realizadas, devidamente registradas. 

 

2. Ações educativas e Congressos 

Em 2025, foram desenvolvidas 49 atividades educativas com vistas ao controle, prevenção e redução de IRAS, 

que foram oferecidas à comunidade hospitalar, com participação de 651 pessoas. Os principais temas foram: 

prevenção de pneumonia associada a ventilação mecânica, infecção do trato urinário, infecção de corrente 

sanguínea, paramentação e desparamentação adequada, limpeza e desinfecção de superfícies, sepse, uso 

racional de antimicrobianos, bactérias multirresistentes, higienização das mãos, prevenção de infecções 

relacionadas à assistência à saúde, doenças de notificação compulsória, acolhimentos e integração de novos 

colaboradores, e doenças e agravos de importância epidemiológica. As listas de presença estão disponíveis 

no Processo SEI (23529.005611/2021-23). 

 

3. Indicadores de desempenho 

Foram realizadas 11 reuniões da Comissão entre os meses de janeiro a dezembro de 2025. Houve suspensão 

da reunião de julho em virtude de falta de quórum. Todas as reuniões tiveram suas atas realizadas com 

solicitação de assinatura por todos os membros presentes. 

As principais pautas discutidas foram a apresentação das taxas de IRAS das unidades de terapia intensiva 

adulto, perfil de resistência dos microrganismos isolados e consumo de antimicrobianos. 

 

4. Deliberações 

Durante as reuniões foram realizadas deliberações relacionadas a demandas do controle de IRAS, como por 

exemplo, cuidados durante mutirões, pareces para prevenção de IRAS, orientações sobre serviço de 

higienização, atividades educativas, aprovação de protocolos, visitas técnicas de inspeção, enfeites 

institucionais, entre outros. 

 

5. Resultados 

A CCIRAS, cumpriu suas metas de reuniões no ano de 2025. Todas as demandas discutidas nas reuniões 

permitiram buscar a melhoria na assistência prestada com vistas à redução de IRAS e consequentemente da 

morbi-mortalidade dos pacientes assistidos. 



 

IV. A EXECUTAR 

Objetiva-se a manutenção das reuniões efetivas da CCIRAS, com ampliação da participação dos membros 

consultores nas reuniões ordinárias da comissão. O objetivo é que a maior adesão dos membros possa 

contribuir com suas experiências na busca por ações de prevenção e redução de IRAS na instituição. 

Pretende-se a execução efetiva e maior participação dos membros nas decisões institucionais, ações 

educativas e campanhas a serem realizadas. 

 

Dourados, 22 de dezembro de 2025. 

 

__________________________________ 

Silvane Cavalheiro da Silva 

Membro da Comissão de Controle de Infecções 

relacionadas à Assistência à Saúde do HU-UFGD 

 

 

__________________________________ 

Andyane Freitas Tetila 

Presidente da Comissão de Controle de Infecções 

relacionadas à Assistência à Saúde do HU-UFGD 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 1: Registros de reuniões – 2025 

 

As atas das reuniões da CCIRAS estão disponíveis no Processo SEI - 23529.003433/2020-15 

Mês Data Ata 

Janeiro 31/01/2025 74 

Fevereiro 28/02/2025 75 

Março 28/03/2025 76 

Abril 25/04/2025 77 

Maio 30/05/2025 78 

Junho 27/06/2025 79 

Julho 25/07/2025 80 

Agosto 29/08/2025 81 

Setembro 26/09/2025 82 

Outubro 31/10/2025 83 

Novembro 28/11/2025 84 

Dezembro 19/12/2025 85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 2: Cronograma de reuniões – 2026 

Data Horário de início  Horário de término Local 

27/02/2026 09:00 10:00 AUDITÓRIO 

24/04/2026 09:00 10:00 AUDITÓRIO 

26/06/2026 09:00 10:00 AUDITÓRIO 

28/08/2026 09:00 10:00 AUDITÓRIO 

30/10/2026 09:00 10:00 AUDITÓRIO 

18/12/2026 09:00 10:00 AUDITÓRIO 

 



Anexo 3: Plano de Ação – 2026 

AGUARDANDO REVISÃO 

1.1.  

O QUE SERÁ FEITO? 
QUANDO SERÁ 

FEITO? 
QUEM FARÁ? ONDE SERÁ FEITO? COMO SERÁ FEITO? CUSTO 

Monitorar o cumprimento plano de ação  Janeiro a dezembro 
de 2025 

Membros 
executores do 
SCIRAS  

Unidade de 
Vigilância em Saúde 

Planejamento das ações a serem desenvolvidas, com 
vistas a redução sistemática da incidência e da 
gravidade das IRAS (infecções relacionadas à 
assistência à saúde); 

Sem custo 

Realizar busca ativa para identificação 
de IRAS e controle de dispositivos 
invasivos 

Diariamente Membros 
executores do 
SCIRAS 

Unidades de 
terapia intensiva 
adulto, pediátrica e 
neonatal 

Por meio de inspeção visual, registrada em impresso 
próprio. Análise de prontuários, exames 
laboratoriais e de imagem. Evolução diária para 
posterior realização do relatório mensal de IRAS do 
setor. 

N/A 

Promover capacitações aos 
colaboradores, alunos, residentes do 
HU-UFGD com assuntos relacionados às 
IRAS 

Conforme 
cronograma 

Membros 
consultores e 
executores da 
CCIRAS 

HU-UFGD Promover a atualização dos colaboradores, com base 
nos protocolos de controle de infecções do CCIRAS, 
sobre a importância de práticas seguras na 
assistência à saúde. 

N/A 

Realizar campanhas educativas  
 

Maio► dia mundial 
de higiene das mãos; 
Setembro► dia da 
Sepse. 

Membros 
consultores e 
executores da 
CCIRAS  

HU-UFGD Alertar os colaboradores sobre a importância da 
adoção de medidas seguras na prática assistencial. 

Custos inerentes 
a confecção de 
informativos e 
panfletos. 

Realizar visitas técnicas em todas as 
unidades hospitalares 
 

Anualmente, 
conforme 
cronograma definido 
em comissão 

Membros 
consultores e 
executores da 
CCIRAS 

HU-UFGD Realização periódica de visitas técnicas nas 
Unidades, para verificação do cumprimento dos 
protocolos e da legislação específica de Controle de 
IRAS (estrutura e processo). Elaboração de relatório 
com as inconformidades encontradas e sugestões de 
melhorias. 

N/A 

Realizar inspeções 
 

Conforme demanda Membros 
executores e 
consultores do 
SCIRAS 

Unidades 
assistenciais e 
correlatas 

Avaliação do cumprimento dos itens encontrados no 
roteiro de inspeção, visando a qualidade e segurança 
das ações de controle de IRAS, baseado no risco 
potencial inerente. 

N/A 



Divulgar as taxas de IRAS das UTI´s 
(adulto, pediátrica e neonatal)  

Mensalmente Membros 
executores do 
SCIRAS 

Via sistema e em 
reunião da 
Comissão 

Divulgação das taxas de IRAS em reunião mensal da 
comissão e através do sistema (pasta setores-
unidade de vigilância em saúde – taxas de infecção 
das UTI´s). Alimentação de planilhas, 
encaminhamento de notificações aos órgãos 
competentes e elaboração de indicadores de 
infecção hospitalar pré-estabelecidos. Encaminhar 
mensalmente, os indicadores de IRAS para as chefias 
das Unidades de terapia intensiva. 

N/A 

Realizar busca ativa de infecções de sítio 
cirúrgico (ISC)  

Janeiro a dezembro 
de 2025 
 

Membros 
executores do 
SCIRAS  

 HU-UFGD Contato telefônico e/ou via WhatsApp com os 
pacientes que realizaram cirurgia limpa (cesariana e 
Derivação Ventrículo-Peritoneal – DVP) para 
investigação da ocorrência ou não de ISC. 
 
Avaliação diária dos pacientes internados que foram 
submetidos aos procedimentos supracitados. 

Custo inerente a 
chamada 
telefônica e 
manutenção de 
celular 

Promover a Investigação/controle de 
surtos 
 

Conforme demanda Membros 
executores do 
SCIRAS 

Unidades 
Assistenciais da 
Instituição 

Por meio de monitoramento, avaliação e detecção 
do aumento da incidência de agentes patogênicos 
em determinado local e tempo, e procedendo a 
investigação das possíveis causas, e elaboração do 
plano de ação em conjunto com setores envolvidos e 
chefias responsáveis. 

Custos 
relacionados a 
coleta de 
amostras que por 
ventura se 
fizerem 
necessárias. 

Normatizar o uso de antissépticos e 
saneantes hospitalares 

Conforme demanda Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Normatizar junto aos outros membros do grupo 
executor o uso de antissépticos e saneantes 
hospitalares, através de discussão e estudo sobre 
produtos comprovadamente eficazes para a limpeza, 
desinfecção, esterilização e higiene de mãos. 

N/A 

Avaliar antissépticos e saneantes 
 

Conforme demanda Farmacêutico 
executor do 
SCIRAS 

HU-UFGD Avaliar se o produto recebido está em conformidade 
com o descritivo e emitir parecer. 

N/A 

Fornecer pareceres técnicos  Conforme demanda Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Através de pesquisa em legislações vigentes, 
portarias e material com base científica 
referenciada. 
Fornecer parecer técnico referente ao controle de 
infecções relacionadas à assistência à saúde. 

N/A 

Atualizar os protocolos inerentes à 
CCIRAS 

A cada dois anos Membros 
consultores e 

HU-UFGD Através de pesquisa sistemática da legislação 
pertinente, portarias e em fontes cientificas 

N/A 



executores do 
SCIRAS 

reconhecidas e atualizadas. Após atualizados, serão 
apresentados nas reuniões ordinárias da comissão. 

Avaliar o perfil de sensibilidade 
microbiana 

Permanente Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Através do resultado das culturas solicitadas nas 
unidades e disponibilizadas diariamente pelo 
laboratório. Será registrado em planilha própria e 
documento entregue no setor, com assinatura do 
enfermeiro, para ser anexado ao prontuário. 

N/A 

Elaborar o perfil hospitalar de 
sensibilidade aos antimicrobianos 

Mensal Farmacêutico 
executor do 
SCIRAS 

HU-UFGD Através dos resultados de culturas disponibilizados 
pelo laboratório, é feita uma avaliação e elaboração 
de gráficos referente a cada micro-organismo 
causador de infecção hospitalar. 

N/A 

Proceder a comunicação de IRAS e/ou 
isolamento de microrganismos 
multirresistentes a outras instituições 
hospitalares 

Permanente Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Notificar e informar à unidade de origem dos 
pacientes a ocorrência de IRAS e/ou isolamento de 
germes multirresistentes em culturas de pacientes. 

N/A 

Realizar controle de antimicrobianos de 
uso restrito 

Permanente Infectologista e 
Farmacêutico 
executor e 
farmácia clínica 

HU-UFGD Avaliação da solicitação de antimicrobianos, 
fornecendo orientações para sua utilização, 
considerando a pressão seletiva, custo e tempo de 
uso. 

N/A 

Promover o contato com os programas 
municipais, estaduais e federais para 
abastecimento de medicamentos 
relativos à vigilância em saúde 

Conforme demanda Membros 
executores do 
SCIRAS 

Unidade de 
Vigilância em Saúde 

Solicitação e entrega para a farmácia de medicações 
pertencentes ao programa de tratamento de 
tuberculose, hanseníase, AIDS e leishmaniose. 

N/A 

Monitorar os relatórios de análise da 
água e do ar 

Mensalmente Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Controle, prevenção, elaboração de relatório mensal 
e alimentação de planilha do estado. 

N/A 

Recomendar a coleta de cultura de 
materiais suspeitos de contaminação 
para investigação 

Conforme demanda Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Solicitação de coleta de culturas junto às equipes 
assistenciais ou setores de apoio, quando na 
suspeita de contaminação que possa acarretar IRAS 
e/ou surtos. 

Inerente a 
realização de 
exames 

Participar no desenvolvimento de 
atividades de ensino e pesquisa 

Permanente Membros 
executores e 
consultores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Auxiliar na disponibilização de dados para pesquisas 
e estudos. 
 

N/A 

Participar de Comissões obrigatórias Conforme demanda Membros 
executores e 
consultores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Participar de outras comissões como representante 
da CCIRAS. 

N/A 



Orientar e supervisionar as ações de 
limpeza e desinfecção de superfícies 

Conforme demanda Membros 
executores e 
membros 
consultores da 
SCIRAS 

HU-UFGD Orientar as equipes sobre as rotinas de limpeza e 
desinfecção de superfícies, conforme PRT 14 da 
CCIRAS. 

N/A 

Participar das decisões e supervisionar 
obras e reformas institucionais 

Conforme demanda Membros 
executores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Participar do planejamento e execução das obras 
para que seja garantida a segurança e o controle de 
infecção no estabelecimento, tendo em vista que as 
condições ambientais interferem diretamente no 
controle de infecção. 

N/A 

Estimular o monitoramento dos 
indicadores de higienização das mãos 
pelas Unidades de Produção 

Mensalmente Membros 
executores e 
consultores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Orientar sobre coleta de indicadores de higienização 
das mãos, incentivar a adesão às rotinas de coleta de 
amostras de oportunidades de higienização das 
mãos e monitorar os indicadores gerados. 

N/A 

Estimular o monitoramento dos bundles 
de prevenção de IRAS pelas unidades de 
terapia intensiva 

Mensalmente Membros 
executores e 
consultores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Orientar sobre coleta de indicadores de adesão aos 
bundles e prevenção de IPCS, PAV e ITU nas 
unidades de terapia intensiva e monitorar os 
indicadores gerados. 

N/A 

Monitorar e avaliar os processos da 
lavanderia hospitalar para garantir 
conformidade com as normas de 
biossegurança e controle de infecções. 

Conforme demanda Membros 
executores e 
consultores do 
SCIRAS 

HU-UFGD Avaliação dos processos de trabalho, dos protocolos 
confeccionados e na implementação deles. 

N/A 



 


