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PREPARO PARA ESPIROMETRIA

PACIENTE : DATA:__/__/

HORA: . LOCAL: AMBULATORIO BL — SALA DE EXAME DA ESPIROMETRIA.

Trazer no dia o pedido do exame autorizado.

N3o é necessario jejum

Ndo beber café , cha preto e coca-cola 6h antes do exame;

N&do fumar 6h antes do exame;

Pacientes com gripe, tosse com catarro ou chiando muito, ndo devera fazer o exame.
Ndo usar de medicagGes broncodilatadoras (aerosol, bombinha e medicacdes para falta
de ar) antes do exame;

EXAME DE GASOMETRIA

Ndo é necessario preparo para a realizacdo deste exame de Gasometria.




