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1. OBJETIVO(S) 

Normatizar o processo de manipulação da tretinoína, utilizada por sonda nasoenteral. 

   

2. MATERIAL 

 Cabine de segurança biológica classe II tipo B2; 

 EPIs: capote, máscara com filtro de carvão ativado ou com cartuchos químicos, óculos de 
proteção, luvas descartáveis estéreis, touca e sapatilhas descartáveis; 

 Recipientes para descarte de resíduos; 

 Álcool 70%, gazes, agulha, seringa de 20mL, frasco plástico; 

 Água para injetáveis, óleo mineral; 

 Termômetro infravermelho. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

a) Seguir as instruções gerais para manipulação de quimioterápicos utilizados por via 
endovenosa, disponíveis no POP.UFC-FARMAC.005 - Manipulação de quimioterápicos. 

b) Colocar uma ampola de 10 mL de água destilada em banho maria até a temperatura de 45°C. 
Para isso pode-se utilizar um recipiente com água previamente aquecida no microondas por 
1 min. 

c) Separar um frasco plástico pequeno localizado na prateleira embaixo da pia na sala de 
armazenamentos de medicamentos antineoplásicos. 

d) Encaminhar o frasco já higienizado, a ampola de água destilada, um frasco de óleo mineral, 
o rótulo previamente impresso e as cápsulas de tretinoína até o pass-through da sala de 
manipulação. 

e) Na cabine de segurança biológica, devidamente paramentado, o farmacêutico deverá 
adicionar a água morna aos poucos, ao frasco plástico que contém as cápsulas, a fim de 
amolecê-las e, então perfurá-las com a ponta da seringa de 20mL, para extrair o fármaco 
destas. 

f) Após adicionar 10mL de água destilada, deve-se acrescentar 5 mL de óleo mineral e 
homogeneizar o fármaco com o veículo.  

g) O conteúdo deve ser aspirado em seringa de 20 mL, restando um espaço morto que deve 
ser usado para homogeneização da preparação antes de admistração. 

h) Tampar a seringa com agulha, na falta de tampa, selar a embalagem e transportar o preparo 
à devida clinica de internação. 
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