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1. OBJETIVO 

Padronizar entre a equipe de fonoaudiologia o processo e o protocolo de avaliação de 
paralisia facial nos clientes adultos e idosos internados nas enfermarias, pronto socorro e unidades 
de terapia intensiva. 

 

2. MATERIAL 

 Jaleco próprio ou unissex fornecido pelo hospital; 

 Gorro; 

 Capote se necessário; 

 Máscara; 

 Luvas de procedimento; 

 Álbum fonoarticulatório; 

 Caneta e papeleta com folha para preenchimento de informações. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

a) Realizar leitura do prontuário do paciente; 

b) Realizar anamnese; 

c) Verificar a estabilidade clínica do paciente (sinais vitais, quadro respiratório), nível de alerta, 
possibilidade de ser posturado adequadamente no leito ou poltrona; 

d) Verificar a existência de fatores que contraindiquem a avaliação fonoaudiológica no 
momento; 

e) Munir-se dos materiais necessários para avaliação, sendo estes: jaleco, capote (se paciente 
em isolamento de contato), gorro, máscara, luvas de procedimento; 

f) Posicionar o paciente adequadamente; 

g) Solicitar que o paciente realize as praxias faciais (elevar as sobrancelhas e soltar, aproximar 
as sobrancelhas, piscar os olhos suavemente, cerrar as pálpebras suavemente, cerrar as 
pálpebras com força, contrair a musculatura nasal, fazer um bico e soltar, inflar as 
bochechas, esboçar um sorriso fechado e soltar, abaixar os cantos da boca e soltar, esboçar 
um sorriso aberto e soltar). Cada uma deve ser realizada pelo menos duas vezes; 

h) Relatar se durante apraxia “Cerrar as pálpebras com força” é observado sinal de Bell; 

i) Avaliar a integridade da sensibilidade dos dois terços anteriores da língua por meio de 
estimulação gustativa nas hemilínguas ou por meio de relato do paciente; 

j) Observar se há incontinência de saliva pela comissura labial em repouso; 

k) Observar se há incontinência alimentar, e para qual (is) consistência (s); 
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l) Observar se há estase salivar em repouso ou alimentar após a deglutição em região 
vestibular lateral; 

m) Observar o paciente durante a execução das funções estomatognáticas a fim de verificar 
possíveis alterações. Para aquelas que não forem possíveis, colher o relato do paciente; 

n) Verificar se há presença de sincinesia (s) e, em caso positivo, relatar qual (is); 

o) Hachurar na gravura os quadrantes que se encontram comprometidos; 

p) Em caso de paralisia facial periférica, indicar qual o provável grau de comprometimento 
segundo a escala de House e Brackmann; 

q) Definir a hipótese diagnóstica fonoaudiológica, a provável fase de lesão e instituir a conduta 
fonoaudiológica; 

r) Preencher a ficha de avaliação de paralisia facial (consta abaixo), anexando-a ao prontuário 
do paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Protocolo de Avaliação da Paralisia Facial- HC-UFG 
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