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1. OBJETIVO 

Padronizar entre a equipe de fonoaudiologia o processo e o protocolo de avaliação da fala 
nos clientes adultos e idosos internados nas enfermarias, pronto socorro e unidades de terapia 
intensiva. 

 

2. MATERIAL 

 Jaleco próprio ou unissex fornecido pelo hospital; 

 Gorro; 

 Capote se necessário; 

 Máscara; 

 Luvas de procedimento; 

 Álbum fonoarticulatório; 

 Caneta e papeleta com folha para preenchimento de informações. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

a) Realizar leitura do prontuário do paciente; 

b) Realizar anamnese; 

c) Verificar a estabilidade clínica do paciente (sinais vitais, quadro respiratório), nível de alerta, 
possibilidade de ser posturado adequadamente no leito ou poltrona; 

d) Verificar a existência de fatores que contraindiquem a avaliação fonoaudiológica no 
momento; 

e) Munir-se dos materiais necessários para avaliação, sendo estes: jaleco, capote (se paciente 
em isolamento de contato), gorro, máscara, luvas de procedimento, lanterna espátula, 
álbum fonoarticulatório; 

f) Posicionar o paciente adequadamente; 

g) Solicitar autorização ao paciente para realizar gravação da avaliação, de modo a possibilitar 
estudo mais acurado posteriormente; 

h) Averiguar a dinâmica respiratória do paciente, coordenação pneumofonoarticulatória e 
emissão dos fonemas /s/ e /z/ em tempo máximo de fonação, bem como a relação entre 
estes; 

i) Realizar a avaliação perceptiva auditiva da voz, classificando-a na escala RASATI; 

j) Solicitar a emissão em tempo máximo de fonação dos fonemas /a/, /i/ e /u/, sendo três 
amostras de cada e obtendo suas médias;  

k) Avaliar a funcionalidade do véu palatino e a distribuição da ressonância; 
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l) Caracterizar a modulação e velocidade da fala; 

m) Realizar avaliação de órgãos fonoarticulatórios (mobilidade, tônus e sensibilidade); 

n) Aplicar o álbum fonoarticulatório, utilizando imagens para pacientes analfabetos e palavras 
para pacientes alfabetizados. Realizar a marcação adequadamente, sinalizando as trocas, 
distorções e omissões, indicando se estas são sistemáticas ou não; 

o) Solicitar ao paciente que inspire fundo e emita /ka/ repetidamente, o mais rápido que puder, 
até o término de um minuto ou até a falha. Repetir com /ta/, /pa/ e /pa ta ka/. Após a 
observação, caracterizar a diadococinesia; 

p) Para avaliar a resistência, solicitar que o paciente conte de 1 a 100; 

q) Para os pacientes alfabetizados, fornecer texto e solicitar que o paciente realize sua leitura 
de forma habitual. Ao final, dividir o tempo gasto para a leitura pela quantidade de palavras 
do texto, de modo a verificar a velocidade de leitura; 

r) Realizar a classificação da alteração de fala; 

s) Preencher adequadamente o protocolo de avaliação e anexá-lo ao prontuário do paciente 
(conta abaixo); 

t) Definir conduta fonoaudiológica; 

u) Realizar orientações ao paciente, acompanhante, equipe médica e equipe assistencial. 

 

 

 

Figura 1. Protocolo de Avaliação da Fala HC-UFG 
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