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1. OBJETIVO

Identificar pacientes que forem recéminternados e verificar se apresentam risco para
disfagia por meio da triagem.

2. MATERIAL
e Jaleco proprio ou unissex fornecido pelo hospital;
e Gorro;
e Capote se necessario;
e Mascara;
e Luvas de procedimento;

e (Caneta e papeleta com folha para preenchimento de informacdes.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS
a) Realizar busca ativa de pacientes que foram admitidos no setor, por meio do senso;
b) Coletar dados pessoais do paciente no prontudrio hospitalar;
c) Obter informacdes a respeito da patologia que levou o paciente a internacao;
d) Realizar apresentacdo de profissional da Fonoaudiologia;
e) Estabelecer vinculo paciente/profissional;
f) Explicar objetivos da entrevista;
g) Aplicar protocolo de triagem fonoaudiolégica;
h) Direcionar respostas do paciente para o raciocinio clinico;

i) Reunir informacbes para definicdes das seguintes condutas: Monitoramento /
Gerenciamento / Avaliacdo / Orienta¢des/ Encaminhamento (s).
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Figura 1. Protocolo de Triagem Fonoaudiolégica para Risco de Disfagia
Orofaringea em Pacientes Adultos e Idosos - HC-UFG

J HOSPITAL DAS CLINICAS D UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS '.I.-I} UFE
{ﬁ SERMICT DE FOMOALDIOLOGLA ==
TRIAGEM FONOALDIILOGICA PARA RISCO DE DISFAGLA OROFARINGEA® -
Paciente: Idade: Sexor
Pronbuario: Leitar Data da admissaa: ! !
HL¥:
Comorbidades: Especiakdada:
Escala de coma de Glasgpow
Fungao carsbral Abertura ocular
Possul alguma doenga neurologica? Sim | JMao [ ) Respostaverkal
Apresenta rebabmment cogrithro? Sim [ ) Mo () Resposta mobora
Tigtal:

Mecanismos de profegac de via aeraa

Possul alguma doenga respirabdnia? Sim [ ) Mio | }  Caso sim, qual:
Ja teve preumonia? Sim [ JMao [ ) Caso sim, foi associada 3 disfagia? Smi ) NSo| )
Inbubacio orotragueal? Sim [ JMNao [ ) Tempo:

Fez ou faz uso de venbilacio mecarica: Sim [ | NSo | )

Mo imeasiva: Catiter e OF [ ) CPAP [ | BPAR | ) tempa:

Irwasivas AC | ) SIMWY (| ) PSV [ ) tempo:
Faz ou faz uso de ragquecstomia? Sim [ ) Nao [ ) Caso sim, esta & Plastica | | Metlica [ )
Mamdsngao da nubrigao & hidraagao

Perdou peso abualmente? Sim | J NSz (| )

Apresenta dosnca do refluxn esofagico? Sim [ JMSo [ )

Via de alimentagioabaal: ORAL [ ) SNE([ ) SOG{ ) GTT{ } NFT{ | MSTA{ }
Aaspecios estruturais & funcionais
Apresenta alteracSo na denficdo? Sim (| | Mao [ } Cual?
Estasdo de conservagSo: BEG [ ) REG( ) PEG( | Priteses dertsrias: Pardal | ] Towl | ) Nousa( )
Apresenta anomakas estnudurais orofaringolaringeas? Sim (| | Mao [ ) Cheal?
Apresenta dificuldades para mastigar? Sim [ JNao | )

Apresenta dificuldades para engolir? Sim (| ) Nao [ )

Senmte o alimento parado na garganta? Sim [ Y NSo | )

Fez afteragbes na dieta (postara, corsisténcia, volume, uiensilio, tempo de refeicEo)? Sim( ) Nao ( )
Casa sim, descreva:

Raaponaivel pelas reapoatas: Pacients apressnta risco para disfagia orofaringsa?
Pacients | ] Acomparharts | ] Sim{ ] MSe | ]
Conduta fonoaudiclogica:
PoraliagSo Clinica [ ] Gerenciamenio | ) Moniioramento [ | Orentages | )

Obssrvagoas:

Fonoaudiclogo' CRFa

1 Adapradc e FLGKIR, & 8 &1 al Sarerciamenin fonaaodboldgen de didfa@a e pacelnie STHo0 na ufldade de terape inmenshka in: FUREIRS, A b4
RODRIGUES, FLA (ongs.) Distagias nas unidades di berepla Inmenshee. 1 ed. - 530 Peulo @ Roca, 2004, & BASE] DU o7 &l ldenificagls e grupos de risos
Pt SRaga ool NN £ DA CENNES RDeTEches. o o hodpitel anbers Dirhs, Cola s fonline]. 2008, wol 36, ol pe. O7-27. 155N 230T-1782.
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