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1. OBJETIVO 

Identificar pacientes com risco para distúrbios de comunicação e alimentação, no que tange 
à Fonoaudiologia hospitalar. 

 

2. MATERIAL 

 Jaleco próprio ou unissex fornecido pelo hospital; 

 Gorro; 

 Capote se necessário; 

 Máscara; 

 Luvas de procedimento; 

 Caneta; 

 Prancheta e protocolo de triagem. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

a) Checar estabilidade clínica do paciente; 

b) Colher história clínica do paciente em prontuário; 

c) Preparar material necessário para a triagem, previamente higienizado: jaleco, gorro, capote, 
máscara, unissex, luvas de procedimento, caneta, prancheta e protocolo de triagem; 

d) Higienizar das mãos (antes e após o procedimento); 

e) Checar sinais vitais e nível de consciência do paciente; 

f) Averiguar queixas durante a alimentação, alterações de peso recente, alergias, aspectos 
gerais da saúde; 

g) Questionar sobre dificuldades no desenvolvimento neuropsicomotor e aprendizagem 
(quando for o caso); 

h) Verificar alterações respiratórias relacionadas com a alimentação e/ou comunicação; 

i) Confirmar o uso de hábitos deletérios; 

j) Realizar orientações e encaminhamentos, quando necessário, ao paciente, pais e equipe; 

k) Evoluir achados em prontuário e definir conduta fonoaudiológica; 

l) Seguir modelo anexo como exemplo: 
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Figura 1. Protocolo de Triagem Fonoaudiológica em Pediatria 
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