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1. OBJETIVO(S) 

Compreender e padronizar a assistência fisioterapêutica aos pacientes com disfunções 
cardiorrespiratórias, pulmonares e neurológicas, em processo de reabilitação no ambulatório do 
HC-UFG-EBSERH. 

 

2. MATERIAIS 

 Ficha de avaliação fisioterapeutica ambulatorial; 

 Cartão  do paciente; 

 Laudo para solicitação/autorização de procedimento ambulatorial; 

 Prontuário do paciente. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 Os agendamentos serão realizados seguindo a disponibilidade de vagas, considerando a data 
de solicitação e a data de previsão; 

 Solicitar o chequinho com agendamento do atendimento; 

 Verificar se o paciente possui encaminhamento e relatório médico; 

 Identificar o tipo de atendimento do paciente: Primeira consulta, interconsulta, externo ou 
retorno; 

 Verificar se diagnóstico do paciente encaminhado está compatível com o perfil de 
atendimento do ambulatório de fisioterapia; 

 Realizar avaliação fisioterapêutica; 

 Elaborar o diagnóstico cinesiológico funcional, prescrever, planejar, ordenar, analisar, 
supervisionar e avaliar os projetos fisioterapêuticos, a sua eficácia e a sua resolutividade; 

 Traçar o Projeto Terapêutico em conjunto com o paciente e a família, estabelecer o Plano 
Terapêutico para cada etapa do processo de reabilitação alicerçado nas avaliações 
funcionais e com foco nas metas do Projeto Terapêutico, e ainda em acordo com a equipe 
de reabilitação. 

 Abordar a necessidade da participação ativa do paciente no processo de reabilitação e o 
tempo estimado de tratamento. 

 Orientar o paciente e/ ou familiar, esclarecer dúvidas, finalizar o atendimento, definir o dia 
e horário dos novos atendimentos; 

 Estabelecer rotinas para a assistência fisioterapêutica, fazendo sempre as adequações 
necessárias; 
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 Reformular o programa terapêutico sempre que necessário; 

 Registrar no prontuário do paciente, as prescrições fisioterapêuticas, sua evolução e as 
intercorrências; 

 Caso o paciente não compareça na data e horário agendado ou que já estiver confirmado e 
não puder aguardar, será necessário realizar um novo agendamento;  

 Integrar a equipe multiprofissional de saúde, sempre que necessário, com participação plena 
na atenção prestada ao paciente; 

 Estabelecer interface com as Clínicas Médicas e demais profissionais mediando às relações 
com o objetivo de promover uma assistência global ao paciente. 
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4. REFERENCIAS  

Não se aplica. 

 

5. HISTÓRICO DE REVISÃO 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO RESPONSÁVEIS 

1 01/2020 Elaboração do POP Krislainy de Sousa Corrêa 
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