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1. OBJETIVO(S)

Compreender e padronizar a assisténcia fisioterapéutica aos pacientes com disfungdes
cardiorrespiratdrias, pulmonares e neuroldgicas, em processo de reabilitagdo no ambulatério do
HC-UFG-EBSERH.

2. MATERIAIS
e Ficha de avaliacdo fisioterapeutica ambulatorial;
e Cartdo do paciente;
e laudo para solicitagcdo/autorizagdo de procedimento ambulatorial;

e Prontudrio do paciente.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e (Osagendamentos serdo realizados seguindo a disponibilidade de vagas, considerando a data
de solicitacdo e a data de previsdo;

e Solicitar o chequinho com agendamento do atendimento;
e Verificar se o paciente possui encaminhamento e relatério médico;

e |dentificar o tipo de atendimento do paciente: Primeira consulta, interconsulta, externo ou
retorno;

e Verificar se diagndstico do paciente encaminhado estd compativel com o perfil de
atendimento do ambulatério de fisioterapia;

e Realizar avaliagao fisioterapéutica;

e Elaborar o diagndstico cinesiolégico funcional, prescrever, planejar, ordenar, analisar,
supervisionar e avaliar os projetos fisioterapéuticos, a sua eficdcia e a sua resolutividade;

e Tracar o Projeto Terapéutico em conjunto com o paciente e a familia, estabelecer o Plano
Terapéutico para cada etapa do processo de reabilitacdo alicercado nas avaliacOes
funcionais e com foco nas metas do Projeto Terapéutico, e ainda em acordo com a equipe
de reabilitagao.

e Abordar a necessidade da participacdo ativa do paciente no processo de reabilitacdo e o
tempo estimado de tratamento.

e Orientar o paciente e/ ou familiar, esclarecer duvidas, finalizar o atendimento, definir o dia
e horario dos novos atendimentos;

e Estabelecer rotinas para a assisténcia fisioterapéutica, fazendo sempre as adequacdes
necessarias;
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e Reformular o programa terapéutico sempre que necessario;

e Registrar no prontuario do paciente, as prescri¢cdes fisioterapéuticas, sua evolucdo e as

intercorréncias;

e (Caso o paciente ndo compareca na data e horario agendado ou que ja estiver confirmado e
ndo puder aguardar, sera necessario realizar um novo agendamento;

e Integrar a equipe multiprofissional de saude, sempre que necessario, com participacdo plena

na atengdo prestada ao paciente;

e Estabelecer interface com as Clinicas Médicas e demais profissionais mediando as relacdes
com o objetivo de promover uma assisténcia global ao paciente.
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4. REFERENCIAS

Nao se aplica.

5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO RESPONSAVEIS
1 01/2020 Elaboracdo do POP Krislainy de Sousa Corréa
Elaboragao

Data: 01/2020
Krislainy de Sousa Corréa — Fisioterapeuta

Revisdo
Data: 26/11/2020
Arétha de Meira Castro- Fisioterapeuta

Anilise
Laura Cristina Carvalho Noleto Siqueira - Enfermeira Data: 26/11/2020

Chefe da Unidade de Reabilitagdo

Validagao
Bianca Cristina de Oliveira Borges — Enfermeira Data: 28/12/2020

Setor de Gestdo da Qualidade e Vigilancia em Saude

Aprovagao
Carlos Cristiano Oliveira de Faria Almeida — Enfermeiro Data: 28/01/2021

Chefe de Divisdo de Apoio Diagndstico e Terapéutico

Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte.




