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1. OBJETIVO(S)

Proporcionar a crianga e ao acompanhante condicGes seguras para a alta hospitalar.

2. MATERIAL

Termometro;
Estetoscépio;
Esfigmomandmetro;
Manguito;

Luvas.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

a)

f)

g)
h)

Apds a comunicac¢ao de provavel alta do paciente:

Desenvolver o plano de alta que leve em conta os cuidados de saude e as necessidades
sociais e financeiras do paciente juntamente com a equipe multidisciplinar.

Identificar as necessidades de ensino do paciente e do cuidador principal com relacdo aos
cuidados necessarios ap6s a alta.

Explicar com clareza a crianga e ao acompanhante os cuidados que deverao ser prestados
em casa.

Documentar os planos de alta do paciente no prontuario.
Verificar o registro de alta hospitalar na prescrigdo médica.

Comunicar ao Servigo Social, caso seja necessario solicitar transporte ou encaminhamento
para casa de apoio ou municipio de residéncia.

Registrar a alta do paciente no livro de registro de internacdo descrevendo a data da alta
hospitalar, o tempo de permanéncia, o acompanhante presente na liberacdo do paciente e
o enfermeiro responsavel pela liberacgao.

Registrar no relatdrio de enfermagem a data, o horario, o nome da crianca, o diagndstico, as
condicdes do paciente e o acompanhante presente na liberacao do paciente.

Registrar no prontudrio o horario de liberacdo, as condicdes de alta e o acompanhante
presente na alta do paciente.

Despedir-se da crianca e do acompanhante.
Comunicar ao servico de nutricdo a alta do paciente.

Comunicar a Camareira e ao Servico de Higienizacdo para que seja realizada a desinfeccao
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terminal no leito.

j) Reunir as folhas de evolucdo da equipe multidisciplinar, as prescri¢cbes, os pareceres, 0s

exames e os laudos no prontudrio do paciente e encaminhar ao secretario da clinica para
posterior encaminhamento ao faturamento.
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