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CAPITULO |

DOS OBJETIVOS E FINALIDADES

Art. 12. O manual de normas e rotinas da Unidade Materno infantil (UMI) — UTI Neonatal da
Universidade Federal de Goias, filial EBSERH (HC/UFG) tem por objetivo normatizar e padronizar as
acOes e procedimentos, usando a promog¢do e manuten¢dao de um ambiente asséptico, seguro e
harmonico, tanto para o paciente neonato quanto a equipe de saude.

Art. 22, Finalidades:

I.  Prestar assisténcia qualificada aos Recém-nascidos de alto risco, através de equipe
multidisciplinar especializada, ética e humanizada; contribuindo para o ensino, pesquisa e
extensao, capacitando profissionais nos diversos segmentos da area de saude, buscando
sempre exceléncia nas atividades.

II. Promover o desenvolvimento profissional como um todo, proporcionado através da
educagado continuada e em servigo, reunides de confraternizagao e avaliagdo periddica.

lll.  Estimular, promover e participar de pesquisas na salde bem como do aperfeicoamento dos
sistemas de assisténcia e cuidados a saude.

IV.  Colaborar com as instituicdes na formacdo de profissionais na drea de saude.

V.  Possuir recursos humanos, materiais e equipamentos para prestar assisténcia a todos os
recém-nato classificado como de prematuros e grandes malformados.

CAPITULO Il
HIERARQUIA E COMPOSICAO DO SERVICO

Art. 32. A UMI/Unidade de Terapia Intensiva Neonatal esta subordinada a Divisdo de Gestdo
do Cuidado que compde, junto a Divisao médica, Divisdo de Apoio Diagndstico e Terapéutico e
Divisdo de Enfermagem, a Geréncia de Atencdo a Saude, que estd vinculada a Superintendéncia que
é diretamente subordinada ao Colegiado Executivo.

CAPITULO IlI
DAS NORMAS DE BIOSSEGURANCA E DOS RISCOS FISICOS, QUIMICOS E BIOLOGICOS

Art. 42, Das Normas de Biosseguranca:

I.  Todos os profissionais que adentrem nas areas restritas da Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal deverao fazer uso de roupa privativa;
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[I.  Aroupa privativa deve ser substituida por uma limpa diariamente ou sempre que necessario;

. Retirar todo o vestuario pessoal e colocar roupa privativa. E proibido fazer o uso da roupa
privativa por cima do vestuario pessoal;

IV.  Aroupa privativa ndao devera ser usada em locais fora das areas restritas;

V.  Os profissionais que adentrem a Unidade de Terapia Intensiva Neonatal devem utilizar
sapatos que respeitem a legislacdo vigente e destinados ao uso nesses ambientes;

VI.  E obrigatério uso de mascaras cirtrgicas e protetores oculares quando necessario;
VII. Higienizar os protetores oculares;
VIll.  Aderecos, joias ou bijuterias ndo devem ser usados em areas semi restritas e restritas;

IX.  Telefones celulares, tabletes e outros dispositivos eletronicos devem sofrer desinfeccdo ao
adentrar e ao sair da unidade;

X. Bolsas, mochilas, pastas E celulares ndo devem adentrar nas dreas restritas da unidade;

Xl.  Todos os profissionais que adentrem na unidade devem cobrir a cabega, cabelos, orelhas e
pelos faciais nas areas restritas;

XIl.  Uso de toucas e gorros é indispensavel nas areas restritas.

Art. 52. Dos Riscos Fisicos:
I.  Todos os profissionais devem implementar e cumprir os planos de Protegdo radioldgica;

II. As salas em que forem ser usados o aparelho de Raio x as portas devem permanecer
fechadas;

lll. O profissional deve permanecer em dreas de radiacdao o menor tempo possivel, conhecer os
riscos radioldgicos, ser capacitado e usar equipamentos de protecao individual;

IV. O profissional devera usar EPl como vestimenta que ofereca prote¢do ao tronco e pescoco;

V. Evedado o uso de vestimenta de protecio radiolégica de uso particular.

Art. 62. Dos Riscos Quimicos:

I. A exposicdo a agentes quimicos entre os profissionais relaciona-se ao uso prolongado de
luvas de latex, manuseio de detergentes, antibiéticos e inalagdo de gases anestésicos;

II.  Os profissionais devem utilizar EPI (equipamento de protecdo individual) como mascaras,
Oculos de protecdo apropriadas, luvas. A unidade manterd capacitacdo de forma continua
em relacdo a utilizacdo segura desses produtos.
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Art. 72. Dos Riscos Biolégicos:

I.  Identificar os principais riscos bioldgicos, baseado na localizagdo e nas caracteristicas do
servico (ver Protocolo da CCIH disponivel)

II.  Os profissionais devem estar vacinados conforme recomendagao contida na NR-32

llI.  Comunicar o acidente de trabalho (CAT) que devera ser realizado em todas as situacdes que
envolvam material bioldgico, com ou sem afastamento do profissional (ver fluxo disponivel);

IV.  Utilizar EPI de acordo com a avaliacdo do risco bioldgico;

V. A unidade ira realizar a capacitacdo do profissional de forma continua, abordando temas
como: normas e procedimentos de higiene, medida de prevencdo coletiva, medidas em caso
de acidentes, descarte correto de perfuro cortantes.

CAPITULO IV
DA ESTRUTRA FiSICA DA UTI NEONATAL

Art. 82. A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal constitui-se de:
e Copa/Repouso dos técnicos de enfermagem;
e Sala de guarda de equipamentos;
e Sala das maes;
e 02 Enfermarias, com 04 leitos cada;
e 02 Expurgos, sendo um em cada enfermaria;
e Sala administrativa/repouso Enfermeiro e Fisioterapeuta;
e Sala dos médicos/repouso Médico;
e Posto de medicagao;

e Posto de enfermagem.

CAPITULO V
DAS COMPETENCIAS DA EQUIPE MULTIPROIFISSIONAL

Art. 92, Habilitacdo e competéncias ao responsavel técnico da UTI Neonatal (coordenador-
geral da unidade).

I. Deve ter titulo de habilitacdo em medicina intensiva pediatrica ou neonatologia para
responder por UTI neonatal; titulo de especialista em pediatria com d4rea de atuacdo em
neonatologia com o devido Registro de Qualificacdo de Especialista (RQE) no Conselho
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VI.
VII.
VIII.

XI.

XIl.

XI.

XIV.
XV.

XVI.
XVII.

Regional de Medicina (CRM) de sua jurisdicao.

E responsdvel por assessorar a direcdo do hospital/empresa nos assuntos referentes a sua
area de atuacdo; planejar, coordenar e supervisionar as atividades de assisténcia ao
paciente; implantar e avaliar a execucdo de rotinas médicas; coletar dados e elaborar
relatdrio mensal atualizado dos indicadores de qualidade; zelar pelo exato preenchimento
dos prontuarios médicos; promover e conduzir reunides periédicas de carater educativo e
técnico-administrativo, visando ao aprimoramento da equipe; impedir a delegacdo de atos
médicos a outros profissionais de saude.

Fazer o planejamento e assessoramento da alocacdo de recursos humanos, equipamentos e
insumos para o perfeito funcionamento da unidade, além da implantacdo de politicas de
gualidade e seguranca perante a diretoria do hospital, os 6rgaos de classe e em todas as
esferas da administracdo publica;

Na impossibilidade de o médico diarista coordenar as visitas médicas e multidisciplinares,
liderar as discussdes e decisGes tomadas, ou discuti-las e tomar ciéncia delas;

Garantir o adequado preenchimento do prontuario do paciente;
Acompanhar o desempenho da equipe multiprofissional da unidade;
Acompanhar a execugao das atividades médica, assistencial e operacional da unidade;

Assessorar a direcdao do hospital nos assuntos referentes a sua drea de atuagdo e ser
propositivo;

Zelar pelo fiel cumprimento do regimento interno da institui¢cao, atendendo a politica da
qualidade da empresa;

Zelar pelo cumprimento das normas emanadas pelos Conselhos Federal e Regionais de
Medicina, pela Anvisa e pelo Ministério da Saude;

Gerar os indicadores de gestao da unidade, analisar e desenvolver planos de acao com base
nesses resultados;

Realizar, coordenar e convocar a equipe para participar de reunides administrativas e clinicas
periodicamente para capacita-la, promovendo educa¢do continuada e atualizacdo técnica-
cientifica;

Planejar, implementar, monitorar e garantir a qualidade dos processos;

Elaborar e revisar regimento operacional da unidade, com suas normas e rotinas técnicas;

Estar ciente e/ou coordenar, na auséncia do médico diarista (rotina), as atividades
multidisciplinares na conducdo do paciente;

Impedir a delegacao de atos médicos a outros profissionais de salde;

Elaborar e informar escala de plantdo da unidade, cobrando da direcdo do hospital que
garanta recursos humanos e técnicos para a realizacdo do servico na unidade;
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XVIIl.  Assegurar relacdo harmdnica entre os diversos servicos médicos e outros profissionais que

atuam na unidade;

XIX. Dimensionar turnos e atividades de trabalho do médico diarista/rotina de acordo com as
necessidades da unidade;

XX.  Assegurar que os residentes e alunos atuem dentro dos padrdes éticos e de seguranca do
paciente.
Art. 109. Habilitagdo e competéncias do médico diarista/rotina da UTI Neonatal.

I.  Deve ter titulo de especialista em pediatria com area de atua¢cdo em neonatologia ou titulo
de habilitacdo em medicina intensiva pediatrica para atuar em UTI neonatal; e ter registro
como especialista no CRM. E obrigatério, no minimo, 1 (um) médico para cada 10 (dez) leitos
ou fragao, nos turnos matutino e vespertino

II. Deve elaborar e supervisionar a condu¢do do plano e planejamento diagndstico e
terapéutico dos pacientes internados em UTI, garantindo a implementag¢do e monitoragao
dos processos. O médico diarista é o lider da assisténcia multiprofissional na UTI, sendo o
principal responsavel pela horizontalidade dos cuidados, e também o "segundo par de
olhos", garantindo dupla checagem dos processos e protocolos, otimizando assim a
seguranca e qualidade da assisténcia. Desta forma, ndao deve acumular fung¢do de
plantonista.

lll.  Liderar a equipe multiprofissional na assisténcia ao paciente grave;
IV.  Implantar e discutir, em conjunto com a equipe multiprofissional, o plano e planejamento
terapéuticos dos pacientes internados na unidade;
V.  Certificar-se da documentacdo do plano e planejamento terapéutico dos pacientes em
evolucdo prépria do médico diarista ou em conjunto com a evolugao do plantonista;
VI.  Implementar e garantir processos de assisténcia seguros e de qualidade (ex.: implementacao
de protocolos, dupla checagem dos processos);
VIl.  Revisar as prescricbes médicas, garantindo a execucdo do plano e planejamento
terapéuticos necessdrios para a seguranca do paciente;
VIIl.  Auxiliar procedimentos dificeis e/ou tecnicamente complexos sempre que necessario;
IX.  Revisar e zelar pelo adequado preenchimento do prontudrio do paciente, assim como de
todos os procedimentos realizados e todas as decisdes tomadas;
X.  Realizar visitas beira-leito (rounds) médicas e multidisciplinares com discussdo e
programagao conjunta de condutas e decisdes do tratamento;
XI.  Discutir com o médico coordenador da unidade as condutas e decisGes do tratamento, bem
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como as pendéncias e dificuldades encontradas na conducdo dos casos sempre que

necessario;

XIl.  Cumprir a missdo de conduzir os pacientes de forma segura e com qualidade, por meio de
assisténcia presencial, e também orientar e discutir de modo nao presencial os casos e suas
intercorréncias com o médico plantonista ou com a coordenacdo da unidade e, ainda, em
carater de sobreaviso remunerado (disponibilidade) sempre que necessario, conforme
delineado pela coordenacdo médica, de forma a garantir a supervisdao das condutas e a
horizontalidade na assisténcia, evitando descontinuidade na linha de cuidados;

Xlll.  Decidir admissdo e alta de pacientes, junto com os demais componentes da equipe;

XIV.  Certificar-se da execucdo de relatorios e pareceres de alta do paciente da UTI, inclusive da
realizacdo de contato médico com outras clinicas, necessario a saida do paciente;

XV. Realizar o contato com familiares de pacientes internados durante a visita em situacdes
especiais;

XVI.  Assumir a coordenacgao da UTI na auséncia ou impossibilidade do coordenador;
XVII.  Auxiliar o plantonista em suas fungdes em casos de sobrecarga de atribuicdes, se necessario;
XVIIl.  Assegurar que os residentes e alunos atuem dentro dos padrdes éticos e de seguranga do
paciente.
Art. 119. Habilitagdo e competéncias do médico plantonista da UTI Neonatal.

I.  Os médicos plantonistas UTlI Neonatal devem ser obrigatoriamente especialistas em
pediatria ou neonatologia, sendo recomendavel a titulacdo em medicina intensiva neonatal,
dimensionados da seguinte forma, no minimo: UTI pedidtrica ou neonatal com no minimo 1
(um) médico para cada 10 (dez) leitos ou fragdo, em cada turno; e UCI pediatrica ou neonatal
com no minimo 1 (um) médico para cada 15 (quinze) leitos ou fracdo, em cada turno.

Il.  Prestar assisténcia médica a todos os pacientes internados na unidade; o médico intensivista
deve ser exclusivo da UTI;

lll.  Conhecer o caso de todos os pacientes sob seus cuidados na UTI e possiveis intercorréncias
durante o plantao;

IV.  Realizar evolucdo clinica dos pacientes internados na unidade;

V.  prestar assisténcia aos pacientes nas intercorréncias durante seu periodo de plantdo;

VI.  realizar diariamente a prescricdo médica dos pacientes da unidade;

VIl.  coordenar a equipe multidisciplinar do plantdo, de acordo com as necessidades dos
pacientes internados e conforme as orientacdes do médico diarista;

VIIl.  Acompanhar as visitas médicas e multidisciplinares que acontecem durante seu plantdo,




HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

SuUS ol UFG I'E UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS E Bs E R
L D Hospital das Clinicas HOSPITAL DAS CLINICAS
@ - UFG

Tipo
Documento

do REGIMENTO REG. UMI. UTINEO. 003 - Pagina 7/17

Titulo

do REGIMENTO INTERNO DA Emissdo: 11/2020 Préxima revisdo:

Documento | UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL | Versdo: 01 11/2024

XI.

XIl.

X1,
XIV.

XV.

XVI.

XVII.

junto com o diarista e/ou coordenador da equipe, participando das discussdes e decisdes
tomadas;

Passar o plantdo presencial, idealmente elaborando documento escrito ("handover"), nos
turnos especificos;

Ser pontual;

Zelar pelas condutas e decisdes tomadas na visita de leitos (rounds) multiprofissional e no
planejamento terapéutico, ndo realizando alteracdes sem prévia comunicacdo e contato,
salvo em caso de necessidades urgentes, em acordo com o médico diarista/rotina (e.g., troca
de antibidticos, altas ndo programadas);

Preencher o prontudrio do paciente, registrando todos os procedimentos realizados e as
decis6es tomadas;

Realizar durante a visita didria o contato com familiares de pacientes internados;

Elaborar relatdrios de alta e transferéncia do paciente de alta da UTI, bem como estabelecer
contato médico com médico assistente e/ou outras clinicas;

Cumprir sua escala de plantdo, previamente elaborada e informada pela coordenacgdo da
unidade;

Participar das reunides clinicas realizadas pela coordenag¢ao de UTI ou outras liderancas
médicas, quando convocadas;

Preencher o livro de ocorréncia do plantdo, sendo obrigatdria sua disponibilizacdo na
unidade, e comunicar de forma oficial ao médico diarista/rotina e/ou coordenador da UTI
sempre que necessario; nos hospitais de ensino e com programas de especializacdo ou
residéncia, auxiliar na orientacdo dos residentes que estdao atuando na unidade, de acordo
com sua disponibilidade e em comum acordo com o coordenador e preceptores do
programa. Deve assegurar que os residentes e alunos atuem dentro dos padrdes éticos e de
seguranca do paciente durante seu turno. Poderd atuar na condi¢ao de preceptor caso haja
interesse e disponibilidade.

Art. 122. Compete ao Gerente de Enfermagem da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal:

Administrar a unidade nos seus aspectos técnico-cientifico e administrativos, bem como o
pessoal nele lotado, cumprindo e fazendo cumprir os dispositivos regimentais da instituicdo;

Representar o a Unidade junto a administracdo superior;

Ser responsavel pelo planejamento de programas que visem a prevencdo e controle de
infeccdo, acidentes no ambiente de trabalho;

Confeccionar escalas de férias e de trabalho conforme as necessidades do servico;
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V.  Desenvolver planos de acdo de melhoria de qualidade do servigo prestado;
VI.  Estabelecer critérios para avaliacdo do pessoal de Enfermagem e a necessidade de
treinamento;
VIl.  Planejar e colaborar no desenvolvimento de programas de orientagao e treinamento para
pessoal de Enfermagem.
VIIl.  Cumprir e fazer cumprir as técnicas assépticas observadas na unidade,
IX.  Planejar, implantar, participar de pesquisas cientificas em saude, promover condicoes
favordveis a sua realizagdo;
X.  Realizar e encaminhar estatisticas, relatérios e planejamento a direcdo;
Xl.  Orientar, supervisionar e avaliar o uso adequado de materiais e equipamentos;
XIl.  Participar da integracdo e coordenacdao do trabalho da unidade em consondncia com os
demais setores da instituicao;
Xll.  Indicar substituto, quando necessario.
XIV.  Colaborar com a formagdo dos profissionais de saide e promover condi¢Ges favoraveis a
realizacdo do estdgio destes profissionais;
XV.  Participar e incentivar a participacao do pessoal de Enfermagem em atividades;
XVI.  Supervisionar diariamente a unidade e o desenvolvimento dos procedimentos técnicos;
XVII.  Zelar pela seguranca do paciente e dos profissionais;
XVIIl.  Promover reunides periddicas com a equipe de trabalho e participar das que for convocado;
XIX.  Manter superiores informados sobre as ocorréncias da unidade, solicitando da mesma
guando necessario, as providéncias cabiveis.
Art. 132. Compete ao Enfermeiro Plantonista da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal:
I.  Receber e passar plantao.
II.  Fazer escala da equipe conforme necessidade da unidade
lll.  Aplicar o processo de enfermagem
IV.  Realizar curativos.
V.  Realizar procedimentos de maior complexidade.
VI.  Aprazar prescricoes médicas.
VII.  Supervisionar a assisténcia de enfermagem.
VIIl.  Conferir psicotrépicos diariamente.
IX.  Orientar e zelar pelo bom uso dos equipamentos da unidade.
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X.  Conferir montagem de leito para admissoes.
Xl.  Instalar as parenterais necessarias no periodo.
XIl.  Verificar se os exames foram encaminhados.
Xlll.  Conferir agendamento de procedimentos.
XIV.  Providenciar transporte inter-hospitalar quando necessario
XV.  Realizar registro de admissao, alta ou transferéncia dos clientes.
XVI.  Orientar pais e responsaveis quando necessario.
XVIl.  Realizar relatdrio de enfermagem.
XVIl.  Conferir checagem das prescricdes de enfermagem e médicas, preenchimento da ficha de
sinais vitais e balanco hidroeletrolitico.
XIX.  Conferir organizacdo da unidade.
XX.  Comunicar a Assessoria de Enfermagem qualquer problema da unidade que ndo tenha
conseguido resolver ou que seja importante.
XXI.  Promover educagdo continuada.
XXIl.  Fazer relatorios diarios sobre as ocorréncias e dificuldades verificadas;
XXIlIl.  Colaborar no desenvolvimento e avaliagdao dos treinamentos para o pessoal de
Enfermagem;
XXIV.  Planejar, executar e avaliar as atividades de Enfermagem na assisténcia do paciente;
XXV.  Verificar o comparecimento do pessoal para o trabalho e promover as substituicdes
necessarias;
XXVI.  Manter relagbes interpessoais e profissionais positivas com a equipe;
XXVIl.  Zelar pela seguranca do paciente e equipe;
XXVIIl.  Respeitar os principios éticos e cumprir as determinacdes legais do exercicio profissional de
enfermagem;
XXIX.  Colaborar com a geréncia da Unidade na padronizacao e atualiza¢cdo das normas, rotinas e
procedimentos técnicos;
XXX.  Colaborar com a geréncia da Unidade no levantamento de indicadores e estatisticas;
XXXI.  Cumprir e fazer cumprir técnicas adequadas.
XXXIl.  Participar de eventos cientificos e culturais desenvolvidos junto a categoria;
XXXII.  Realizar pesquisas e implementa-las como base cientifica de atuagao do Enfermeiro da
Clinica Obstétrica;
XXXIV.  Colaborar na formacdo de novos profissionais de saude;
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XXXV. Promover e participar de reunides periddicas, visando uma assisténcia de Enfermagem
segura;
XXXVI.  Cumprir e executar os protocolos de cirurgia segura, coordenando a lista de verificagdao do
protocolo desde a recep¢ao do paciente na unidade até sua alta;
XXXVIl.  Realizar planos de cuidados de enfermagem e supervisionar a continuidade da assisténcia
prestada aos pacientes;
XXXVII.  Supervisionar e orientar a desmontagem da sala cirdrgica;
XXXIX.  Planejar, implementar e executar as a¢des de educacao permanente para a equipe da
Clinica Obstétrica;
XL.  Planejar e implementar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.
XLI.  Em caso de empréstimos, relatar no caderno de empréstimos.
Art. 142. Compete ao Técnico de Enfermagem da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal:
I.  Receber e passar plantao.
II.  Receber Assumir escala diaria realizada pelo enfermeiro.
[ll.  Conferir se os alarmes dos equipamentos e monitores estdo operantes.
IV.  Conferir se os rétulos dos frascos e fluxos das bombas estao de acordo com as prescri¢des.
V.  Conferir se equipos, rétulos, curativos e pungdes estdo datados e assinados.
VI.  Conferir se os acessos venosos ndo estao obstruidos ou infiltrando.
VIl.  Conferir condicdes de limpeza e funcionamento adequados da incubadora.
VIIl.  Conferir se os eletrodos estdo colocados no térax e membros, oximetro protegido com gaze
e sensor de temperatura instalado em local apropriado.
IX.  Conferir se as fixacdes de TOT, CPAP e sondas estdo adequadas, promovendo alivio das dreas
de pressdao do CPAP.
X.  Conferir presenca e funcionamento adequado de aspirador, ambu com mascara, 02, ar
comprimido e termémetro.
Xl.  Conferir necessidade de aspiracdo e comunicar o fisioterapeuta ou enfermeira .
Xll.  Conferir prescricdo de HGT e/ou aerossol de hordrio e realizar.
Xlll.  Conferir Tax do recém nascido controlando a T da incubadora.
XIV.  Pesar todos os recém nascidos fora de ventilagdo mecanica pela manha as 6h e anotar.
XV.  Pesar todos os recém nascidos sob ventilagdo mecanica as 8h e anotar (exce¢bes serdo

orientadas pelos médicos).
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XVI.  Realizar o check list de insumos do leito necessdrios durante o periodo, deixando no leito
apenas o suficiente.

XVII.  Trocar todos os latex, frasco de 02, de ar comprimido e de aspirador (ou lavar) as 6h e
rotular.

XVIIl.  Trocar selo d"agua dos drenos de tdrax as 6h.

XIX.  Reunir todo o material necessdrio para o banho e troca de roupa de cama, leva-lo ao leito e
realizar o banho conforme prescricao de enfermagem apods realizacdo de itens anteriores,
solicitar auxilio quando necessario.

XX.  Fazer higiene oral a cada 6 horas.

XXI.  Realizar sinais vitais e balango hidrico a cada 3h e anotar.

XXIl.  Conferir posicionamento de sonda, antes de administrar dieta conforme prescrigdo médica,
lavando com 0,5ml a 1 ml de AD ou SF e anotar.

XXIll.  Conferir, realizar e checar todas as prescri¢des de enfermagem.

XXIV.  Checar todas as medicagdes, dietas e procedimentos realizados na prescricao médica.

XXV.  Lavar PICC com seringa de 10ml com 1 ml de SF0,9% a cada 6h, antes e depois de cada
medica¢do e/ou conforme prescricdo de enfermagem, utilizando uma seringa nova para
cada lavagem.

XXVI.  Conferir e trocar agua dos umidificadores do VM.

XXVII.  Conferir se hd presenga de dgua ou secreg¢do nos circuitos dos VM.
XXVIIl.  Conferir, em caso de fototerapia, se a protecdo ocular esta adequada.

XXIX.  Acompanhar o recém nascido na realizacdo de exames e procedimentos fora da unidade,
em companhia do médico.

XXX.  Auxiliar na coleta de exames, aspiracao, curativos e procedimentos em geral.

XXXI.  Realizar limpeza didria de equipamentos, cabeceira e incubadora.

XXXII.  Realizar troca de soro quando necessdrio, ndo sendo atribuicao exclusiva do periodo da
manha.
XXXIIl.  Realizar relatdrio de enfermagem pelo menos 1x no periodo (manhd/tarde/noite), devendo
sempre CARIMBAR E ASSINAR.
XXXIV.  Organizar o Box, lavar frascos de aspiracdo e desprezar todas as seringas utilizadas ao final
do periodo.
XXXV. Realizar orientagOes aos pais e visitas sobre a rotina da UTI Neo quando o enfermeiro estiver
impossibilitado de realizar.
XXXVI.  Nao deixar a enfermaria sem a presenca de um técnico, realizar rodizio.
XXXVII.  Em caso de auséncia da secretdria ou do residente médico, o técnico responsavel pelo bebé
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deverd encaminhar exame ao laboratorio.

XXXVIIl.  Em caso de auséncia do profissional de apoio do material o técnico responsavel pelo bebé
deverd realizar a limpeza da incubadora nos casos de alta e trasnferéncia.

XXXIX.  Comunicar ao enfermeiro e ao médico qualquer alteracdo clinica do bebé ( temperatura,
vomitos, diarréia, HGT etc.) e relatar.

XL.  Passar plantdo.

XLI.  Comunicar enfermeira do periodo qualquer problema relativo aos itens anteriores
imediatamente, para que o problema seja resolvido na hora.

CAPITULO VI
DAS RESPONSABILIDADES E DEVERES

Art. 152. Da equipe assistencial:

I.  Exercer as praticas didrias com dignidade e nobreza, apresentando conduta ética e
respeitosa aos costumes dos pacientes e familiares;

II.  Manter comportamento cordial, respeitando os colegas e os demais servidores do hospital;

. E responsabilidade de cada profissional que prestou assisténcia ao paciente preencher o
prontudrio de forma completa e letra legivel, registrando as informacdes inerentes ao
cuidado prestado ao paciente, firmando com assinatura e carimbo do respectivo
profissional;

IV. A roupa privativa deve ser usada somente nas dependéncias da Unidade, sendo vedada a
sua utilizacdo nas demais dependéncias do hospital;

V. Evetado o uso de adornos e acessdrios durante qualquer procedimento e manipulacdo com
0 paciente;

VI.  E de responsabilidade das equipes zelar pelos materiais e equipamentos utilizados durante
seus procedimentos.

CAPITULO VII
DA ORGANIZAGCAO FUNCIONAL

Art. 162. A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) é um ambiente hospitalar com
sistema organizado para oferecer suporte vital de alta complexidade, com multiplas modalidades
de monitorizacdo e suporte organico avancados para manter a vida durante condi¢bes clinicas de
gravidade extrema e risco de morte por insuficiéncia organica. Essa assisténcia é prestada de forma
continua, 24 horas por dia, por equipe multidisciplinar especializada.
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§12 Para as internacdes de EMERGENCIA, caracterizadas por gerarem risco de morte
iminente, havera prioridade, impondo-se a qualquer outra ainda nao iniciada;

§22 Para as internacbes de cirurgias de urgéncia, caracterizadas por ndo gerarem risco
iminente de morte, seguiremos a priori a gravidade do quadro;

Art. 172. Para o bom desenvolvimento das atividades da Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal, todas as categorias profissionais devem zelar pela manutencdo dos principios éticos,
morais e do sigilo, em todas as a¢Ges voltadas para a assisténcia e o cuidado ao paciente, sendo que
qualquer infracdo deverd ser comunicada a coordenacdo responsavel que procedera aos
encaminhamentos necessarios.

Art. 182, As equipes estdo proibidas de franquear o acesso as informacdes e documentos de
pacientes para pessoas que ndo estao diretamente envolvidas na prestacdo da assisténcia, exceto
nos casos previstos na legislacdo vigente ou por ordem judicial.

Art. 192. E vetada a entrada de alimentos, livros, revistas, apostilas, jornais, aderegos e
acessoOrios pessoais nas areas restritas.

CAPITULO VIII
DAS NORMAS DE ADMISSAO

Art. 202. A vaga na UTI deverd ser dada pelo médico intensivista.

Art. 212. O médico da UTI comunica a equipe de enfermagem que foi atendida a solicitacao
de vaga e a equipe providenciara para que a admissdo ocorra o mais rdpido possivel, admissdo esta,
qgue sé ocorrera com a liberacdo do leito pela enfermagem.

Art. 222, Todo paciente da UTI devera ter o Registro Clinico do Nucleo Interno de Regulacao
(NIR).

Art. 232, A equipe de enfermagem deverad verificar e anotar os sinais vitais e balanco hidrico
diminuindo ou aumentando o intervalo por determina¢ao do enfermeiro ou do médico.

Art. 242, A Equipe Multidisciplinar deve contactar com os pais ou responsaveis pela crianga
para esclarecimento das normas e rotinas da unidade e avisos de mudancas de procedimento (ex:
transferéncias, cirurgias etc.) e do tratamento previsto para a crianga.

Art. 252. E permitida internacdo de RN até 28 dias que tenham vindo do Bercario, Salas de
parto e regulados pela Secretaria Municipal de Saude seguindo as normas vigentes da unidade.
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CAPITULO IX

DAS NORMAS DE ALTA OU TRANSFERENCIA

10

Art. 262. A alta e/ou transferéncia é dada pelo médico e anotada no prontuario.

Art. 272. Em caso de transferéncia para outros hospitais, o prontudrio devera permanecer
na unidade. Acompanha o paciente apenas o relatério médico.

Art. 282. Os pais deverdo ser comunicados sobre alta ou transferéncia e quanto ao destino
da crianca.

Art. 292, Nos casos de transferéncia de criangas graves o profissional médico deverd
acompanhar a crianga.

CAPITULO X
DAS NORMAS DE OBITO

Art. 302. O 6bito serd constatado pelo médico.
Art. 312. O corpo sera encaminhado a Anatomia Patoldgica apds preparo pds-morte.

Art. 322, O Obito deverd ser comunicado imediatamente aos pais da crianga
presencialmente.

CAPITULO XI
DAS NORMAS DE TRANSPORTE PARA EXAMES

Art. 332, A crianca s6 podera ser transportada para exames com acompanhamento do
médico ou residente treinado e do técnico em enfermagem em incubadora destinada ao transporte.

CAPITULO XIlI
DISPOSICOES GERAIS

Art. 342, O presente Regimento Interno devera ser aprovado pela Superintendéncia, pela
Geréncia de Atencdo a Saude, pelo Chefe da Divisdo de Apoio Diagndstico e Terapéutico, pelo Chefe
da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.

Art. 352, As propostas de alteragdes deste Regimento Interno, quando solicitadas, deverao
ser discutidas inicialmente no ambito da chefia da unidade e, se houver consenso de mudanca,
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deverdo receber o de acordo das instancias que o aprovaram, para que as alteragdes sejam
efetivadas.

Art. 362. Os casos omissos e ou duvidosos serdo resolvidos pela Chefia da Unidade, em
conjunto com as instancias superiores, quando necessario.

Art. 372. O presente Regimento Interno, concluido em 19/10/2020, entrard em vigor
imediatamente apds a sua aprovacao e publicacdo no Boletim de Servico da Instituicdo.
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ANEXO — FLUXOGRAMA DE RECEBIMENTO DE PACIENTES NA UTI NEONATAL

REGULACAO URGENCIA E EMERGENCIA - BERCARIO E UCIN
SMS * MATERNIDADE

\ NUCLEO INTERNO DE /

REGULAGAO (NIR)

1

RECEPGAO E ADMISSAO NA
UTI NEONATAL

— ] T

TRANSFERENCIA PARA BERCARIO OU PEDIATRIA 6BITO
OUTRA UNIDADE

ALTA PARA CASA

*Paciente candidatos a admissdo estdao descritos no capitulo VIl de Norma de Admissdo.
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