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1. OBJETIVO(S) 

Normatizar os procedimentos de paramentação de funcionários e visitantes da Subunidade 
de Farmacotécnica da Unidade de Farmácia Clínica. 

 

2. MATERIAL 

• Capote impermeável de manga comprida; 

•  Máscara com filtro de carvão ativado ou com cartuchos químicos; 

•  Óculos de proteção; 

•  02 pares de luvas descartáveis estéreis; 

•  Touca descartável; 

• Sapatilhas descartáveis. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

a) Antes de dirigir-se à área de paramentação, retirar adornos, como jóias e/ou bijuterias, 
incluindo relógios, anéis, brincos, colares, pulseiras, etc; 

b) Realizar a higienização das mãos, conforme POP. NUSP. 001 Higienização das mãos; 

c) Prender o cabelo, colocar o gorro, a máscara, os óculos de proteção e calçar as sapatilhas 
descartáveis; 

d) Abrir o pacote com capote estéril, evitando ao máximo tocar nas partes estéreis;  

Atenção! Para evitar contato do colaborador com possíveis gotículas e/ou material liquido 
decorrente da manipulação de citostáticos, o capote deve ser impermeável com frente resistente e 
fechada nas costas, manga comprida e punho justo 

e) Pegar o capote pela parte superior interna, levantar o braço e deixar o capote desdobrar 
naturalmente, sem tocar na parte estéril; 

f) Amarrar a parte superior e em seguida a inferior do capote, evitando ao máximo contato 
com superfícies não-estéreis;  

g) Dentro da sala de manipulação, sentar-se no banco de frente para cabine fluxo laminar e 
colocar as mãos dentro da CSB. Para o preparo de antineoplásicos, calçar dois pares de luvas 
de látex estéreis com punho longo e sem talco; 

h) Durante o preparo, as luvas devem ser trocadas, pelo manipulador, a cada hora ou sempre 
que sua integridade estiver comprometida; 

i) Não é permitida a entrada de visitantes nas salas de preparo durante o procedimento de 
manipulação de antineoplásicos. 

 



 
Tipo do 
Documento PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UFC. QT. 011 - Página 2/2 

Título do 
Documento 

PARAMENTAÇÃO DE FUNCIONÁRIOS E VISITANTES 
DA SUBUNIDADE DE FARMACOTÉCNICA 

Emissão: Jul/2020 Próxima revisão: 
Jul/2022 Versão: 2 

 
4. REFERÊNCIAS  

Não se aplica 

 

5. HISTÓRICO DE REVISÃO 

 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO RESPONSÁVEIS 
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2 Dez/2019 
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