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1. OBJETIVO(S)

Normatizar os procedimentos de separacdo e higienizacdo dos medicamentos a serem
manipulados pela Subunidade de Farmacotécnica Hospitalar.

2. MATERIAL
e FOR.UFC.QT.002 Registro de separacao de medicamentos para manipulacao;
e Fichas de quimioterapia e/ou prescricbes médicas;
e Medicamentos a serem manipulados;
o Agus;
e Solugdo detergente;
e Esponja;
e Alcool 70%;

e EPI's (mascdra cirurgica eluvas de procedimentos).

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

A parte externa dos frascos de medicamentos pode estar contaminada com residuos gerados
durante o processo de fabricacdo. Essa contaminacdo pode causar a exposicao do trabalhador
agentes citotdxicos no manuseio e abertura das embalagens. Com vistas a reduzir tanto a
contaminacdo microbioldgica de produto estéril a ser preparado, quanto a exposicdo ocupacional
do colaborador, este procedimento visa descrever o processo de higienizacdo das embalagens de
medicamentos. Serdo consideradas as seguintes defini¢des:

e Embalagem primaria: embalagem que mantém contato direto com o medicamento
(exemplo: frascos, blisters, ampolas).

e Embalagem secundaria: embalagem externa do produto, que esta em contato com a
embalagem primdria ou envoltério intermediario, podendo conter uma ou mais
embalagens primdrias (exemplo: caixas, cartuchos).

No dia anterior a sessdao de manipulagao realiza-se o preenchimento do formulario de
“FOR.UFC.QT.002 Registro de separagao de medicamentos para manipulagdo” com todas as
guantidades e lotes dos medicamentos que serdo utilizados no preparo. Para isso sdo somadas as
doses de cada farmaco prescrito nas fichas de quimioterapia.

a) A partir desse registro, o responsavel pela separacdo deverd higienizar as maos, conforme
POP.NUSP.001 sobre Higienizacdo das maos, e paramentar-se com mascara cirurgica e luvas
de procedimento. Na sala de armazenamento de medicamentos realizara a separagao dos
medicamentos, nas quantidades e lotes indicados no formulario, armazenando-os em dois
sacos plasticos (um para o turno matutino e outro para o vespertino), identificados com a
data da manipulacdo (dia seguinte) e o turno, nos bins localizados no final da prateleira.




SUS [ | “‘. UFG ] HC » UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS E BSE R
* umyensioao Hospital das Clinicas HOSPITAL DAS CLINICAS

o@ i UFG HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UFC.QT.009 - Pagina 2/5
Documento
Titulo do SEPARACAO E HIGIENIZAGCAO DOS Emissdo: Jul/2020 Préxima revis3o:
Documento MEDICAMENTOS PARA MANIPULACAO Versdo: 3 Jul/2022
b) Ainda com o registro, o responsavel pela separacdo ira a geladeira e realizara a separacdo

d)

e)

f)

dos medicamentos termoldbeis, nas quantidades e lotes indicados no formulario,
armazenando-os em dois sacos plasticos (um para o turno matutino e outro para o
vespertino), identificados com a data da manipulacdo (dia seguinte) e o turno, na ultima
prateleira da geladeira. Apds separar todos os medicamentos, o colaborador deve
desparamentar-se e higienizar novamente as maos.

No dia seguinte, na drea de higienizacdo, apds ter higienizado as maos, colocado madscara
cirargica e luvas de procedimento, o coloaborador ira colocar na bancada todos os frascos
previamente separados e retirar as embalagens secunddarias descartando-as no recipiente
com saco branco, identificado como residuo quimico.

Higienizar a embalagem primaria com agua, esponja e detergente liquido neutro. Fazer
movimentos circulares em todo o frasco e fazer friccdes na tampa do frasco, local onde serd
inserida a agulha, em seguida enxaguar com agua. Desinfectar os frascos de medicamentos
com dlcool 70% e friccdo vigorosa por 30 segundos.

Ao final da higienizacdo dos frascos, o colaborador deve retirar mascara e luvas, higienizar
novamente as maos, conforme POP.NUSP.001 e encaminhar os frascos até o pass-through
da sala de manipulagdo utilizando recipientes plasticos previamente higienizados com alcool
70% e friccdo vigorosa por 30 segundos.

Na sala de manipulacdo sdo mantidos pequenos estoques de equipos, seringas e agulhas,
para os quais ndo ha necessidade de higienizacdo, pois suas embalagens podem ser violadas
e perder sua esterilidade. Dessa forma, esses materiais devem ter suas embalagens abertas
pelo técnico, atentando para ndo tocar no produto, e colocados no interior da cabine de
seguranca biolégica por outro colaborador que esteja paramentado com luva estéril.
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Figura 1 — FOR.UFC-QT.002 Registro de separagao de medicamentos para manipulagdo
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