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1. OBJETIVO(S)

Normatizar o processo de manipulagdo dos quimioterdpicos na Subunidade de

Farmacotécnica Hospitalar do Hospital das Clinicas.

2. MATERIAL

Alcool 70%, gazes, agulhas, seringas, 4gua para injetdveis e solugdes fisioldgicas e glicosadas;
Cabine de seguranca bioldgica classe Il tipo B2;

EPIs: capote, mascara com filtro de carvao ativado ou com cartuchos quimicos, 6culos de
protecdo, luvas descartaveis estéreis, touca e sapatilhas descartaveis;

Recipientes para descarte de residuos.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

a)

b)

c)

d)

e)

No dia da manipula¢do dos quimioterapicos, o colaborador (técnico, estagidrio, residente ou
farmacéutico) colocara no “pass-through” todos os medicamentos que serao utilizados, jja
previamente higienizados:

Medicamentos ndo termolabeis separados no dia anterior e localizados na area de lavagem,
na estante, no ultimo escaninho e identificados com a data e o turno da manipulagao;
Medicamentos termolabeis separados no dia anterior e localizados no refrigerador dentro
de um saco fotossensivel e identificados com a data e o turno da manipulacdo;

Caixa de sobras, onde estdao os quimioterapicos que sobraram do dia anterior. Atentar-se
sempre a estabilidade destes. As sobras que perderam a estabilidade devem ser desprezadas
na lixeira para residuos quimicos perfurocortantes;

Conferir se as fichas de quimioterapia e os rétulos estdo de acordo com a planilha de
agendamento da enfermagem e aguardar a ligacdo do Ambulatério de quimioterapia
confirmando os pacientes que compareceram para realizar a infusdo.

Apds confirmacdo, separam-se os rétulos dos pacientes que foram confirmados e colocam-
se no “pass-through” para serem afixados na cabine de seguranca bioldgica ao alcance visual
do farmacéutico.

Antes de se iniciar a manipulacdo, deve ser realizada a higienizacdo das maos, a
paramentacdo com os EPIs necessarios e a limpeza da cabine de segurancga, conforme POPs
relacionados.

Os equipos serdo conectados aos soros e preenchidos completamente, atentando-se
sempre ao diluente prescrito e a sensibilidade do quimioterapico a fim de se utilizar o equipo
correto (equipo fotossensivel ou equipo simples). Hd quimioterapicos (cisplatina) que sdo
manipulados em solucao fisiolégica associada a manitol. Neste caso, é necessdrio que seja
retirado o mesmo volume de soro que serd acrescentado de solugao de manitol 20% (200 a
250mL).




SUS | “‘ U FG . Hc o UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS E BSE R
* umyensioaoe Hospital das Clinicas HOSPITAL DAS CLINICAS

[
@ UFG HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UFC. QT. 005 - Pagina 2/3
Documento
Titulo do MANIPULAGCAO DE QUIMIOTERAPICOS Emissdo: Jul/2020 Préxima revisdo:
Documento Versdo: 2 Jul/2022

f) A manipulagdo dos quimioterdpicos é atividade privativa do farmacéutico e deve ser

g)

>

realizada seguindo alguns critérios:

Ordem de infusdo dos medicamentos: enviar o primeiro a ser infundido.

Tempo de duracao da infusdo: enviar os protocolos mais longos primeiro;

Metrotexato, apesar de ser IM, é enviado primeiramente pois o curto prazo de
administracdo nao justifica que o paciente aguarde por muito tempo.

Por ultimo os pacientes internados;

Para realizar a manipulacao de ampolas, frascos e bolsa de diluente, sdo necessarios alguns
cuidados:

Ampolas: envolver com compressa de gaze antes de quebra-las para evitar acidentes e
possivel formacdo de aerossois. Introduza o bisel da agulha préximo a abertura da ampola,
voltado para a parede da mesma (cuidado para ndo aspirar cacos); retire o volume
necessario devolvendo o excesso para a ampola. Evite a formacgao de bolhas.

Introduzir o medicamento na bolsa de diluente e ter cuidado para nao perfura-la. Proceder
a secagem do local de introducdo do medicamento com gaze estéril.
Frasco-ampolas/liofilizados: introduzir no frasco-ampola a seringa com o diluente e com a
agulha na posicdo de 90° e dissolver completamente a solucdo, evitando pressdo excessiva
dentro do frasco e observando critérios de diluicdo/concentracdo; colocar o volume da
seringa pela parede do frasco, evitando a formacdo de aerossais;

Reconstituir o medicamento, com agitacdo ou ndo (conforme orientagdo do fabricante) e
aspirar o volume necessario, de acordo com a dose prescrita.

ATENCAO:

N3o injetar ar ou volumes adicionais ao conteudo presente no frasco com intuito de facilitar

retirada do liquido de seu interior! O aumento da pressao interna decorrente do volume adicionado
pode causar formacdo de aerossois, escoamento do liquido pela a tampa/exterior da agulha e até
ruptura dos frascos.

h) Se necessario acertar o volume, deve ser realizado dentro do frasco-ampola, evitando a

formacdo de bolhas para que ndo haja interferéncia no volume aspirado;

i)Medicamentos que ndo necessitam de diluicdo, aspirar a quantidade necessaria, acertar o

volume e colocar na bolsa do diluente, com cuidado para ndo perfurar a bolsa.

j)A cada preparacao, ou quando necessario, as agulhas, seringas, luvas e gazes devem ser

descartadas no recipiente reservado para que ao final da manipulacdo seja descartado no
coletor para perfurocortante.

k) Verificar visualmente a presenca de precipitados, vazamentos, alteracdes de cor, volume

total, identificacdo, acondicionamento adequado, a conexdo bolsa-equipo, o fechamento do
equipo da bolsas preparadas e entregar ao técnico para rotula-las e armazena-las na caixa
plastica com tampa e trava para serem entregues nos setores onde serdao administrados.
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[) Osfrascos contendo as sobras de quimioterdpicos devem ser acondicionados em recipiente
exclusivo conforme especificagcao do fabricante para a garantia da estabilidade.

m) A manipulagao é realizada em dois turnos.

n) Apds 30 minutos do final das manipulagGes no turno vespertino, realizar a limpeza da cabine
de seguranca bioldgica vertical classe Il B2, conforme POP especifico.

4. REFERENCIAS

Nao se aplica.
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