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1. OBJETIVO(S)

Normatizar os procedimentos para controle e registro da temperatura e umidade do Setor de
Farmacia Hospitalar do HC-UFG/EBSERH.

2. MATERIAL
e Formulario “Registro de temperatura e umidade”
e Caneta

e Termo higrbmetro

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
3.1. Providenciar os formularios de registro no primeiro dia de cada més

a) Imprimir, no primeiro dia do més, o “FOR SFH 001 - Registro de temperatura e umidade”
(vide Figura 1) para cada ambiente e para cada refrigerador destinado ao armazenamentode
medicamentos.

b) No campo més/ano do formulario anotar o més e o ano corrente, no campo “Local” anotar
o ambiente onde a temperatura esta sendo registrada ou onde o refrigerador estd
localizado, assinalar a op¢do ambiente ou refrigerador conforme a utilizacdo que se dara ao
formulario.

3.2. Registrar a temperatura ambiente diariamente
a) Dirigir-se ao termohigrometro instalado nos refrigeradores ou no ambiente;

b) No visor do termohigrometro a temperatura é indicada na parte superior e a umidade na
parte inferior;

c) Pressionar o botdo IN/OUT localizado na parte frontal do instrumento para entrar no modo
IN (informacBes sobre o ambiente - local onde se encontra o instrumento) ou OUT
(informacgdGes sobre o refrigerador — local onde esta localizado o sensor na ponta do cabo);

d) Anotar no FOR SFH 001 - Registro de temperatura e umidade, na data correspondente ao
dia, o hordrio da leitura, que aparece no visor frontal do instrumento;

e) Fazer a leitura referente ao ambiente, no modo IN, e referente ao refrigerador, no modo
OUT e registrar no campo destinado a esse fim no FOR SFH 001 - Registro de temperatura e
umidade, a temperatura e umidade atuais, que aparecem no visor;

f) Pressionar o botdo MAX/MIN, até aparecer no visor a palavra “MAX”, e registrar no FOR SFH
001 - Registro de temperatura e umidade, a temperatura e umidade maximas;

g) Pressionar o botdo MAX/MIN, até aparecer no visor a palavra “MIN”, e registrar no FOR SFH
001 - Registro de temperatura e umidade, a temperatura e umidade minimas;
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h) Certificar-se que a temperatura ambiente esteja entre 15 e 302C, sob refrigeragao entre 29C

j)

3.3.

b)

c)

d)

e)

e 82C, e aumidade entre 40 e 70%, caso nao estejam dentro desses limites adote as medidas
descritas no tépico 3.3 do presente documento;

Resetar o equipamento, apagando os valores maximos e/ou minimos armazenados.
Pressionar o botdo MAX/MIN para conseguir observar os valores atuais que se deseja apagar
e depois o botao REINICIAR MEMO. Uma vez reiniciados os valores, o instrumento comega
a armazenar os dados novamente, para posterior leitura;

Assinar no campo “Resp.” no FOR SFH 001 - Registro de temperatura e umidade.

Agdes em caso de temperatura e/ou umidade acima ou abaixo dos limites

Verificar se a tomada do refrigerador e/ou ar condicionado estdo corretamente ligadas, caso
os aparelhos estejam desligados, ligue os aparelhos e registre o ocorrido no campo de
observacdes no verso do formuldrio de registro de temperatura e umidade;

Verificar no caderno de plantdo se ha registros de queda de energia no periodo, e, em caso
positivo, registrar a ocorréncia de queda de energia no campo de observacdes no verso do
formuldrio de registro de temperatura e umidade;

Caso os aparelhos estejam ligados na tomada e ndo tenha registro de quedas de energia no
periodo, solicitar a abertura de uma ordem de servico para manutencdo do refrigerador e/ou
ar condicionado. Registrar o ocorrido no campo de observacdes no verso do formulario de
registro de temperatura e umidade;

Comunicar o fato imediatamente a geréncia do SFH e solicitar que os medicamentos sejam
transferidos para local com temperatura adequada até que o problema seja resolvido.
Registrar o ocorrido no caderno de plantao;

E recomendado que as ocorréncias de temperatura e/ou umidade acima ou abaixo dos
limites adequados, tanto para o ambiente quanto para os refrigeradores, sejam notificadas
no VIGIHOSP.
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Figura 1. Registro de Temperatura e Umidade do Ambiente e dos Refrigeradores
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