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1. OBJETIVO(S)

Este documento tem por objetivo padronizar as atribuicdes e roteiro de assisténcia do

técnico em enfermagem da UTI Neonatal.

2. MATERIAL

N3o se aplica.

3. INDICACAO

Todos os profissionais de enfermagem da UTIl Neonatal do Hospital das Clinicas da

Universidade Federal de Goids — HC/UFG.

4. RESPONSAVEL(S)

Todos os profissionais de enfermagem da UTIl Neonatal do Hospital das Clinicas da

Universidade Federal de Goids — HC/UFG.

5. ATRIBUIGOES DE ASSISTENCIA DO TECNICO DE ENFERMAGEM

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)

j)

k)

Receber e passar plantao.

Assumir escala diaria realizada pelo enfermeiro.

Conferir se os alarmes dos equipamentos e monitores estdo operantes.

Conferir se os rotulos dos frascos e fluxos das bombas estdo de acordo com as prescrigdes.
Conferir se equipos, rétulos, curativos e pungdes estdo datados e assinados.

Conferir se 0s acessos venosos ndo estao obstruidos ou infiltrando.

Conferir condicdes de limpeza e funcionamento adequados da incubadora.

Conferir se os eletrodos estao colocados no térax e membros, oximetro protegido com gaze
e sensor de temperatura instalado em local apropriado.

Conferir se as fixagdes de TOT, CPAP e sondas estao adequadas, promovendo alivio das dreas
de pressdao do CPAP.

Conferir presenca e funcionamento adequado de aspirador, ambu com mascara, 02, ar
comprimido e termémetro.

Conferir necessidade de aspiracdo e comunicar o fisioterapeuta ou enfermeira .

Conferir prescricdo de HGT e/ou aerossol de horario e realizar.
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m) Conferir Tax do recém nascido controlando a T da incubadora.
n) Pesar todos os recém nascidos fora de ventilagdo mecanica pela manha as 6h e anotar.

0) Pesar todos os recém nascidos sob ventilacdo mecanica as 8h e anotar (excec¢bes serdo
orientadas pelos médicos).

p) Realizar o check list de insumos do leito necessarios durante o periodo, deixando no leito
apenas o suficiente.

g) Trocar todos os latex, frasco de 02, de ar comprimido e de aspirador (ou lavar) as 6h e
rotular.

r) Trocar selo d’dgua dos drenos de tdrax as 6h.

s) Reunir todo o material necessario para o banho e troca de roupa de cama, leva-lo ao leito e
realizar o banho conforme prescricao de enfermagem apods realizacdo de itens anteriores,
solicitar auxilio quando necessario.

t) Fazer higiene oral a cada 6 horas.
u) Realizar sinais vitais e balango hidrico a cada 3h e anotar.

v) Conferir posicionamento de sonda, antes de administrar dieta conforme prescricao médica,
lavando com 0,5ml a 1 ml de AD ou SF e anotar.

w) Conferir, realizar e checar todas as prescricdes de enfermagem.
x) Checar todas as medicagdes, dietas e procedimentos realizados na prescrigao médica.

y) Lavar PICC com seringa de 10ml com 1 ml de SF0,9% a cada 6h, antes e depois de cada
medica¢do e/ou conforme prescricdo de enfermagem, utilizando uma seringa nova para
cada lavagem.

z) Conferir e trocar dgua dos umidificadores do VM.
aa) Conferir se ha presenca de dgua ou secre¢do nos circuitos dos VM.
bb) Conferir, em caso de fototerapia, se a protecdo ocular estd adequada.

cc) Acompanhar o recém nascido na realizacdo de exames e procedimentos fora da unidade,
em companhia do médico.

dd) Auxiliar na coleta de exames, aspiracdo, curativos e procedimentos em geral.
ee) Realizar limpeza didria de equipamentos, cabeceira e incubadora.

ff) Realizar troca de soro quando necessario, ndo sendo atribuicdo exclusiva do periodo da
manha.

gg) Realizar relatério de enfermagem pelo menos 1x no periodo (manha/tarde/noite), devendo
sempre CARIMBAR E ASSINAR.

hh) Organizar o Box, lavar frascos de aspiracdo e desprezar todas as seringas utilizadas ao final
do periodo.
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ii) Realizar orientagdes aos pais e visitas sobre a rotina da UTI Neo quando o enfermeiro estiver
impossibilitado de realizar.

ji) Nao deixar a enfermaria sem a presenca de um técnico, realizar rodizio.

kk) Em caso de auséncia da secretdria ou do residente médico, o técnico responsavel pelo bebé
deverd encaminhar exame ao laboratério.

II) Em caso de auséncia do profissional de apoio do material o técnico responséavel pelo bebé
deverd realizar a limpeza da incubadora nos casos de alta e trasnferéncia.

mm) Comunicar ao enfermeiro e ao médico qualquer alteracdo clinica do bebé ( temperatura,
vOmitos, diarréia, HGT etc.) e relatar.

nn) Passar plantao.

oo) Comunicar enfermeira do periodo qualquer problema relativo aos itens anteriores
imediatamente, para que o problema seja resolvido na hora.
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6. REFERENCIAS

Nao se aplica.

7. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO RESPONSAVEIS
01 21/09/2011 Elaboracdo do protocolo Maria Vilma de Oliveira
Neuza Maria Rodrigues
02 25/05/2020 Atualizagdo de conteldo e Maria Vilma de Oliveira
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