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Introducéo

Segundo a Organizagdo Mundial da Satde, Tecnologias em Saude sdo “aplicagdes
de conhecimento e habilidades organizadas como dispositivos, medicamentos, vacinas,
procedimentos e sistemas desenvolvidos para resolver problemas de satde e melhorar a
qualidade de vida” !. No Brasil, o Ministério da Satde amplia essa definicdo, incluindo
medicamentos, equipamentos, procedimentos técnicos, sistemas organizacionais e
protocolos assistenciais que impactam a prestacio de cuidados a populagéo. 2

Assim, ATS se destaca como uma importante estratégia na selecdo de tecnologias,
utilizando-se de ferramentas e instrumentos que permitem avaliar aquelas com maior
potencial de beneficio. 13

Portanto, dada a pertinéncia da ATS, esta pesquisa objetivou o desenvolvimento
de uma ferramenta baseada no modelo do Instituto Joanna Briggs (JBI) - organizacéo
global que promove e apoia decises baseadas em evidéncias® - para a Analise Critica de
TS.

Metodologia

Este estudo envolveu uma Revisdo Sistemética (RS) e o desenvolvimento de um
instrumento para ATS. A RS foi registrada no PROSPERO (codigo CRD42023406103) e
seguiu as diretrizes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses (PRISMA) para identificar instrumentos alinhados ao modelo JBI para CSBE.

A busca de artigos foi realizada nas bases MEDLINE, Embase, Cochrane e JBI,
usando a estratégia PCC (Populagdo, Conceito e Contexto) e combinando os descritores
"Avaliacdo de tecnologia em saude”, "Cuidados de saude baseados em evidéncias” e
"Pratica baseada em evidéncias". Foram utilizados operadores booleanos "AND", "NOT".

Apenas estudos disponiveis na integra, revisados por pares e alinhados aos
objetivos foram incluidos, enquanto estudos duplicados e literatura cinzenta foram
excluidos para manter a qualidade da amostra.

Apos a triagem, os artigos selecionados foram lidos na integra para avaliar a
qualidade metodoldgica e o risco de viés. A extracdo de dados incluiu informacdes de
identificacdo, objetivos, metodologia, roteiros, perguntas, dominios do modelo JBI para
CSBE e outros aspectos relevantes, que serviram de base para a construcdo da ferramenta.

Foi realizada uma meta-agregacdo com o corpus textual extraido dos artigos
selecionados na RS, utilizando o software Interface de R pour les Analyses

Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires - IRaMuTeQ. Foram realizadas
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quatro analises textuais: (1) Analise lexicografica classica para verificar estatisticas sobre
segmentos de texto, evocacdes e formas; (2) Classificacdo Hierarquica Descendente
(CHD) para identificar o dendrograma e as classes emergentes; (3) Nuvem de Palavras
para agrupar e organizar palavras graficamente por frequéncia; (4) Anélise de
Similaridade para identificar ocorréncias e conexdes entre palavras.

Posteriormente, foram selecionados subdominios, formuladas questdes e
atribuidos pesos para construir o instrumento de avaliacao, orientados pelo modelo JBI e
pelas anélises do IRaMuTeQ. Os dominios selecionados foram Salde Global, Geragdo de
Evidéncias, Sintese de Evidéncias, Transferéncia de Evidéncias e Implementacdo de
Evidéncias.

Finalmente, a pesquisa resultou na criagdo da ferramenta “Karrankas Score”,
composta por 36 perguntas distribuidas em 5 dominios. Ela visa oferecer uma avaliacéo
estruturada e abrangente de TS, estabelecendo um padrao universal para analisar eficécia,
seguranca e viabilidade.

Resultados

Na fase da RS, foram identificados 608 artigos inicialmente. Apos aplicar filtros
e critérios de inclusdo/exclusdo, o numero foi reduzido para 45. Desses, 14 foram
selecionados para avaliacdo de viés metodologico. Apos andlise, 12 artigos foram
incluidos para a extracdo de dados (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma da RS.
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Na andlise descritiva, foram extraidos dados sobre autor, base de dados, ano de
publicacdo, nomes das ferramentas, tipos de estudos, dominios do JBI, nimero de
questdes, métodos de avaliacdo e aplicabilidade da ATS. Esses dados foram utilizados na
metanalise e mostraram que a maioria dos estudos veio da Pubmed e usou metodologia
qualitativa. Os dominios do JBI mais frequentes foram "Saude Global", "Geracdo de
Evidéncias", "Sintese de Evidéncias", "Transferéncia de Evidéncias" e "Implementacao
de Evidéncias", com o nimero de questdes variando entre 5 e 26 itens, e a avaliagdo por
especialistas sendo 0 método predominante.

Na meta-agregacdo, a Nuvem de Palavras trouxe termos como “Evidéncia”
“Saude”, “Ferramenta”, “Intervencao”, “Tecnologia”, “ATS”, “Pesquisa”, “Doenga”,
“Sistema”, “Inovacao”, “Avaliagdo”, “Resultado”, “CSBE”, “Modelo”, “Impacto” e
“Custo” como 0s mais recorrentes nos estudos.

Aanalise de similitude, (Figura 2), revelou conexdes entre 0s termos "Evidéncia”,
"ATS", "Ferramenta”, "Saude" e "Intervencdo”. No primeiro grupo, "Intervencdo™ se
ligou a "Custo", indicando que o investimento em intervencdes é crucial para sua
incorporacgdo, desincorporacdo ou manutencdo, sendo um critério essencial para a
avaliacdo das intervengdes propostas. No segundo grupo, "Saude" se conectou a
"Sistema” e "Inovacao”, sugerindo que a inovagao € voltada para 0s servicos de saude,
com "ATS" e "CSBE" influenciando o aprimoramento do sistema. No terceiro grupo, a
relacdo entre "CSBE" e "Pesquisa" indica a busca por instrumentos baseados em
evidéncias. Finalmente, o grupo 5 mostra que as mazelas que afetam os usuarios e o
sistema de saude podem ser minimizadas pelo uso das melhores evidéncias, conforme
evidenciado pela inter-relacdo entre "Evidéncia”, "Doenca” e "Impacto”.

Figura 2. Analise de Similitude
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A analise das Estatisticas Textuais e da Classificacdo Hierdrquica Descendente
permitiu categorizar o conteudo dos estudos em seis classes, conforme os dominios do
JBI: 1 - “Satde Global”, 2 - “Implementacdo de Evidéncias”, 3 - “Transferéncia de
Evidéncias”, 4 - “Sintese de Evidéncias”, 5 - “Geracdo de Evidéncias”, ¢ 6 - “Avaliacao
Global dos Dominios JBI” (Figura 3).

Figura 3. Dendograma das Classes CHD
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A "Karrankas Score: Ferramenta para Avaliacdo de Tecnologias em Saude (ATS)"
(Apéndice A) foi baseada no modelo do Instituto Joanna Briggs (JBI) para o CSBE. Ela
€ composta por 36 questdes, distribuidas em 5 dominios: Saude Global, Geragdo de
Evidéncias, Sintese de Evidéncias, Transferéncia de Evidéncias e Implementacdo de
Evidéncias. No dominio "Saude Global”, os subdominios sdo "Inovacdo”, "Impacto
Social" e "Solucdo e Implementacdo”. Eles avaliam como a tecnologia proposta
influencia a satde em escala global, abordando questdes, pesos e critérios especificos. O
dominio "Geracdo de Evidéncias" inclui os subdominios "Natureza dos Estudos",
"Objetivo e Propdsitos"” e "Metodologia e Analise" que focam na qualidade das evidéncias
que sustentam a tecnologia, abrangendo RS, ensaios clinicos randomizados e outras
pesquisas que fundamentam decis6es clinicas e politicas. O subdominio "Transferéncia
de Evidéncias" possui "Impacto na Equipe” e "Envolvimento e Consenso”, analisando
como atecnologia pode ser integrada na pratica clinica e nos sistemas de salde existentes.
"Implementacdo de Evidéncias" abrange "Estratégias de Implementagdo”, "Impacto e

Efetividade" e "Manutencéo e Durabilidade", e examina a aplicagdo pratica da tecnologia
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e seus efeitos nos resultados de satde. O dominio "Saude Global" complementa os dados
quantitativos com uma perspectiva subjetiva, completa e holistica sobre a tecnologia e
sua adequacdo para a pratica clinica.
Discussao

A "Karrankas Score" oferece uma avaliacdo inovadora e abrangente para
Tecnologias em Saude (ATS), combinando a andlise de eficacia, seguranga, impacto
social e inovagdo. Fundamentada no modelo JBI para o CSBE, a ferramenta proporciona
avaliacdo estruturada e robusta. A categorizacdo dos dados e a meta-agregacéo sustentam
sua eficacia, oferecendo uma visdo holistica e préatica para orientar decisdes clinicas e
politicas sobre a implementagdo, manutencgdo e desincorporacao de TS.
Concluséo

A criagdo da "Karrankas Score: Ferramenta para Avaliacdo de Tecnologias em
Saude (ATS)", marca um avanco significativo na area de ATS. Esse progresso é fruto de
esforgos dedicados e melhora a exceléncia em Tecnologia na Saude e pesquisa no pais. A
revisao sistematica e a meta-agregacdo permitiram uma analise detalhada da literatura,
identificando lacunas e consolidando conhecimentos essenciais para o desenvolvimento

da ferramenta.
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