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MINISTERIO DA EDUCAGAO
EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
EXAME NACIONAL DE RESIDENCIA
EDICAO 2024/2025
EDITAL N°03/2024 — RESIDENCIA MEDICA
ANEXO IIl - CONHECIMENTOS, HABILIDADES E ATITUDES

As provas de Pré-requisito e Ano Adicional/Area de Atuag&o abordario temas condizentes com as matrizes
de competéncias dos programas de residéncia definidos e publicadas como pré-requisitos da especialidade.
Para as matrizes n&o publicadas, considerar-se-a4 o disposto na RESOLUCAO CNRM N° 2, de 17 de maio
de 2006.

AREAS DE ATUACAO
Atencdo Priméria; Atencdo Secundaria: Ambulatorial e Hospitalar; Atencéo Terciaria: Ambulatorial

e Hospitalar; Urgéncia e Emergéncia; Saude Mental; Comunidade.

COMPETENCIAS DA PRATICA MEDICA
Realizar a historia clinica e o exame fisico e interpretar seus resultados com vistas a formulac¢éo de hipéteses,
a investigacao diagnostica e ao tratamento, considerando doencas e agravos mais frequentes;
Solicitar e interpretar exames complementares, considerando seu uso racional, com vistas a formulacao de
hipéteses diagnosticas e a seguranga do paciente;
Elaborar, pactuar, implementar e avaliar planos terapéuticos individuais contextualizados, de acordo com o
prognéstico, aplicando as evidéncias cientificas e considerando a rela¢do riscos-beneficios e os preceitos
éticos e legais;
Indicar e/ou realizar procedimentos médicos de forma tecnicamente adequada, considerando riscos e
beneficios para o paciente, provendo explicagcfes para este e/ou familiares;
Identificar e utilizar, de forma critica, as redes de servi¢os de salide e os mecanismos intersetoriais de acordo
com as necessidades do paciente e de sua familia, sabendo encaminhar o paciente com base em critérios e
em evidéncias médico-cientificas;
Reconhecer, diagnosticar e tratar as urgéncias e emergéncias traumaticas e ndo trauméticas nos ambitos
pré-hospitalar ehospitalar, incluindo a realizacdo de manobras de suporte a vida;
Analisar as necessidades de salde de grupos de pessoas e planejar, implantar e avaliar planos e projetos de
intervencaocoletiva, considerando a epidemiologia, a organizacdo, a gestdo do sistema de salde e o controle
social, com énfase na atencgédo primaria a saude;
Planejar, aplicar, gerenciar e avaliar acdes de promocdo da salde, prevencdo e vigilancia na atengdo
individual e coletiva;
Compreender e aplicar os principios do trabalho em equipe, respeitando normas institucionais dos ambientes

de trabalho e agindo com compromisso ético-profissional, formulando e recebendo criticas, de modo
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respeitoso, valorizando o esforco de cada um e favorecendo a construgcdo de um ambiente solidario de
trabalho;

2.10 Compreender, aplicar e correlacionar os aspectos biologicos, psicoldgicos, socioecondmicos, culturais e
ambientais relacionados ao processo saude-doenca do cidaddo, da familia e da comunidade, referenciados
na realidade epidemiolégicae profissional, proporcionando a integralidade das a¢c6es do cuidar, do trabalho e
da educacao em saude;

2.11 Compreender os principios, diretrizes e politicas dos sistemas e servi¢cos de salde, com énfase no SUS;

2.12 Comunicar-se adequadamente, por meio de linguagem verbal e ndo verbal, com usuarios, familiares,
comunidades e membros das equipes profissionais, com empatia, sensibilidade e interesse, preservando a
confidencialidade, a compreensdo, a autonomia e a seguranca da pessoa sob cuidado, inclusive na

documentacéo de atos médicos.

CONHECIMENTOS

3. MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL/MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE/SAUDE COLETIVA
3.1 Teorias unicausal, ecoldgica, multicausal e social. Antropologia em Saudde. Histdria natural das doencas.
Demografia e epidemiologia. Varidveis de distribuicdo das doengas. Endemias e epidemias. Metodologia da
pesquisa epidemioldgica. Medidas de associacdo de risco. Diagnéstico: sensibilidade, especificidade, valor
preditivo positivo, valor preditivo negativo. Sistemas de informacdo em sadde. Declaracdes e atestados.
Indicadores demogréficos, de mortalidade, morbidade e fatores de risco, socioecondmicos, de recursos e
cobertura. Modelos de atencdo a salde. Regionalizacdo e municipaliza¢do. Vigilancia epidemioldgica -
notificacdo compulséria, investigagcdo e medidas de controle. Perfil de morbimortalidade. O perfil
epidemiolégico de transicdo do Brasil. Doencas infecciosas e parasitarias mais prevalentes. Epidemiologia
aplicada aos SILOS (Sistema Local de Saude). Planejamento em saude. Vigilancia Sanitaria: infeccao
hospitalar e salde do trabalhador. Vigilancia ambiental: ar, agua, dejetos liquidos e sélidos; medidas de
controle. Farmacovigilancia. Estruturagdo do SUS e reforma sanitaria. Niveis de complexidade e
organizacgao/hierarquizagdo do Sistema de Salde Brasileiro. Distritos sanitarios de salde. Os principios do
SUS: universalidade, integralidade e equidade, pressupostos do SUS e sua legislacdo. Histériadas politicas
de saude no Brasil. Leis Orgéanicas da Saude (LOAS) 8.080 e 8.142. Normas Operacionais Bésicas. Normas
Operacionais de Assisténcia a Saude. Pacto pela saude. Pacto pela vida. Pacto pela gestdo. Politicas de
salude suplementar. Politicas publicas em salde: Programa de Saude da Familia, Promo¢do da Saude,
Saude Indigena. Emenda Constitucional 29. Medidas de controle ambiental. Atribuigc6es da Unido, estados e
municipios na estruturacdo do SUS. Protocolos e formuldrios da rotina da Atencdo Béasica a Saude.
Sistema de referéncia e contrarreferéncia. Papéis das comissdes intergestores (bipartite e tripartite) e
Conselhos Municipais de Saude. Meningite em crianca - orientacdo a familia e a escola. Pactos pela saude,
pela vida e da gestdo - articulacdo entre eles e entre varias secretarias distritais. Meningite, tuberculose,
hanseniase, dengue, Zika virus, Chikungunya, febre amarela, HI1IN1, COVID-19 e outras doencas
infectocontagiosas - epidemiologia, quadro clinico, diagnéstico, solicitacdo de exames complementares,

tratamento, orientagdo aos contactantes, reabilitagdo e complicacdes. Doencas de notificagdo compulsoria.
]
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Formacao, relevancia e estruturagdo do controle social do SUS. Os principios da gestdo de uma Unidade de
Saude da Familia. Indicadores de mortalidade. Programas de salde de uma Equipe de Salde da Familia.
Preceitos e estratégias do Programa de Saude da Familia. Doencas crénicas nao transmissiveis (hipertenséo,
diabetes mellitus e outras) - elaboracédo de estudo em uma comunidade sobre adesdo ao tratamento. Surtos,
epidemias e pandemias - medidas de controle, diagndstico, tratamento e complicacdes. Episodiosrecorrentes
de diarreia em creche. Prevencéo de febre reumatica. Fatores econémicos e socioculturais determinantes de
morbimortalidade. Orientacdo sobre direitos dos pacientes com doenca do trabalho. Planejamento de
atividade de promocao da saude por ESF. Orientacdo sobre qualidade de vida. Planejamento das etapas do
processo de territorializagdo. Pneumoniacomunitaria. Elaboracdo de plano de a¢gbes de saude em distrito de
saude com um dado perfil epidemiolégico. Instrumentos de referéncia e contrarreferéncia. Orientacdo de
agentes comunitarios de salde sobre reidratacdo oral. Planejamento de atividade educativa com
adolescentes. Acompanhamento pré-natal normal - solicitagcdo de exames da primeira consulta e orientacéo a
consultas seguintes. Orientar atencdo a paciente idoso, incluindo cuidadores dos setores populares.
Crescimentoe desenvolvimento, e orientacéo alimentar acerca da crianca de 6 meses. Papéis de terapeutas
de outras racionalidades médicas. Atendimento a paciente idoso e a familiares em visita domiciliar.
Universalidade do SUS e o papel e abrangéncia da vigilancia sanitaria, epidemiolégica e ambiental.
Atendimento a crianca com otite média. Instrumentos/ferramentas de vigilancia epidemiolégica para aplicagédo
em epidemia de dengue. Crianga com asma. Procedimentos de rotina da vigilancia sanitaria. Crianga com
verminose e com anemia ferropriva. Medidas de controle ambiental. Calendéario de imunizagdo. O médico e
as dificuldades atuais para o exercicio ético da Medicina. A promog¢do da saude e a responsabilidade do
poder publico. Planejamento em salde. Gerenciamento em salde. Territorializacdo de riscos em espagos
geogréficos e sociais especificos. Métodos para a realizagdo do diagnéstico de salude da comunidade e para
intervencdo em saude: na pratica de salde publica, na pratica clinica e na pratica da pesquisa médica ao
nivel populacional. Conceito de comunidade. A vida comunitéria e a teia social. Cultura e saide. O discurso
social na doengca. A comunidade na promog¢do da saulde. Conceito e relagSes entre salde, trabalho e
ambiente. O contexto atual da globalizagdo. Problemas ambientais globais. Saude, trabalhoe ambiente no
Brasil e no mundo. Metodologias de investigacdo e instrumentos de intervencdo. Desenvolvimento
sustentavel e qualidade de vida. Principais agravos a salde de importancia em Sadde Publica e sua
distribuicao no Brasil e no mundo. Determinantes bioldgicos e sociais envolvidos na génese destas patologias
e as respectivas medidas de prevencéo e de controle. Organizacdo e gestdo de SILOS. A gestdo do trabalho
na saude. Saude dos trabalhadores. Atencdo a crianga e ao adolescente. Atencdo a mulher. Atencéo ao
idoso. Saude mental. Protecdo e prevencgdo da saude. Dermatologia Sanitéria. A politica nacional e o sistema
de atendimento a urgéncia e emergéncia no Brasil. Sallde ambiental. Educacéo popular em salde. Bioética e

legislacdo. Regulamentacdo da pesquisa humana e animal.

OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

4.1 Anatomia e histologia dos 6rgdos genitais femininos e mamas. Fisiologia do aparelho genital feminino.
Evolucao biologica da mulher (diferenciacao sexual e embriologia do sistema reprodutor feminino). Promocgao
da saude da mulher. Anomalias do desenvolvimento sexual feminino. Periodos criticos do desenvolvimento:
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puberdade, climatério e senilitude. Propedéutica ginecolégica e das mamas. Fisiologia do ciclo menstrual.
Promocéo e prevencgdo da salde da mulher. Conduta diagndstica e terapéutica nas afec¢bes mais comuns.
Métodos de diagndstico em Ginecologia. Distirbios menstruais: anovulagdo, amenorreia, hemorragia
disfuncional, dismenorreia, sindrome pré-menstrual. Planejamento familiar: servico de planejamento familiar,
contracepcao - métodos naturais, de barreira, implantes, hormonal; dispositivo intrauterino (indicacdes tipos e
insercdo); esterilidade feminina e masculina, esterilizacdo feminina e masculina. Infeccdes genitais:
vulvovaginites, cervicites e doenca inflamatéria pélvica. Doencas sexualmente transmissiveis. HPV:
diagnostico, tratamento e vacina. HIV/aids, sifilis, hepatites, cancroide, condilomas, gonorreia, herpes,
Chlamydia, vaginose bacteriana, molusco contagioso, pediculose, escabiose. Afeccdes enddcrinas (diabetes
mellitus, tireoidopatia, afec¢do adrenais), hirsutismo, acne, alopecia. Dor pélvica aguda. Endometriose.
Doencas da vulva e vagina. Massas anexiais. Oncologia e Ginecologia: hereditariedade, genética. Neoplasias
do colo uterino, ovarios, Utero, anexos e mamas. Mamas: doencgas benignas, bidpsia e patologia das mamas,
epidemiologia do cancer de mama, riscos e marcadores do cancer de mama, rastreamento do cancer de
mama, epidemiologia do cancer de mama - diagnéstico e tratamento, cirurgia de mamas, imagem em
Mastologia, linfonodo sentinela, ginecomastia, mastite. Cancer de colo uterino: colposcopia, citopatologia,
histopatologia; papiloma virus humano; epidemiologia do cancer de colo uterino; imagem e céncer de colo
uterino; rastreamento, vacinas, diagndéstico e tratamento, prognostico. Cancer do endométrio. Cancer de
ovario, rastreamento, diagndstico, tratamento e progndstico. Cancer vulvar, vaginal, tubario. Sexologia.
Disturbios sexuais nas diferentes fases da vida da mulher. Estados intersexuais. Puberdade normal e
anormal. Adolescéncia: saude da adolescente, puberdade, saude sexual e reprodutiva, contracepcao,
gestacdo, HIV/aids. Climatério. Metabolismo Osseo nas diferentes fases da vida da mulher. Distirbios
alimentares nas diferentes fases da vida da mulher. Doencas sistémicas: sexualidade e reproducéo. Bases
técnicas das cirurgias ginecolégicas mais frequentes. Cirurgias ginecolégicas ambulatoriais. Cuidados pré e
pés-operatérios. Atendimento a mulher vitima de violéncia sexual. Prevengdes priméria e secundéaria das
doencgas cronico-degenerativas. A gravidez: trocas materno-fetais, endocrinologia do ciclo gravido puerperal e
modificagdes do organismo materno. Ciclo gravido-puerperal. Assisténcia pré- natal e estratificacdo do risco
gestacional. Semiologia obstétrica. Desenvolvimento e fisiologia das membranas fetais e placenta. Doencas
do ciclo gravidopuerperal. Sangramento na gestacao. Descolamento prematuro da placenta. Placenta prévia.
Doencas clinicas e gestacdo. Doencga hipertensiva na gestagdo. Diabetes mellitus e gestacdo. Gestagdo
prolongada.

Mecanismo e assisténcia do trabalho de parto normal e distécico. Partograma. Analgesia obstétrica.
Amniorrexe prematura. Parto cirtrgico: indicagcbes, assisténcia e cuidados. Puerpério normal e anormal:
hemorragias e sangramentos, depresséo pés-parto. Prenhez ectdpica. Dequitacdo placentaria. Abortamento.
Infeccdes maternas na gestacdo. Lactacdo. Aleitamento natural: complementacdo alimentar, promocao e
complicacBes. HIV/aids e amamenta¢do. Crescimento e desenvolvimento fetal. Vitalidade e viabilidade fetal:
monitorizacao fetal. Prematuridade. Condicdo fetal ndo tranquilizadora. Isoimunizag¢édo do sistema Rh e ABO.
Recepcdo neonatal: ressuscitacdo, avaliacdo neonatal - prevencdo, profilaxia e cuidados. Infeccbes
neonatais. Violéncia e abuso genital contra a crianca. Violéncia doméstica. Assédio e abuso sexual. Violéncia
contra a mulher. Mutilagéo feminina. Reducéo e prevencdo de danos em Obstetricia e Ginecologia. Etica e

legislagdo: relacdo médico-paciente em Ginecologia e Obstetricia, direitos e deveres do médico e da paciente,
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clonagem, técnicas de reproducdo humana assistida, feto, neonato, banco de células de corddo umbilical.

5. PEDIATRIA

5.1 Organizagdo morfoldgica dos orgdos e aparelhos e sua correlagdo durante as diferentes fases de
desenvolvimento e de crescimento da crianca. Semiologia da crianca e do adolescente. Conduta diagnéstica
e terapéutica nas afeccdes mais prevalentes nas diferentes fases da infancia e da adolescéncia. Assisténcia
neonatal. Alojamento conjunto. Recém-nascido normal. Recém-nascido de baixo peso. Prematuridade e seus
riscos. Triagem neonatal. Ictericia neonatal. Distdrbios respiratérios do recém-nascido. Infecgdes perinatais.
Manuseio das patologias neonatais de alta prevaléncia. Infec¢cdes congénitas. ldentificacdo de sinais de risco
de morte. Imunizagdo: calendario vacinal; doengas imunopreviniveis. Aleitamento materno. Alimentagcao nos
primeiros anos de vida. Crescimento e desenvolvimento. Erros inatos do metabolismo. Doengas genéticas:
etiologia e bases da hereditariedade. Sindromes genéticas e malformacdes congénitas. Intersexo. Distlrbios
hidroeletroliticos e &cido-basicos na crian¢a: desidratacéo; reidratacdo oral e venosa; distlrbios do sodio e
potassio. Distlrbios nutricionais da crianca e do adolescente: desnutricdo proteico-energética; obesidade;
dislipidemias; erros alimentares; disturbios alimentares, caréncias nutricionais especificas. Diabetes mellitus.

5.2 Prevencéo de acidentes. IntoxicacBes exdgenas: preven¢do e atendimento inicial. Doencas prevalentes do
aparelho respiratorio: asma,; infec¢des respiratérias; afec¢cdes congénitas. Doencas prevalentes do aparelho
digestério: doenca diarreica aguda, subaguda e crénica; sindromes desabsortivas; doenca do refluxo
gastroesofégico; malforma¢des congénitas;obstipacdo intestinal. Doengas do aparelho geniturinério: sindrome
nefritica; sindrome nefrética; infeccdes do trato urindrio; refluxo vesico-ureteral e outras malformacdes
congénitas; litiase renal; hipertensao arterial. Aspectos patogénicos, epidemioldgicos, diagndstico laboratorial,
interrelagdo com o hospedeiro humano e ambiente, das doencas infecto-parasitarias na infancia: viroses;
parasitoses; leishmaniose visceral e cutanea; maldria; esquistossomose; tuberculose; meningoencefalites;
otites; toxoplasmose; citomegalovirose. Doencas exanteméaticas. Cardiopatias congénitas. Febre reumética.
Vasculites prevalentes na crianca. Abordagem cirdrgica do paciente pediatrico. Problemas oftalmoldgicos na
infancia: prevencdo da cegueira; afeccbes mais prevalentes. Principais dermatoses da criangca. Anemias:
carenciais; talassemias, doenga falciforme e outras anemias hemoliticas. Doencgas linfoproliferativas na
crianca e no adolescente. Manifestagfes hemorragicas na crianca. Neoplasias benignas e malignas na
infancia. Distdrbios neuroldgicos e psicoemocionais da crianga e do adolescente. Sindromes convulsivas em
Pediatria. Trauma. Prevencédo de acidentes na infancia. Prevencédo de maus tratos. Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Adolescéncia: promogéo da salde do adolescente; principais agravos a saude do adolescente;
IST/aids; vacinacgéo; gravidez e violéncia; uso e dependéncia de &lcool e de outras drogas. Morbimortalidade
infantil e seus determinantes. Caracteristicas do perfil de morbimortalidade perinatal em diversos paises e
regibes. A estratégia de atencdo integrada as doencas prevalentes na infancia (AIDPI).

5.3 Urgéncias pediatricas: clinicas e cirdrgicas. Suporte béasico e avangado a vida na crianca. Atencao basica a

criangca com necessidades especiais. Relacionamento médico-paciente-familia. Etica em Pediatria.

6. CLINICA MEDICA
6.1 Insuficiéncia coronariana aguda. Insuficiéncia cardiaca congestiva. Cardiopatias comuns: cardiopatia
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isquémica, hipertensiva, reumatica, chagdsica, alcodlica, miocardiopatia dilatada. Endocardite infecciosa.
Arritmias cardiacas. Doencas do pericardio: pericardite aguda, pericardite constritiva, tamponamento
cardiaco. Cardiopatias congénitas comuns: comunicacgdo interatrial, interventricular, persisténcia do canal
arterial, tetralogia de Fallot. Hipertensdo arterial e suas complicacfes. Emergéncias hipertensivas. Doenca
reumatica aguda e crbnica. Métodos diagnésticos em cardiologia - ECG, ecodopplercardiograma, teste
ergométrico, Holter, MAPA, cintilografia miocéardica, cineangiocoronariografia. Prevencado das doencas
cardiovasculares e melhoria da qualidade de vida. Dermatoses do ambito da Dermatologia Sanitaria:
hanseniase, leishmaniose tegumentar americana, cancer de pele e doencas sexualmente transmissiveis.
Dermatoses de etiologia parasitaria, bacteriana, fngica e viral nos seus aspectos clinicos e epidemioldgicos.
Doencgas dermatoldgicas alérgicas. Farmacodermias. Dermatoses profissionais. Conduta diagnostica e
terapéutica nas endocrinopatias mais frequentes: doencas hipofisarias, da tireoide e paratireoides, do
pancreas, enddcrino e adrenais. Diabetes mellitus. Obesidade. Implica¢gBes clinicas do metabolismo anormal
das lipoproteinas. Distdrbios do metabolismo da agua e dos eletrdlitos. Doencas do esbdfago - doenca do
refluxo gastroesofagico e hérnia hiatal, neoplasia. Abordagem do paciente com doencas do estdmago -
dispepsia, gastrite, doenca péptica, neoplasia. Doencas do intestino - doencas intestinais inflamatdrias,
sindrome desabsortiva, diarreia aguda e crbnica, neoplasia. Doen¢as da vesicula e das vias biliares -
colecistite, litiase biliar, neoplasia. Doengas do péncreas - pancreatite aguda e crbnica, tumores. Doengas do
figado - hipertensdo portal, cirrose, hepatites, tumores. Hemorragia digestiva alta e baixa. Doencas
psicossomaticas do sistema digestério. Conceitos e aspectos epidemioldgicos do envelhecimento. O
processo do envelhecimento e alteragBes fisiologicas. Principios da préatica geriatrica - processo saude-
doenca. Grandes sindromes geriatricas: distarbios mentais, incontinéncias e traumatismos (quedas). Doencas
degenerativas do sistema nervoso central: Alzheimer, deméncias, doenca de Parkinson. Manifestacfes
comuns das doencgas hematoldgicas: anemia, hemorragia, linfadenopatias, dor 6ssea, massa abdominal
palpavel. O diagndstico e terapia das doencas hematoldgicas.

Doencas hematoldgicas comuns: anemias, leucemias, linfomas malignos, sindromes mielodisplasicas.
Distarbios mieloproliferativos n&o leucémicos. Hemostasia e distarbios hemorrdgicos: vasculares e
plaquetarios. Distirbios da coagulagdo. Trombofilias. Mieloma e doencgas relacionadas. Neoplasias
hematoldgicas. Hemoterapia e doagdo de sangue. Transplante de medula Ossea. Prevencdo das
enfermidades hematoldgicas. Diagndstico e conduta terapéutica nas doengas mais prevalentes do aparelho
respiratério: pneumonias, doenca pulmonar obstrutiva, tuberculose, cancer, abscesso, bronquiectasia.
Conduta diagnéstica no nddulo pulmonar solitario. Derrame pleural. Insuficiéncia respiratoria crénica. Outras
condicdes pulmonares: pneumonites, sarcoidose, fibrose cistica, granulomatoses, pneumoconiose. Doengas
do mediastino. Neurobiologia das doencas mentais. Diagnostico e classificacdo das enfermidades
psiquiatricas. Transtornos do humor. Esquizofrenia. Transtornos de ansiedade e alimentares. Transtornos
somatoformes. Transtornos da personalidade. Manejo clinico e a psicofarmacologia dos transtornos mentais.
Abordagens psicossociais. Dependéncia quimica. Emergéncias psiquiatricas. Psiquiatria em populacdes
especiais: crianga, gestante e idoso. O impacto da doenca mental sobre o paciente, afamilia e a sociedade.
Saude mental e cidadania. Glomerulopatias primarias e secundarias. Insuficiéncia renal aguda. Insuficiéncia
renal crbnica. Hipertensao arterial. Litiase urinaria. Infec¢do urinaria. Estados confusionais agudos. Sindrome

de hipertenséo intracraniana e edema cerebral. Comas. Estado vegetativo persistente. Morte cerebral e suas
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implicagfes legais e éticas. Epilepsias e sincope. Cefaleias. Deméncias e amnésias. Lesdes focais do
cérebro. Disturbios do movimento. Sindromes cerebelares e ataxias. Doencas da medula espinhal, das
raizes, plexos e nervos periféricos. Doengas dos musculos e da juncdo neuromuscular. Doenga vascular
cerebral. Tumores. Doencgas desmielinizantes. Lesdes traumaticas. Hidrocefalia. LesGes periparto e
anomalias do desenvolvimento do sistema nervoso. Alcoolismo e suas manifestacdes neurolégicas.
Neuropatias periféricas. Laboratério nas doencas reumaticas. Sindromes dolorosas da coluna. Reumatismo
de partes moles: bursite, tendinite, fibromialgia, sindromes compressivas. Osteoartroses e osteoartrites.
Osteoporose. Doencas do colageno: LES, artrite reumatoide, esclerose sistémica, dermatopolimiosite, doenca
mista. Espondiloartropatias soronegativas: espondilite anquilosante, artrite reativa, artrite psoriatica.
Manifestacdes articulares de doencas intestinais inflamatérias cronicas. Gota. Condrocalcinose. Artrite
infecciosa. Artrites crbnicas da infancia. Conduta diagnéstica e terapéutica nas doencas infecciosas
prevalentes. Doencas virais: aids, citomegalovirose, mononucleose infecciosa, caxumba, hepatites, dengue,
poliomielite, raiva, doencas exantematicas, meningoencefalites. Doengas bacterianas: coélera, coqueluche,
difteria, salmoneloses, tuberculose, hanseniase, estreptococcias e estafilococcias, peste, tétano, meningites e
doenga meningocécica. Doengas causadas por espiroquetideos: leptospirose e sifilis. Doencas causadas por
fungos: micoses superficiais, cutaneas, subcutaneas, sistémicas e oportunistas. Doencas causadas por
parasitos: maléria, doenca de Chagas, leishmanioses visceral e tegumentar, toxoplasmose e parasitoses
oportunistas. Protozoozes intestinais e helmintoses. Prevengdo das doengas infecciosas e parasitarias.
Terapéutica antimicrobiana. Epidemiologia do cancer no mundo e no Brasil. Principios da biologia molecular
aplicados a Oncologia. Etiologia do cancer. Prevencédo e deteccdo precoce do cancer. Oncogenes, genes
supressores e citogenética do cancer. Classificacdo dos tumores e aspectos basicos da conduta terapéutica.
Monitorizacdo hemodinamica. Distlrbios do fluxo circulatério. Lesdo miocardica. Insuficiéncia respiratéria
aguda. Ventilagdo mecanica. Suporte nutricional para o paciente grave. Distlrbios neurologicos. Distirbios
hidroeletroliticos e acido- base. Conduta nas infec¢cdes mais comuns em UTI. Sepse e choque séptico. A
humanizacdo da UTI e a recuperacdo do paciente. O impacto da terapia intensiva sobre o paciente e
familiares. O paciente terminal e os limites da Medicina moderna. Morte cerebral. O ato médico em terapia
intensiva, os direitos do paciente e dos familiares. Aspectos éticos e legais.

6.3 Urgéncias clinicas: distarbios psiquiatricos agudos, edema agudo do pulmé&o, insuficiéncia circulatéria aguda,
insuficiéncia renal aguda, insuficiéncia respiratéria aguda. Distlrbios da consciéncia. Reanimagdo
cardiopulmonar e cerebral.

7. CIRURGIA GERAL

7.1 Bases de técnica cirlrgica e de cirurgia experimental. Treinamento dos principios de técnica cirdrgica;
comportamento em ambiente cirlrgico; reconhecimento e manuseio de instrumental cirdrgico; controle de
infeccdo; assepsia e antissepsia; anestesia local (conceito e uso clinico dos anestésicos locais); principios
gerais das bidpsias; classificacdo e tratamento de feridas; principios gerais de pré e pos-operatorio; principios
da anestesia do canal raquimedular; diérese, hemostasia e sintese; regeneracao celular e cicatrizagao;
principios de instrumentacdo cirdrgica. Conduta diagndstica e terapéutica nas afec¢Bes mais prevalentes.
Resposta endocrinometabdlica ao trauma cirdrgico; preparo do paciente para o ato cirargico; equilibrio

hidroeletrolitico; principios de assisténcia respiratéria; fundamentos de anestesia geral; generalidades de pré
-]
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e pos- operatorio; cirurgia segura, principios do cuidado pré e poOs-operatério em situacdes especiais;
complicagBes pos-operatorias; infecgbes e antibidticos em cirurgia; profilaxia do tromboembolismo venoso;
principios de onco-hematologia; tumores do aparelho digestivo; abordagem do paciente ictérico; hipertensao
portal; hemorragia digestiva alta; hemorragia digestiva baixa; nutricdo em Cirurgia. Anestesia local; pré, per e
pés-operatério; cicatrizacdo; curativos e retirada de suturas; infec¢do, antibidticos e prevencdo de infeccao;
traumatismos superficiais; lesGes benignas, pré-malignas e malignas de pele; Ulceras de MMII; queimaduras;
corpos estranhos; puncdes; cirurgia da unha; doencas infecciosas e parasitarias na cirurgia ambulatorial;
abscessos. Neoplasias benignas e malignas de cabeca e pescoco. Conduta diagndstica e terapéutica das
afeccdes cirdrgicas mais frequentes do aparelho respiratério. Semiologia toracica. Conduta diagnostica no
nédulo pulmonar solitario. Derrame pleural. Empiema pleural. Neoplasias pulmonares. Doencas benignas e
malignas do mediastino. Métodos diagnosticos do aparelho cardiorrespiratorio. Conduta diagnostica e
terapéutica das afec¢bes cirlrgicas mais frequentes do aparelho digestdrio. Doencas da parede abdominal.
Doencas do esdfago - doenca do refluxo gastroesofagico, hérnia hiatal e neoplasias. Abordagem do paciente
com doencas do estdmago - dispepsia, gastrite, doenca péptica, neoplasia. Doencas do intestino delgado e
grosso - doengas intestinais inflamatdrias, sindrome desabsortiva, diarreia aguda e cronica, neoplasias. O
paciente colostomizado. Doencas da vesicula e das vias biliares - colecistite, litiase biliar, neoplasia. Doencas
do pancreas - pancreatite aguda e crbnica, neoplasias. Doencas do figado - hipertensdo portal, cirrose,
hepatites, neoplasias. Hemorragia digestiva alta e baixa. Doencas psicossomaticas do sistema digestério.
Métodos complementares de diagndstico em Gastroenterologia. Terapia nutricional. Prevencdo das doencgas
cirirgicas do aparelho digestério. Traumatismos musculoesqueléticos: abordagem ao paciente e exame
clinico. LesBes fundamentais. Lesbes epifisarias na infancia e na adolescéncia. Atendimento inicial ao
traumatizado. Fraturas e luxagcfes. Deformidades congénitas e adquiridas. LesGes de esforco repetitivo.
InfecgBes Osteo-articulares: tuberculose, osteomielite, artrite séptica. Tumores 06sseos. Reabilitacao;
proteses e aparelhos. Diagnéstico por imagem. Prevencdo em traumato-ortopedia. Semiologia
otorrinolaringolégica. Doencas infecciosas agudas e crdnicas do nariz, ouvido e garganta. Deficiéncias
auditivas congénitas e adquiridas. Doencas obstrutivas das vias aéreas superiores. Disfonias e doencas das
pregas vocais. Doencas alérgicas. Métodos diagndsticos. Prevencdo das doencas otorrinolaringolégicas.
Aspectos éticos e relagdo médico-paciente. Semiologia oftalmoldgica: abordagem ao paciente e exame
clinico. Prevencéo das doengas oculares e da cegueira. Doencas da cérnea, trato uveal, retina e cristalino.
Fundo de olho normal. Fundo de olho na hipertensdo arterial, na arteriosclerose, no diabetes mellitus, na
gravidez e nas doengas renais. Doencas das palpebras e do aparelho lacrimal. Ametropias e corre¢des da
refracdo.Estrabismos. Transplante de cérnea. Avaliacdo do paciente com doenca urolégica. Cancer de rim, de
testiculo e de pénis. Tumores uroteliais. Urologia feminina. Infertilidade masculina. Disfuncao erétil. Bexiga
neurogénica. Trauma urogenital. Doenca renal na gravidez. Transplante renal. Hiperplasia prostéatica benigna.
Prostatite. Cancer de prostata. Cancer de rim. Métodos dialiticos. Prevencdo das doencas nefrolégicas e
urologicas. Métodos diagnésticos: laboratoriais, por imagem e endoscoOpicos. Prevencdo de acidentes.
Urgéncias cirargicas: gerais, traumatoldgica, queimadura, cardiovascular, toracica, abdominal, uroldgica,
proctologica, oftalmolégica, otorrinolaringolégica. Fundamentos praticos da analgesia e sedacao. Principios
de imobilizacdo; técnicas de tracdo no tratamento de fraturas. Lombalgias e fraturas na coluna. Atendimento

pré- hospitalar do paciente traumatizado. Avaliacdo de permeabilidade das vias aéreas. Ventilagdo com
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mascara. Intubacdo endotraqueal. Massagem cardiaca externa. Manobras de suporte basico a vida. Controle
de sangramentos externos (compressdo, curativos). Ressuscitacdo volémica. Suturas de ferimentos
superficiais. Suporte avangado de vida no trauma (Sistematizacdo do ATLS). Abdome agudo: inflamatorio,
obstrutivo, perfurativo, hemorragico e isquémico. Queimaduras de 1.°, 2.° e 3.°graus. Traumatismo cranio-
encefalico; traumatismo raquimedular. Trauma na crianca, gestante e idosos. Aspectos praticos e legais do
exercicio da profissdo. Responsabilidade, direitos e deveres do médico. Conduta em situag@es criticas: morte,
situacdes de emergéncia. Comunicacao de mas noticias e de perdas a pacientes e familiares. Prescricao de
medicamentos, atestados e licencas. Relacdo médico paciente: aspectos éticos e direitos dos pacientes
cronicos, terminais, com neoplasias. Aspectos éticos e legais nos transplantes. O médico e a salde publica:
doencgas de notificagcdo compulséria.

7.2 A morte e os fendmenos cadavéricos. Legislacdo. Eutanasia. Problemas médico-legais relativos a identidade,
a traumatologia,a tanatologia, a infortunistica, a sexologia, ao matrimonio.

7.3 As Habilidades e Atitudes constantes nas Diretrizes Curriculares Nacionais - DCN do curso de

graduacdo em Medicina passiveis de avaliagdo em prova tedrica.
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