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As provas de Pré-requisito e Ano Adicional/Area de Atuacdo abordardo temas condizentes com as matrizes publicadas
de competéncias dos programas de residéncia definidos como prée-requisitos da especialidade. Para as matrizes néo
publicadas, considerar-se-a o disposto na RESOLUCAO CNRM N° 2, DE 17 DE MAIO DE 2006.

PROGRAMAS PARA A PROVA DE ACESSO DIRETO

CLINICA MEDICA

Conhecimentos Especificos: Cuidados Paliativos: Manejo da Dor (Manejo de opidides). Manejo dos outros sintomas
(hipersecrecao, constipacéo, dispneia). Doengas da Garganta, Nariz e Ouvido: Doengas das amigdalas, Otites, Rinites e
sinusites. Doencas Dermatologicas: Dermatoviroses, Eczemas, Farmacodermias, Hanseniase, Hipersensibilidade
cutanea, Micoses superficiais, Neoplasias cutédneas, Piodermites, Zoodermatoses. Doengas do Aparelho Cardiovascular:
Aneurisma da aorta, Arritmias cardiacas, Cardiopatia isquémica, Controle dos fatores de risco para doenca
cardiovascular, Febre reumatica e endocardite infecciosa, Hipertensdo arterial sistémica, Insuficiéncia cardiaca,
Trombose venosa e oclusé@o arterial aguda, Valvulopatias. Doengas do Aparelho Digestivo: Cirrose, Colon irritavel,
Doenca inflamatodria intestinal. Doenca péptica, Hemorragia digestiva. Hepatites. Litiase biliar. Neoplasias. Pancreatites.
Refluxo gastroesofagico. Doengas do Aparelho Respiratério: Asma bronquica. Derrame pleural. Doenga pulmonar
obstrutiva crénica. Embolia pulmonar. Neoplasias. Pneumonias. Sindrome da apneia do sono. Sindrome de angustia
respiratoria do adulto. Sinusobronquite. Tuberculose. Doencas do Tecido Conjuntivo e Musculoesqueléticas: Afeccdes
dolorosas da coluna vertebral. Artrites gotosa, infecciosa e reumatica. Fibromialgia. LUpus eritematoso sistémico.
Osteoartrose e osteoartrite. Osteomielite. Osteoporose. Polimialgia reumatica e arterite temporal Sarcoidose. Sindrome
do tanel carpiano. Vasculites e miosites. Doencas Enddcrinas e do Metabolismo: Alteragdes do metabolismo do calcio e
do fésforo. Diabetes melito e hipoglicemia. Disfun¢des suprarrenais. Dislipidemias. Doencas da tireoide. Obesidade.
Sindrome metabdlica. Doencas Hematoldgicas: Anemias Doengas proliferativas do sistema hematolégico. Transfusfes
de sangue e derivados. Doengas Infecciosas: Colera. Dengue. Doenca de Chagas. Doengas sexualmente transmissiveis.
Febre tifoide. Hidatidose. Infeccdo no paciente imunocomprometido. Infeccdo pelo HIV — SIDA. Infecgbes fungicas.
Influenza e resfriado comum. Leptospirose. Malaria. Meningites e encefalites. Mononucleose infecciosa. Parasitoses
intestinais. Raiva. Tétano. Toxoplasmose. Doencas Neurologicas: Cefaleias. Delirium. Deméncias. Doenca
cerebrovascular. Doenc¢a de Parkinson. Epilepsias. Exame do liquido cefalorraguiano. Exame neurolégico pelo clinico
geral. Manifestac8es neuroldgicas de doencas sistémicas. Neuropatias periféricas. Doencas Psiquiatricas: Delirium.
Dificuldades nas rela¢des familiares. Dificuldades sexuais. Distarbios afetivos. Distirbios de ansiedade. Distarbios do
sono. Psicoses. Suicidio. Transtornos da alimentagdo: anorexia nervosa e bulimia. Doengas Renais e do Trato Urinério:
Distarbios do equilibrio hidroeletrolitico e acido-base. Doencas da préstata. Glomerulopatias. Infec¢do urinaria.
Insuficiéncia renal aguda. Insuficiéncia renal cronica. Litiase urinéria. Manifestagces Comuns de Doencas: Aspectos
Semiolégicos e Propedéuticos: Anafilaxia. Angioedema. Ascite. Dispneia. Dores toracica, abdominal e lombar. Edema.
Febre, Ictericia. Linfadenopatia. Sincope. Tontura e vertigem. Tosse e hemoptise. Nutricdo: Avaliacdo nutricional.
Oncologia: Cancer de préstata. Cancer Gastrico. Cancer colorretal. Cancer de Mama. Particularidades do Paciente Idoso:
Alteracdes cognitivas. Latrogenia medicamentosa. Imobilidade. Incontinéncias urinaria e fecal. Instabilidade. Mudancas
do humor e do sono. Terapia Intensiva: Choque. Coma. Disfungéo de multiplos 6rgaos. Insuficiéncia respiratoria aguda.
IntoxicacBes exdgenas. Morte cerebral. Parada cardiorrespiratéria e técnica de reanimacgao — BLS (basic life support).
Sepse. Sindrome da districao respiratoria do adulto. Sindrome da resposta inflamatoria sistémica.

CIRURGIA GERAL

Conhecimentos Especificos: Bases da Cirurgia - Analgesia pds-operatéria. Anestesia: principios basicos. Choque.
Cicatrizacdo. Cirurgia bariatrica. Complicacdes pés-operatérias Distlrbios do equilibrio hidroeletrolitico e acido-base.
Homeostase: resposta enddcrina e metabdlica ao trauma e a cirurgia. Infeccdo em cirurgia: antissepsia,
antibioticoprofilaxia e antibioticoterapia. Manejos pré e pos-operatorio. Oncologia cirdrgica: principios gerais. Principios
de técnica operatoria: suturas e drenagens. SIDA, hepatites e cirurgia. Transplantes: principios béasicos. Trauma:
prevencdo e ATLS. Abddmen agudo. Videocirurgia: principios gerais. Clinica Cirlrgica - aspectos semiologicos e
propedéuticos, patologias e indicagcdes operatérias, complicagbes e noc¢des fundamentais de anatomia cirdrgica,

fisiologia, tatica e técnica cirdrgica dos seguintes 6rgaos, sistemas e regides: baco; cabeca e pescogo; colon; reto e anus;
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coracao e grandes vasos; sistema vascular periférico; eséfago; estbmago e intestino delgado; figado; vesicula biliar e
vias biliares; pancreas; parede abdominal; parede toracica, pleura, pulméo e mediastino; pele e subcutaneo; peritonio;
retroperitbnio; sistema endécrino - pituitaria, suprarrenais, tiroide e paratireoides - ; sistema geniturinario e andrologia;
sistema musculoesquelético.

PEDIATRIA

Conhecimentos Especificos: Neonatologia: Assisténcia ao recém-nascido sadio: sala de parto, rotinas em alojamento
conjunto. Cuidados iniciais ao recém-nascido de baixo peso (pré-termo e pequeno para a idade gestacional). Distlrbios
metabdlicos. Distlrbios respiratérios. Exame fisico. Ictericia neonatal. Infec¢des neonatais. Lesdes ao hascimento: asfixia
neonatal, hemorragia intracraniana, traumatismo. Malformacdes congénitas. Triagem neonatal: erros inatos do
metabolismo. Pediatria Clinica. Afec¢cdes Cardiovasculares da Crianca e do Adolescente: Cardiopatias adquiridas.
Cardiopatias congénitas. Hipertensao arterial sistémica. Insuficiéncia cardiaca. Afec¢8es. Cirlrgicas da Crianga e do
Adolescente. Afec¢cBes Dermatoldgicas da Crianga e do Adolescente. Afecgbes do Trato Digestivo da Crianga e do
Adolescente: Afec¢des hepéaticas e das vias biliares. Afec¢des pancreéticas. Alteragdes de motilidade. Doenca diarreica.
Doenca péptica e hemorragia digestiva. Doengas inflamatorias do trato digestivo. Sindromes de mé-absorg&o. Afec¢des
do Trato Respiratério da Crianca e do Adolescente: Asma brénquica. Doeng¢a pulmonar obstrutiva cronica. Infec¢des do
trato respiratorio superior e inferior. Sibilancia do lactente (“lactente chiador”). Afecgbes Hematoldgicas e Oncoldgicas da
Crianca e do Adolescente: Altera¢des leucocitarias. Anemias Disturbios de coagulagdo. Doencas linfoproliferativas.
Tumores sélidos. Afec¢bes Infectocontagiosas da Crianca e do Adolescente: Febre. Parasitoses. Sindromes infecciosas.
AfecgBes Neurolégicas da Crianga e do Adolescente:Distlrbios convulsivos. Hiperatividade. Infec¢des do sistema
nervoso central. Infeccdes do sistema nervoso periférico. Afecgdes Oftalmoldgicas da Crianga e do Adolescente.
Afec¢des Ortopédicas e Traumatoldgicas da Crianca e do Adolescente. Afecgdes Otorrinolaringolégicas da Crianca e do
Adolescente. Afeccdes Psiquiatricas da Infancia e da Adolescéncia: Autismo. Distlrbios de conduta. Afec¢des Renais e
do Trato Urinario da Crianca e do Adolescente: Diagnéstico diferencial de hematuaria. Enurese. Glomerulopatias. Infec¢ao
urinaria. Insuficiéncia renal. Obstrugcdo do trato urinério. Refluxo vesicoureteral. Afec¢Bes Reumatoimunoldgicas da
Crianca e do Adolescente: Colagenoses. Doengas articulares. Febre reumética. Imunodeficiéncias adquiridas e
congénitas. Alteracdes Nutricionais e Metabdlicas da Crianca e do Adolescente: Desidratacéo e terapia de reidratagédo
oral. Distlrbios de crescimento e desenvolvimento. Distarbios metabdlicos. Distirbios nutricionais. Emergéncias da
Crianca e do Adolescente. Transplantes em Pediatria: Principios Basicos e Doac&o de Orgdos. Promocgéo da Satde da
Crianca e do Adolescente: Aleitamento materno Avaliagdo do crescimento e do desenvolvimento Consulta pediatrica e
do adolescente Dificuldades escolares Imunizacdes Maus-tratos Nutricdo do lactente,da crianga e do adolescente
Politicas para promoc¢éo da saude Prevencéo da saude mental Prevencéo de acidentes Saude bucal

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Conhecimentos Especificos: Obstetricia: Abortamento. Amamentacdo. Assisténcia ao parto. Assisténcia pré-natal.
Diabetes melito gestacional. Diagnostico de gestacdo. Doenga hipertensiva. Forcipe e cesariana. Gemelaridade.
Gestacao de alto risco. Gestacao ectopica. Incompatibilidade sanguinea materno-fetal. Indugdo do parto. Infeccoes.
Intercorréncias clinico-cirirgicas na gestacdo. Neoplasia trofoblastica. P6s-maturidade. Prematuridade. Puerpério.
Ruptura prematura de membranas. Sangramento do terceiro trimestre. Semiologia obstétrica. Uso de drogas durante a
gestacdo e a amamentagdo. Uso de ultrassonografia. Ginecologia: Amenorreias. Climatério. Consulta ginecoldgica.
Doencas da mama: benignas e malignas. Doengas sexualmente transmissiveis e SIDA. Dor pélvica: aguda e crénica.
Endocrinopatia ginecolégica. Endometriose. Ginecologia infanto-juvenil. Infec¢cdes genitais. Neoplasias genitais:
benignas e malignas. Planejamento familiar. Reprodu¢do humana. Sangramento genital. Sexologia. Sindrome pré-
menstrual. Uroginecologia. Violéncia sexual. Embriologia e diferenciagdo sexual.

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

Conhecimentos Especificos: Epidemiologia: Bases clinico-epidemioldgicas das condutas médicas. Delineamentos de
pesquisas. Erros aleatorios e sistematicos em pesquisa epidemiolégica. Medidas de frequéncia das doencas e medidas
de efeito. Validade de testes diagnosticos. Etica: Aspectos legais do exercicio profissional da Medicina. Principios
fundamentais da bioética. Medicina de Reabilitacdo/Fisiatria: No¢8es fundamentais sobre reabilitacdo nos acidentes
vasculares cerebrais, nas lesbes medulares e nas lesfes nervosas periféricas. Principais indicacdes de fisioterapia
respiratéria. Saude Publica: Atenc@o priméria & salude: conceito, caracteristicas. Epidemias. Indicadores de saude.
Organizacgdo de sistemas de saude. Prevencdo de doencas e agravos a saude. Problemas de saude publica no Brasil.
Método Clinico Centrado na Pessoa; Rastreamento na APS e prevencdo quaternaria; Abordagem Familiar na APS;
Abordagem comunitaria na APS. Programa de Saude da Familia: conceito, caracteristicas. Programas de saude. Saude
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da comunidade e prioridades em saude. Salde da crianca e do adolescente. Saude da mulher, do adulto e do
trabalhador. Saude do idoso. Tendéncias temporais e transicdo epidemiol6gica de doencas e agravos a saude.
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