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Graduado em Medicina pela Universidade Federal Fluminense (1985), Residéncia Médica em Clinica
Médica (1 ano) e Endocrinologia e Metabologia no Hospital Universitario Antonio Pedro (1985 - 1988);
Mestre em Medicina (Endocrinologia) pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (1990) e Doutor em
Medicina (Endocrinologia) pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (1998). Professor Titular da
Universidade Federal Fluminense, desde 1996, atuando no Departamento de Medicina Clinica. Tem
experiéncia na area de Medicina Clinica, com énfase em Endocrinologia e Metabologia, atuando
principalmente nos seguintes temas: Diabetes Mellitus tipo 1, Diabetes Mellitus tipo 2, Sindrome
Metabodlica, Autoimunidade tireoidiana, Doencas funcionais da tireoide (hipo e hipertireoidismo) e cancer
da tireoide. Foi Chefe do Servigo de Endocrinologia e Metabologia HUAP/UFF por 10 anos e Chefe do
Departamento de Medicina Clinica da Faculdade de Medicina da UFF por 3 mandatos - 6 anos.
Atualmente Chefe do Setor da Gestdo da Pesquisa e Inovacdo Tecnoldgica em Saude da EBSERH / MEC
junto ao Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP) / Universidade Federal Fluminense e novamente
Chefe e responsavel técnico do Servico de Endocrinologia e Metabologia do HUAP. (Texto informado pelo
autor)
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Formacao académica/titulacao
1994 - 1998

Doutorado em Medicina (Endocrinologia).
léniv_?rsidade Federal do Rio de Janeiro, UFR],
rasil.
Titulo: Investigacdo da presenca de material
viral no tecido tireoideano na doenca de Graves
e na tireoidite de Hashimoto: Estudo imuno-
histoquimico, Ano de obtengdo: 1998.
Orientador: @ Mario Vaisman.
Palavras-chave: Auto-Imunidade Tireoideana;
HTLV-I; Doenca de Graves; Tireoidite de
Hashimoto. B
Grande area: Ciéncias da Salde / Area:
Medicina / Subdrea: Clinica Médica /
Especialidade: Endocrinologia.
Setores de atividade: Saude Humana.

1988 - 1990

Mestrado em Medicina (Endocrinologia).

LBJniv$rsidade Federal do Rio de Janeiro, UFR],
rasil.

Titulo: Avaliagdo fenotipica dos infiltrados

celulares e da expressao de HLA-DR nas

tiredides de pacientes com a doenga de Graves

tratados com antitireoideanos, Ano de

Obtencao: 1990.

Orientador: ® Mario Vaisman.

Palavras-chave: Doenca de Graves; Auto-

Imunidade Tireoideana; Tireoidite Focal;

Infiltracdo Linfocitaria; HLA-DR. i

Grande area: Ciéncias da Salde / Area:

Medicina / Subdrea: Clinica Médica /

Especialidade: Endocrinologia.

Setores de atividade: Saude Humana.

1985 - 1988

Especializacdo em Residéncia Médica em
Endocrinologia e Metabologia.
Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil.

1979 - 1985

Graduacao em Medicina.
Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil.

Atuacao Profissional

Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil.
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1996 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional: Professor
titular, Carga horaria: 40

Outras informacoes

Admitido como professor assistente e passando
a adjunto apds titulo de doutor em medicina.

Vinculo institucional

1993 - Atual

Vinculo: Servidor publico, En uadramento
Funcional: Médico do CT] Hospital
Universitario Anton, Carga horaria: 20

Outras informacoes

Médico ap6s concurso publico, tendo sido chefe
do setor e saindo somente apds ter sido
aprovado no concurso publico para professor
da mesma universidade para assumir cargo de
professor assistente 40hs em regime de
dedicacdo exclusiva. Atualmente atuando como
médico ligado ao Servico de Endocrinologia e
Metabologia do HUAP/UFF - 20 horas, apds sair
de Dedicacdo Exclusiva.

Atividades

9/2003 - Atual

Ensino, P6s Graduacdo Em Medicina, Nivel:
Pos- Graduagao

Disciplinas ministradas
Nefropatia Diabética

8/2002 - Atual

Extensdo universitaria , Centro de Ciéncias
Médicas, Departamento de Medicina Clinica.

Atividade de extensao realizada

Aula Cetoacidose Diabética e Sindrome
Hiperosmolar ndo Cetdtica - Curso de
Extensdo: Condutas em Emergéncias..

11/2001 - Atual

Ensino, Imunopatologia, Nivel: Pés-Graduagao

Disciplinas ministradas
Imunopatogénese da Doenca de Graves

6/2000 - Atual



Outras atividades técnico-cientificas , Centro de
Ciéncias Médicas, Centro de Ciéncias Médicas.

Atividade realizada
Coordenador da Disciplina de Endocrinologia e
Metabologia.

4/1998 - Atual

Outras atividades técnico-cientificas , Centro de
Ciéncias Medicas, Centro de Ciéncias Médicas.

Atividade realizada .
Membro de Banca Examinadora de Selegao de
Monitoria.

9/1996 - Atual

Ensino, Medicina, Nivel: Graduagao

Disciplinas ministradas
Endocrinologia e Metabologia
Semiologia Médica

10/1993 - 9/1996

Servigos técnicos especializados , Centro de
Ciéncias Medicas, Centro de Terapia Intensiva.

Servico realizado
Médico Intensivista.

Instituto Vital Brazil, IVB, Brasil.

Vinculo institucional

1988 - 1990

Vinculo:  Servidor publico ou celetista,
Enquadramento  Funcional: Médico, Carga
horaria: 20

Atividades

10/1988 - 12/1990

Servigos técnicos especializados , Secretaria
Estadual de Saude, Posto de Saude Sanitario
de Pilar Duque de Caxias.

Servigo realizado .
Médico de Servigo de Emergéncia.

Revisor de periddico



2013 - Atual

Periddico: Revista Brasileira de Cardiologia

2005 - Atual
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Francés

2019
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Citagoes

Periddico: Revista Brasileira de Medicina do
Esporte

Grande area: Ciéncias da Saude / Area:
Medicina / Subarea: Clinica
Médica/Especialidade: Endocrinologia.

Grande area: Ciéncias da Salde / Area:
Medicina / Subarea: Clinica Médica.

Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem, Escreve
Razoavelmente.

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco, Lé
Pouco.

Compreende Pouco, Lé Pouco.

Mérito Cientifico na Medicina, Cdmara Municipal
de Niteroi.

Membro Titular da Academia de Medicina do
Estado do Rio de Janeiro (ACAMER]) - Cadeira
14, ACAMERJ.

Web of Science
Total de trabalhos: 6 Data: 02/09/2020


http://www.researcherid.com/rid/K-1837-2015

Cruz Filho, R A

SciELO
Total de trabalhos: 23 Total de citagOes: 134 Data: 31/08/2017

guz filho, R A da Cruz Filho, R A Antunes da Cruz, R Filho Filho, R
SCOPUS
Total de trabalhos: 23 Total de citacOes: 134 Data: 31/08/2017

crlllf\z filho, R A da Cruz Filho, R A Filho, R A Antunes da Cruz, R
Filho

Outras
Total de trabalhos: 9 Total de citagbes: 104 Data: 10/09/2019

cruz filho RA; da Cruz Filho RA; Antunes da Cruz R Filho; Filho RA

Artigos completos publicados em periddicos

Ordenar por

[ Ordem Cronolégica v]

MARTINS, RICARDO MENDES ; PITTELLA, FELIPE JOSE M. ; DE
OLIVEIRA, BEATRIZ C. ; LIMA, BERNARDO G. S ; FERREIRA, CAIO C.
; PEREIRA, ALINE D. ; MARTINS WOLNEY A. ; FILHO RUBENS A. C.
; LIMA, GIOVANNA A. B. Subdlinical Hypoth roidism as a Risk for
Coronary Artery Bypass Graftlng Cardiovascular Therapeuticsis, V.
2026, p. 9940175, 2026.

ROCHA, FELIPE BEKMAN ; DAMASCENO, NADYR ANTONIA ;
RAMALHO, LUZIANE HERZOG DE AZEREDO ; COSTA, ADROALDO DE
ALENCAR ; RODRIGUES, MARCIO PENHA MORTERA ; FONSECA,
MARIA LUIZA GOIS DA ; BOECHAT, RAPHAEL ; cruz, rubens antunes
da ; DAMASCENO, EDUARDO DE FRANCA . Pharmacological mydriasis
in patlents with tgpe 2 diabetes. A comparative study among different
levels of diabetic retinopathy. REVISTA  BRASILEIRA DE
OFTALMOLOGIA (IMPRESSO)xx, v. 84, p. €0027, 2025.

DE SIQUEIRA ANTUNES, LETICIA ; MESQUITA SOARES, LUDMILA
HIPOLITO MENDES ABREU, JULIANA ; NOGUEIRA, AMANDA BICUDO
BRUNO ; VELARDE LUIS GUILLERMO COCA ; DA CRUZ FILHO,
RUBENS ANTUNES ; LIMA, GIOVANNA APARECIDA BALARINI ;
SOARES, DEBORA VIEIRA . Testosterone Deficiency and Changes in
Body Comp05|t|on in Men L|V|ng with HIV. The Open AIDS Journal, v.
19, p. e18746136393522, 2025. Citagdes: scupus 1
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R. ; Amaral, M C A C; Cantoni, J ; COCA VELARDE, LUIS GUILLERMO ;
Souza, C F C . Clinical profile and quality of life scores in Chronic
H%/poparathyroidism: a transversal retrospective study. Brazilian Journal
of Health Review, v. 6, p. 6018-6033, 2023.

ABREU, JULIANA MENDES ; NOGUEIRA AMANDA B. B. ; VILLELA,
MARIANA M. ; MODOLO, DENISE M. PANARO THAIS C. SETUBAL
SERGIO ; VELARDE LUz GUILLERMO C. LIMA GIOVANNA A. B.
DA CRUZ FILHO, RUBENS A. SOARES, DEBORA V. . Low bone
mass and vitamin D in Brazilian people living with HIV under
antiretroviral therapy. ARCHIVES OF OSTEOPOROSIS (ONLINE)cr, v.
17, p. 40-51, 2022. Citagdes: weeorscence~ 4 | SCGPUS 5

DAMIAO, CHARBEL PEREIRA ; MONTERO, JOSE RAMON
GONZALEZ ; MORAN, MAIRA BEATRIZ HERNANDEZ ; DE OLIVEIRA
MARCAL E SILVA CARVALHO, MARIA EUGENIA ; DE FARIAS, CAMILA
GROTTA ; BRITO, IZADORA BIGHETTI ; SAAD, MARIA AUXILIADORA
NOGUEIRA ; FONTES CRISTINA ASVOLINSQUE PANTALEAO ;
FAINSTEIN, CLAUDIO RODRIGUES MANOEL FERNANDO OLIVEIRA ;
PALOMBO, ANIELLO CONCI AURA DA CRUZ FILHO, RUBENS
ANTUNES LIMA, GIOVANNA APARECIDA BALARINI . Appllcatlon of
thermography in the diagnostic investigation of thyr0|d nodules.
ENDOCRINE JOURNALx=, v. 68, p. 573-581, 2021. Citagdes:
WEE OF SCIEMCE™ 13 | SCLPUS 16

Cruz Filho, Rubens A.; MONTERO, JOSE RAMON GONZALEZ ;
DAMIAO, C. P. ; MORAN, MAIRA BEATRIZ HERNANDEZ ; FONTES,
CRISTINA ASVOLINSQUE PANTALEAO ; BALARINI LIMA, GIOVANNA
APARECIDA ; CONCI, A. . A Computational Study on the Role of
Parameters for Identification of Thyroid Nodules by Infrared
Images(and Comparison eith Real Data). SENSORSuex, v. 21, p. 4459,
2021. CitagOes: wezorscence= 7 | scoPUs 7

Cruz Filho, Rubens A.; Taboada GF ; Aceti, VM ; COCA
VELARDE, LUIS GUILLERMO ; Santoro, RV ; Brandao, DN . Educating
diabetic patients through an SMS intervention: a randomized controlled
trial at a Brazilian public hospital. Archives of Endocrinology
Metabolismie, v. 65, p. 695-703, 2021. Citagdes: wes orscence= 9 |
sSCCPUS 5

NUNES, SAMON HENRIQUE ; NOGUEIRA SAAD, MARIA
AUXILIADORA DA CRUZ FILHO, RUBENS ANTUNES ; JORGE,
ANTONIO JOSE LAGOEIRO ; SANTOS MARCIA MARIA SALES DOS ;
MARTINS, WOLNEY DE ANDRADE ; CAMPOS, THAIS LANDI DE ; ROSA,
MARIA LUIZA GARCIA . Is lipid accumulation product a better
cardiovascular risk predictor in elderly individuals than anthropometric
measures?. Revista Portuguesa de Cardiologia:=, v. 40, p. 539-544,
2021. Citagoes: wesorsoence~ 10 | SCGPUS 11
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CRUZ FILHO, R. A.. Diabetes Mellitus, Insulin Use, and Infective
Endocarditis. INTERNATIONAL JOURNAL OF CARDIOVASCULAR
SCIENCES (ONLINE), v. 33, p. 12-13, 2020.

CRUZ FILHO, R. A.; LIMA, G. A. B. ; MATTOS, A. C. M. T. ;
VELARDE, LUIS GUILLERMO COCA ; CAMPOS, Y. S. ; FIORINI, V. O. ;
SAB, Y. ; TAVARES, B. L. . Relationship between sleep disturbances,
lipid profile and insulin sensitivity in type 1 diabetic patients: a cross-
sectional study. Archives of Endocrinology Metabolismicr, v. 64, p. 412-
417, 2020. Citagoes: weeorscence~ 13 | SCGPUS 12
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Jorge, AJL ; CAVALCANTI, ISMAR LIMA ; Santos, M M S ; Martins, WA ;
AVILA, D. X. ; TEDESCHI, L. T. ; Rosa, M L G . Sagittal abdominal
diameter as a marker of visceral obesity in older primary care patients.
Journal of Geriatric Cardiologys=, v. 17, p. 279-283, 2020. Citacoes:

WEE OF SCIEMCE™ 6 | sSCoPUS 5

DAMIAO, C. P. ; MONTERO, J. R. G. ; MORAN, M. B. H. ; DA
CRUZ FILHO, R. A. ; FONTES, C. A. P. ; LIMA, G. A. B. ; CONCI, A. .
On the possibility of using temperature to aid in thyroid nodule
investigation. Scientific Reportsi=x, v. 10, p. 21010, 2020. Citagoes:
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CAVALCANTI, ISMAR LIMA ; LIMA, FERNANDO LOPES TAVARES
DE ; SILVA, MARIO JORGE SOBREIRA DA ; CRUZ FILHO, RUBENS
ANTUNES DA ; BRAGA, ESTEVAO LUIZ CARVALHO ; VERCOSA,
NUBIA . Use Profile of Magnesium Sulfate in Anesthesia in Brazil.
Frontiers in Pharmacology:x=, v. 10, p. 429, 2019. Citacdes:
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SAAD, MARIA AN ; JORGE, ANTONIO JL ; DE ANDRADE MARTINS,
WOLNEY ; CARDOSO, GILBERTO P ; DOS SANTOS, MARCIA MS ;
ROSA, MARIA LG ; LIMA, GIOVANNA AB ; DE MORAES, RAFAELA Q ;
DA CRUZ FILHO, RUBENS A . Phase angle measured by electrical
bioimpedance and global cardiovascular risk in older adults. Geriatrics
& Gerontology International:, v. 18, p. 732-737, 2018. Citagoes:
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GUILLERMO ; CRUZ FILHO, RUBENS ANTUNES DA ; BALARINI
LIMA, GIOVANNA APARECIDA ; SOARES, BORA VIEIRA . Fat Mass
Ratio in Brazilian HIV-infected Patients Under Antiretroviral Therapy
and Its Relationship With Anthropometric Measurents. JOURNAL OF
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Insulinica nas Criancas e Adolescentes Obesos e com Sobrepeso. 2013.
Dissertagdo (Mestrado em Salde Materno-Infantil) - Universidade
Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, A.; Montera, MW; Martins, WA. Participagdo em
banca de Ronaldo Campos Rodrlgues Estudo ecografico da gordura
epicardica e da deformagdo e tor¢do miocardica em pacientes
infectados pelo HIV: Comparacdao entre usuarios e ndo usuarios de
terapia antirretroviral. 2013. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias
Cardiovasculares) - Universidade Federal Fluminense.
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23.

24,

25,

26.

27.

28.

29.

Mesquita, E T, CRUZ FILHO, R. A.; Faria Neto, H C C; Rosa, M L G.
Participacdo em banca de Samuel Datum Moscawtch Comparagao do
perfil inflamatério de individuos insulino-sensiveis com sobrepeso e
individuos magros insulino-resistentes, assistidos pelo programa
médico de familia. 2012. Dlsserta?ao (Mestrado em Ciencias
Cardiovasculares) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; CARVALHO, D. P; TEIXEIRA, P. F. S.; Neto, LV;
CONCEIGAO, Flavia Lucia. Part|C|pagao em banca de Marcelle Snaider.
Avaliagdo do Uso Prolongado do Acido Retindico no Carcinoma
Avancado de Tireoide. 2012. D|ssertaé;ao (Mestrado em Medicina
(Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Falcdo, PM; CRUZ FILHO, R. A.; Junior, E V; Yokoo, EM; Rosa, M L G.
Part|C|pagao em banca de Paula Moreira Falcdo. Influencia da
Alimentacdo no Diabetes Incidente de Adultos Atendidos pelo
Programa Médico de Familia de Niterdi. 2012. Dissertagdo (Mestrado
em Saude Coletiva) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Miguel Houaiss; Romeo Filho, LIM. Participagdo
em banca de EI|sangeIa S4 Vaz dos Reis. Avallagao da Funcdo
Tireoideana e da presenca da sindrome do eutireoideano doente em
pacientes submetidos a cirurgia cardiaca com e sem circulagdo
extracorporea. 2011. Dissertagdo (Mestrado em  Ciéncias
Cardiovasculares) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; LUGON, J. R.; Jorge Paulo S de Matos; Antonio F
Sanjuliani. Part|C|pa 50 em banca de Luiz Stanislau Nunes_Chini.
Prevaléncia de Sindrome Metabdlica em Trabalhadores no Rio de
Janeiro. 2011. Dissertacdo (Mestrado em Pds Graduacdo em Ciéncias
Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; BUESCU, Alexandru; SALLES, Gil Fernando da
Costa Mendes de; MANSUR Vera Aleta de Rooij; CONCEICAO Flavia
Lucia. Part|C|pagao em banca de Marcia Martins Ferreira. Monitorizacao
da Pressao Arterial Ambulatorial (MAPA) em Pacientes com
Hipotireoidismo Subclinico Normotensos. 2007. Dissertagao (Mestrado
ﬁzm Medicina (Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de
aneiro.

CRUZ FILHO, R. A.; CRUZ, Elisa de Albuquerque Sampaio da;
MOREIRA, Mauro Diniz; FRANCA, Alfeu Tavares. Participagao em banca
de Flavia Peixoto Caldas. Estudo da Prevaléncia Sorologica de Doenga
Celiaca em Pacientes com Diabetes Tipo 1. 2006. Dissertacao
(Mestrado em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense.
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

CRUZ FILHO, R. A.; VIOLANTE, Alice Helena Dutra; ZAJDENVERG,
Lenita; BUESCU AIexandru CONCEICAO Flavia Lucia. Part|C|pagao em
banca de Livia Lugarlnho Correa Avaliagao do metabolismo da glicose
em pacientes acromegalicos pré e pos-tratamento com octreotide LAR.
2006. Dissertacao (Mestrado em Medicina (Endocrinologia)) -
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; VAISMAN, Mario; SALLES, Gil Fernando da C M
de. Part|C|pagao em banca de Mirma Piredda da Graga. Estudo da
Prevaléncia de Disfuncdo e Auto-Imunidade Tireoideana em Pacientes
com Prolapso Valvar Mitral. 2005. Dissertacdao (Mestrado em Medicina
(Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; CARDOSO, Gilberto Peres; SANTOS, Sergio
Fernando F; MOREIRA Pedro Ferrelra BARROS Ivan da Costa.
Participagdo em banca de Elias Assad Warrak. Revisitando a Disfuncao
Autonomica em Pacientes com Insuficiéncia Renal Cronica Terminal em
Programa de Hemodialise. 2005. Dissertagao (Mestrado em Ciéncias
Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.. Participacdo em banca de Gisele Rieffel Braucks.
Estudos dos Aspectos Clinicos Diagndsticos e Terapéuticos e Evolugao
do Homens com Prolactinoma. 2002. Dissertacao (Mestrado em
Medicina (Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.. Participagao em banca de Débora Vieira Soares.
Perfil de Citocinas Séricas em Pacientes com Hipotireoidismo Auto-
Imune. 2001. Dissertacdao (Mestrado em Medicina (Endocrinologia)) -
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.. Participacdo em banca de Eduardo Micmacher.
Avaliacao da Fungao Cardiaca em Pacientes Submetidos a Terapia
Supressiva com Levotiroxina. 1999. Dissertagao (Mestrado em Medicina
(Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Teses de doutorado

Norgnha, TG; Martins, WA; Ribeiro Filho, J; Santiago, BVM; BRAGA,
ESTEVAO LUIZ CARVALHO Olej, Beni; Cruz Fil o, Rubens A..
Participacao em banca de Andréa Jorge e Silva. Desenvolvimento de
um videolaringoscdpio_com lamina angulada em impressdo 3D e sua
comparacdo com a lamina Macintosh na intubagdo em sequéncia
rapida. 2026. Tese (Doutorado em Ciéncias Médicas) - Universidade
Federal Fluminense.
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CRUZ FILHO, R. A.; Olej, Beni; Machado, CR; Vane, LA; Diego, LAS.
Participagdgo em banca de Angela _Henrigue Silva Ribeiro. Efeito da
estimulagdo tetanica prévia a sequéncia de quatro estimulos sobre o
tempo de estabilizagdo da resposta muscular com bloqueio
neuromuscular com rocur6nio em pacientes com idade entre 60 e 80
anos. 2024. Tese (Doutorado em Ciéncias Médicas) - Universidade
Federal Fluminense.

Cruz Filho, Rubens A.; Olgj, Beni; Assad, AR; Manso, JEF; Salgado
Filho, MF. Participacao em banca de Estévdo Luiz Carvalho Braga.
Estudo Comparativo entre Fosaprepitanto e Palonosetrona na Profilaxia
de Nauseas e VOmitos Po6s-Operatdrios em Mulheres Submetidas a
Colecistectomias Videolaparoscdpica : Estudo Prospectivo, Aleatorio e
Duplamente Encoberto. 2022. Tese (Doutorado em Ciéncias Médicas) -

Universidade Federal Fluminense.

Cruz Filho, Rubens A.; Xavier, A R; Pintor, A V B; Caldas, L Q A;
Zambuzzi, W F Part|C|pagao em banca de Margarteth de’ Oliveira
Timdteo. Avaliagdo do impacto da implantagdo de sistemas de
gerenciamento informatizado em laboratérios académicos de pesquisa
em saude. 2021. Tese (Doutorado em Ciéncias Médicas) - Universidade
Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Dib, SA; Negrato, CA; Gomes, MB; PORTO, L. C.
M. S.. Part|C|pagao em banca de Deborah Conte Santos. Alelos de
classe II do sistema maior de_histocompatibilidade HLA e marcadores
INDELs de ancestralidade gendmica e sua associagao com a retinopatia
diabética: estudo multicéntrico de pacientes com diabetes tipo 1 no
Brasil. 2020. Tese (Doutorado em Fisiopatologia Clinica e Experimental)
- Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Cruz Filho, Rubens A.; DRUMOND, I. M. A.; Gomes CP; Miguel, JB;
Almeida, JR. Partchpagao em banca de Amanda Don|zett| Rocha.
Avallagao das equacdes CKD-EPI baseadas na creatinina sérica, com e
sem ajuste pelo fator racial, para estimativa da taxa de flltragao
glomerular em brasileiros. 2020. Tese (Doutorado em Ciéncias
Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

Gomes, MB; Bregman, R; CARNEIRO, J. R. I.; PORTO, L. C. M. S;
CRUZ FILHO R. A.. Partmpagao em banca de Marcela Haas Pizarro.
Influéncia dos fatores de risco tradicionais e ndo tradicionais na
prevaléncia da doenca renal do diabetes no diabetes tipo 1. 2019. Tese
(Doutorado em Fisiopatologia Clinica e Experimental) - Universidade do
Estado do Rio de Janeiro.



10.

11.

12.

13.

14.

CRUZ FILHO, R. A.; SETUBAL, S.; Barroso, SG; Almeida, KCL; Saba,
CCAN. Part|C|pa 0 em banca de Juliana Azevedo de Meneses.
Utilizagdo do acido graxo émega-3 obtido da semente de linhaga como
um possivel mecanismo regulatdrio antiestresse em ratos. 2018. Tese
(Doutorado em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

TONOMURA, E. T.;, CRUZ FILHO, R. A.; GRISOLIA, A. M. M,;
VILANTE, A. H. D CASSIANO, K. M.. Part|C|pagao em banca de
Luciane 'Marie Bedran. Correlagao entre Sintomas Clinicos de
Desordens Temporomandibulares e os Achados da Ressonancia
Magnética. 2018. Tese (Doutorado em Ciéncias Médicas) -
Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Salerno Soares, RL; MOREIRA, Pedro Ferreira;
Souza, JA; Coutlnho BM. Part|C|pagao em banca de Liliana
Chevtchouk. Doenca 'Arterial Periférica em Diabéticos com Dor
Neuropatica - Associar com Comorbidades. 2017. Tese (Doutorado em
Medicina (Neurologia)) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Salerno Soares, RL; Braulio, VB; Bezerra, FF;

Azeredo, VB. Part|C|pagao em banca de Maria Emilia Lopes Monteiro.
Efeitos de Uma Dieta com Teores Baixo de Carboidratos e Elevado de
Proteinas e Lipideos no Figado de Ratas: Analise Bioquimica,
Histoldgica e por Citometria de Fluxo. 2016. Tese (Doutorado em

Ellenaas Aplicadas a Produtos Para Saude) - Universidade Federal
uminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Margues, LP; GOMES, C. P.; DRUMOND, 1. M. A.;
Santos, A M R. Part|C|pagao em banca de Jair Baptlsta Mlguel Indice
Tornozelo- Braquial como preditor de Mortalidade em Hemodialise: um
estudo de coorte de 5 anos. 2016. Tese (Doutorado em Ciéncias
Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

LUGON, J. R.; AIDE, M. A.; PESSOA, C. L. C.; CONDE, M. B.;
CHIBANTE A. M. S.; CRUZ FILHO R. A Barbosa ADM. Partmpagao
em banca de Mauro Musa Zamboni. Fatores Progndsticos para a
Sobrevida de Pacientes com Derrame Pleural Maligno. 2015. Tese
(Doutorado em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Maria Lucia Fleiuss de Farias; CONCEICAO,
Flavia Lucia; Fe|Jo Luiz Araujo; Edison Ramos MIgOWSkI de Carvalho.
Part|C|pagao em banca de Alessandra Ferri Casini. Avaliacdo de Massa
Ventricular Es uerda e Funcdo Sisto-Diastdlica em pacientes com
Acromegalia: Efeito de Seis Meses de Tratamento com Octreotide LAR.
2011. Tese (Doutorado em Medicina (Endocrinologia)) - Universidade
Federal do Rio de Janeiro.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

CONCEICAO, Flavia Lucia; TEIXEIRA, P. F. S.; Jodélia Lima Martins
Henriques; CRUZ FILHO, R. A.; Pedrosa R C. Part|C|pagao em banca
de Marcus Vinicius Leitdo de Souza. Andlise Clinica e Ecocardiografica
dos Fatores Preditores de Embolizacdo em Pacientes Hipertireoideos
com Fibrilacdo Atrial. 2011. Tese (Doutorado em Medicina
(Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; ZAIDENVERG, Lenita, BUESCU, Alexandru;
VAISMAN, M.; Fatima Palha_de Oliveira. Part|C|pagao em banca de
Eduardo Micmacher. Avaliagdo do perfil somatorofico em homens
saudaveis acima dos 50 anos e os efeitos da reposicdo com hormonio
do crescimento. 2010. Tese (Doutorado em Medicina (Endocrinologia))
- Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; VAISMAN, Mario; Fatima Palha de Oliveira;
Sabrina Mendes Coelho; Ana Cristina Oliveira Bruno Franzoi.
Participagdo_em banca de Vaneska Spinelli Reuters. Hipotireoidismo
subclinico: Impacto de 1 ano de tratamento com Levotiroxina e
Placebo na qualidade de vida, escore clinico e fungdo muscular. 2009.
Tese (Doutorado em Programa de Pds-Graduacao em Medicina) -
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; VAISMAN, Mario; CARVALHO, D. P;
BOGUSZEWSKI, C. L.; TEIXEIRA P.ES. Part|C|pagao em banca de
Giovana Aparecida Balarini Lima. Avaliacio dos niveis séricos das
isoformas 20 kDa e 22 kDa do horménio do crescimento em pacientes
acromegalicos antes e apds seis meses de tratamento com octreotide
LAR. 2009. Tese (Doutorado em Programa de Poés-Graduagdo em
Medicina) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.. Participacdo em banca de Lino Sieiro Netto.
Avaliacdo Funcional e da Auto-Imunidade Tireoideana na Gestagao.
2004. Tese (Doutorado em Medicina (Endocrinologia)) - Universidade
Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; CHIMELLI, Leila; COSTA, Aloysio Carlos Tortelli;
MARCHIORI, Edson dos Santos GADELHA Ménica _Roberto.
Participagdo em banca de Ana Luiza Vidal Fonseca. Influéncia dos
Niveis de Prolactina e Tamanho Tumoral na Recuperagdo Pos-
Operatéria da _Fungdo Hipofisaria em Macroadenomas Hipofisarios
Clinicamente n3ao Funcionantes. 2001. Tese (Doutorado em Medicina
(Endocrinologia)) - Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.. Participacao em banca de Fabiola Alves Aarao
Reis. Prevaléncia de Doencas Tireoideanas em Funcionarios da UFRJ e
Estudo Imunogenético dos individuos com Anticorpos Antitireoideanos
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Positivos. 2001. Tese (Doutorado em Medicina (Endocrinologia)) -
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Qualificagdoes de Doutorado

Cruz Filho, Rubens A.; CAVALCANTI, ISMAR LIMA; GERMANO, PA.

Partici fpa(;ao em banca de Angelo Jorge Quelroz Rangel Micuci. O |nd|ce

de esforgo respiratério cronometrado (TIE) para testar a recuperagao

neuromuscular antes de extubagdo traqueal de pacientes submetidos a

anestesia_geral: estudo prospectivo observacional. 2026. Exame de

Iq:luallﬁcagao (Doutorando em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal
uminense

Cruz Filho, Rubens A.; CAVALCANTI, ISMAR LIMA; Assad, AR.
Participagdo em banca de Angela Henr| ue Silva Ribeiro. Efeito da
estimulacdo tetanica prévia a sequéncia de quatro estimulos sobre o
tempo de estabilizagdo da resposta muscular em pacientes com idade
entre 60 e 80 anos. 2023. Exame de qualificacao (Doutorando em
Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

Cruz Filho, Rubens A.; CAVALCANTI, ISMAR LIMA; Assad, AR.
Participacado em banca de Estevao Luiz Carvalho Braga. Estudo
comparativo entre fosaprepitanto e palonosetrona na profilaxia de
nauseas e vomitos Fos operatorios em mulheres submetidas a
colecistectomias  videolaroscdpicas: estudo aleatério e duplamente
encoberto. 2021. Exame de qualificacdo (Doutorando em Ciéncias
Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; dos Santos, Alair A’ S D; Santos, M L O; Mello,
WA. Part|C|pagao em banca de Luciane Marie Bedran. Correlagao entre
sintomas clinicos de desordens temporomandibulares e as imagens
obtidas pela ressonancia magnética. 2016. Exame de qualificagao
(Doutorando em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

Jorge Paulo S de Matos; CRUZ FILHO, R. A.; Graciano, ML.
Participacao em banca de Jair Baptista Mlguel Indice tornozelo-
braquial como preditor de mortalidade em hemodidlise; um estudo de
coorte de 5 anos. 2016. Exame de qualificacao (Doutorando em
Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Montera, MW; Martins, WA; Junior, H V.
Participacao em banca de Antonio José Lagoelro Jor e. Prevaléncia dos
diferentes estagios e fendtipos de insuficiéncia cardiaca na populagao
assistida pelo programa médico de familia de Niterdi - RJ. 2013. Exame
de qualificacdo (Doutorando em Ciéncias Cardiovasculares) -
Universidade Federal Fluminense.
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CRUZ FILHO, R. A.; GUIMARAES, Marilia Martins; CASTRO, Carmem
Lucia Natividade de. Part|C|pagao em banca de Vaneska Spinelli
Reuters. Resultados de 2 anos de intervencao com levotiroxina e
pIacebo nos parametros clinicos musculares e da capacidade funcional

fpauentes com hipotireoidismo subclinico. 2005. Exame de
quaI| acao (Doutorando em Medicina (Endocrinologia)) - Universidade
Federal do Rio de Janeiro.

Qualificacoes de Mestrado

CRUZ FILHO, R. A.; Rosa, M L G; BALTAR, V. T.; VALENTE, J. G,;
FONSECA, S. C.. Part|C|pagao em banca de Adilson Mangela Gomes.
Prevaléncia de Osteoporose na Populacdo Assistida cFelo Programa
Médico de Familia de Niterdi, RJ. 2015. Exame qualificagao
(Mestrando em Saude Coletiva) - Universidade Federal Fluminense.

ROCHA, R. M.; CRUZ FILHO, R. A.; CORREIA, D. M. S.; Martins, WA.
Part|C|pagao em banca de Diana Maria Matinez Cerdn. Assoaagao das
Dispneias e Insuficiéncia Cardiaca Segundo seus Fendtipos em
Pacientes do Programa Médico de Familia de Niter6i. 2015. Exame de
qualificagdo (Mestrando em Ciéncias Cardiovasculares) - Universidade
Federal Fluminense.

Trabalhos de conclusao de curso de graduagao

TABOADA, G. F; VIEIRA, D. S.; CRUZ FILHO, R. A.. Participagdo em
banca de Henrlque Typaldo Caritatos Fontenelle. Qualidade de Vida em
Diabetes Mellitus. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacao
em Medicina) - Universidade Federal Fluminense.

LIMA, G. A. B.; TABOADA, G. F; CRUZ FILHO, R. A.. Participagao em
banca de Daniela Leite Casseres Nadruz.O Nivel de LDL-Colesterol em
Pacientes com Hepatite C e a Resposta ao Tratamento Associado ao
Polimorfismo da Interleucina B 28. 2015. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacao em Medicina) - Universidade Federal Fluminense.

BARBOSA, Gilberto Miranda; LAGE, Carlos Roberto da Cunha; CRUZ
FILHO, R. A.. Part|C|pagao em banca de Luciana Muri
Oliveira.Diabetes Mellitus Gestacional - Fisiopatologia, Triagem e
Critérios Diagnosticos. 2011. Trabalho de Conclusdo de  Curso
(Graduagao em Medicina) - Universidade Federal Fluminense.
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10.

11.

CUNHA, Samuel; LAGE, Carlos Roberto da Cunha; CRUZ FILHO, R.

A.. Partmpagao em banca de Patricia Cristina Costa.Sindrome de

Kallmann: Revisdao da Literatura e Relato de Caso. 2010. Trabalho de

Elonc!usao de Curso (Graduacdao em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

BARBOSA, Gilberto Miranda; CRUZ FILHO, R. A.. Participacdao em
banca de Luis Mauro Alvim de Lima.Metformina: A Chave Para o
Futuro. 2008. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagdao em
Medicina) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; SILVA, R. O.; FAINSTEIN, C.. Participagdo em

banca de Rafaela Oliveira da Silva. Pungao Asplratlva por Agulha Fina

em Noédulo de Tiredide Guiada por Ultra-Sonografia. 2008. Trabalho de

IC:2|c>nclusao de Curso (Graduacao em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

MARANO, F. G.; SOUZA, H. F.; CRUZ FILHO, R. A.. Participacdo em
banca de Fernanda Galvdo Marano. Neuroendocrlnologla do Estresse.
2008. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduacao em Medicina) -
Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; BARBOSA, Gilberto Miranda; CUNHA, Samuel.
Participagdo em banca de Adriana da Silva Touga Hlpotlre0|d|smo
Subclinico: Peculiaridades em Pacientes Idosos. 2007. Trabalho de
I(:Zlonc_lusao de Curso (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

FIGUEIREDO, Wolney de Castro; CUNHA, Samuel; CRUZ FILHO, R.
A.. Par’uapagao em banca de Anderson Veloso da Silva. Acometlmento
do Trato Gastrointestinal no Diabetes Mellitus - Uma Contribuigdo a
Pratica Clinica. 2007. Trabalho de Conclusdao de Curso (Graduacdao em
Medicina) - Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; FIGUEIREDO, Wolney de Castro; CARDQOSO,

Gilberto  Perez. Part|C|pagao em banca de Paula da Silva

Carvalho.Climatério - Fisiopatologia e Tratamento. 2005. Trabalho de

glonclusao de Curso (Graduagao em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

CRUZ FILHO, R. A.; OLIVEIRA, Solange Artimos, de; LAGE, Carlos
Roberto da Cunha. Partmpagao em banca de AIIyson de’ Castro
Eccard.A Importancia da Pesquisa Cientifica na Graduacdo. 2005.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Medicina) -
Universidade Federal Fluminense.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

CRUZ FILHO, R. A.; BARBOSA, Gilberto Miranda; LAGE, Carlos

Robertp da Cunha. Part|C|pagao em banca de Daniel Francisco Peluso

Costa.Acidos Graxos Livres e Resisténcia Insulinica. 2005. Trabalho de

IC:Ilonc!usao de Curso (Graduacdao em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

CRUZ FILHO, R. A.; BARBOSA, Gilberto Miranda; LAGE, Carlos
Roberto da Cunha. Partmpagao em banca de Marcia Flguelredo
Peixoto.Obesidade: Novas Perspectivas Revisao da Literatura. 2005.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Medicina) -
Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; BARBOSA, Gilberto Miranda; FIGUEIREDO,

Wolney de Castro. Part|C|pagao em banca de Meg de Carvalho

Soares.Sindrome de Cushing por Secregdo Ectopica de ACTH Devido a

Timoma: Relato de Caso e Revisao da Literatura. 2005. Trabalho de

(F:|c>nc!usao de Curso (Graduacdao em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

CRUZ FILHO, R. A.; FIGUEIREDO, Wolney de Castro; CUNHA,
Samuel. Part|C|pagao em banca de Ligia Sarmet Cunha Farah
Rabello.Resisténcia Insulinica: Tratar ou ndo Tratar?. 2005. Trabalho de
(FZI<3nc!usao de Curso (Graduacao em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

CRUZ FILHO, R. A.; FIGUEIREDO, Wolney Castro; CUNHA, Samuel.
Participacdo em banca de Roberta Corréa Machado de
Souza.Osteopenia Induzida por Glicocorticoides. 2004. Trabalho de
(F2|c>nclusao de Curso (Graduacdo em Medicina) - Universidade Federal
uminense.

CRUZ FILHO, R. A.; BARBOSA, Gilberto Miranda; FIGUEIREDO,
Wolney Castro. Part|C|pagao em banca de Nilcilene Fernada
Klein.Fisiopatogenia do P¢€ Diabético. 2004. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacao em Medicina) - Universidade Federal Fluminense.

Participagdo em bancas de comissoes julgadoras

Professor titular

LUGON, J. R.; Souza, HSP; Neves, MFT; Rocha, MOC; CRUZ FILHO,
R. A.. Comiss3o EspeC|aI 'de Avallagao para Progressao 3 Classe E.
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2019. Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; GRISOLIA, A. M. M.; Barbosa ADM; OLIVEIRA,
Solange Artimos de MARCHIORI Edson dos Santos Comissd0
Especial Para Avalia 0 de Progressao e Promogdo a Classe E. 2019.
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; Suassuna, JER; Murad, H; Lopes, VGS; Neves,
MFT; Romeo F|Iho LJM Mesqmta E T. Comiss&o EspeC|aI de Avallagao
para Progressao a 'Classe E. 2016. Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Gaspar, NK; Pinto, JMN; Ribeiro, MS. Comissao
Especial de Avallagao para Progressao para Promoc_;ao Classe E -
?rof%ss?:r Aloisio Carlos Couri Gamonal. 2016. Universidade Federal de
uiz de Fora.

Concurso publico

CRUZ FILHO, R. A.; Souza, HSP; TERRA FILHO, C. A. R.. Concurso
Pdblico e Prova e Titulos para Professor Assistente na area
Glastroenterologla / TCS III - 20 horas. 2019. Universidade Federal
Fluminense.

Cruz Filho, Rubens A.; LUGON, J. R.; NOGUEIRA, C. A. V;
CARDOSO, C. R. L.; MARQUES, L. P. J.." Comiss3o Jngadora do
Concurso  seletivo para Professor Adjunto A do Departamento de
Clinica Médica ? Setor: Clinica Médica, referente ao Edital n°® 860 de 20
de dezembro de 2017, publicado no DOU no 247, de 27 de dezembro
de 2017. 2018. Universidade Federal do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; Carlos Eduardo Branddao Mello; Costa, MHS;
Fiorelli, RKA; Gomes MB. Concurso Publico de Provas e Titulos para a
Classe de Professor A55|stente A, em regime de trabalho de 40 horas
semanais, na Area de Conhecimento/Disciplina  Clinica
glegllca/Endocrmologla 2017. Universidade Federal do Estado do Rio
e Janeiro

LIMA, G. A. B.; Neto, LV; Ledo, LMCS; CRUZ FILHO, R. A.. Concurso
Publlco para Professor Ad]unto do Departamento de Medicina Interna
?a area de Endocrinologia. 2015. Universidade do Estado do Rio de
aneiro.
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LUGON, J. R.; CRUZ FILHO, R. A.; Leite Junior, MN; Marques, LP;
Romao Junlor JE. Professor Ad]unto 140 h DE Nefrologla/TCSIII
2013. Universidade Federal Fluminense.

Maria Lucia Elias Pires; CRUZ FILHO, R. A.; Carlos Fduardo Brandao
Mello; Eugénio Pacelle Queiroz Madelra CONCEICAO Flavia Lucia.
Concurso Publico de Titulos e Provas para a Classe de Professor
Assistente. 2010. Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro.

CRUZ FILHO, R. A.; Jorge Paulo S de Matos; Alvimar Goncalves
Delgado; Antonio F San]ullanl Guilherme Santoro. Concurso Publico de
Titulos e Provas para a Classe de Professor Adjunto. 2010.
Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; CARDOSO, Gilberto Perez; Jodélia Lima Martins
Henriques; Corbo Rossana Mlguel Houaiss. Concurso Publico de Titulo
e Provas para a Classe de Professor Adjunto. 2010. Universidade
Federal Fluminense.

Outras participacoes

Gameiro, VS; de Sa, RAM; CRUZ FILHO, R. A.. Banca Examinadora
de Selegao para o Curso de Doutorado do Programa de Pés-Graduacao
em Ciéncias Médicas. 2017. Universidade Federal Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; OLIVEIRA, Solange Artimos de; Cardoso, CAA.
Banca Examinadora de Selecdo para o Curso de Mestrado do Programa
dle Pos-Graduagdo em Ciéncias Médicas. 2015. Universidade Federal
Fluminense.

OLIVEIRA, Solange Artimos de; SETUBAL, S.; CRUZ FILHO, R. A..
Banca Examinadora para Selegao de Candidatos a Doutorado e
Mestrado em Ciéncias Médicas. 2015. Universidade Federal
Fluminense.

CRUZ FILHO, R. A.; Rosa, M L G; Junior, E V; Cagy, M. Banca de
Qualificacao de PrOJeto de Dlssertagao de Mestrado Intitulado:
Diabetes incidentes, obesidade e outros fatores de risco. 2012.
Universidade Federal Fluminense.
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CRUZ FILHO, R. A.; Freitas, L A. Qualificacdo de Tese de Mestrado
em Ciéncias Vasculares "Perfil Hormonal tiredideano Plasmatico como
F?tor Prognostico em Cirurgia Cardiaca. 2011. Universidade Federal
Fluminense.

6.
CRUZ FILHO, R. A.; Barbosa, Gilberto Miranda; BRAUCKS, G. R..
Banca Examinadora de Prova Pratica para Titulo EspeC|aI|sta 2010.
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia.
7.
BARBOSA, Gilberto Miranda; Lacativa, Paulo; CRUZ FILHO, R. A..
Banca Examinadora Prova Prética Titulo EspeC|aI|sta 2009. Sociedade
Brasileira de Endocrinologia e Metabologia.
Eventos
Participacdao em eventos, congressos, exposicoes e feiras
1.
IT Congresso Sulamericano das Academias de Medicina. Diabetes -
Atualizacdo Terapéutica. 2019. (Congresso).
2.
139 Congresso Fluminense de Cardiologia. Entrevistado na Atividade
Roda Viva: Obesidade e Doenga Cardiovascular. 2016. (Congresso).
3.
20 Congresso Regional de Diabetes do Rio de Janeiro. Mini
Conferéncias. 2016. (Congresso).
4,
I Congresso da Academia de Medicina do Estado do Rio de Janeiro.
Diabetes Mellitus. 2015. (Congresso).
5.

Reunido Cientifica da Sociedade de Nefrologia do Estado do Rio de
Janeiro.Controle e Tratamento do Paciente Diabético com Doenca
Renal Cronica. 2015. (Encontro).
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10.

11.

12,

13.

14.

15.

19 Congresso Regional de Diabetes do Rio de Janeiro. Fatores Capazes
de Interferir na Dosagem de Hemoglobina Gicada. 2014. (Congresso).

7° DermaRio. Quando e como investigar sindrome dos ovarios
policistico numa paciente com acne?. 2014. (Congresso).

I Simpodsio de Atualizagdo em Doengas da Tireoide para o Nao
Especialista.Armadilhas no Tratamento do Paciente com Disfuncdo
Tireodiana. 2014. (Simpdsio).

I Simpdsio Dermatopediatria da Sociedade Brasileira de
Dermatologia.Acne - Influéncia da Dieta na Acne. 2013. (Simposio).

VI Congresso da Unimed Rio. Diabetes Mellitus Tipo 2 - Atualizagdo.
2013. (Congresso).

VI Endorio - Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia - RJ.
Atualizacdo em Metabologia. 2013. (Congresso).

72nd Scientific Sessions. 2012. (Congresso).

Latin America Diabetes Scientific Symposium. 2012. (Simpdsio).

47 th Annual Meeting European Association for the Study of Diabetes.
2011. (Congresso).

50 EndoRio. Doenca Tireoideana Subclinica - Hipertireoidismo
Subclinico. 2011. (Congresso).



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25,

26.

71st Scientific Sessions. 2011. (Congresso).

IV Jornada Sudeste de Dermatologia. Acne: Desafios e Dicas - Manejo
Hormonal da Acne. 2011. (Congresso).

Latin American Speaker Forum. 2011. (Simp0sio).

V Congresso Médico Unimed. Sindrome Metabdlica. 2011. (Congresso).

World Congress of Diabetes. 2011. (Congresso).

XVIII Congresso Brasileiro de Diabetes. Avaliagdo do Uso de Acido
Acetil Salicilico na Prevengdo Primaria de Doenga Cardiovascular em
Diabéticos tipo 2 acompanhados no Ambulatério de Endocrinologia.
2011. (Congresso).

70 th Scientific Sessions - American Diabetes Association. 2010.
(Congresso).

EASD - 46th Annual Meeting. 2010. (Congresso).

The Steno Symposium 2010: Exploring Terra Incognita on our map
diabetes knowledge. 2010. (Simposio).

VIII Congresso Fluminense de Cardiologia. Sindrome Cardio-
Metabdlica. 2010. (Congresso).



27.

28.

29,

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

VIII Congresso Fluminense de Cardiologia. 2010. (Congresso).

VIII Congresso Fluminense de Cardiologia. Endocrinologia e o Coragdo:
A Deficiéncia de Vitamina D e o Risco Cardiovascular. 2010.
(Congresso).

45th Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes. 2009. (Congresso).

40 ENDORIO. Tireoide e Gestacao. 2009. (Congresso).

69th Scientific Sessions of American Diabetes Association. 2009.
(Congresso).

11T CONGRESSO BRASILEIRO DE ATUALIZAGAO EM ENDOCRINOLOGIA
E METABOLOGIA. 2009. (Congresso).

IV Congresso Médico Unimed. Emergéncia Médicas - Cetoacidose
Diabética. 2009. (Congresso).

XIII Latin American Thyroid Congress. 2009. (Congresso).

44th Annual Meeting of European Association for the Study of
Diabetes. 2008. (Congresso).

68 th Scientific Sessions American Diabetes Association. 2008.
(Congresso).



37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

44.

45.

46.

Atualizagdgo em Tratamento Medicamentoso do Diabete Melito.Diabete
Melito. 2008. (Simpdsio).

Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension.
2008. (Congresso).

II Congresso Médico da Unimed Leste Fluminense. Diabetes e
Aterosclerose. 2008. (Congresso).

II Congresso Médico da Unimed Leste Fluminense. Atualizagdo em
Clinica Médica. 2008. (Congresso).

II Congresso Médico da Unimed Leste Fluminense. Obesidade. 2008.
(Congresso).

Is Metformin the answer to personalised therapy for type 2 diabetes?.
2008. (Simp0osio).

Jornada de Imersdo em Diabetes.Diabetes para Profissionais de Saude.
2008. (Outra).

O Endocrinologista e a Medicina Diagnostica.Como Diagnosticar e

7 7

Monitorizar bem o Seu Paciente Diabético?. 2008. (Simpdsio).

30a Semana Cientifica da Faculdade de Medicina da UFF. Tiredide: do
Nddulo ao Cancer. 2007. (Congresso).

30a Semana Cientifica da Faculdade de Medicina da UFF. Perspectivas
Atuais no Tratamento do Diabetes Melito. 2007. (Congresso).



47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

30a Semana Cientifica da Faculdade de Medicina da UFF. Abordagem
das Dislipidemias. 2007. (Congresso).

43 Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes. 2007. (Congresso).

67 Scientific Sessions of American Diabetes Association. 2007.
(Congresso).

Evento Comemorativo dos 60 anos do Laboratério Dom
Bosco.Atualizagao em Diabetes Gestacional. 2007. (Simpdsio).

Take Control - Peaks & Valleys. 2007. (Encontro).

VII Encontro de Pdés-Graduagdo em Cardiologia UFF-INCOR-USP.Risco
Cardio Metabolico Global. 2007. (Encontro).

XII Congresso Brasileiro de Obesidade e Sindrome Metabdlica. 2007.
(Congresso).

XII Congresso da Sociedade Latino Americana de Tiredide. 2007.
(Congresso).

XVI Congresso Brasileiro de Diabetes. Insulinoma: Uma Causa Rara e
Recorrente de Hipoglicemia. 2007. (Congresso).

279 Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia. 2006.
(Congresso).



57.

58.

59.

60.

80 Curso Avangado em Tratamento do Diabetes. 2006. (Outra).

VI Encontro de Pos-Graduagdo e Cardiologia UFF/INCOR-
USP.Palestrante - VI Encontro de Pos-Graduagao e Cardiologia

UFF/INCOR - USP. 2006. (Encontro).

XV Congresso Brasileiro da Sociedade Brasileira de Diabetes. XV

Congresso da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2005. (Congresso).

Sessao Clinica.Sessdo Clinica Deméncia, Hipertensdo e Constipagdo no

Idoso. 2004. (Outra).

Forum de Insuficiéncia Renal Cronica.Simposio Diabetes Mellitus:

Hipoglicemiantes e Insulina: Quando e Como Usar?. 2003. (Simpdsio).

Organizacgdo de eventos, congressos, exposicoes e feiras

CRUZ FILHO, R. A.; ANGELA FERREIRA ; LUGON, J. R. ; EDUARDO
NANI ; SELMA SIAS ; Salim Kanaan . XXXIII SEMANA CIENTIFICA DA
FACULDADE DE MEDICINA. 2011. (Congresso).

MARIA LUCIA SANTOS ; ANGELA FERREIRA ; EDUARDO NANI ; Salim
Kanaan ; FAINSTEIN, C. ; SELMA SIAS ; CRUZ FILHO, R. A. . XXXII
Semana Cientifica da Faculdade de Medicina da UFF 2010.
(Congresso).

ANGELA FERREIRA ; EDUARDO NANI ; MARIA LUCIA SANTOS ;
FAINSTEIN, C. ; IVAN PESSOA ; JOSE SHEIKEMAN ; REGINA REIS ;
SELMA SIAS ; CRUZ FILHO, R. A. . XXXI SEMANA CIENTIFICA DA
FACULDADE DE MEDICINA DA UFF. 2009. (Congresso).

Aniello Palombo ; Renato de Souza Bravo ; Maria de Fatima B Pombo
March ; Alan Castro Azevedo e Silva ; Ana Marcia Xavier Bastos ;
CRUZ FILHO, R. A. . II Congresso Médico da Unimed Leste
Fluminense. 2008. (Congresso).


http://lattes.cnpq.br/9156435268618505

CRUZ FILHO, R. A.; ANGELA FERREIRA ; FAINSTEIN, C. MARIA
LUCIA SANTOS Salim Kanaan ; Barbosa ADM ; Aniello Palombo .
Simposio Multldlsaplmar em Oncologia da Faculdade de Medicina da
UFF. 2008. (Outro).

6.
CRUZ FILHO, R. A.. XXX Semana Cientifica da Faculdade de Medicina
da UFF. 2007. (Congresso).

7.
CRUZ FILHO, R. A.; ANGELA FERREIRA ; EDUARDO NANI ;
FAINSTEIN, C. ; Gemal, AE MARIA LUCIA SANTOS ; Salim Kanaan ;
SELMA SIAS : Vasques FAP'. 292 Semana Cientifica da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal Fluminense. 2006. (Congresso).

8.
CRUZ FILHO, R. A.. XXVIII Semana Cientifica da Faculdade de
Medicina da UFF. 2005. (Congresso).

9.
CRUZ FILHO, R. A.. XXVII Semana Cientifica da Faculdade de
Medicina da UFF. 2004. (Congresso).

OrientacOes

Orientagoes e supervisées concluidas

Dissertacao de mestrado

Erica Cruzeiro Moreira. FREQUENCIA DE MALIGNIDADE NAS
DIFERENTES CATEGORIAS DIAGNOSTICAS DO SISTEMA BETHESDA
PARA LAUDOS CITOPATOLOGICOS DE TIREOIDE: EXPERIENCIA DE
UM CENTRO TERCIARIO. 2022. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias
Médicas) - Universidade Federal Fluminense, . Coorientador: Rubens
Antunes da Cruz Filho.

Caroline de Assumﬁgao Isidoro. Perfil clinico e epidemioldgico dos
pacientes acompanhados no ambulatorio de doencas inflamatorias
intestinais do Hospital Universitario Antonio Pedro / UFF. 2021.
Dissertacao (Mestrado em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal
Fluminense, . Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.



® Jairo Maropo de Alencar. ANALISE DA QUALIDADE QE VIDA E DO

PERFIL DE DOENTES COM HIPOPARATIREOIDISMO CRONICO Niterdi,

RJ 2020. 2020. Dissertacao (Mestrado em Ciéncias Médicas) -

gmveﬁlrcljade Federal Fluminense, . Orientador: Rubens Antunes da
ruz Filho.

Luiza Alonso Pepeira Ruas. VARIACAO DOS NIVEIS SERICOS DE
VITAMINA D APOS EXPOSICAQ SOLAR SUBERITEMATOGENICA SOB
FOTOPROTECAO: ENSAIO CLINICO PAREADO, RANDOMIZADO E
CONTROLADO COM 56 INDIVIDUOS. 2020. Dlssertagao (Mestrado em
Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense, . Orientador:
Rubens Antunes da Cruz Filho.

® viviane Moura Aceti Alves. Intervencao educacional com mensagens

de texto via celular. 2020. Dissertacdao (Mestrado em Ciéncias Médicas)

E:Unlvei;]gdade Federal Fluminense, . Orientador: Rubens Antunes da
ruz Filho.

© Juliana Mendes Abreu. Deficiéncia de Vitamina D e AlteragbGes na
Massa Ossea em pacientes Infectados com o Virus HIV. 2018.
Dissertacao (Mestrado em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal
Fluminense, Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Tese de doutorado

Ricardo Mendes Martins. Hipotireoidismo Subclinico como fator de risco
para complicagbes na cirurgia de revascularizagdo miocardica: uma

coorte retrospectiva. 2026. Tese (Doutorado em Ciéncias Médicas) -

gmveﬁléjade Federal Fluminense, . Coorientador: Rubens Antunes da
ruz Filho.

® Ana Carolina Musser Tavares de Mattos. Avaliagdo da Duracdo do
Sono e sua Relacdo com a Composicao Corporal e a Sensibilidade a
Insulina em Pacientes com Diabetes Mellitus Tipo 1 Acompanhados no
Ambulatério de Endocrinologia do HUAP-UFF. 2021. Tese (Doutorado
em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense, Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior. Orientador: Rubéns
Antunes da Cruz Filho.

Charbel Pereira Damido. Uso da Termografia na Investigacao
Diagnostica dos Nddulos Tireoidianos. 2021. Tese (Doutorado em
Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense, . Coorientador:
Rubens Antunes da Cruz Filho.
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®© Maria Auxiliadora Nogueira Saad. Avaliagdo do Perfil Metabdlico e
Antropometrlco em Idosos na Atencao Primaria. 2017. Tese (Doutorado
em Ciéncias Médicas) - Universidade Federal Fluminense, . Orientador:
Rubens Antunes da Cruz Filho.

Monografia de conclusido de curso de aperfeicoamento/especializacao

Daphine Lima de Caiado Castro. Anemia no Hipotireoidismo Primario
do Idoso - Consideragbes Etiopatogénicas. 2005. 35 f. Monografia.
(Aperfe|?oamento/EspeC|aI|zagao em Especializacdo Em Geriatria e
Gerontologia) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Rubens
Antunes da Cruz Filho.

Trabalho de conclusao de curso de graduagao

Marcia Rodrigues Braga. Controle do _Hiperinsulinismo e
Hiperandrogenismo para Indugdo da Ovulagdo e Prevengdo de
Complicacdes Obstétricas na Sindrome dos Ovarios Policisticos. 2006.
37 f. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagao em Medicina) -
IL:J_?rllvergdade Federal Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz
ilho.

Beatriz de Nazareth Figueira. O Papel da Proteina C Reativa Ultra-
Sensivel na Sindrome Metabdlica e o Risco de Doencas
Cardiovasculares. 2006. 61 f Trabalho de Conclusdao de Curso.
(Graduacao em Medicina) Universidade Federal Fluminense.
Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Marco Polo Rios Barbosa. Neoplasia Enddcrina Multlfpla Tipo 1 -
Atualizagao Bibliografica e Relato de Caso. 2005. 80 f. Trabalho de
Conclusao de Curso. (Graduagdo em Medicina) - Universidade Federal
Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Priscilla Yuriko Mitsuishi, Atualizagdo na Doenga de Addison. 2004. 58 f.
Trabalho de Conclusao de Curso. (Graduacdao em Medicina) -
Ull'lrl]ver5|dade Federal Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz
Filho
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10.

11.

12,

13.

Rosangela Ferreira Rodrigues. Atualizagdo em Diabetes Gestacional.
2004. 24 f. Trabalho de Conclusao de Curso. (Graduagao em Medicina)
-CUniv?rzsidade Federal Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da
ruz Filho.

karine Siquara de Quadros. O Manejo da Doenca Aterosclerdtica
Coronariana em Pacientes Hipotireoideos. 2004. 38 f. Trabalho de
Conclusao de Curso. (Graduagao em Medicina) - Universidade Federal
Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Roberta Portugal Henriques. Hiipotireoidismo Auto-Imune. 2003. 0 f.
Trabalho de Conclusao de Curso. (Graduacao em Medicina) -
lﬁl_?ri]versidade Federal Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz
ilho.

Cristiane de Castro Del Esposti. Alteracdes Cardiovasculares no
Hipertireoidismo Subclinico. 2003. 29 f. Trabalho de Conclusdo de
Curso. éGraduagao em Medicina) - Universidade Federal Fluminense.
Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Juliana Vial Martins Passos. Estados Intersexuais. 2002. 0 f. Trabalho
de Conclusao de Curso. (Graduacao em Medicina) - Universidade
Federal Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Jane Bardawil Barbosa. Hiperandrogenismo. 2002. 0 f. Trabalho de
Conclusao de Curso. (Graduagao em Medicina) - Universidade Federal
Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Anna Ligia Cabral da Rocha. A Sindrome da Resisténcia Insulinica como
Causa de Hiperandrogenismo de Origem Ovariana. 2002. 0 f. Trabalho
de Conclusao de Curso. (Graduacao em Medicina) - Universidade
Federal Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

Mauro Gil Pinheiro Alves. Hipotireoidismo. 2001. 0 f. Trabalho de
Conclusao de Curso. (Graduacao em Medicina) - Universidade Federal
Fluminense. Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.



Clarissa Raposo Barbosa Vianna. Investigagdo e Tratamento do Nédulo
Tireoideano. 2000. 0 f. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo
em Medicina) - Universidade Federal Fluminense. Orientador: Rubens
Antunes da Cruz Filho.

Iniciacdo cientifica

1.
Alessandra O Ehrhardt. Avaliagdo da Incidéncia de Diabetes Mellitus
por Glicemia Capilar no Municipio de Niterdi. 2000. 0 f. Iniciacdo
Cientifica. (Graduando em Medicina) - Universidade Federal
Fluminense, Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologlco Orientador: Rubens Antunes da Cruz Filho.

2.

Livia L A Corréa. Avaliagdo da incidéncia de diabetes mellitus por

licemia capilar no municipio de Niterdi. 2000. 0 f. Iniciacdo Cientifica.
((:J Graduando em Medicina) - Universidade Federal Fluminense, Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico. Orientador:
Rubens Antunes da Cruz Filho.
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