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Possui graduacao em medicina pela Universidade Federal Fluminense (UFF-2012).
Possui residéncia médica em Clinica Médica pelo Hospital Central da Policia Militar do Rio de
Janeiro (HCPM-2014) e residéncia médica em Oncologia Clinica no Instituto Nacional do
Cancer (INCA-2018). Atualmente trabalha como oncologista no Hospital Universitario
Antonio Pedro(HUAP) e na Oncomed- Niterdi. Trabalha como preceptora da residéncia
médica do HUAP (Texto informado pelo autor)
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Pais de
Nacionalidade

Brasil

Formacgao académica/titulacao
2015 - 2018

Especializagao - Residéncia médica.
Instituto Nacional de Cancer, INCA, Brasil.
Residéncia médica em: Oncologia Clinica
Numero do registro: .

2013 - 2014

Especializacao - Residéncia médica.
Hospital Central da Policia Militar, HCPM,
Brasil. Residéncia médica em: Clinica
Médica

NUmero do registro: 330699.

2007 - 2012

Graduagao em medicina.
Universidade Federal Fluminense, UFF,



Brasil.

Titulo: TRATAMENTO EM GRUPO DOS
TABAGISTAS NO | HOSPITAL
UNIVERSITARIO ANTONIO PEDRO:
AVALIACAO IMEDIATA E APOS UM ANO
DE ACOMPANHAMENTO.

Orientador: ANGELA SANTOS FERREIRA.

Formagdo Complementar
2026 - 2026

Introducao ao Excel (Turma JAN/2026).
(Carga horaria: 25h).

Escola Nacional de Administracao Publica,
ENAP, Brasil.

2026 - 2026

Gestao Pessoal - Base da Lideranga.
(Carga horaria: 50h).

Escola Nacional de Admlnlstragao Publica,
ENAP, Brasil.

2011 - 2011

eletrocardiograma do Prof. Ademir Batista
da Cunha. (Carga horaria: 48h).
Hospital da Lagoa/RJ, HL/RJ, Brasil.

2011 - 2011

educagdo medica continuada em clinica
médica. (Carga horaria: 5h).

Conselho Regional de Medicina do Rio de
Janeiro, CREMERJ, Brasil.

2010 - 2010
Temas em Medicina Intensiva. (Carga
horaria: 8h).
Hospital de Clinicas de Niteroi, HCN,
Brasil.

2010 - 2010

I Curso Preparatério para a liga de
Pediatria da U. (Carga horaria: 16h).
Unlve|r5|dade Federal Fluminense, UFF,
Brasil.

2009 - 2009

Métodos de Imagem na Investigacdo das
Doencas Infe. (Carga horaria: 16h).
Unlve|r5|dade Federal Fluminense, UFF,
Brasil.

2009 - 2009



I Curso de Medicina Intensiva da Liga de
Medicina.

Universidade Federal Fluminense, UFF,
Brasil.

Atuacao Profissional

Instituto Nacional de Cancer, INCA, Brasil.

Vinculo institucional

2015 - 2018

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional:  Residente da Area de
Oncologia Clinica, Carga horaria: 60

Hospital Icarai, HI, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - 2016

Vinculo: Médico, Enguadramento
Funcional: Plantonista da Unidade de
Terapia Intensiva, Carga horaria: 12

Hospital Central da Policia Militar, HCPM, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - 2015

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Residencte de Clinica medica,
Carga horaria: 60

Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil.

Vinculo institucional

2012 - 2012

Vinculo:  Academico de  extensdo,
Enquadramento  Funcional: Agao de
extensao na Unidade Avancada da UFF,
Carga horaria: 40

Vinculo institucional



2011 - 2011

Vinculo: Academico de extensao,
Enquadramento Funcional: Agdes de
extensao na prevencao do tabagismo,
Carga horaria: 12

Vinculo institucional

2010 - 2010

Vinculo: Bolsista de monitoria,
Enquadramento Funcional: Monitor da
disciplina  farmacologia basica, Carga
horaria: 6

Vinculo institucional

2010 - 2010

Vinculo:  Academico de  extensdo,
Enquadramento Funcional: membro da
comissao organizadora, Carga horaria: 12

Vinculo institucional

2008 - 2008

Vinculo: Bolsista de monitoria,
Enquadramento  Funcional: Monitor da
disciplina Bioquiimica, Carga horaria: 6

Hospital Universitario Antonio Pedro/Ebserh, Huap-UFF/Ebserh, Brasil.

Vinculo institucional

2019 - Atual

Vinculo: Servidor publico, Enquadramento
Funcional:  oncologista clinica, Carga
horaria: 24

Vinculo institucional

2010 - 2010

Vinculo: academico estagiario,
Enquadramento  Funcional: academico
estagiario do servico de emergencia,
Carga horaria: 8

Hospital de Clinicas de Niteroi, HCN, Brasil.

Vinculo institucional



2012 - 2012

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: estagiario do CTI, Carga
horaria: 12

HOSPITAL CENTRAL DA POLICIA MILITAR DOESTADO DO RIO DE JANEIRO, HCPM, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2011
Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: estagiario do CTI, Carga
horaria: 16

Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, PM/RJ], Brasil.

Vinculo institucional

2010 - 2010

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: estagiario do setor de
emergeéencia, Carga horaria: 12

Fundacdo Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do R3], FAPERJ, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2012

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: bolsista de iniciagao cientifica,
Carga horaria: 12

Universidade Federal do Para, UFPA, Brasil.

Vinculo institucional

2012 - 2012

Vinculo:  academico,  Enquadramento
Funcional: participante do atendimento a
ribeirinhos, Carga horaria: 24

Projetos de pesquisa




2011 - 2012

Estudo da Mortalidade Materna na regiao
metropolitana II do Estado do Rio de
Janeiro entre os anos de 1996-2010

Descricdao: A mortalidade materna é
indicador inconteste de avaliagdao da
atengdo a saude da mulher, ja que traduz
a qualidade da atencdo pré-natal e da
assisténcia ao parto. O presente estudo
visa estimar a incidéncia e a prevaléncia
da mortalidade materna entre as
mulheres da Regido Metropolitana II do
Estado do Rio de Janeiro;avaliar as
principais causas de mortalidade materna,
sua classificagdo (Obitos maternos de
causa obstétrica ? direta e indireta, e nao-
obstétrica) e sua evitabilidade; apresentar
o vperfil das mulheres 'da regiao
metropolitana II do Estado do Rio de
Janeiro que evolveram para morte
materna, reconhecendo os fatores de
risco para esse desfecho;construir um
fluxograma analisador a ser entregue aos
gestores da saude dos municipios
estudados a fim de auxiliar na elaboragao
de estratégias de prevengdo de mortes
maternas..

Situacao: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (2).

Integrantes: Renata Natario Tostes Alvim
- Integrante / Livia Maria Maia Nunes
Cabral - Integrante / Antonio Rodrigues
Braga Neto - Coordenador.

2009 - 2012

Endoscopia  Respiratéria  Pediatrica no
Hospital Universitario Antonio Pedro

Descrigdo: Realizagdo de levantamento de
dados dos pacientes que realizaram
broncoscopias no setor de endoscopia
respiratoria do HUAP.Avaliar perfil, tipos
de exames, principais indicacoes e
principais laudos.

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (6) .

Integrantes: Renata Natario Tostes Alvim
- Integrante / Poliana Paganotte Brezinsck
- Integrante / Livia Maria Maia Nunes
Cabral - Integrante / Raquel Coronato
Nunes - Integrante / Tamires Santos
Rocha - Integrante / Renata Mendonca de
Oliveira - Integrante / Selma Maria de
Azevedo Sias - Coordenador.

2008 - 2012
Estudo do Tabagismo no HUAP

Descricao: Tratamento e Estudo do
sucesso da terapeutica no pacientes
tabagistas do HUAP.



Projetos de extensao

Idiomas

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduacao: (3) /
Especializacao: (1) / Doutorado: (2) .

Integrantes: Renata Natario Tostes Alvim
- Integrante / Cyro silva junior -
Integrante / miguel aide - Integrante /
Regina celia siqueira silva - Integrante /
Vilma Aparecida Silva Fonseca
Integrante / Mariana roque bezerra
Integrante / Angela Santos Ferreira
Coordenador.

2010 - 2010

L| a de Pediatria/ Lipe-Uff- Orientagao
Educacao em Pediatria

D

Descrigao: Estudo e extensdo na area de
Pediatria.

Situacdo: Concluido; Natureza: Extensao.
Alunos envolvidos: Graduacao: (6) /
Doutorado: (1) .

Integrantes: Renata Natario Tostes Alvim
- Integrante / Poliana Paganotte Brezinsck
- Integrante / Livia Maria Maia Nunes
Cabral - Integrante / Tamires Santos
Rocha - Integrante / PINTO, R. D. B -
Integrante / VASCONCELOS, M. M -
Coordenador / Renata Mendongca de
Oliveira - Integrante.

2005 - 2012

Inglés

Programa de Controle do tabagismo no
Hospital Universitario Antonio Pedro

Descricdo:  Realizacdo de agdes de
extensao para prevengao e tratamento de
tabagistas no HUAP. Planejamento de
propostas para diminuicdo do tabagismo
dentro do Hospital Universitario Antonio
Pedro Levantamento do perfil e avaliacao
das taxas de abstinéncia dos paceintes
que participaram do tratamento individual
€ em grupo..

Situagao: Concluido; Natureza: Extensdo.
Alunos envolvidos: Graduagao (2).

Integrantes: Renata Natario Tostes Alvim
- Integrante / Mariana beserra -
Integrante  / Angela  Ferreira -
Coordenador / regina silva - Integrante /
vilma fonseca armando silva - Integrante.



Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem,
Escreve Bem.

Portugués

Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem,
Escreve Bem.

Prémios e titulos

Producoes

2011
Premiacdo pela Comissdao Cientifica,
SOPTERJ- Sociedade de Pneumologia e
Tisiologia do Estado do Rio de janeiro.
2009

Mencao Honrosa, Faculdade de Medicina
da Universidade Federal Fluminense.

Producdo bibliografica

Resumos publicados em anais de congressos

ALVIM R.N.T.; YAMPARA G. BESERRA M. ; FERREIRA, A.
FONSECA V. ; SILVA R. ULIANA R. ; SILVA JUNIOR, C.
Tratamento em grupo dos tabaglstas no Hospltal Universitario
AntOnio Pedro: avaliagdo imediata e apds seis meses de
acompanhamento.. In: XXXV Congresso Brasileiro de
Pneumologia e Tisiolgia, 2010, Curitiba. Anais do XXXV
Congresso Brasileiro de Pneumologia e Tisiologia, 2010, 2010.

V. 36. p. 243-243.

CABRAL, L. M. M. N. ; NUNES, R. C. BREZINSCK P. P.

ALVIM, R. N. T. OLIVEIRA R. M. SIAS S. M. A ROCHA
T. S. . Perfil de um Serwgo de’ endoscopla Resplratona
Pediatrica. In: XXXV Congresso Brasileiro de Pneumologia e
Tisiologia 2010, 2010, Curitiba. Anais do XXXV Congresso
Brasileiro de Pneumologia e Tisiologia, 2010. v. 36. p. 139-140.

ALVIM, R. N. T.; FERREIRA, A. ; BESERRA, M. ; ULIANA, R. ;
SILVA, R. ; SILVA JUNIOR, C. ; AIDE, M. . Perfil dos pacientes
que part|C|param do programa de tratamento de tabagismo em
grupo no Hospital Universitario Antonio Pedro.. In: XXXV
Congresso Brasileiro de Pneumologia de Tisiologia, 2010,



Curitiba. Anais do XXXV Congresso Brasileiro de Pneumologia e
Tisiologia, 2010, 2010. v. 36. p. 242-243.

Apresentacoes de Trabalho

ALVIM, R. N. T FERNANDES, B. V. R. MARRUCHO C. C
NEVES 1. M. S.; ERTHAL I.S.; CASTRO L.S.; TEIXEIRA R
S. ECCARD G. O. . sarcoma peIV|co volumoso’ dlagnostlcado
no puerperlo C|rurg|a complexa com necessidade de ressecgdo
ampla. 2025. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

ALVIM, R. N. T FERNANDES, B. V. R. MARRUCHO C. C.
CASTRO L. S.; TEIXEIRA R. S CVALCANTI L. L. GUEDES
L. H. C. . condrossarcoma extresqueletlco peIV|co cirurgia
desafiadora com uso de neuro-monitiorizacao e tratamento
multimodal. 2025. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

ALVIM, R. N. T.; CASTRO, L. S. ; SILVA, C. M. ; TEIXEIRA, R
S. ; BARBOSA, D. L. ; NEVES ‘7. M. S. ; ERTHAL 1. S.
FERNANDES, B. V. R. embollzagao arterial pré cirdrgica para
adenocarcinoma de pancreas com extensao acometimento
vascular. 2025. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

MARTINS, L.V.O.; YANO, R.N.; ALVIM, R.N.T.; SILVA, R.
C. S. ; AIDE, M. A. ; SILVA, V. F A. ; FERREIRA, A. S.
CAMPOS A. C. E . Trtamento do tabaglsmo em um Hospltal
Universitario: Perfil dos tabagistas e fatores associados ao
sucesso terapeutico. 2012. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

ALVIM, R. N. T,; VILLACORTA J, H.; OLIVEIRA, R. M. ;
HAFFNER, P. M. A. ; RAMOS, B. A. A. ; SIMAO, A. P. k. ;
TOLEDANO, I. P. ; GUINANCIO F ; MARTINS W. A ;
MESQUITA, E. T. . Dosagem sérica de Ilpocallna associada
agelatinasa de neutrolfilos(NGAL) em pacientes internados em
um  hospital universiario. 2012. (Apresentacdo de
Trabalho/Congresso).



10.

11.

12.

HAFFNER, P. M. A. ; OLIVEIRA, R. M. ; ALVIM, R. N. T.
NANI, E. ; VILLACORTA ], H. perlcardlte tuberculosa: aas e
colchicina ou corticoterapla? 2012. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

ALVIM, R. N. T.; FERREIRA, A. S ; SILVA, R. C. S. ;
FONSECA V. A. S. ; AIDE, M. ; YANO, R. N. ; MARTINS, L. V.
O. MORELLO E. R. Programa de Tratamento no Hospltal
Universitario Antdnio Pedro: Perfil dos pacientes e resultado
imediato do tratamento no ano de 2010. 2011. (Apresentacao
de Trabalho/Congresso).

ALVIM R. N. T.; MARTINS, L. V. O. ; YANO R. N. ; BEZERRA,
M. R. FERREIRA A ; SILVA R. C. S + SILVA JUNIOR C.T.;
AIDE, ‘M. A. Avalla(;ao do tratamento 'imediato e apos 1 ano
de acompanhamento dos pacientes que participaram do
programa de tabagismo em um hospital universitario. 2011.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

ALVIM, R. N. T.; OLIVEIRA, R. M. ; SIMAO, A. P. F. . Relato
de caso : Imunoglobullna venosa no tratamento da vasculite
por meningite neonatal. 2011. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

BESERRA, M. ; FERREIRA, A. ; ALVIM, R. N. T. ; ULIANA, R. ;
SILVA, R. C. S. ; SILVA JUNIOR, C. T. ; FONSECA, V. A. S. ;
AIDE, M. A. . Perfil dos pacientes que participaram do
programa de trtamento de tabagismo em grupo no Hospital
universitario Ant6nio Pedro. 2010. (Apresentagdo de
Trabalho/Congresso).

BREZINSCK, P. P. ; CABRAL, L. M. M. N. ; NUNES, R. C. ;
OLIVEIRA, R. M. ; ALVIM, R. N. T. ; ROCHA, T. S. ; SIAS, S.
M. A.; ABOU-MOURAD, 0. M. . Perfil de um Servico de
Endoscopia Respiratdria 'Pediatriica. 2010. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

ALVIM, R. N. T, BEZERRA, M. R. ; FERREIRA, A S.; SILVA,
R. C. S. ; ULIANA, R. ; FONSECA, V. A. S. ; YAMPARA, G.
SILVA JUNIOR C. T. . Tratamento em grupo dos tabaglstas no
Hospital Universitario Antdnio Pedro: avaliacdo imediata e apds
seis meses de acompanhamento.. 2010. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).



13.

ALVIM, R. N. T.. Uso de Programa de simulacdo
computaoonal para aplicagdo de conceitos de farmacocinética.
2010. (Apresentacao de Trabalho/Outra).

14,
ALVIM, R. N. T.. Lipidios e 0 microambiente pulmonar. 2008.
(Apresentagao de Trabalho/Outra).
Eventos
Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras
1.
XXXV Congresso Brasileiro de Pneumologia e Tisiolgia.
Tratamento em grupo dos tabagistas no Hospital Universitario
Antonio Pedro:avaliacdao imediata e apds seis meses de
acompanhamento.. 2010. (Congresso).
2l

XII Congresso Médico de Pneumologia e Tisiologia do Estado
do Rio de Janeiro.. 2009. (Congresso).

Organizacao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

ALVIM, R. N. T.; BREZINSCK, P. P. ; CABRAL, L. M. M. N. ;
ROCHA, T. S. ; ALCAZAR FR.F; ANDRADE B. C. ; ARAUJO
P. A. ; BRANDAO, I. B. HAEFELI L. M. SANTOS V. T. O.
VASCONCELQS, M. M . "I Curso Preparatorlo para a Liga de
Pediatria da Universidade Federal Fluminense.. 2010. (Outro).
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