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Graduação em Farmácia pela Universidade Federal Fluminense (2010). Habilitação em
Análises Clínicas pela Universidade Federal Fluminense (2011). Pós graduação em
Residência em Farmácia Hospitalar no Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia -
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Identificação

Endereço

Formação acadêmica/titulação



INSTITUTO DE CIÊNCIAS TECNOLOGIA E
QUALIDADE INDUSTRIAL, ICTQ, Brasil.
Título: Dispensado apresentação de
monografia.
Orientador: Carlos Eugênio Muniz de
Holanda Cavalcante.

2012 - 2014

Especialização em Residência em
Farmácia Hospitalar. (Carga Horária:
5280h).
Instituto Nacional de Traumatologia e
Ortopedia, INTO, Brasil.
Título: Estudo do Perfil das Reações
Adversas a Medicamentos (RAM)
ocorridas em hospital ortopédico de
grande porte do Rio de Janeiro.
Orientador: Elaine Silva Miranda.
Bolsista do(a): Ministério da Saúde, MS,
Brasil.

2006 - 2010

Graduação em Farmácia.
Universidade Federal Fluminense, UFF,
Brasil.

2011 - 2011

Extensão universitária em Análises
Clínicas. (Carga horária: 825h).
Universidade Federal Fluminense, UFF,
Brasil.

Vínculo institucional

2022 - Atual

Vínculo: Servidor público, Enquadramento
Funcional: Farmacêutica, Carga horária:
40

Outras
informações

2023 a atual: Chefe da Unidade de
Dispensação Farmacêutica - UDIS, sendo
responsável pela Farmácia Central
(Dispensação e Fracionamento), Farmácia
Satélite do Centro Cirúrgico, Farmácia
UNACON (manipulação de QT) e Farmácia
Ambulatorial. 2022 a 2023: Farmacêutica

Formação Complementar

Atuação Profissional

Hospital Universitário Antônio Pedro/Ebserh, Huap-UFF/Ebserh, Brasil.



Ambulatorial. Dispensação de
medicamentos. Controle de estoque.
Gerenciamento e prestação de contas
mensal ao Ministério da Saúde e
Secretarias de Saúde dos respectivos
programas atendidos (Alzheimer,
Parkinson, Hepatites, HIV, Oncológicos
orais, Talidomida, Toxoplasmose,
Tuberculose). Cadastramento de novos
pacientes do Componente Especializado
da Assistência Farmacêutica (CEAF) após
implantação do sistema HÓRUS.

Vínculo institucional

2015 - 2022

Vínculo: Servidor público, Enquadramento
Funcional: Farmacêutica, Carga horária:
24

Outras
informações

Farmacêutica plantonista. Triagem e
avaliação farmacêutica das prescrições
médicas. Dispensação de medicamentos.
Orientação farmacêutica. Controle de
estoque. Dispensação ambulatorial.
Dispensação de medicamentos do
Componente Especializado da Assistência
Farmacêutica (CEAF).

Vínculo institucional

2020 - 2022

Vínculo: Contratação FUNDAÇÃO SAÚDE,
Enquadramento Funcional: Farmacêutica,
Carga horária: 24

Outras
informações

Farmacêutica plantonista. Triagem e
avaliação farmacêutica das prescrições
médicas. Dispensação de medicamentos.
Controle de estoque.

Vínculo institucional

2018 - 2020

Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia Luiz Capriglione, IEDE, Brasil.

Hospital Estadual Carlos Chagas, HECC, Brasil.

Hospital Icaraí, HI, Brasil.



Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Farmacêutica Clínica, Carga
horária: 40

Outras
informações

Farmácia Clínica. Análise e triagem de
prescrições médicas. Acompanhamento
de pacientes críticos em UTI Adulto, UTI
Pediátrica e Unidade Cardiológica.
Reconciliação Medicamentosa.
Dispensação de medicamentos. Controle
de estoque. Conferência de carros de
parada. Farmacovigilância. Supervisão de
equipe em Farmácia Satélite.

Vínculo institucional

2018 - 2018

Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Farmacêutica, Carga horária:
40

Outras
informações

Responsável Técnica. Controle de
Estoque. Dispensação de medicamentos.
Compra de medicamentos e materiais
hospitalares.

Vínculo institucional

2014 - 2015

Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Farmacêutica Plantonista,
Carga horária: 44

Outras
informações

Farmácia clínica. Farmacovigilância.
Dispensação de medicamentos.
Orientação farmacêutica.

Vínculo institucional

2012 - 2014

UNICARDIO Unidade Cardiovascular, UNICARDIO, Brasil.

Casa de Saúde São José, CSSJ, Brasil.

Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia, INTO, Brasil.



Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Farmacêutica Residente, Carga
horária: 60, Regime: Dedicação exclusiva.

Outras
informações

Curso de Especialização, lattu senso,
Modalidade Treinamento em Serviço, nos
moldes em Residência em Farmácia
Hospitalar. Realizado no Instituto Nacional
de Traumatologia e Ortopedia = INTO.

Vínculo institucional

2011 - 2011

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Monitora, Carga horária: 20

Outras
informações

Monitora do Departamento de Química
Analítica, atuando nas disciplinas
experimentais de Análise Instrumental e
Elementos de Química Analítica, turmas
de Farmácia e Nutrição.

Vínculo institucional

2010 - 2011

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Livre, Carga horária: 20

Outras
informações

Bolsista da Farmácia Universitária da
Universidade Federal Fluminense, onde
foram realizadas atividades de
atendimento em balcão, dispensação de
medicamentos e atenção farmacêutica.

Vínculo institucional

2009 - 2009

Vínculo: Estagiário, Enquadramento
Funcional: Livre, Carga horária: 8

Outras
informações

Estágio extra curricular realizado nas
dependências da Farmácia Universitária
da Universidade Federal Fluminense, onde
foram realizadas atividades de manipulção

Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil.



e dispensação de medicamentos
atendimento em balcão, perfazendo um
total de 192h.

Atividades

10/2007 -
02/2008

Estágios , Centro de Estudos Gerais,
Instituto de Química.

Estágio realizado
Experiência em Laboratório com
Cromatografia Líquida e
Espectrofotômetro.

Vínculo institucional

2010 - 2010

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Acadêmico Bolsista, Carga
horária: 16

Outras
informações

Estágio em Farmácia Hospitalar realizando
atividades de dispensação de
medicamentos, armazenamento, controle
de estoque e registro de psicotrópicos e
entorpecentes.

Vínculo institucional

2008 - 2009

Vínculo: Livre, Enquadramento Funcional:
Bolsista Iniciação Científica, Carga
horária: 20

Outras
informações

Realizou pesquisas no Laboratório de
Farmacologia e Imunologia Aplicada.

Hospital da Polícia Militar do Estado do Rio de Janeiro, HPM-NIT, Brasil.

Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Idiomas



Inglês

Compreende Razoavelmente, Fala
Razoavelmente, Lê Razoavelmente,
Escreve Razoavelmente.

1.

 Elaine MIranda ; Claudia Santos-Pinto ; BALUT, Lilian
Carvalho ; Clarice Lima ; Claudia Osorio-De-Castro . Primary
care pharmacist interventions in risk reduction for the zika virus
epidemic: a study in Campo Grande, Mato Grosso do Sul Brazil.
2018. (Apresentação de Trabalho/Simpósio).

2.

 Elaine MIranda ; Claudia Santos-Pinto ; Clarice Lima ;
BALUT, Lilian Carvalho ; Claudia Osorio-De-Castro . 'What
do you know about Zika?' Investigating women at primary
health care in a small municipality in Brazil. 2018.
(Apresentação de Trabalho/Simpósio).

3.

 MIRANDA, E. S. ; SANTOS-PINTO, C. B. ; BALUT, Lilian
Carvalho ; LIMA, C. A. ; OSORIO-DE-CASTRO, C. G. S. .
ATUAÇÃO DO FARMACÊUTICO NA REDUÇÃO DE RISCO EM
EPIDEMIA CAUSADA PELO ZIKA VIRUS: UM ESTUDO NA APS
EM CAMPO GRANDE, MS. 2018. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

4.

BALUT, Lilian Carvalho. Determinação Volumétrica de Ácido
Ascórbico em pastilhas de Vitamina C. 2011. (Apresentação de
Trabalho/Outra).

5.

BALUT, Lilian Carvalho; HENRIQUES, M.G.O. ; SOUZA, M.C.
. Estudo da resposta Inata na Pleurisia Induzida por
Mycobacterium bovis. 2009. (Apresentação de
Trabalho/Seminário).

Produções

Produção bibliográfica

Apresentações de Trabalho



6.

BALUT, Lilian Carvalho; HENRIQUES, M.G.O. ; SOUZA, M.C.
. Estudo da Resposta Inata na Pleurisia Induzida por
Mycobacterium bovis-BCG. 2009. (Apresentação de
Trabalho/Outra).

7.

BALUT, L. C.. Toxicologia Forense - A Química na Investigação
Médico Legal. 2009. (Apresentação de Trabalho/Outra).

1.

CURSO Inovação e criatividade SEST SENAT. 2026. (Outra).

2.

Trilha Gestores na Liderança - Programa de Desenvolvimento
de Líderes. 2026. (Outra).

3.

Curso Gestão de Conflitos e Negociação - ENAP. 2025. (Outra).

4.

CURSO Gestão do Tempo e Produtividade ENAP 40h. 2025.
(Outra).

5.

CURSO LIDERANDO PESSOAS - SEBRAE. 2025. (Outra).

6.

Curso Líder Estratégico (Turma 2025) - STF Educa. 2025.
(Outra).

Eventos

Participação em eventos, congressos, exposições e feiras



7.

Curso de Extensão em Liderança e Gestão de Pessoas em
Saúde. 2024. (Outra).

8.

1º Simpósio da Qualidade e Segurança do Paciente do HUAP.
2023. (Simpósio).

9.

CAPACITAÇÃO PARA UDM EM TEMAS DE HIV/AIDS E
HEPATITES VIRAIS. 2023. (Outra).

10.

Curso ENAP Liderança e Gestão De Equipes. 2023. (Outra).

11.

Curso Gestão de pessoas: Liderança em tempos de incerteza -
FGV online. 2023. (Outra).

12.

Curso Gestão de Pessoas - SEBRAE. 2023. (Outra).

13.

Curso Gestão Estratégica de Pessoas no Setor Público e o
Sistema de Carreiras - ENAP. 2023. (Outra).

14.

RODA DE CONVERSA SOBRE INFECÇÃO LATENTE E
TRATAMENTO PREVENTIVO DA TUBERCULOSE. 2023. (Outra).

15.

Treinamento Gestão da Qualidade em Saúde. 2023. (Outra).

16.



Treinamento Gestão de Risco e Segurança em Saúde. 2023.
(Outra).

17.

Treinamento Manejo do Novo Coronavírus (COVID-19). 2023.
(Outra).

18.

Treinamento Trilha Institucional. 2023. (Outra).

19.

CURSO INTRODUTORIO DE PESQUISA CLINICA. 2022.
(Outra).

20.

12º Congresso Brasileiro de Saúde Coletiva. ATUAÇÃO DO
FARMACÊUTICO NA REDUÇÃO DE RISCO EM EPIDEMIA
CAUSADA PELO ZIKA VIRUS: UM ESTUDO NA APS EM CAMPO
GRANDE, MS. 2018. (Congresso).

21.

1ª Oficina de Capacitação na Diretriz de Avaliação de
Tecnologia em Saúde na Atenção Básica. 2017. (Oficina).

22.

Curso de Capacitação Diretrizes Metodológicas do Sistema
GRADE. 2017. (Outra).

23.

1º Congresso Nacional Online de Farmácia Hospitalar ?
CONAFH. 2016. (Congresso).

24.

Curso Introdutório de Avaliação de Tecnologias em Saúde para
Gestores do Sistema Único de Saúde - SUS. 2016. (Outra).

25.



Curso de Antibióticos ? atualização, uso prático e discussão de
casos clínicos ? Profª Denise Marangoni. 2015. (Outra).

26.

Curso de Prevenção e Tratamento de Feridas. 2015. (Outra).

27.

Curso de Capacitação em Assistência Farmacêutica para
Profissionais do Sistema Único de Saúde com uso da Simulação
Realística. 2014. (Outra).

28.

Congresso Científico INTO 40 anos. 2013. (Congresso).

29.

Congresso Safety 2013. 2013. (Congresso).

30.

Curso de Farmácia Clínica em Terapia Intensiva da SOTIERJ.
2013. (Encontro).

31.

II Jornada Científica de Farmácia do HAAF - As contribuições
do Farmacêutico no Cuidado ao Paciente. 2013. (Simpósio).

32.

I Seminário sobre Erros de Medicação. 2013. (Seminário).

33.

VIII Fórum de Multiresistente da AECIHERJ - O desafio de
controlar as enterobactérias resistentes a carbapenemas. 2013.
(Encontro).

34.

Curso Saúde Baseada em Evidências. 2012. (Outra).



35.

Agenda Acadêmica - XIV Semana de Monitoria.Determinação
Volumétrica de Ácido Ascórbico em pastilhas de vitamina C.
2011. (Outra).

36.

Curso de Introdução à Toxicologia Clínca. 2011. (Outra).

37.

Papel do Farmacêutico no Home Care. 2010. (Outra).

38.

Semana Nacional de Ciência, Tecnologia e Inovação. 2010.
(Outra).

39.

I Semana Municipal de Ciência e Tecnologia do Município de
Belford Roxo.Toxicologia Forense- A Química na Investigação
Médico Legal. 2009. (Encontro).

40.

Jornada de Iniciação Científica.Estudo da Resposta Inata na
Pleurisia Induzida por Mycobacterium bovis. 2009. (Seminário).

41.

Semana Nacional de Ciência e Tecnologia. 2009. (Outra).

42.

XVII Reunião Anual de Iniciação Científica.Estudo da Resposta
Inata na Pleurisia Induzida por Mycobacterium bovis-BCG.
2009. (Encontro).

43.

Jornada de Unidade.Estudo da resposta inata na pleurisia
induzida por Mycobacterium bovis. 2008. (Seminário).



44.

XVI Reunião Anual de Iniciação Científica.Estudo da resposta
inata na pleurisia induzida por Mycobacterium bovis. 2008.
(Encontro).
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