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Terapia Intensiva e Seguranga do Paciente. E-mail: samya.dias@ebserh.gov.br. (Texto informado pelo
autor)

Identificagcao
Nome
Samya Raquel Soares Dias<*

Nome em citacoes
bibliograficas

DIAS, S. R. S.,;SOARES DIAS, SAMYA
RAQUEL;DIAS, SAMYA RAQUEL SOARES

Lattes iD

© http://lattes.cnpq.br/0162144469493399
Pais de
Nacionalidade

Brasil

Formacao académica/titulacao
2024

Doutorado_em andamento em Pds-graduagdo
em Inovagao Farmacética. )

Universidade Federal do Amapa, UNIFAP, Brasil.
Titulo: ESTUDO DA EFICACIA E TOLERANCIA
CLINICA DE PRODUTOS NANOTECNOLOGICOS
A PARTIR DOS OLEOS VOLATEIS DE, SALVIA
ROSMARINUS E LARIX DECIDUA EM ULCERAS
PLANTARES DE DIABETICOS

Orientador: ® José Carlos Tavares Carvalho.
Bolsista do(a): Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico,
CNPq, Brasil.

2018 - 2021

Mestrado em Enfermagem.
Universidade Federal do Piaui, UFPI, Brasil.
Titulo: CARGA DE TRABALHO DE


http://lattes.cnpq.br/4251174810000113
http://lattes.cnpq.br/4251174810000113

ENFERMAGEM ASSOCIADA A OCORRENCIA DE
SITUACOES CRITICAS EM UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA, Ano de Obtencdo: 2021.
Orientador: @ Fernanda Valéria Silva Dantas
Avelino.

Palavras-chave: Cuidados criticos;; Carga de
trabalho;; Avaliagdo dos resultados da
assisténcia ao pacient; Seguranga do Paciente.
Grande area: Ciéncias da Salde

Grande Area: Ciéncias da Saude / Area:
Enfermagem / Subarea: Alta Complexidade.

2021 - 2023

Especializagdo em Seguranga do Paciente.
(Carga Horaria: 420h).

Fac dade CGESP, CGESP, Brasil.

Titulo: A PRATICA DE HIGIENIZACAO DAS
MAOS PELOS PROFISSIONAIS DE SAUDE EM
UM HOSPITAL UNIVERSITARIO.

2016 - 2018

Especializagdo em Residéncia Multiprofissional
em Alta Complexidade. (Carga Horaria: 60h).
Hospital Universitario da Universidade Fe eral
do Piaui, HU/PI, Brasil.

Titulo: Mortalidade associada a Sepse em um
Hospital Universitario.

Orientador: Maria Z€lia de Aratjo Madeira.
Bolsista do(a): Fundacdo de Apoio e
Desenvolvimento do Ensino, Ciéncia e
Tecnologia do MS, FUNDECT/MS, Brasil.

2011 - 2015

Graduacdo em Enfermagem.
Universidade Federal do Piaui, UFPI, Brasil.

Formagdo Complementar
2025 - 2025

CURSO LIDERANCA PARA ENFERMEIROS.
(Carga horaria: 3h).

Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira,
AMIB, Brasil.

2025 - 2025

Seguranga do Paciente nas Instituicdes de
Saude. (Carga hordria: 6h).

Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
UFRN, Brasil.

2025 - 2025

Introdugdo a gestdo da qualidade e seguranga
em Saude. (Carga horaria: 40h).
ONA EDUCARE, ONA, Brasil.

2024 - 2025

Curso Boas Prdaticas Clinicas:  Edigdo
Internacional. (Carga horaria: 40h).
Fundacao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2024 - 2025


http://lattes.cnpq.br/9462416985183543
http://lattes.cnpq.br/9462416985183543

Programa de Atualizacdo em, Gestdao de
Enfermagem  (PROFENF/GESTAO). (Carga
horaria: 190h).

ésso?lagao Brasileira de Enfermagem, ABEN,
rasi

2024 - 2024

Webinar: A evolugdo da Seguranga do Paciente
nos ultimos 25 anos. (Carga horaria: 2h).

Soc. Br .Qualidade Cuidado e Seguranca do
Paciente, Sobrasp, Brasil.

2024 - 2024

Webinar: Experiéncia do uso de ferramentas
ﬁara avancar inter e intra equip. (Carga
oraria: 2h).

Soc. Br Qualidade Cuidado e Seguranca do
Paciente, Sobrasp, Brasil.

2024 - 2024

Curso Boas Praticas Clinicas:  Edicdo
Internacional. (Carga horaria: 40h).
Fundagdao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2024 - 2024

gﬁ)diabético e manejo clinico. (Carga horaria:
Sociedade Brasileira de Enfermagem em
Feridas e Estética, SOBENFEE, Brasil.

2024 - 2024

Seguranga do paciente e Qualidade em
servigos de salde. (Carga horaria: 100h).
Escola Nacional de Administragdo Publica,
ENAP, Brasil.

2024 - 2024

Desvendando o Nursing Activities Score (NAS)
na UTI. (Carga horaria: 8h).

Associacao Brasileira de Enfermagem em
Terapia Intensiva, ABENTI, Brasil.

2024 - 2024

Relatérios de Revisdo e Implementagdo de
Evidéncias em Servicos de Saude. (Carga
horaria: 4h).

JBI Centre of Excellence, JBI, Brasil.

2024 - 2024

ATUALIZACAO SOBRE FERRAMENTAS E
ESTRATEGIAS PARA TRANSFERENCIA DO
CUIDADO P. (Carga horaria: 10h).

Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira,
AMIB, Brasil.

2023 - 2023

I Workshop de Prevencdo de Infeccdo e
Assisténcia Segura. (Carga horaria: 10h).
INSTITUTO DE DOENCAS TROPICAIS NATAN
PORTELA, IDTNP, Brasil.

2023 - 2023

Curso Lesdao por Pressao: da prevencdao ao
gerenciamento. (Carga horaria: 8h).



Soc. Br .Qualidade Cuidado e Seguranca do
Paciente, Sobrasp, Brasil.

2023 - 2023

Seguranga nos Processos Clinicos e a
Enfermagem. (Carga horaria: 1h).

INSTITUTO BRASILEIRO DE SEGURANCA DO
PACIENTE, IBSP, Brasil.

2023 - 2023

COMUNICACAO NAO VIOLENTA. (Carga
horaria: 1h).

SOCIEDADE  BRASILEIRA DE  TERAPIA
INTENSIVA, SOBRASP, Brasil.

2023 - 2023

Qualidade, Seguranga, Gestdo e Vigilancia de
Riscos. (Carga horaria: 8h).

Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein, IIEPAE, Brasil.

2023 - 2023

Como (fodemos prevenir quedas no ambiente
de cuidado em saude. (Carga horaria: 2h).
SOCIEDADE  BRASILEIRA DE  TERAPIA
INTENSIVA, SOBRASP, Brasil.

2023 - 2023

Indicadores em Salde: da teoria a pratica.
(Carga horaria: 8h).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE SEGURANCA DO
PACIENTE, SOBRASP, Brasil.

2023 - 2023

CURSO DE FUNDAMENTOS DA SEGURANCA DO
PACIENTE. (Carga horaria: 20h).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE SEGURANCA DO
PACIENTE, SOBRASP, Brasil.

2023 - 2023

ATUALIZAGAO EM ULTRASSOM A BEIRA LEITO
PARA ENFERMEIROS. (Carga horaria: 20h).
Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira,
AMIB, Brasil.

2021 - 2021

Mentoria em Gestdo da Qualidade. (Carga
horaria: 60h).
Instituto Alliance, ALLIANCE, Brasil.

2021 - 2021
EMERGENCY ~POCUS -  ENFERMAGEM:
gLBQASSOM POINT OF CARE. (Carga horaria:
4h).

EMERGENCY TALKS, EM, Brasil.
2021 - 2021

BAXTER NURSE EXPERT. (Carga horaria: 6h).
Baxter Hospitalar Ltda, Baxter, Brasil.

2021 - 2021



Mentoria em Gestdo da Qualidade. (Carga
horaria: 60h).
Apprendo Gente e Gestao, AGG, Brasil.

2020 - 2021

ggﬁgéo de Fluxo de Pacientes. (Carga horaria:
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein, IIEPAE, Brasil.

2020 - 2020

LIDERANCA DE , PROCESSOS PARA A
QUALIDADE NA SAUDE E SEGURANCA. (Carga
horaria: 12h).

Instituto Alliance, ALLIANCE, Brasil.

2019 - 2019

Indicadores de qualidade em Central de
Material Esterilizado. (Carga horaria: 4h).
Instituto Alliance, ALLIANCE, Brasil.

2019 - 2019

Diagndstico de HIV. (Carga horaria: 15h).
Ministério da Saude, MS, Brasil.

2019 - 2019

Preenchimento da Ficha de Notificagdo de
Violéncia Interpessoal/Autoprovoca. (Carga
horaria: 4h)._

HOSPITAL SAO PAULO, HSP, Brasil.

2019 - 2019

Diagndstico de Sffilis. (Carga horaria: 15h).
Ministério da Saude, MS, Brasil.

2019 - 2019

Insercdo de via aérea avancada pelo
enfermeiro. (Carga horaria: 4h).
Salve Vidas, SV, Brasil.

2019 - 2019

Curativos Especiais. (Carga horaria: 4h).
HOSPITAL SAO PAULO, HSP, Brasil.

2019 - 2019

Curso de Enfermagem em Neurointensivismo.
(Carga horaria: 8h).
HOSPITAL SAO PAULO, HSP, Brasil.

2019 - 2019

Liderancas fortes e de alto desempenho para a
implementagdo da Seguranga do. (Carga
horaria: 4h?

Instituto Alliance, ALLIANCE, Brasil.

2019 - 2019

Diagnostico de Hepatites Virais. (Carga horaria:

Ministério da Sadde, MS, Brasil.

2018 - 2018



Curso de Atualizagdo em Terapia Intensiva para
Enfermeiros._(Carga horaria: 20h).
HOSPITAL SAO PAULO, HSP, Brasil.

2018 - 2018

Formacao de Auditores Internos para a Gestao
da Qualidade, e Seguranca do P. (Carga
horaria: 30h).

Alliance Gestao em Saude, ALLIANCE, Brasil.

2018 - 2018

Ferramentas de comunicacdao efetiva para
melhorar a performance das equipes. (Carga
horaria: 10h).

HOSPITAL DE TERAPIA INTENSIVA-
HTI/CASAMATER, HTI, Brasil.

2017 - 2017

Curso de Habilitagdo em Cateter Central de
Izr(l)sl']e)rgao Periférica (PICC). (Carga horaria:
Hammes Cursos, HAMMES CURSQS, Brasil.

2017 - 2017

Curso de Habilitagdo em Cateterismo Venoso
&J(r)rljgilical em Recem-Nascido. (Carga horaria:
Hammes Cursos, HAMMES CURSOS, Brasil.

2016 - 2016

Laserterapia - Atuagdo do Enfermeiro na
Reg;aragao Tecidual de Feridas. (Carga horaria:

Sociedade Brasileira de Enfermagem em
Dermatologia, SOBENDE, Brasil.

2016 - 2016

Limpeza e Desbridamento de Feridas ? Teoria e
Prética. (Carga horaria: 8h).

Hum?nlzar Enfermagem Especializada, HEE,
Brasi

2016 - 2016

Aplicativos, Softwares e Tecnologia da
Informagdo no Ensino e Pratica. (Carga
horaria: 4h).

Sociedade Brasileira de Enfermagem em
Dermatologia, SOBENDE, Brasil.

2016 - 2016

CURSO INTENSIVO TEORICO—PRATICO PARA
ALUNOS RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONA éCarga horaria: 40h).
Universidade Federal do Piaui, UFPI, Brasil.

2015 - 2015

Extensdo universitaria em Treinamento em Sala
de Vacina. (Carga horaria: 60h).
Universidade Federal do Piaui, UFPI, Brasil.

2015 - 2015



UTI adulto. pediatrico e neonatal.. (Carga
horaria: 120h).
AVANCE, AVANCE, Brasil.

2014 - 2014

Vivéncias no Pré-Saude e no Pet-Saude:
caminhos do. (Carga horaria: 4h).
Rede Unida, RU, Brasil.

2014 - 2014

Curativo e fixacao de cateteres vasculares.
(Carga horaria: 1h).

Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein, IIEPAE, Brasil.

2014 - 2014

Gastrostomias. (Carga horaria: 1h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein, IIEPAE, Brasil.

2014 - 2014

DROGAS E ACESSO VASCULARES (ARTERIAL E
VENOQOSO). (Carga horaria: 80h).
AVANCE, AVANCE, Brasil.

2012 - 2012

II Curso de Prevengdo, Diagnéstico e
Tratamento do. (Carga horaria: ZOh?
Associacao Piauiense de Combate ao Cancer,
APCC, Brasil.

2012 - 2012

Atualizagao em "Saude Publica na atualidade".
(Carga horaria: 80h).
Crescer Consultorias, CC, Brasil.

2012 - 2012

EE)CREVER PARA PUBLICAR. (Carga horaria:
4h).

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM,
COFEN, Brasil.

2012 - 2012
EE)CREVER PARA PUBLICAR. (Carga horéria:
Centro Universitario UNINOVAFAPI,

UNINOVAFAPI, Brasil.
2012 - 2012

ABC do Cancer: Abordagens Basicas para o
Controle. (Carga horaria: 20h).
Instituto Nacional de Cancer, INCA, Brasil.

Atuacao Profissional

Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares, EBSERH, Brasil.

Vinculo institucional



2025 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:

Universidade Federal do Amapa, UNIFAP, Brasil.

Vinculo institucional

2024 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:

Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico, CNPq, Brasil.

Vinculo institucional

2014 - 2015
Vinculo: Bolsista, Enquadramento Funcional:
Bolsista, Carga horaria: 30

Associagdo Piauiense de Combate ao Cancer, APCC, Brasil.

Vinculo institucional

2014 - 2015

Vinculo: Estagiario, Enquadramento Funcional:
l1J£1idade de Terapia Intensiva, Carga horaria:

Vinculo institucional

2014 - 2014

Vinculo: Estagiario, Enquadramento Funcional:
Comissdo de Controle de Infeccao Hospitalar,
Carga horaria: 25

Outras informacoes
Estagio finalizado com 283 horas cumpridas.

Vinculo institucional

2014 - 2014

Vinculo; Estagiario, Enquadramento Funcional:
Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar,
Carga horaria: 25

Ministério da Saude, MS, Brasil.

Vinculo institucional



2013 - 2015

Vinculo: Colaborador, Enquadramento
Funcional: Programa de Ensino para Trabalho -
PET, Carga horaria: 12

Outras informacoes
Voluntaria no Programa de Educagdo para o

Trabalho (PET) - Vigilancia em Saude.

Universidade Federal do Piaui, UFPI, Brasil.

Vinculo institucional

2018 - 2023

Vinculo: Pesquisa e Desenvolvimento,
Enquadramento Funcional: Pesquisador, Carga
horaria: 20

Outras informacoes

Linha de Pesquisa - Grupo de Estudos em
Seguranga do Paciente e Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem - GPESPSAE

Vinculo institucional

2013 - 2014

Vinculo: Monitoria, Enquadramento Funcional:
Fundamentagdo Basica de Enfermagem 1,
Carga horaria: 12

Vinculo institucional

2013 - 2014

Vinculo: Bolsista, Enguadramento Funcional:
Programa de In|C|agao Cientifica Voluntaria,
Carga horaria: 12

Outras informacoes

Programa de Iniciacdo Cientifica Voluntaria
(ICV/UFPI)

Vinculo institucional

2013 - 2013

Vinculo: Colaborador, Enquadramento
Funcional:  Monitor de Fisio ogia para
Enfermagem, Carga horaria: 12

Outras informacoes

Monitora da Disciplina  Fisiologia para
Enfermagem sob orientacao do Prof. Francisco



Teixeira Andrade.

Vinculo institucional

2012 - 2012

Vinculo: Colaborador, Enquadramento
Funcional: Monitor da d|5C|pI|na Parasitologia
Geral, Carga horaria: 12

Outras informacoes

Monitor da Disciplina Parasitologia Geral para
Enfermagem sob coordenacao da Professora
Dr. Veruska Cavalcanti

Universidade Estadual do Piaui, UESPI, Brasil.

Vinculo institucional

2016 - 2016

Vinculo: Colaborador - Participante,
Enquadramento Funcional: LIGA ACADEMICA
DE SAUDE BASEADA EM EVIDENCIAS, Carga
horaria: 100

HOSPITAL SAO PAULO, HSP, Brasil.

Vinculo institucional

2019 - 2019

Vinculo: Contratada, Enquadramento
Funcional: Enfermeira, Carga horaria: 44

Outras informacoes

Enfermeira da Comissdo de Controle de
Infeccao Hospitalar ECCIH) e Nucleo de
Seguranca do Paciente (NSP).

Vinculo institucional

2019 - 2019

Vinculo: Colaborador, Enquadramento
Funcional: Coordenadora da &rea de Vigilancia
em Saude, Carga horaria: 6

Outras informacoes

Coordenadora da area de Vigilancia em Saude
do Gru&)o de Gestdo e Risco e Qualidade do
Hospital Sao Paulo.

Vinculo institucional



2018 - 2019

Vinculo: Contratada, Enquadramento
Funcional:  Enfermeira Intensivista, Carga
horaria: 36

Vinculo institucional

2018 - 2019

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
Responsavel Técnico - UTI, Carga horaria: 36

Vinculo institucional

2018 - 2019

Vinculo: ~ Coordenadora, _ Enquadramento
Funcional: Grupo de Gestao de Risco e
Qualidade

Outras informacoes

Coordenadora da Area Clinico-Assistencial do
Grupo de_Gestao de Risco e Qualidade do
Hospital Sao Paulo.

Associacao Brasileira de Enfermagem em Terapia Intensiva, ABENTI, Brasil.

Vinculo institucional

2019 - Atual
Vinculo: Associado Efetivo, Enquadramento
Funcional: Associado

INSTITUTO DE DOENCAS TROPICAIS NATAN PORTELA, IDTNP, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - 2023

Vinculo: Servico prestado, Enquadramento
Funcional: Nucleo de Gestao da Qualidade e
Seguranca, Carga horaria: 30

Vinculo institucional

2019 - 2020
Vinculo: Contratada, Enquadramento
Funcional: ~ Enfermeira  Plantonista, Carga
horaria: 30

Hospital ProntoMed Adulto, PMA, Brasil.

Vinculo institucional



2020 - 2021

Vinculo: Contratada, Enquadramento
Funcional: Enfermeira, Carga horaria: 44

Atividades

01/2020 - 05/2021

Direcdo e administragdo, Hospital ProntoMed
Adulto.

Cargo ou fungao

Coordenacao de Enfermagem Unidade de
Internagao/Pronto atendimento e
Gerenciamento de Leitos.

Fundacao Municipal de Saide, FMS, Brasil.

Vinculo institucional

2022 - 2023

Vinculo: PLANTONISTA, Enquadramento
Funcional: ENFERMEIRO PLANTONISTA UTI,
Carga horaria: 24

Vinculo institucional

2020 - 2021

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional:
ENFERMEIRO  PLANTONISTA  UTI, Carga
horaria: 24

Hospital Estadual Dirceu Arcoverde, HEDA, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - 2021
Vinculo: Prestador de Servigo, Enquadramento
Funcional: Plantonista UTI, Carga horaria: 12

Unieducacional, UNIEDUCACIONAL, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - 2023

Vinculo: Professor, Enquadramento Funcional:
Docente PoOs Graduagao Lato Sensu, Carga
horaria: 2



SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO PIAUI, SESAPI, Brasil.

Vinculo institucional

2023 - 2023

Vinculo:  COMISSIONADO,  Enquadramento
Sgncional: ASSESSOR TECNICO, Carga horaria:

CONSELHOR REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PIAUI, COREN PI, Brasil.

Vinculo institucional

2022 - 2023
Vinculo: Colaborador, |, Enquadramento
Funcional: MEMBRO DA CAMARA TECNICA DE
FISCALIZACAO

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA, Unifap/Ebserh, Brasil.

Vinculo institucional

2023 - Atual

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional: CHEFE DA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA ADULTO, Carga horaria: 40

Vinculo institucional

2023 - Atual

Vinculo: ~ Servidor Publico, _Enquadramento
Funcional: Membro da Comissao de Seguranca
do Paciente, Carga horaria: 2

Vinculo institucional

2024 - 2025

Vinculo: Colaborador, _Enquadramento
Funcional: Membro da Comissdo de Avaliagdo
Interna da Qu, Carga horaria: 10

Vinculo institucional

2023 - 2024

Vinculo: ~ Servidor Publico, Enquadramento
Funcional:  Coordenagdo de Enfermagem
UTIAD, Carga horaria: 36

Vinculo institucional



2023 - 2024

Vinculo: Colaborador, ~ _Enquadramento
Funcional: Membro da Comissao de Revisao de
Obito, Carga horaria: 2

Vinculo institucional

2023 - 2023

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional:  Enfermeiro  Assistencial, Carga
horaria: 36

Outras informacoes

EMPRESA  BRASILEIRA  DE  SERVICOS
HOSPITALARES

Universidade de Sao Paulo, USP, Brasil.

Vinculo institucional

2024 - Atual

Vinculo: Pesquisador, Enquadramento
Funcional: Pesquisador, Carga horaria: 10

Outras informacoes

Grupo de Pesquisa Qualidade e Seguranga em
Servicos de Enfermagem e de Saude
GPQUALIS da Escola de Enfermagem da
Universidade de Sao Paulo

Projetos de pesquisa
2025 - Atual

ESTUDO PILOTO  DE FORMULACOES
NANOTECNOLOGICAS A BASE DE OLEOS
ESSENCIAIS COM POTENCIAL CICATRIZANTE
EM FERIPAS DE PESSOAS COM DIABETES:
AVALIACAO PRELIMINAR DE SEGURANCA E
VIABILIDADE CLINICA

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao: (1) .

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Coordenador / Tiago Borges Cunha -
Integrante.

2024 - Atual

EFICACIA E SEGLRANCA DA FONOFORESE
COM NANOEMULSAO DO OLEO ESSENCIAL DE
SALVIA ROSMARINUS EM OSTEOARTRITE DE
JOELHO: UM ENSAIO CLINICO
RANDOMIZADO, DUPLO CEGO E CONTROLADO



Descricgo: Avaliar a eficacia e seguranga da
aplicagdo topica de nanoemulsdo do  dleo
essencial de Salvia rosmarinus associada a
fonoforese no tratamento de osteoartrite de
joelho. Sera realizado um ensaio clinico
randomizado, controlado e triplo-cego,
envolvendo part|C|pantes com OA de joelho. Os
participantes serao divididos em quatro grupos:
(1) nanoemulsao com Fonoforese e programa
de exercicios, (2) nanoemulsdo sem Fonoforese
e programa de exercicios, (3) Ultrassom
terapéutico com gel ndo medicamentoso e
programa de exercicios (4) gel medicamentoso
e programa de exercicios. A eficacia clinica sera
avaliada por meio de marcadores
inflamatdrios,melhora da dor, rigidez e
funcionalidade através de WOMAC e teste de
caminhada (TC6). Serao avaliados ainda a
qualidade de vida (SF-36), Dor (EVA), Adesdo
ao tratamento. A seguranga sera monitorada
or meio de registros de reacOes adversas
ocais..

Situac_;éo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Doutorado: (3) .

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Coordenador / IGOR ALMEIDA SILVA -
Integrante / José Carlos Tavares Carvalho -
Integrante / Alan Cassio Carvalho Coutinho -
Integrante / Natdlia Camargo Rodrigues
Iosimuta - Integrante.

2024 - Atual

AVALIACAO DA EFICACIA E SEGURANCA DO
NUTRACEUTICO CHRONIC SOBRE A MASSA
MUSCULAR E FUNCIONALIDADE EM
PACIENTES COM SARCOPENIA

Descrigao: A sarcopenia € a perda progressiva
de massa muscular, forca e funcdo, comum em
idosos e que compromete a qualidade de vida.
E causada por fatores relacionados ao
envelhecimento e doencas. O diagndstico
envolve avaliagdes de forca, quantidade
muscular e desempenho fisico. Intervengdes
incluem exercicios, dieta e uso de
nutracéuticos, como tocotrienodis e
geranllgeranlol que tém potencial para ajudar
na gestdo da sarcopenia. Tem por objetivo
avaliar a eficacia e seguranca do nutracéutico
Chronic em pacientes com sarcopenia e
analisar o impacto do Chronic na for a
muscular, capacidade funcional e qualidade
vida. O estudo serd um ensaio cI|n|co
randomizado, duplo-cego e controlado por
placebo, realizado no Centro de Reabilitacao do
Hospital Universitario da Universidade Federal
do Amapa. Inclui participantes de 65 a 80 anos
com sarcopenia, com avaliagdo de massa
muscular, forga capacidade funcional e
qualldade de vida. A andlise estatistica incluira
testes descritivos e inferenciais para avaliar os
efeitos do Chronic. Espera-se que o Chronic
melhore a funcionalidade, qualidade de vida,
massa muscular e forga dos paaentes
sarcopénicos, oferecendo evidéncias sobre seu
potencial como tratamento para sarcopenia..
Situagao: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Doutorado: 3.

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Integrante / IGOR ALMEIDA SILVA -
Coordenador / José Carlos Tavares Carvalho -
Integrante / Alan Cassio Carvalho Coutinho -
Integrante / Natdlia Camargo Rodrigues
Iosimuta - Integrante.



2024 - Atual

ESTUDO DA EFICACIA E TOLERANCIA CLINICA
DE PRODUTOS NANOTECNOLOGICOS A
PARTIR DOS OLEOS VOLATEIS DE SALVIA
ROSMARINUS E LARIX DECIDUA EM FERIDAS
DE PESSOAS COM DIABETES

Descricdo: O tratamento de feridas crOnicas
representg importante parcela dos gastos do
Sistema Unico de Salde. A investigagdo de
tratamentos  alternativos  acessiveis vem
crescendo, com isso, a utilizacdo de novos
insumos farmacéuticos ativos, principalmente
de origem vegetal (IFAV) esta sendo explorado
nos tratamentos destas feridas, devido ao seu
baixo custo quando comparado aos farmacos
sintéticos. Dentre estes IFAV, estdo os produtos
derivados dos Oleos volateis de Salvia
rosmarinus (OVSr) e Larix decidua (OVLd)
cujos ensaios nao clinicos constataram
potencial anti-inflamatdrio significativo e, em
ensaio clinico piloto evidenciou eficacia sobre
feridas sépticas em diferentes graus de
classificacdo. Portanto, esta proposta de
pesquisa tem como obJetlvo estudar a eficacia
e tolerancia clinica de produtos
nanotecnoldgicos a partir dos oleos volateis de
Salvia rosmarinus e Larix decidua em feridas
plantares de pessoas com diabetes. O estudo
sera prospectivo, experimental, randomizado,
comparativo, tipo caso- controle que sera
realizado na Unidade Basica de Saude da
Universidade Federal do Amapa e em uma
Unidade Basica de Saude de Santana. A
populacao sera composta por pessoas com
Diabetes maiores de dezoito anos, de ambos os
sexos, que apresentem feridas nos pés e que
este]am em seguimento nas UBS/UNIFAP e de
Santana. O tamanho da amostra sera
determinado pela férmula para estudo de caso-
controle.  Ap6és quatorze ~semanas de
tratamento, avaliar-se-a a eficacia e tolerancia
clinica dos’ produtos bem como, o indice de
cicatrizagao. A demonstragdo bem-sucedida de
um efeito terapéutico cicatrizante com os
produtos aprimorados experimentais, podera
fornecer uma base para o desenvolvimento de
estratégias que possam contribuir para o
processo de cicatrizagdo de feridas nas
situagdes em que esta comprometida, como
com a idade e em feridas cronicas que ndo
cicatrizam..

Situagao: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos  envolvidos: Graduagao (10) /
Doutorado: (3) .

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias
Coordenador / IGOR ALMEIDA SILVA
Integrante / José Carlos Tavares Carvalho
Integrante / Alan Cassio Carvalho Coutinho
Integrante / Francineide Pereira da Silva Pena -
Integrante.

2015 - 2016

Avaliagao do risco para flebites pela Escala de
Maddox: um instrumento da pratica de
enfermagem

Descricdo: A terapia intravenosa (TIV) inte ra
0 cotidiano da enfermagem no tratamento

agravos a saude, sendo definida como um
conjunto deconhecimentos e  técnicas que
visam a administragao de solugdes ou farmacos
no sistema circulatério. Abrange também o
preparo do paciente,escolha, obtencdo e



manutengdo do acesso venoso, os métodos de
Breparo e administracao de drogas e solucdes,
em como os cuidadosreferentes a frequéncia
de troca do cateter, curativos, dispositivos de
infusdo e solugbes. A flebite & definida como
uma inflamacdo aguda de umaveia
caracterizada por edema, dor, desconforto e
eritema ao redor do local de insercao do
cateter intravenoso periférico (CIP) ou ao longo
do trajetoda veia, sendo possivel a evolucao
para um corddo venoso palpavel. Usualmente,
a dor e o edema local podem persistir por
varios dias ou até porsemanas.0 grau de
severidade de flebite relacionada com cateteres
venosos periféricos deve ser avaliado através
de uma escala padronizada, deforma a
obterem-se medidas uniformizadas do grau de
severidade. Este estudo tem por objeto a
avaliacdo do risco para flebites utilizando a
Escalade Maddox como aplicagdo na pratica de
enfermagem em pacientes de terapia
intensiva..

Situacdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao 3).

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Integrante / PRISCILA MARTINS MENDES -
Integrante / Fernanda Valéria Silva Dantas
Avelino - Coordenador / Vanessa Cavalcante
Oliveira - Integrante / Fernanda Karolina de
Oliveira Gongalves - Integrante.

2013 - 2015

Avaliagdo da dor em pacientes oncoldgicos
através da escala de McGill: uma contribuigdo
para a pratica de Enfermagem

Descricdo: O projeto de Fesquisa visa avaliar
de forma multidimensional a dor em pacientes
oncoldgicos, o que se justifica pela
problematica do cancer. Serd utilizado um
instrumento de coleta de dados composto por
duas partes, a primeira elenca o carater
souodemograﬁco e caracteriza a neoplasia, a
segunda € composta pela escala de MCGI”
instrumento multidimensional de avaliacao da
dor. Espera-se que os dados obtidos
contribuam para a  sistematizacdo e
humanizacdo da Assisténcia de Enfermagem,
tornando estes profissionais cada vez mais
atuantes na promogao e prevencdo em saude..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Integrante / INGRID NOLETO TEIXEIRA -
Integrante / Fernanda Valéria Silva Dantas
Avelino - Coordenador / Ana Hilda Silva Soares
- Integrante.

2013 - 2014

Percepgdo dos Enfermeiros sobre a detecgdo
de cancer na consulta a crianga

Descricdo: O cancer infantil é caracterizado
como grave problema de saude publica. No
ambito atual € a atengdo basica é a porta de
entrada do individuo nos servicos de salde,
onde uma das competéncias de Enfermagem é
a realizagdo da consulta infantil que deve ser
utilizada como instrumento de deteccdo
precoce de cancer infantil. Neste contexto, este
projeto visa analisar a percepcao dos
Enfermeiros a cerca da consulta infantil como
instrumento de deteccao precoce..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.



Integrantes: Samya Raquel Soares Dias
Integrante / INGRID NOLETO TEIXEIRA
Integrante / Ana Cristina Soares Silva
Integrante / Mayara Aguida Porfirio Moura
Coordenador.

2012 - 2013

Viver-Conviver com HIV/AIDS

Descricdo: A epidemia da AIDS, atualmente,
representa um grande desafio em termos de
saude publica no Brasil, seja a nivel individual,
coletivo e/ou governamental Surgida no inicio
da década de 80, esta sindrome ndo tardou a
se alastrar por diversos e diferentes cenarios e
segmentos  populacionais. Ha que se
considerar, também, que a infecgdo pelo HIV e
as expenenaas de conviver com a AIDS tém
possibilitado um refletir e questionar de
valores, atitudes, costumes, comportamentos e
conhecimentos em relagao a si proprio e ao
outro, bem como ao modo de ser-nomundo e
ser—no—mundo—com—o—outro. Nessa perspectiva
percebesse a necessidade de estudar como as
mulheres soropositivas vivem-convivem com o
HIV/AIDS, os problemas encontrados por elas e
as formas de enfrentamento utilizadas para
uma melhor convivéncia com o virus. Este
estudo justifica-se por buscar uma melhor
compreensdo dos aspectos relacionados a
soropositividade,  significados, vivéncias e
experiéncias do convivio com o virus,
contribuindo assim, na melhora da qualidade
de vida dos portadores de HIV/AIDS e de seus
parceiros. Espera-se que os dados obtidos
contribuam para a  sistematizacgdo e
humanizagdao da assisténcia de Enfermagem
para que haja, de fato, uma melhoria nos
servigos de saude prestados a tais, havendo
inclusdo de seus parceiros e d|m|nU|gao de
estigmas e preconceitos aos quais estdo
expostos..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao (2) / Mestrado
académico: (1) .

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Integrante / FRANCISCO BRAZ MILANEZ
OLIVEIRA - Integrante / INGRID NOLETO
TEIXEIRA - Integrante / INEZ SAMPAIO NERY -
Integrante / Fernanda Valéria Silva Dantas
Avelino - Coordenador.

Projetos de extensao
2014 - Atual

CUIDADO A PACIENTES CRITICOS
INTERNADOS EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

Descricao: O projeto objetiva prestar cuidados
de enfermagem sistematizados, a pacientes
internados em unidades de terapla intensiva
(UTI), que serdo desenvolvidos por alunos de
enfermagem, cursando os Ultimos periodos do
curso, previamente selecionados, com a
supervisao de professores e enfermeiros dos
servigos. Descritores: Enfermagem, Cuidados
Intensivos, Unidades de Terapia Intensiva..
Situacao: Em andamento; Natureza: Extensao.
Alunos envolvidos: Graduagao 8).



Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Coordenador / LAYZE BRAZ DE OLIVEIRA -
Integrante / Ana Maria Ribeiro dos Santos -
Integrante / Josiane Araujo Lima - Integrante /
Ana Carolina Coimbra - Integrante / Alvaro
Francisco Lopes de Sousa - Integrante / Carla
Daniele de S. Feitosa - Integrante / Dinara
Raquel Aradjo Silva - Integrante / Mayara
Vasconcelos Santos - Integrante.

2013 - Atual

Areas de atuacao

Idiomas

Prémios e titulos

1.

Portugués

2015

PET - Vigilancia em Salde

Descrigdo: Trata-se de projeto desenvolvido em
parceria entre a UFPI e a Secretaria de Estado
da Saude do Piaui, CU{O foco de intervengdo
reside  no dgsenvo vimento de  agoes
relacionadas a vigilancia, prevencao,
diagnostico e tratamento das hepatltes BeC
em Teresina/PI..

Situacdo: Em andamento Natureza: Extensao.
Alunos envolvidos: Graduac_;ao (12) .

Integrantes: Samya Raquel Soares Dias -
Coordenador / INGRID NOLETO TEIXEIRA -
Integrante / TELMA MARIA EVANGELISTA DE
ARAUJO - Integrante. )
Financiador(es): Ministério da Saude - Bolsa.

Grande é&rea: Ciéncias da Salde / Area:
Enfermagem.

Grande &rea: Ciéncias da Saude / Area:
Enfermagem / Subdrea: Alta Complexidade.

Grande area: Ciéncias da Salde / Area:
Enfermagem / Subarea: Seguranca do
Paciente.

Grande area: Ciéncias_da Saude / Area:
Enfermagem / Subarea: Terapia Intensiva.

Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem, Escreve
Bem.

Aprovacao em Teste Seletivo para Enfermeiro -
Buriti dos Montes, Instituto Gabriel Exceléncia.



2015

3 Lugar no Prémio Maria Otavia Andrade Poti,
éssoaagao Brasileira de Enfermagem - Segao
iaui

2015

Aprovada em 10 Jugar na Residéncia
Multiprofissional em Saude, Universidade
Federal do Piaui.
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