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Graduado em Enfermagem pela Universidade Federal do Maranhao (2011), Mestre em
Enfermagem pela UFMA (2019) e Doutorando em Inovacao Farmacéutica pela Universidade
Federal do Amapa (20242028). Especialista em Gestao em Salde, Gestdo em Qualidade e
Seguranca do Paciente e Auditoria em Servicos de Saude. Atualmente cursa pds-graduagao
em Pesquisa Clinica (Hospital Alemao Oswaldo Cruz) e em Gestdo de Programas de
Residéncia em Saude (Hospital Sirio-Libanés).Atuou como enfermeiro emergencista nos
hospitais UDI e Sdo Domingos, e em fungdes de gestao e auditoria em instituicdes como
Hospital Sdo Domingos DASA, Hospital Infantil Dr. Juvéncio Mattos, Rede DOr Sdo Luiz e
Superintendéncia de Controle, Regulacdo, Avaliagdo e Auditoria. Possui experiéncia
consolidada em gestao hospitalar, qualidade e seguranca do paciente e auditoria
assistencial. Atualmente é Chefe da Unidade Multiprofissional do Hospital Universitario da
Universidade Federal do Amapa (HUUNIFAP) e Membro efetivo da Sociedade Brasileira para
Seguranga do Paciente - SOBRASP. (Texto informado pelo autor)
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Formacao académica/titulacao

2024
Doutorado em andamento em Inovagao
Farmacéutica.
Universidade Federal do Amapa, UNIFAP,
Brasil.
Orientador: ® José Carlos Tavares.
Coorientador: Natalia Camargo Rodrigues
Iosimuta.
Bolsista do(a): Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior, CAPES, Brasil.

2017 - 2019
Mestrado em Enfermagem.
Univelzrsidade Federal do Maranhao, UFMA,
Brasil.
Titulo; Fatores contribuintes para a
ocorréncia de quedas em pacientes
hospitalizados em um hospital terciario de
Sao Luis - Ma, Ano de Obtengao: 2019.
Orientador: @ Isaura Leticia Tavares
Palmeira Rolim.

2025
Especializagdo em  andamento em
Especializacdo em Pesquisa Clinica. (Carga
Horaria: 360h).
Hospital Alemao Oswaldo Cruz, HAOC,
Brasil.

2025
Especializacgao em andamento em Gestao
de Programas de Residéncia em Saude.
Hospital ~Sirio-Libanés, SIRIO- LIBANES,
Brasil.

2022 - 2022

Especializagdo em Auditoria em Servigos
de Saude. %Carga Horaria: 360h).

DNA pds graduagdo, DNA POS, Brasil.
Titulo: Nao se aplica.

2019 - 2020


http://lattes.cnpq.br/4251174810000113
http://lattes.cnpq.br/4251174810000113
http://lattes.cnpq.br/8994540102582050
http://lattes.cnpq.br/8994540102582050

Especializagao em Gestdo da qualidade e
seguranca do Paciente. (Carga Horaria:
480h).

Fundagao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.
Titulo: Implantaggo de protocolo para
redugdo da Infeccdo Primaria de Corrente
Sanguinea em um hospital infantil.
Orientador: Daniele Vieira Dantas.

2015 - 2016

Especializagdo em Gestdo em Saude.
(Carga Horaria: 360h).

Universidade Estadual do Maranhao,
UEMA, Brasil.

Titulo: Gestdo do fluxo do paciente
Eedlatrlco em um hospital privado de Sao
uis

(Igri_entador: Livia Mariane Castelo Branco
eis.

2006 - 2011

Graduacao em Enfermagem.

LBJnlvc?rS|dade Federal do Maranhao, UFMA,
rasi

Titulo: Analise do numero de casos

confirmados e de dbitos por Leishmaniose

Visceral no estado do Maranhao segundo

SINAN no periodo de 2000 a 2008..

Orientador: Arlene de Jesus Mendes

Caldas.

Formacao Complementar
2026 - 2026

Formagdo de Preceptores para o uso de
EPAs. ECarga horaria: 20h).
EPA Brasil, EPA, Brasil.

2024 - 2025

Curso_de capacitagdo Nivel Intermediario
em Pesquisa Clinica. (Carga horaria:
100h).
Hospital Alemdao Oswaldo Cruz, HAOC,
Brasil.

2024 - 2024

Introducdo de Avaliagdo de Tecnologias
em Saude. (Car?a horaria: 40h).
Fundacao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ Brasil.

2024 - 2024

Fundamentos de Estatistica aplicados a
égﬁ;torla Interna do SUS. (Carga horaria:
Fundacao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2024 - 2024



Gestao de evidéncias para pesquisa em
saude. (Carga horaria: 20h).
Fundacao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2024 - 2024

Introdutdrio de Pesquisa Clinica. (Carga
horaria: 16h).

Eiosplltal Alemdo Oswaldo Cruz, HAOC,
rasi

2024 - 2024

Ciclo de capacitacao da diretoria de
orgamento e finangas - DOF 2024. (Carga
horaria: 1h).

Escola EBSERH de educagao corporativa -
3EC, 3EC, Brasil.

2024 - 2024

Introducagdo a Revisdo Sistematica e
Metandlise. (Carga horaria: 50h).
Fundagao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2023 - 2023

Introdugao as Ferramentas de
églﬂw)lmstragao Estratégica. (Carga horaria:
Universidade Federal do Maranhao, UFMA,
Brasil.

2023 - 2023

Desenvolvendo Times de Alta
Performance. (Carga horaria: 30h).

Escola Nacional de Administragao Publica,
ENAP, Brasil.

2023 - 2023

Farmacia Clinica: uma abordagem sobre
ggﬁt)agao de alto risco. (Carga horaria:
Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, UFRN, Brasil.

2023 - 2023

Gestao Pessoal - Base da Lideranca.
(Carga horaria: 50h).

Escola Nacional de Admlnlstragao Publica,
ENAP, Brasil.

2023 - 2023

Seguranca do Paciente em Farmacias e
Drogarias - SMART. (Carga horaria: 20h).
Conselho Regional de Farmacia do Estado
de Minas Gerais, CRF-MG, Brasil.

2023 - 2023

Seguranga do Paciente no Processo de
Medicacao. (Carga horaria: 30h).
Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, UFRN, Brasil.



2023 - 2023

Protecdo Social das pessoas em situagao
deh\)/ulnerabilidade social. (Carga horaria:
60h).

Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, UFRN, Brasil.

2023 - 2023

Lideranca e Gestdao De Equipes. (Carga
horaria: 30h).

Escola Nacional de Administracdao Publica,
ENAP, Brasil.

2023 - 2023

Geﬁ’géo do conhecimento. (Carga horaria:
20h).

Escola Nacional de Administragao Publica,
ENAP, Brasil.

2023 - 2023

Curso de Formacao de Avaliadores
Internos da Qualidade da Rede Ebserh
2023. (Carga horaria: 20h).

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA,
Unifap/Ebserh, Brasil.

2023 - 2023

Instrumentos Normativos Reguladores do
Sihs)tema Unico de Saude. (Carga horaria:
4h).

Instituto do Conhecimento e do Saber
Fazer, ICSF, Brasil.

2023 - 2023

Sistema Eletronico de Informagdes - SEI!.
(Carga horaria: 20h).

Escola Nacional de Administracdao Publica,
ENAP, Brasil.

2023 - 2023

gﬁ)stéo por processos. (Carga horaria:
Escola EBSERH de educacao corporativa -
3EC, 3EC, Brasil.

2023 - 2023

Niveis de Atencao a Saude. (Carga
horaria: 8h).

Instituto do Conhecimento e do Saber
Fazer, ICSF, Brasil.

2023 - 2023

giﬁ)tema Unico de Salde. (Carga horaria:
Instituto do Conhecimento e do Saber
Fazer, ICSF, Brasil.



2023 - 2023

Norma Operacional ~ de  Controle
Disciplinar. (Carga horaria: 8h).

Escola EBSERH de educagao corporativa -
3EC, 3EC, Brasil.

2023 - 2023

Formagdo de Preceptores da Educagao em

Saude. (Carga horaria: 180h).

gnlvelrﬂdade Federal do Maranhao, UFMA,
rasi

2022 - 2022

Introdugdo a LGPD. (Carga horaria: 16h).
Escola EBSERH de educagao corporativa -
3EC, 3EC, Brasil.

2022 - 2022

Codigo de Etica e Conduta da EBSERH.
(Carga horaria: 11h).

Escola EBSERH de educagao corporativa -
3EC, 3EC, Brasil.

2022 - 2022

Fundamentos de Seguranca da
Informagdo e Recursos de TI. (Carga
horaria: 20h).

Escola EBSERH de educagao corporativa -
3EC, 3EC, Brasil.

2021 - 2022

Ser Gestor SUS. (Carga horaria: 220h).
Faculdade de Ciéncias Médicas e da
Saude de Juiz de Fora, FCMS/JF, Brasil.

2021 - 2021

BOAS PRATICAS NO CONSUMO E
AUDITORIA IN LOCO. (Carga hordria: 4h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2021 - 2021

INTRODUCAO A PERFORMANCE DO
CICLO DE RECEITA,. (Carga horaria: 4h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2021 - 2021

Nogbes de Biosseguranga no trabalho
geolﬁglonadas a COVID 19. (Carga horéria:
Universidade Estadual do Maranhao,
UEMA, Brasil.

2019 - 2019

Clalf)sificagéo de Risco. (Carga horaria:
20h).

Instituto de Medicina Integral Professor
Fernando Figueira, IMIP, Brasil.



2019 - 2019

EXCEL. (Carga horaria: 20h).
MAP Treinamentos e desenvolvimento,
MAP, Brasil.

2019 - 2019

POWER BI - Gestao de Dados. (Carga
horaria: 10h).
MAP Treinamentos e desenvolvimento,
MAP, Brasil.

2018 - 2018

Boas praticas de Inspecdo em Servigos de
Didlise do Projeto EAD ANVISA. (Carga
horaria: 4h).

Hospital Moinhos de Vento, HMV, Brasil.

2018 - 2018

Andlise de situacao de salde: conceito,
interpretacdo e uso dos indicadores.
(Carga horaria: 30h).

gnlv?rﬂdade Federal do Maranhao, UFMA,
rasi

2017 - 2017

Gestdo e processos por linhas de cuidado.
(Carga horaria: 4h).

Sociedade Brasileira de Gerenciamento
em Enfermagem, SOBRAGEN, Brasil.

2017 - 2017

Internacional School on machine learning
for neural disorders caused by Zik. (Carga
horaria: 15h).

Fundacdo Sousandrade de Apoio ao
Desenvolvimento da UFMA, FSADU, Brasil.

2017 - 2017

Indicadores de qualidade como
fehr)ramenta de gestdo. (Carga hordria:
4

Hospital Samaritano, SAMARITANO, Brasil.

2017 - 2017

Planejamento, Gestao e Gerenciamento:
O uso de Instrumento de Avaliacao.
(Carga horaria: 45h).

gnlvelrgdade Federal do Maranhao, UFMA,
rasi

2016 - 2016

Eventos agudos em S|tua%oes cronicas de
saude. (Carga horaria: 45h).
Universidade Federal de Santa Catarina,
UFSC, Brasil.

2016 - 2016



Formacao de Multiplicadores e
Observadores de Higiene das Maos.
(Carga horaria: 2h).

Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

2016 - 2016

Curso de Atualizacio em feridas e
curativos. (Carga horaria: 80h).
Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

2016 - 2016

Curso de  Aperfeicoamento para
enfermagem nas Areas de Emergencia,
UTL.... (Carga horaria: 360h).

ICONE - ESCOLA DE ENFERMAGEM,
ICONE, Brasil.

2015 - 2015

Suporte Avangado em Cardiologia. (Carga
horaria: 16h).
Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

2015 - 2015

Oficina de  Hipodermoclise.  (Carga
horaria: 4h).
Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

2015 - 2015

Curso de Atualizagdo em seguranca do
paciente cirurgico. (Carga horaria: 60h).
Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

2014 - 2014

I Curso de Urgéncias e Emergéncias
Adulto e Pediatricas. (Carga horaria:
120h).

Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

2013 - 2013

Cuidado e manuseio de Cateter
Ig%lmente Implantad. (Carga horaria:
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2013 - 2013

Jornada Multidisciplinar em oncologia.
(Carga horaria: 40h).

Unlv?r5|dade Federal do Maranhao, UFMA,
Brasi

2012 - 2012

Assisténcia de enfermagem ao Rn..
(Carga horaria: 5h).

go IEnfermagem sO ENFERMAGEM,
rasil.

2012 - 2012



I Simpdsio de Interpretacdo de Exames
Laboratoriai. (Carga horaria: 40h).
gnlv_(?rgdade Federal do Maranhao, UFMA,
rasil.

2012 - 2012

CAPACITE - Capacitagdao em Inovagdo
Tecnoldgica. (Carga horaria: 80h).
Unlve|r5|dade Federal do Maranhao, UFMA,
Brasil.

2010 - 2012

Inglés.
High Speed, HIGH SPEED, Brasil.

2011 - 2011

Curso de Atualizagdo em coleta de
materiais. (Carga horaria: 9h).

Hospital Universitario Unidade Presidente
Dutra, HUUPD, Brasil.

2011 - 2011

Internagdo. )
Hospital Universitario Unidade Presidente
Dutra, HUUPD, Brasil.

2009 - 2009

Primeiros Socorros. (Carga horaria: 20h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2007 - 2007

Capacitagao em Assistencia materno fetal.
(Carga horaria: 20h).
Hospital Universitario Unidade Presidente
Dutra, HUUPD, Brasil.

Atuacao Profissional

Hospital Infantil Dr. Juvéncio Mattos, HIJM, Brasil.

Vinculo institucional

2017 - 2019

Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Coordenador de Qualidade e
NSP, Carga horaria: 30

Hospital Sao Domingos, HSD, Brasil.

Vinculo institucional



2016 - 2020

Vinculo: Celetista, Engquadramento
Funcional: ~ Supervisor  de  Centro
Cirurgico,Clinica Médica, Carga horaria: 36

Vinculo institucional

2015 - 2016

Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Supervisor de Pediatria, Onco e
Clinicas, Carga horaria: 36

Vinculo institucional

2013 - 2015
Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Supervisor Assistencial, Carga
horaria: 36

UDI Hospital, UDI, Brasil.

Vinculo institucional

2019 - 2022
Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Lider de Contas

gl6édicas(Auditoria Interna), Carga hordria:

Vinculo institucional

2013 - 2015
Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Enfermeiro Auditor, Carga
horaria: 36

Vinculo institucional

2012 - 2013

Vinculo: traineer, Enquadramento
Funcional: Enfermeiro Emergencista

Universidade Federal do Maranhao, UFMA, Brasil.

Vinculo institucional



2012 - 2012

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Colaborador, Carga horaria: 20

Vinculo institucional

2012 - 2012

Vinculo:  Colaborador, Enquadramento
Funcional: Supervisor de Estagio, Carga
horaria: 20

Vinculo institucional

2009 - 2010

Vinculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Bolsista do PIBIC/CNPq/UFMA,
Carga horaria: 8

Vinculo institucional

2007 - 2008

Vinculo:  Colaborador, Enquadramento
Funcional: Pesquisador, Carga horaria: 8

Outras _
informacoes

Integrante do Nicleo de Pesquisas em
Epidemiologia das doencas Transmissiveis

Instituto Florence de Ensino, FLORENCE, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2011
Vinculo: Contrato, Enquadramento
Funcional: Docente, Carga horaria: 20
Outras
informacoes

Disciplinas Ministradas até o momento:
Anatomia e Fisiologia; Primeiros Socorros;
Saude Mental.

Centro de ensino e capacitacao profissional Nossa Senhora das Gragas, NSG, Brasil.

Vinculo institucional



2011 - 2011

Vinculo: Contrato, Enquadramento
Funcional: Docente, Carga horaria: 20
Outras
informacoes

Disciplinas Ministradas até 0
momento:Relacdbes Humanas; Nutricao e
Dietética; Saude Mental;Etica Profissional;
Anatomia e Fisiologia; Microbiologia e
Parasitologia.

Tribunal de Justica do Maranhao, TJ, Brasil.

Vinculo institucional

2010 - 2011

Vinculo: Estagiario, Enquadramento
Funcional: Enfermeiro, Carga horaria: 20

Vigilancia Epidemiolégica, SEMUS, Brasil.

Vinculo institucional

2007 - 2008
Vinculo:  Estagiario,  Enquadramento
Funcional: Pesquisador, Carga horaria: 20

Génesis Instituto de Ensino Profissionalizante, GIEP, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2011
Vinculo: ~ Colaborador, Enquadramento
Funcional: Docente, Carga horaria: 20

Superintendéncia de Controle, Regulacao, Avaliacdo e Auditoria, SCRAA, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - 2022

Vinculo: Servidor publico, Enquadramento
Funcional: Auditor em Saude, Carga
horaria: 40

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA, Unifap/Ebserh, Brasil.



Vinculo institucional

2022 - Atual

Vinculo: Servidor publico, Enquadramento
Funcional: Enfermeiro, Carga horaria: 36

Atividades

07/2024 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Servigo de
Reabilitagao Multiprofissional.

Linhas de pesquisa
Inovagao Tecnologica

01/2024 - Atual

Ensino, Enfermagem, Nivel: Graduagao

Disciplinas ministradas .
Preceptoria da Disciplina Administragao
em Enfermagem

01/2024 - Atual

Conselhos, Comissoes e Consultoria,
Unidade Multiprofissional.

Cargo ou fungado
Comissao de Seguranca do Paciente.

04/2023 - Atual

Direcdo e administracdo, Unidade
Multiprofissional.

Cargo ou funcao
Chefe da Unidade Multiprofissional.

04/2023 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Unidade
Multiprofissional.

Linhas de pesquisa
Gestao da Qualidade e Seguranca do
Paciente

Centro Universitario Integrado, INTEGRADO, Brasil.



Vinculo institucional

2026 - Atual

Linhas de pesquisa

1.

Projetos de pesquisa

Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Docente, Carga horaria: 16

Gestdo da Qualidade e Seguranca do
Paciente

Inovacgdo Tecnoldgica

2025 - Atual

EFICACIA E SEGURANCA . DA
FONOFORESE COM NANOEMULSAO DO
OLEO ESSENCIAL DE SALVIA
ROSMARINUS EM OSTEOARTRITE DE
JOELHO: UM ENSAIO CLINICO
RANDOMIZADO, DUPLO CEGO E
CONTROLADO

Descrigao: Avaliar a eficacia e seguranca
da aplicacdao tdpica de nanoemulsdao do
Oleo essencial de Salvia rosmarinus
associada a fonoforese no tratamento de
osteoartrite de joelho. Sera realizado um
ensaio clinico randomizado, controlado e
triplo-cego, envolvendo part|C|pantes com
OA de joelho. Os participantes serao
divididos em quatro grupos: (1)
nanoemulsdo com Fonoforese e programa
de exercicios, (2) nanoemulsdo sem
Fonoforese e programa de exercicios, (3)
Ultrassom terapéutico com gel ndo
medicamentoso e programa de exercicios
(4) gel medicamentoso e programa de
exercicios. A eficacia clinica sera avaliada
por meio de marcadores
inflamatdrios,melhora da dor, rigidez e
funcionalidade através de WOMAC e teste
de caminhada (TC6). Serao avaliados
ainda a qualidade de vida (SF-36), Dor
(EVA), Adesdo ao tratamento. A
seguranga sera monitorada por meio de
registros de reagdes adversas locais.
Situacao: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Coordenador / José Carlos
Tavares Carvalho - Integrante / Natdlia
Camargo Rodrigues Iosimuta - Integrante



/ Igor Almeida Silva - Integrante / Samya
Raquel Soares Dias - Integrante.

2025 - Atual

AVALIACAO DA EFICACIA E SEGURANCA
DO NUTRACEUTICO CHRONIC SOBRE A
MASSA MUSCULAR E FUNCIONALIDADE
EM PACIENTES COM SARCOPENIA

Descricdo: A sarcopenia € a perda
progressiva de massa muscular, forca e
funcado, comum em idosos e que
compromete a qualidade de vida.
causada por fatores relacionados ao
envelhecimento e doengas. O diagndstico
envolve avaliagdes de forga, quantidade
muscular e desempenho fisico.
Intervengbes incluem exercicios, dieta e
uso de nutracéuticos, como tocotriendis e
geranilgeraniol, que tém potencial para
ajudar na gestdo da sarcopenia. Tem por
objetivo avaliar a eficacia e seguranga do
nutracéutico Chronic em pacientes com
sarcopenia e analisar o impacto do
Chronic na forca muscular, capacidade
funcional e qualidade de vida. O estudo
sera um ensaio clinico randomizado,
duplo-cego e controlado por pIacebo
realizado no Centro de Reabilitagao do
Hospital Universitario da Universidade
Federal do Amapa. Inclui participantes de
65 a 80 anos com sarcopenia, com
avaliagdo de massa muscular, forca,
capacidade funcional e qualidade "de vida.
A andlise estatistica incluird testes
descritivos e inferenciais para avaliar os
efeitos do Chronic. Espera-se que o
Chronic  melhore a funcionalidade,
qualidade de vida, massa muscular e
forca  dos paaentes sarcopénicos,
oferecendo evidéncias sobre seu potencial
como tratamento para sarcopenia..
Situacao: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / José Carlos
Tavares Carvalho - Coordenador / Igor
Almeida Silva - Integrante / Samya Raquel
Soares Dias - Integrante / Mariana
Pinheiro Aradjo - Integrante.

2025 - Atual

PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DE
PACIENTES COM OSTEOARTRITE DE
JOELHO ATENDIDOS NO SERVICO DE
REABILITACAO DE UM HOSPITAL DO
EXTREMO NORTE AMAZONICO

Descrigao: Este rojeto tem como ob[]etlvo
descrever o perfil clinico e epidemioldgico
de pacientes com osteoartrite de joelho
atendidos no Servico de Reabilitagao
Multiprofissional do Hospital Universitario
da Universidade Federal do Amapa (HU-
Unifap)..

Situacao: Em andamento; Natureza:



Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduacao: (1) .

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Coordenador / Camilly Vitdria
Alves Rabelo - Integrante.

2010 - 2010

BRISA

Descrigdo: A prematuridade € a principal
causa de morbimortalidade no periodo
perinatal, sua prevaléncia esta
aumentando em muitos locais e os
motivos deste aumento nao sao bem
compreendidos. Fatores de risco classicos
sdo responsabilizados por apenas 1/3 dos
nascimentos pré-termos. Nenhuma
intervengdo atual tem produzido impacto
apreciavel na reducao do nascimento pré-
termo. Ha necessidade de se explorar
novas hipdteses e mecanismos de
causalidade usando-se abordagem
integrada, colaboragdo entre grupos de
pesquisa e abordagens tedrico-
metodoldgicas menos fragmentadas, para
a detecgao de novos fatores de riscos e
estratégias de intervengdo mais efetivas.
No presente estudo serao avaliados novos
fatores de risco como componentes de
trés cadeias de causalidade: as hipteses
neuroenddcrina,  imuno-inflamatoria e
intervengao médica. Na primeira hipotese,
neuroenddcrina, experiéncias de
discriminagao racial violéncia doméstica
contra a mulher, falta de suporte social
promoveriam estresse durante a
gestagao 0 que por via direta ou mediada
por fatores comportamentais (uso de
alcool, drogas e tabaco) levaria a
Ilberagao do CRH (horménio liberador de
corticotropina) e indugdao do parto
prematuro. Polimorfismos na codificagao
do CRH promoveriam interagdo gene-
ambiente, potencializando o risco de parto
prematuro Na segunda hipotese,
imunoinflamatdria, infeccdes maternas
(vaginose bacterlana infeccbes  da
cavidade oral e mfecgao do trato urinario)
seriam potencializadas por
susceptibilidade genética (polimorfismos
na codificagdo de TNFa), o que
promoveria a liberagdo de mediadores
inflamatorios  (citocinas) levando a
prematuridade  diretamente ou  por
intermédio da corioamnionite. Na terceira
hipdtese, de intervencdo medica, haveria
reducao da natimortalidade, associada ao
aumento do baixo peso ao nascer e da
prematuridade. A ocorréncia de cesariana
eletiva (na auséncia de trabalho de parto)
sera utilizada como marcador da
intervencdo médica. Situagdo: Concluido
Natureza: Pesquisa I.

Situacdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Arlene Mendes
Caldas - Integrante / Antonio Augusto



Moura da Silva - Coordenador / Rosangela
Fernandes Lucena Batista - Integrante.

2009 - 2010

Uso de farmacos no Tratamento de
Leishmaniose Visceral



Descricao: Os estudos demonstram a
necessidade de estabelecer esquemas
custo-efetivo e seguros para o tratamento
da LVA no Brasil. Tornam-se necessarios
ensaios clinicos que arrolem um numero
significativo de pacientes, com
representatividade das regides afetadas
pela doenga. Objetivo geral: Avaliar a
eficacia e seguranca do Deoxicolato de
Anfotericina B, da Anfotericihna B
Lipossomal e do Estibogluconato de
Sodio, em comparaga0 com O
Antimoniano de Meglumina, no
tratamento da Leishmaniose Visceral. Sera
realizado ensaio clinico randomizado,
utilizando-se quatro bragos terapeutlcos
Braco 1: Pacientes tratados com o
Antimoniato de Meglumina, na dose de
20mg/kg/dia (maximo 1415mg) por 30
dias. Braco 2: Pacientes tratados com o
Estibogluconato de Sddio, na dose de
20mg/kg/dia (maximo 1415mg) por 30
dias. Brago 3: Pacientes tratados com o
Deoxicolato de Anfotericina B, na dose de
1mg/kg/dia, por 20 dias. Braco 4:
Pacientes tratados com Anfotericina B
Lipossomal, na dose de 5mg/kg/dia, por 5
dias. Trata-se de um  trabalho
multicéntrico, com  participagdo  das
Unidades de Pesquisa Clinica das
seguintes Faculdades/Universidades:
Faculdade de Medicina de Botucaty,
Universidade Estadual Paulista (FMB-
UNESP); Faculdade de Medicina da
Universidade de S&o Paulo (FMUSP),
Universidade Federal do Maranhao
(UFMA), Universidade Federal do Para
(UFPA). Os locais de realizacdo do Estudo
serao: Hospital Estadual Bauru (FMB-
UNESP), Hospital das Clinicas (FMUSP),
Hospital Universitario Jodo de Barros
Barreto (UFPA) e Hospital Universitario
(UFMA). Equipe: Carlos Magno Castelo
Branco Fortaleza (UNESP/FMB)
coordenador geral Arlene de Jesus
Mendes Caldas e Dorlene Maria Cardoso
de Aquino (UFMA); Ménica Elinor Alves
Gama (UFMA. José Angelo Lauletta
Lindoso (FM/USPZ Maria Rita de Cassia
Costa Medeiro (UFPA) Valdir Sabbaga
Amato (FM/USP) Financiamento: FINEP .
Situacdo: Concluido Natureza: Pesqwsa
Integrantes:  Alan  Cdassio  Carvalho
Coutinho; Iza Karoline Sousa Freitas;
Arlene Mendes Caldas (Responsavel);.
Situacao: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Iza Karoline Sousa
Freitas - Integrante / Arlene Mendes
Caldas - Coordenador / Dorlene Aquino -
Integrante / Raphael Costa Marinho -
Integrante / Elza Lima - Integrante.

2009 - 2010

Aplicagdo de Tecnologias moleculares,
imunoldgicas, diagndsticas e
monitoramento da hanseniase em area
hiperendémica do Maranhao



Descrigao: ~ Prop0e-se caracterizar a
situacao epidemioldgica destes municipios
hiperendémicos em hanseniase visando
conhecer a distribuigdo espago-temporal
dos casos, validar os indicadores de
tendéncia e prevaléncia oculta e a
epidemiologia molecular por meio de
tecnicas moleculares e imunoldgicas em
doentes e comunicantes para a
identificacdo e monitoramento de grupos
de risco entre os contatos domiciliares.
Dentre as varias atividades propostas
estao envolvidas técnicas moleculares por
PCR em tempo real, métodos
imunoldgicos (ELISA e ML—FIow), sistema
de geoprocessamento de casos e contatos
soropositivos e/ou PCR positiva,
implantacao de software de
gerenciamento de banco de dados,
capacitagao e treinamento de pessoal da
rede SUS, formagdo de recursos humanos
de graduagao e pos-graduacao,
integracdo das unidades ambulatoriais por
tecnologia multimidia para capacitacdo a
distancia e apoio diagnostico, entre outras
atividades. Almeja-se  aprimorar  0S
servigos de atendimento aos pacientes e
seus contatos domiciliares, com uma rede
integrada de diagndstico, monltoramento
controle e programas de educa(;ao
continuada para o treinamento de
profissionais da salde, reduzindo em
médio e longo prazos os indices de
deteccao desta doenca tao estigmatizada,
para a qual um programa global de
avaliagdo epidemioldgica torna-se uma
necessidade emergencial para estas areas
hiperendémicas.

Situacdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Maria de Fatima
Lires Paiva - Coordenador.

2009 - 2009

Investigacao de Acidentes e Violéncias em
unidades de Urgéncia e Emergénia

Descrigao: Investigar as informages em
torno dos acidentes e violéncias ocorridos
em S3o Luis através dos pacientes
atendidos nos Hospitais Socorrao I e II.
Situacdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Coordenador.

2007 - 2008

Nucleo de Pesquisa: Epidemiologia das
doencas transmissiveis



Situacao: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Arlene Mendes
Caldas - Coordenador / Elza Lima -
Integrante.

2007 - 2008

Investigagao de Mortalidade em mulheres
em idade fértil e criancas menores de um
ano

Descrigao: Investigar as causas de obitos
em mulheres em idade fértil e mulheres
gestantes, em criancas menores de um
ano os quais tiveram a sua causa basica
de morte nao determinada ou mal
definida..

Situagéo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Renata Martins
Gomes Pinheiro - Coordenador.

Projetos de extensao
2009 - 2009

PET- Saude

Descrigdo: Projeto de Educagdo em saude
voltado para a atencdo basica.
Situacdo: Concluido; Natureza: Extensao.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Andrea Linnard -
Coordenador.

2009 - 2009

OrientacOes Pré-operatdrias a pacientes
do HUUFMA

Descrigdo:  Fornecer orientagbes pré-
operatorias a pacientes internados no
HUUFMA com o intuito de reduzir o
numero de suspensoes de cirurgias..

Situagdo: Concluido; Natureza: Extensao.

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Integrante / Elza Lima -
Coordenador.

Projetos de desenvolvimento
2025 - Atual

APLICACAO CLINICA. DA FONOFORESE
COM  NANOEMULSAO DE  SALVIA



ROSMARINUS EM PACIENTES COM
OSTEOARTRITE DE JOELHO

Descricao: Este projeto de Iniciacao
Tecnologica propde a avaliagdo clinica
preliminar da fonoforese com
nanoemulsdao do dleo essencial de Salvia
rosmarinus, uma  formulagdo  com
propriedades anti-inflamatorias e
analgésicas encapsulada em
nanossistemas que potencializam sua
absorcao cutanea. A aplicacdo da técnica
ocorrera  por meio de ultrassom
terapéutico, visando facilitar a penetragdo
do composto bioativo e promover alivio
sintomatico em pacientes com OA..
Situacao: Em andamento; Natureza:
Desenvolvimento.

Alunos envolvidos: Graduacao: (1) .

Integrantes:  Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Coordenador / Joao Paulo Foro
Nascimento - Integrante.

Revisor de periddico
2019 - Atual

Periddico: REVISTA BRASILEIRA DE
PESQUISA EM SAUDE

2019 - Atual

Periodico: REVISTA' CUBANA DE
ENFERMERIA

2018 - Atual

Periddico: Arquivos de Ciéncias da Saude
da UNIPAR

Areas de atuacao

1.
Grande &rea: Ciéncias da Salde / Area:
Saude Coletiva / Subarea: Gestao em
Servicos de Saude.

2.
Grande area: Ciéncias da Sadde / Area:
Saude Coletiva / Subarea: Qualidade e
Seguranca do paciente.

3.

Grande rea: Ciéncias da Salde / Area:
Saude Coletiva / Subarea: Auditoria em
Servigos de Saude.



Idiomas

Inglés

Espanhol

Prémios e titulos

2025

2025

2022

2021

2020

Producoes

Producdo bibliografica

Grande area: Ciéncias da Salde / Area:
Enfermagem / Subarea: Inovagao
Tecnoldgica.

Compreende Razoavelmente, Fala
Razoavelmente, Lé Razoavelmente,
Escreve Razoavelmente.

Compreende Bem, Fala Razoavelmente,
Lé Bem, Escreve Razoavelmente.

Mencao Honrosa pelo 2° Lugar com o
resumo expandido Fatores contribuintes e
estratégias preventivas para quedas
hospitalares:  uma  abordagem de
seguranga do paciente,
ABENn/HUUNIFAP/UNIFAP.

10 Lugar no III CONASUS - Congresso
Nacional sobre o SUS com o trabalho

intitulado MEETINGS
MULTIPROFISSIONAIS COMO
ESTRATEGIA DE INTEGRACAO ENSINO-
SERVICO |, EM HOSPITAIS

UNIVERSITARIOS., SOBRAC.

10 Lugar Nacional - Embaixador da
Seguranca do Paciente, Rede D'or Sao
Luiz.

3% Lugar Nacional - Embaixador da
Seguranca do Paciente, Rede D'or Sao
Luiz.

7° Lugar Nacional - Embaixador da
Seguranga do Paciente, Hospital UDI Rede
D'or Sao Luiz.



Artigos completos publicados em periodicos

Ordenar por

[ Ordem Cronolégica v]

NEVES, JACKELLINY CARVALHO ; Cardoso, Luciane Sousa
Pessoa Silva, Andressa Arraes ; SOARES, RAFAELA DUAILIBE
PEREIRA JOELMARA FURTADO DOS SANTOS Coutlnho,
Alan Cassio Carvalho ; OLIVEIRA, LARISSA SILVA Silva,
Maria Beatriz Pereira da ; RODRIGUES RAILDA LIMA ; VARAO
ANA CLAUDIA DE ALMEIDA . Praticas de autocuidado dos
portadores de diabetes mellitus tipo,II: contribuicdes da teoria
de Dorothea Orem. REVISTA ELETRONICA ACERVO EM SAUDE,
v. 13, p. €7106, 2021.

Coutinho, Alan Cassio Carvalho; ROLIM, USAURA
LETICIA TAVARES PALMEIRA ; LOPES, MARIA LUCIA HOLANDA
; Corréa, Rita da Graca Carvalhal Frazao SANTOS, LEONARDO
HUNALDO DOS ; ROLIM, PEDRO FERREIRA . Andlise da
ocorréncia de quedas em paC|entes internados em um hospital
de alta complexidade do nordeste brasileiro. RESEARCH,
SOCIETY AND DEVELOPMENT, v. 9, p. 1, 2020.

COUTINHO, A. C. C,; PEREIRA, A. D. ; CARDOSO, L. S. P. ;
ROLIM, I. L. T P . NURSING DIAGNOSES AND
INTERVENTIONS IN PATIENTS WITH HANSEN?S DISEASE.
INTERNATIONAL JOURNAL OF DEVELOPMENT RESEARCH, v.
09, p. 28283-28288, 2019.

# COUTINHO, A. C. C.; CARDOSO, L. S. P. ; PEREIRA, A. D. .

EVALUATION OF DELIRIUM IN INTENSIVE PEDIATRIC

THERAPY UNITS: AN INTEGRATIVE REVIEW. INTERNATIONAL

chg)(L)JR3NA2LO (3F DEVELOPMENT RESEARCH, v. 09, p. 29008-
13, 2019.

AROUCHA, L. A. G. ; COUTINHO, A. C. C. ; PEREIRA, A. D. ;
CARDOSO, L. S. P. ; SARDINHA, A. H. L. . THERAPEUTIC TOY
IN THE NURSE?S PERFORMANCE IN PEDIATRIC EMERGENCY
UNITS: INTEGRATIVE REVIEW. INTERNATIONAL JOURNAL OF
DEVELOPMENT RESEARCH, v. 09, p. 28724-28729, 2019.

COUTINHO, A. C. C.; PEREIRA, A. D. ; AROUCHA, L. A. G. ;
CARDOSQ, L. S. P. . Os desafios enfrentados por cuidadores de



Idosos com Alzheimer. INTERNATIONAL JOURNAL OF
DEVELOPMENT RESEARCH, v. 10, p. 33004-33007, 2019.

#% COUTINHO, A. C. C.; OLIVEIRA, B. S. ; BRAGA, L. C. ;
PEREIRA, A. D. ; ROLIM, I. L. T. P. . QUALITY OF LIFE IN
CHILDREN WITH CONGENITAL HEART DISEASE: AN
INTEGRATIVE REVIEW. INTERNATIONAL JOURNAL OF
DEVELOPMENT RESEARCH, v. 08, p. 23322-23326, 2018.

COUTINHO, A. C. C.; ROLIM, 1. L. T. P.; LIMA, J. E B. ;
PASCOAL, L. M. ; LOPES, G. S. G. ; ANDRADE, Y. N. L. . O
ensino_na enfermagem Utilizando metodologlas ativas: uma
experiéncia virtuosa. Paraninfo, v. 28, p. 1-2, 2018.

ir COUTINHO, A. C. C.; LIMA, E. ; CALDAS,A.M. . ANALISE
DOS CASOS E OBITOS POR LEISHMANIOSE VISCERAL NO
ESTADO DO MARANHAO, NO PERIODO DE 2000 A 2008 /
CASES AND DEATHS_BY VISCERAL LESHMANIASIS IN THE
STATE OF MARANHAO, FROM 2000 TO 2008. REVISTA
PESQUISA SAUDE, v. 13, p. 11, 2012.

Capitulos de livros publicados

W Lima, Joseanna Gomes ; Rolim, Isaura Leticia Tavares
Palmeira ; Pa|va Maria de Fatima Lires ; Corréa, Rita da Graca
Carvalhal Frazdo ; Coutinho, Alan’ Cassio Carvalho ;
Pereira, Andréa Dutra ; Mesquita, Nathalig Gongalves .
MONITORAMENTO DE CONTATOS DE HANSENIASE A PARTIR
DE EXAMES COMPLEMENTARES EM MUNICIPIO
HIPERENDEMICO. Saude Publica e Saude Coletiva: Dialogando
ic%l;rcigI?terfaces Tematicas 2. 2ed.: Atena Editora, 2019, v. , p.

Lima, Amanda Karem Lopes ; Machado, Andréssa Pereira ;
Neves, Jackelllny Carvalho ; Brito, Maria Beatriz dos Santos ;
Pessoa Luciane Cardoso ; S|Iva Andressa Arraes ; Varao, Ana
Claddia de Almeida ; Sllva Maria Beatriz Pereira da Perelra
Andréa Dutra ; Coutlnho, Alan Cassio Carvalho ; Aroucha
Livia Alessandra Gomes ; Almeida, Jocelha Maria Costg de .
FATORES DE RISCO QUE DESENCADEIAM A DEPRESSAO EM
IDOSOS. Saude Mental: Teoria e Intervencdo. led.: Atena
Editora, 2019, v. , p. 75-85.



Silva, Fernanda Larisse Souza da ; Lopes, Rebeca Zuila
Maniva ; Oliveira, Franciane da Silva de ; Cardoso, Luciane
Sousa Pessoa ; S|Iva Andressa Arraes ; S|Iva Maria Beatriz
Pereira da ; Varao, Ana Claddia de Almeida ; Coutlnho, Alan
Cassio Carvalho ; Pereira, Andréa Dutra » Aroucha, Livia
Alessandra Gomes ; Almelda Jocelha, Marla Costa de, .
ATUACAO DA ENFERMAGEM NA ASSISTENCIA A DEPRESSAO
POS-PARTO. Salude Mental: Teoria e Intervengdo. led.: Atena
Editora, 2019, v. , p. 41-49.

Resumos expandidos publicados em anais de congressos

COUTINHO, A. C. C,; FARIAS, F. M. R. ; FELIX, A. P. . Fatores
contrlbumtes e estrateglas preventlvas para quedas
hospitalares: uma abordagem de seguranca do paciente. In:
862 Semana Brasileira de Enfermagem, 2025, Macapa. 132
Semana de Enfermagem da UNIFAP/862 Semana Brasileira de
Enfermagem/12 Semana de Enfwermagem do Hospital
Universitario HUUNIFAP, 2025.

Resumos publicados em anais de congressos

JANUARIO, K. L. R. ; MADRUGA, L P. ; PANTOJA, P. T. ;
SANTANA, N. S. ; SANTANA, J. C. ; COUTINHO, A. C. C.
Educagao em salde na prevencao de sifilis congenlta relato de
experiencia. In: 86 Semana Brasileira de Enfermagem, 2025,
Macapa. 132 Semana de Enfermagem da UNIFAP/862 Semana
Brasileira de Enfermagem/12 Semana de Enfermagem do
HUUNIFAP, 2025.

Coutinho, Alan Cassio Carvalho; ARAUJO, MARIANA
PINHEIRO ; SILVA, IGOR ALMEIDA ; PEREIRA, LAILA JULIANE
FERNANDES ; OLIVEIRA, LAYLA TEODORA ; PRUDENCIO,
LUZILENA DE ,SOUSA . MEETINGS MULTIPROFISSIONAIS
COMO ESTRATEGIA DE, INTEGRACAO ENSINO-SERVICO EM
HOSPITAIS UNIVERSITARIOS. In: III Congresso Nacional
Sobre o SUS: Desafios e Perspectivas, 2025. Anais do III
(22851g5;resso Nacional Sobre o SUS: Desafios e Perspectivas,

Coutinho, Alan Cassiq Carvalho; CERDEIRA, ANA
KARINA LIMA ALVES ; PRUDENCIO, LUZILENA DE SOUSA .
DESAFIOS NA GESTAO DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO
EXTREMO NORTE AMAZONICO: RELATO DE EXPERIENCIA NO
SUS. In: III Congresso Nacional Sobre o SUS: Desafios e



Perspectivas, 2025. Anais do III Congresso Nacional Sobre o
SUS: Desafios e Perspectivas, 2025.
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relacionados a tecnologia em salde. 2025. (Apresentacao de
Trabalho/Simpdsio).

COUTINHO, A. C. C.; CERDEIRA, A. K. L. A. ; PRUDENCIO, L.
S. . Desafios na gestao de um hospltal unlver5|tar|o no extremo
norte amazénico: relato de experiéncia no SUS. 2025.
(Apresentacao de Trabalho/Simposio).

COUTINHO, A. C. C.; SILVA, 1. A. ; ARAUJO, M. P. ;
PRUDENCIQ, L. S. . Meetlngs Multlprof|55|ona|s como estratégia
de mtegragao ensino-servico em hospitais universitarios. 2025.
(Apresentacao de Trabalho/Simposio).

COUTINHO A. C. C.; CERDEIRA, A. K. L. A. ; FARIAS, F. M.
R. PRUDENCIO L. S. . Projeto Terapeutlco Slngular (PTS) em
reabllltagao decisdo compartllhada no norte amazonico. 2025.
(Apresentacao de Trabalho/Simposio).

COUTINHO, A. C. C.; CERDEIRA, A. K. L. A. ; DIAS, S.R. S. ;
ARAUJO, M. P. ; IOSIMUTA, N. C. R. ; CARVALHQ, J. C. T. . Use
of the Safety Huddle Tool in Crisis Management During a Public
Health Emergency in a State in the Extreme Northern Amazon.
2025. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

SILVA, I. A. ; COUTINHO, A. C. C.; DIAS, S. R. S. ; ARAUJO,
M. P. ; IOSIMUTA, N. C. R. ; CARVALHO, J. C. T. . Therapeutic
Walk in the Brazilian Amazon A Strategy for Humanizing
Hospital Care ? An Experience Report. 2025. (Apresentacao de
Trabalho/Conferéncia ou palestra).

COUTINHO, A. C. C,; CERDEIRA, A. K. L. A.; SILVA, 1. A. ;
DIAS, S. R. S. ; ARAUJO, M. P. ; IOSIMUTA, N. C. R. . Impact
of Risk Assessment on Fall Prevention in a Tertiary Hospltal
2025. (Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

COUTINHO, A. C. C,; ARAUJO M. P ; SILVA I. A.; DIAS, S.
R.S.; IOSIMUTA N. C. R. CARVALHO JCT Development



10.

11.

12,

13.

14.

15.

and Implementation of an Automated Hospital Nutrition
Management Monitoring System. 2025. (Apresentagdo de
Trabalho/Conferéncia ou palestra).

COUTINHO, A. C. C.. Didrio de bordo como ferramenta
transd|SC|pI|nar de comunicagdo para o cuidado centrado no
paciente. 2025. (Apresentacao de Trabalho/Simpdsio).

COUTINHO, A. C. C.. Educagdo em Saude e Autogestdo da
dor: relato de uma estratégia multidisciplinar em um hospital
universitario do SUS. 2025. (Apresentacao de
Trabalho/Simpdsio).

CERDEIRA, A. K. L. A._; COUTINHO, A. C. C. . O
PROTAGONISMO DA GESTAO DA ENFERMAGEM NOS AVANCOS
E DESAFIOS NO SUS: RELATO DE EXPERIENCIA EM HOSPITAL
DE ALTA COMPLEXIDADE. 2025. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

CERDEJIRA, A. K. L. A. ; COUTINHO, A. C. C. . DESAFIOS NA
CRIACAO DE _UMA UNIDADE DE INTERNA(;AO PARA
ASSISTENCIA A SAUDE INDIGENA EM UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO 100% SUS: RELATO DE EXPERIENCIA. 2025.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.; CERDEIRA, A. K. L. A. ; CARVALHO, 1J.
C. T. . Perfil das Notlflcagoes de Suspelta de eventos adversos
no VIGMED em estados do Norte Amazodnico. 2024.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

Coutinho, Alan Cassio Carvalho. 1° Férum de Doadores e
Paciente ~do HEMOMAR. 2019. (Apresentagao de
Trabalho/Conferéncia ou palestra).



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

COUTINHO, A. C. C.. A Importancia da Notificagdo de
Incidentes/Eventos Adversos e a Cultura de Se?uranga do
Paciente. 2019. (Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

COUTINHO, A. C. C.. A equipe assistencial como instrumento
de qualldade nos cuidados pré e pos oFeratorlos 2018.
(Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou palestra)

COUTINHO, A. C. C.; PEREIRA, A. D. ; CORREA, R. G C. F
Riscos Modlflcavels e nao modlﬁcavels assoaados a0 cancer de
pénis. 2018. (Apresentacao de Trabalho/Seminario).

COUTINHO, A. C C.; PEREIRA A. D. ; COELHO, 1. C. ;
MARTINS, W. N. SOUSA L. B. CORREA R. G. C. E . Plano
Terapeutlco como ferramenta para redugao do tempo de
permanéncia do paciente oncoldgico em um hospital terciario
de sdo luis, Ma: um relato de experiéncia. 2018. (Apresentacao
de Trabtho/Semlnarlo)

COUTINHO, A. C. C.; GOMES, A. B. ; PEREIRA, A. D. ;
CORREA, R. G.C.F. AlmportanC|aet|pos de de prevencao do
cancer de pele: Andlise do nivel de conhecimentd dos
agricultores de um povoado do estado do Maranhdo. 2018.
(Apresentacao de Trabalho/Seminario).

LIMA, J. G. ; COUTINHO, A. C. C. ; PEREIRA, A. D. ;
CORREA R. G. C. F; Paiva, M.FL. ; MESQUITA, N. 'G. . Perfi
clinico- epldemlologlco dos contatos de hanseniase a partlr de
exames complementares em municipio hiperendémico. 2018.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. A enfermagem no cenario dos modelos
as?lstens:lals 2017. (Apresentacao de Trabalho/Conferéncia ou
palestra



24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

CARDOSO, L. S. P. ; COUTINHO, A. C. C. ; LIMA, 1. FE B.
AQUINO, D. M. C. ImportanC|a da atengao basica para 0
controle da tuberculose: revisio de literatura. 2017
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem 2016. (Apresentacao de Trabalho/Outra).

COUTINHO, A. C. C.; FERREIRA, D. S. . A Saude Masculina.
2012. (Apresentagao de Trabtho/Conferenua ou palestra).

COUTINHO, A. C. C.; CALDAS,A.M. . Incidéncia e mortalidade
por Lelshmanlose Visceral no Maranh3o de 2008 a 2010
segundo SINAN. 2011. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).

CALDAS,A.M. ; COUTINHO, A. C. C. ; DORLENEA. ;
FREITAS LKS. ; MARINHO R.C. . Obitos Infantis por
Leishmaniose Visceral em dois hospitais de referéncia em Sao
Luis-MA. 2010. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.; CALDAS,A.M. . Analise do numero de
Casos conflrmados e de 6bitos por Leishmaniose Visceral no
estado do Maranhdo segundo SINAN no periodo de 2000 a
2008.. 2010. (Apresentacao de Trabalho/Seminario).

COUTINHO, A. C. C.. Assistencia de enfermagem prestada a
uma paC|ente portadora de Hipertensdao pulmonar primaria.
2010. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

it COUTINHO, A. C. C.; FREITAS,I.K.S. . 15 anos de
ESF:Conhecimento dos profissionais de enfermagem a respeito
do programa. 2009. (Apresentacao de Trabalho/Seminario).



32.

33.

34.

35.

COUTINHO, A. C. C.. A Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem ao portador de Cirrose Hepatica Alcoolica. 2009.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. Aplicagao do processo de Enfermagem
de Wanda Horta para o paciente portador de Esquistossomose.
2009. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.; FREITAS,I.K.S. . O cuidado de
Enfermagem a uma portadora de Mieloma Multiplo. 2009.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. Promovendo o cuidado no ambiente
hospitalar a um_ portador de Abcesso pulmonar. 2009.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. Sistematizacdo da Assisténcia ao Sr
E.N.G., acometido por isquemia em MIE e submetido a
simpatectomia Lombar. 20009. (Apresentacao de
Trabalho/Congresso).

Producao técnica

Trabalhos técnicos

COUTINHO, A. C. C.; NUNES, G. S. . Redacao de Patentes -
Instrucdes Basicas. 2012.

COUTINHO, A. C. C,; Figueiredo, I. . Cartilha - Grupo do Auto
cuidado -HUUPPD. 2010.

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentarios na midia



COUTINHO, A. C. C.. Romper a bolha do modelo biomédico
como condlgao fundante para a valorizagdo dos saberes
proprios da enfermagem no trabalho interprofissional. 2024.
(Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

COUTINHO, A. C. C.. A importancia da notificacao de
incidentes/eventos adversos e cultura de seguranca do
paciente. 2019. (Programa de radio ou TV/Mesa re onda%.

COUTINHO, A. C. C.. II Simposio de Enfermagem - HSD.
2016. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

COUTINHO, A. C. C.. 1° Simpdsio de Lesdo de pele do
Hospital S50 Domingos. 2016. (Programa de radio ou
TV/Comentario).

COUTINHO, A. C. C.. IV Semana de Seguranca do Paciente.
2016. (Programa de radio ou TV/Mesa redonda).

Demais tipos de producao técnica

COUTINHO, A. C. C.. Redagdo de Patentes. 2012.
(Desenvolvimento de material didatico ou instrucional -
Cartilha).

COUTINHO, A. C. C.. A Saude do Homem. 2012. (Palestra).

Ventura,M.G. ; Morais, M.S. ; COUTINHO, A. C. C. ;
Fi uelredo I. . Grupo do Auto Cuidado- Manual informativo
sobre 0 auto-cuidado em Hansenfase. 2010. (Desenvolvimento
de material didatico ou instrucional - Manual informativo sobre
0 auto-cuidado em Hanseniase).



CALDAS,A.M. ; COUTINHO, A. C. C. . Andlise dos Casos
Confirmados e nimero de obitos por Leishmaniose Visceral no
Maranhdo segundo SINAN de 2000 a 2008. 2010. (Relatério de
pesquisa).

Eventos
Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1.
40 Férum ANAHP Liderangas da Enfermagem. 2025. (Outra).

2.
862 Semana Brasileira de Enfermagem.Varios resumos
expandidos e simples. 2025. (Outra).

3.
Feira Hospitalar. 2025. (Feira).

4.
I1I Congresso Nacional sobre g SUS. DESAFIOS NA GESTAO DE
UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO EXTREMO NORTE
AMAZONICO: RELATO DE EXPERIENCIA NO SUS. 2025.
(Congresso).

5.
II Simposio Internacional A Revolugdo do Paciente.Didrio de
bordo como ferramenta multidisciplinar de comunicagao. 2025.
(Simposio).

6.

ISQUA 2025. Impact of Risk Assessment on Fall Prevention in a
Tertiary Hospital. 2025. (Congresso).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

10 Workshop de Enfermagem. Assisténcia multidisciplinar ao
paciente. 2024. (Feira).

852 SBEn.Romper a bolha do modelo biomédico como
condigdo fundante para a valorizagdo dos saberes proprios da
enfermagem no trabalho interprofissional. 2024. (Seminario).

IT Mostra de Trabalhos da Pratica de Enfermagem no Hospital
Universitario da Universidade Federal do Amapa. Implantacdo
das PICs no HUUNIFAP. 2024. (Exposicao).

IV Encontro Cientifico e II Seminario de Produgdo Cientifica,
Tecnoldgica e Pesquisa na Pds graduagdo stricto sensu da
UNIFAP.N3o se aplica. 2024. (Seminario).

VII Férum Interpacional de Seguranca do Paciente. PERFIL
DAS NOTIFICACOES DE SUSPEITA DE EVENTQS ADVERSOS
NO VIGMED EM ESTADOS DO NORTE AMAZONICO. 2024.
(Congresso).

259CBCENF. 2023. (Congresso).

842 SBEn e I Jornada Cientifica de Enfermagem do HU-
Unifap.Atencao a Saude dos povos indigenas. 2023. (Outra).

I Simpdsio de doencas do pé relacionadas ao Diabetes Mellitus.
2023. (Simposio).

CIETE 2019 - Congresso Internacional de Enfermagem em
Terapia Intensiva. -. 2019. (Congresso).



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

20 Simulado de atendimento a Mltiplas vitimas do Hospital
Sao Domingos Do.-. 2018. (Outra).

3rd International workshop of HPV- Related Tumors. 2018.
(Seminario).

VI Congresso Brasileiro de Medicina de Emergéncia Adulto e
Pediatrico. 2018. (Congresso).

20° CBCENF. 2017. (Congresso).

III Congresso de Oncologia do Hospital Sao Domingos. A
enfermagem no cenario dos modelos assistenciais. 2017.
(Congresso).

Internacional School on Machine Learning for Neural Disordes
caused by Zika Virus. 2017. (Seminario).

XI Encontro Nacional de Gerenciamento em enfermagem.
2017. (Encontro).

432 Semana de Seguranca do Paciente.Gerenciamento do
cuidado_com foco na seguranga do paciente: o que estamos
fazendo?. 2016. (Simposio).

I  Simpdsio de Enfermagem do Hospital S&o
Domingos.Patentes na area da saude. 2016. (Seminario).



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Simpésio de Prevengdo e Controle de infecgdo. 2016.
(Seminario).

Encontro de lideres do futuro. 2015. (Encontro).

I Congresso de Oncologia do Hospital Sao Domingos. 2015.
(Congresso).

I Simpdsio de Enfermagem : efetividade do cuidado da
enfermagem. 2015. (Congresso).

23 Semana de Seguranca do Paciente. 2014. (Encontro).

Jornada Multidisciplinar em Oncologia. 2013. (Outra).

Capacitagdo em inovagdo tecnoldgica para empresarios. 2012.
(Seminario).

I Simpdsio de Interpretagdo de exames laboratoriais. 2012.
(Simposio).

1° Simpésio Internacional de Indicagbes Geograficas. 2011.
(Simposio).



35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

20 workshop de Inovagdo e transferéncia de Tecnologia. 2011.
(Simposio).

I Forum de Extensao da Saude. 2011. (Outra).

II Encontro de Iniciacdo Cientifica e I Forum Maranhense de
debatesn sobre pesquisas em instituicoes
privadas.Transmissibilidade da Leishmaniose Visceral no
Maranhao de 2005 a 2010. 2011. (Encontro).

Acao Social da Ufma.Vacinacao contra HIN1. 2010. (Outra).

Curso de atualizagdo em Assisténcia Integral a saude da
mulher. 2010. (Seminario).

Curso de capacitagdo para Assisténcia Humanizada ao recem
nascido de baixo peso(Método Canguru). 2010. (Oficina).

I Campanha Nacional de Prevengao da Hanseniase e contatos.I
%mpa)nha de prevencdao de Hanseniase e contatos. 2010.
utra

Seminario de Pesquisas Cientificas na Atencdo Basica. 2010.
(Seminario).

VI Reunido Plendria do Férum de Gestores de Inovacao e
Transferéncia de Tecnologia -Regional Nordeste - FORTEC NE.
2010. (Encontro).



44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

XLVI Con?resso da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical.
Obitos Infantis por Leishmaniose Visceral em dois Hospitais de
referéncia em Sao Luis. 2010. (Congresso).

XXII SEMIC - Seminario de Iniciagdo Cientifica.Analise do
numero de casos confirmados e de dbitos por Leishmaniose
Visceral no estado do Maranhao segundo SINAN no periodo de
2000 a 2008.. 2010. (Seminario).

Campanha de Vacinagdo contra poliomielite.Campanha de
vacinacao contra poliomielite. 2009. (Outra).

Congresso Brasileiro de Enfermagem. Congresso Brasileiro de
Enfermagem. 2009. (Congresso).

Dia "D" da mobilizagdo para a conscientizagdo sobre a gripe
H1N1.Habitos saudaveis. 2009. (Outra).

Forum de graduacdo da UFMA. 2009. (Encontro).

IT Forum de extensao da UFMA. 2009. (Seminario).

IT Jornada Maranhense de Cirurgia Vascular e Endovascular.
2009. (Seminario).

IT Simpdsio mutidisciplinar de doagdo e transplante de orgdos.
2009. (Seminario).



Projeto Internacdo - Pré operatério de Cirurgias
Cardiovasculares. 2009. (Outra).

53.
SEMABS.15 anos de ESF:conhecimento dos profissionais de
enfermagem a respeito do programa. 2009. (Seminario).

54,
Semic.15 anos de ESF. conhecimento dos profissionais de
enfermagem a respeito da estrategia.. 2009. (Seminario).

55.
Seminario de Langamento da Politica Estadual de Ouvudoria do
SUS do estado do Maranhao.. 2009. (Seminario).

56.
Curso de capacitagdo para Assisténcia Materno Fetal. 2007.
(Outra).

57.
Curso de capacitagao para iinvestigagao de acidentes e
violéncias. 2007. (Seminario).

58.
Curso de capacitagdo para investigagdo de 6bitos em mulheres
em idade fértil. 2007. (Seminario).

59.

II Jornada de Trauma e Emergéncia do Hospital UDI. 2007.
(Seminario).

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

Coutinho, Alan Cassio Carvalho. 85° Semana Brasileira de
Enfermagem. 2024. (Outro).



Orientacoes

COUTINHO, A. C. C.. 842 SBEn e I Jornada Cientifica de
Enfermagem do HU-Unifap. 2023. (Outro).

COUTINHO, A. C. C.. I Semana Interna de Seguranga do
(PScien’Se do Hospital Infantil Dr. Juvéncio Mattos. 2017.
utro).

COUTINHO, A. C. C.. 1° Simposio de Lesdo de Pele do
Hospital Sao Domingos. 2016. (Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. II Simpdsio de Enfermagem do Hospital
Sao Domingos. 2016. (Congresso).

COUTINHO, A. C. C.. SEMABS. 2009. (Congresso).

COUTINHO, A. C. C.; MARINHO,R.C. . IIT Curso de primeiros
socorros do Hospital UDI. 2009. (Outro).

Orientacgoes e supervisoes em andamento

Dissertacao de mestrado

Jacileide de Jesus da Cruz. Perfil dos incidentes em uma
Unidade de Terapia Intensiva de um hospital terciario de Sao
Luis. Inicio: 2019. Dissertacdo (Mestrado profissional em
Mestrado em Saude Coletiva com énfase em saude da familia)
- Instituto e Centro de Pesquisas Sao Leopoldo Mandic.
(Coorientador).



Orientagoes e supervisoes concluidas

Trabalho de conclusao de curso de graduacao

1.
Lucas Yago Lima. Fatores associados a quedas em idosos
hospitalizados. 2018. Trabalho de Conclusdo de Curso.
(Graduacao em Enfermagem) - Universidade Ceuma.
Orientador: Alan Cassio Carvalho Coutinho.
Inovagao

Projetos de pesquisa

2025 - Atual

EFICACIA E SEGURANCA . DA
FONOFORESE COM NANOEMULSAO DO
OLEO ESSENCIAL DE SALVIA
ROSMARINUS EM OSTEOARTRITE DE
JOELHO: UM ENSAIO CLINICO
RANDOMIZADO, DUPLO CEGO E
CONTROLADO

Descrigdo: Avaliar a eficacia e seguranca
da aplicacdo tdpica de nanoemulsdo do
Oleo essencial de Salvia rosmarinus
associada a fonoforese no tratamento de
osteoartrite de joelho. Sera realizado um
ensaio clinico randomizado, controlado e
triplo-cego, envolvendo part|C|pantes com
OA de joelho. Os participantes serao
divididos em quatro grupos: (1)
nanoemulsdo com Fonoforese e programa
de exercicios, (2) nanoemulsdo sem
Fonoforese e programa de exercicios, (3)
Ultrassom terapéutico com gel ndo
medicamentoso e programa de exercicios
(4) gel medicamentoso e programa de
exercicios. A eficacia clinica sera avaliada
por meio de marcadores
inflamatdrios,melhora da dor, rigidez e
funcionalidade através de WOMAC e teste
de caminhada (TC6). Serao avaliados
ainda a qualidade de vida (SF-36), Dor
(EVA), Adesdo ao tratamento. A
seguranga sera monitorada por meio de
registros de reagOes adversas locais.
Situacao: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Alan  Cassio  Carvalho
Coutinho - Coordenador / José Carlos
Tavares Carvalho - Integrante / Natdlia
Camargo Rodrigues Iosimuta - Integrante
/ Igor Almeida Silva - Integrante / Samya
Raquel Soares Dias - Integrante.



Projeto de desenvolvimento tecnolégico
2025 - Atual

APLICACAO CLINICA, DA FONOFORESE
COM  NANOEMULSAO DE  SALVIA
ROSMARINUS EM PACIENTES COM
OSTEOARTRITE DE JOELHO

Descrigao: Este projeto de _Iniciagao
Tecnologica propde a avaliacao clinica
preliminar da fonoforese com
nanoemulsdo do dleo essencial de Salvia
rosmarinus, uma  formulagdo  com
proprledades anti-inflamatorias e
analgésicas encapsulada em
nanossistemas que potencializam sua
absorgdo cutanea. A aplicagdo da técnica
ocorrera por meio de ultrassom
terapéutico, visando facilitar a penetragdo
do composto bioativo e promover alivio
sintomatico em pacientes com OA..
Situacdo: Em andamento; Natureza:
Desenvolvimento.

Alunos envolvidos: Graduagao: (1) .

Integrantes: Alan  Cassio  Carvalho

Coutinho - Coordenador / Joao Paulo Foro
Nascimento - Integrante.

Educacao e Popularizacago de C& T

Apresentacoes de Trabalho

COUTINHO, A. C. C.. Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem 2016. (Apresentacao de Trabalho/Outra).

Outras informacoes relevantes

Eleito Embaixador da Seguranca do Paciente nos anos de 2020, 2021 e 2022 pela Rede Dor
Sdo Luiz, sendo que no uUltimo ano, foi premiado em primeiro lugar nacional.
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