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RESUMO

Nesta seção, o autor apresentará um panorama geral do trabalho. O resumo deverá ser redigido em parágrafo único, sem recuo, contendo informações introdutórias, objetivos, justificativa, metodologia, resultados, discussão e conclusão. Deve ser evitado o uso de siglas. Utilizar entre 150 e 500 palavras. Respeitar os critérios sugeridos pela ABNT/NBR 6028:2021. 
Palavras-chave: Letras grafadas em minúsculo (exceto quando for substantivos próprios ou científicos); entre três e cinco palavras; separadas por ponto e vírgula; não repetir palavras do título; finalizar com ponto final.
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1 INTRODUÇÃO

Parte inicial do texto, que delimita e contextualiza o assunto. Deve apresentar uma revisão bibliográfica com estudos similares ao pretendido.

Não deve trazer agradecimentos nem comentários pessoais não relevantes ao trabalho. A introdução coloca o leitor ciente do que será exposto no decorrer do trabalho.  Apresenta o tema e indica aos leitores a linha do trabalho com alguns elementos das conclusões alcançadas, cita a importância do trabalho e justifica contextualmente a necessidade da realização da pesquisa. Ilustra, se for o caso, fatos históricos importantes e trabalhos que são referências na área. Pode ter citações, apenas de trabalhos de relevância para a caracterização do contexto. Deve ter entre três e quatro páginas. Apresenta, no seu final, o objetivo do trabalho, de maneira clara e direta. É importante que o objetivo apresentado tenha relação direta com o texto exposto no corpo da introdução.

1.1 HIPÓTESE

É uma dúvida ou afirmação do problema da pesquisa. Pode ser confirmando ou refutando ele. Deve estar relacionado ao título e objetivo.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Constitui a dimensão mais ampla pretendida com a investigação, ou seja, a meta que se pretende atingir com a elaboração do relato de caso. Deve ser escrito no infinitivo: desenvolver, estabelecer, organizar, capacitar, demonstrar, etc. Deve ser direto, curto e relacionado ao título.
2.2 Objetivos específicos

Indicam as metas específicas do relato e complementam o objetivo geral. São redigidos no infinitivo, descrevendo aquilo que é proposto – como identificar, caracterizar, sistematizar, etc. Cada etapa da investigação deve estar aqui. Apresentar em tópicos.
3 JUSTIFICATIVA 

Trata-se da apresentação da relevância do estudo proposto, bem como das possíveis contribuições oriundas do trabalho. A justificativa será o argumento do autor para convencer o leitor da importância da sua proposta, o que ele traz de novidade, o que ele quer responder, “vender o peixe”. É importante destacar a novidade ou contribuição do relato de caso frente os arquivos já disponíveis na literatura. 
4 DESCRIÇÃO DO CASO
Detalha o caso clínico, seguindo uma ordem cronológica e utilizando dados concretos. Inclui informações sobre o paciente, histórico, exames, diagnóstico e tratamento, sempre preservando o anonimato e obtendo consentimento.  
O autor deverá descrever o tipo de estudo; tempo de coleta, local e detalhar a amostragem (relato de 1 até 10 casos); explicar como foi realizada a coleta de dados; mostrar quais foram os procedimentos realizados; detalhar como foi a organização e a análise dos dados; especificar os critérios de inclusão e exclusão; e explicar os critérios éticos (riscos, forma de minimizá-los e benefícios). Informar se houve coleta em fontes secundárias de dados (prontuários).
Para tanto, é importante salientar que o autor do projeto deve levar em consideração os seguintes pontos: o que foi realizado; quem realizou; como foi realizado; quando ocorreu; e onde ocorreu. 

Os critérios éticos devem ser cuidadosamente explicitados, pois devem preconizar o respeito aos direitos da pessoa humana; o cuidado com o anonimato; a aprovação do Comitê de Ética; o atendimento à Lei Nº 14.874, de 28 de maio de 2024, à Resolução 466/12, do Conselho Nacional de Saúde; e Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD) nº 13.709, de 14 de agosto de 2018. Como e em que momento foi aplicado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)? Se sim, descrever como foi aplicado (onde, quando, por quem?).

            Vale ressaltar que em caso de ensaios clínicos é altamente recomendável o registro nas plataformas de Pesquisa Clínica, Brazilian Registry of Clinical Trials (ReBEC) ou ClinicalTrials, por exemplo. 
5 DISCUSSÃO
Neste tópico deve-se realizar a explicação dos dados obtidos e compará-los com os descritos na literatura. Citar todos os trabalhos que usar como referência.
6 CONCLUSÃO
Neste tópico deve-se apresentar de forma clara, resumida e objetiva os achados descobertos, sem discuti-los novamente. Deve retomar o problema inicial, revendo os objetivos, avaliando se os mesmos foram atingidos, bem como verificando as principais contribuições para o problema proposto. Apresentar o resultado final, avaliando os pontos fracos e negativos, por meio da junção resumida das principais ideias. 
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APÊNDICE – PRODUÇÕES CIENTÍFICAS PREVISTAS
        Aqui deverá constar a previsão de produções científicas que incluirão os resultados desse relato e o nome do HFA, tais como: participação em eventos (simpósio, congresso, semana acadêmica, etc.); apresentações orais ou de poster; palestras; publicações de artigos; entrevistas, entre outros. Após listar as participações em eventos, conforme tabela abaixo, os certificados deverão ser anexados. 
       Inclua apêndices quando precisar fornecer informações, dados ou materiais que foram elaborados pelo autor, como exemplo o TCLE e, caso haja questionários elaborados pelo autor, esses devem constar nesse tópico.

EXEMPLO:
	Tipo de evento
	Produto
	Nome do evento
	Ano

	Congresso
	Poster
	Congresso Brasileiro de Medicina Intensiva
	2025

	Simpósio
	Palestra
	Simpósio Internacional de Neurociências da USP
	2025

	Semana acadêmica
	Apresentação oral
	Semana Acadêmica de Medicina da UFRJ
	2026

	Seminário
	Relato de caso
	Seminário de Atualização em Doenças Infecciosas e Parasitárias - FIOCRUZ
	2026

	Fórum
	Entrevista
	Fórum Nacional de Ensino Médico
	2027


	Produto
	Título
	DOI
	Ano

	Artigo Científico
	Sepsis and septic shock: guideline-based management.
	10.1016/j.ccc.2020.12.005
	2021


ANEXO 

Devem, obrigatoriamente, ser citados no texto. Por exemplo, os anexos referentes aos certificados em participação em eventos e o parecer consubstanciado.
            Inclua anexos quando precisar adicionar documentos, textos, ou materiais que não foram produzidos pelo autor, mas que servem como suporte.

EXEMPLO:
ANEXO A – Parecer consubstanciado do CEP
