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1. INTRODUCAO

Este memorial abrange o Projeto Executivo de adequacado e integracdo da Clinica de
Fisioterapia e Reabilitagdo Cardiaca para transformar no Centro de Reabilitacdo (CR) do

Hospital das Forcas Armadas localizado na cidade de Brasilia/DF.

Ser4 executada a adequacgéo e ampliacdo da agéncia da Caixa Econémica Federal visando
a melhoria do Centro de Reabilitacdo conforme os parametros e exigéncias previstas nas

legislacdes vigentes.

A area existente possui aproximadamente 426,25 m? e com a ampliagdo de 1.020,52 m2 o

Centro de Reabilitacéo totalizara uma area de aproximadamente 1.446,77 m2,

2. NORMAS UTILIZADAS

O presente projeto seguiu as recomendacdes das normas a seguir:

. NBR6118 — Projeto de Estruturas de Concreto — Procedimento;

. NBR 6120 — Cargas Para o Calculo de Estruturas de Edificacdes;

. NBR 7211 — Agregados para Concreto — Especificacéo;

. NBR 7215 — Resisténcia a Compressédo do Cimento Portland;

. NBR 8681 — Acbes e Seguranca nas Estruturas;

. NBR 7480 — Aco Destinado a Armaduras para Estruturas de Concreto Armado;

3. PARAMETROS DE PROJETO
O sistema estrutural utilizado para o célculo dos esforcos solicitantes nas estruturas, foi
célculo por pértico espacial. Analisando o projeto arquitetdnico de reforma, tem-se que as

interferéncias estruturais deverao ser realizadas conforme demonstrado a baixo.

3.1 Ampliacao

O presente documento trata das recomendagdes executivas para a execugao dos servicos.
Todos os detalhes necessarios para a perfeita execuc¢ao do bloco, como: armaduras, classe
do concreto, cobrimentos dimensdes e etc estdo demonstrados no projeto estrutural em
anexo.

3.1 Cobrimento das pecas
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Para determinacéo do cobrimento das pecas estruturais utilizadas, utilizou-se os

parametros das tabelas 6.1, 7.1 e 7.2 da NBR6118 demonstradas a seguir.

Tabela 6.1 - Classes de agressividade ambiental

Classe de s 3 ; ;
agressividade Agressividade CIa;srflcaqéo geral do tipo de Risco de deterioragdo
: ambiente para efeito de projeto da estrutura
ambiental
Rural
| Fraca Insignificante
Submersa
I Moderada Urbana"? Pequeno
Marinha"
i Forte — Grande
Industrial ?
Industrial "*
v Muito forte Elevado
Respingos de maré

" Pode-se admitir um microclima com uma classe de agressividade mais branda (um nivel acima) para ambientes
internos secos (salas, dormitérios, banheiros, cozinhas e areas de servico de apartamentos residenciais e
conjuntos comerciais ou ambientes com concreto revestido com argamassa e pintura).

2 Pode-se admitir uma classe de agressividade mais branda (um nivel acima) em: obras em regides de clima
seco, com umidade relativa do ar menor ou igual a 65%, partes da estrutura protegidas de chuva em ambientes
predominantemente secos, ou regiées onde chove raramente.

3 Ambientes quimicamente agressivos, tanques industriais, galvanoplastia, branqueamento em indistrias de
celulose e papel, armazéns de fertilizantes, industrias quimicas.

Considerando o ambiente em que a estrutura sera executada, tem-se que a mesma se
enquadra na categoria Marinha através de dados fornecidos. De acordo com a tabela 6.1,
tem-se que a classe de agressividade ambiental correspondente € a Il (Moderada).

Tabela 7.1 - Correspondéncia entre classe de agressividade e qualidade do concreto

Classe de agressividade (tabela 6.1)
Concreto Tipo
| 1 1 v
Relagao CA < 0,65 <0,60 < 0,55 <0,45
agual/cimento em
massa CP < 0,60 <0,55 < 0,50 <0,45

Classe de concreto CA = C20 = C25 = C30 = C40
(ABNTNBE 5053) cp >C25 > C30 > C35 > C40
NOTAS
10 concreto empregado na execugdo das estruturas deve cumprir com o0s requisitos estabelecidos na
ABNT NBR 12655.
2 CA corresponde a componentes e elementos estruturais de concreto armado.
3 CP corresponde a componentes e elementos estruturais de concreto protendido.

Considerando o disposto na tabela 7.1, para a classe de agressividade Il estruturas de
concreto armado deverdo possuir concreto com classe de resisténcia igual ou superior a
C30. A resisténcia do concreto utilizado sera igual a 25 Mpa que corresponde a classe de

resisténcia C-30.
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Tabela 7.2 - Correspondéncia entre classe de agressividade ambiental e
cobrimento nominal para Ac =10 mm

Classe de agressividade ambiental (tabela 6.1)

. Componente ou | I Il | I I v

Tipo de estrutura
elemento Cobrimento nominal
mm

Laje? 20 25 35 45
Concreto armado

Viga/Pilar 25 30 40 50

Concreto protendido” Todos 30 35 45 55

" Cobrimento nominal da armadura passiva que envolve a bainha ou os fios, cabos e cordoalhas, sempre superior ao
especificado para o elemento de concreto armado, devido aos riscos de corrosao fragilizante sob tensao.

Y Para a face superior de lajes e vigas que serdo revestidas com argamassa de contrapiso, com revestimentos finais
secos tipo carpete e madeira, com argamassa de revestimento e acabamento tais como pisos de elevado
desempenho, pisos ceramicos, pisos asfalticos e outros tantos, as exigéncias desta tabela podem ser substituidas
por 7.4.7.5, respeitado um cobrimento nominal = 15 mm.

¥ Nas faces inferiores de lajes e vigas de reservatorios, estagdes de tratamento de agua e esgoto, condutos de
esgoto, canaletas de efluentes e outras obras em ambientes quimica e intensamente agressivos, a armadura deve ter
cobrimento nominal = 45 mm.

De acordo com a tabela 7.2, em estruturas de concreto armado sujeitas a classe de
agressividade 1l, deve-se utilizar um cobrimento igual a 25 mm para lajes e 30 mm para

vigas e pilares. Dessa forma, o software sera configurado de acordo com o exigido.

4. CARGAS CONSIDERADAS

Para determinacao das cargas, sera seguido o disposto na NBR6120.

4.1 Peso préprio dos elementos
Considerando que as estruturas sdo em concreto armado, tem-se que a carga resultante
do peso préprio dos elementos devera ser igual a 2.500 kgf/m3 que é a massa especifica

do concreto armado.

4.2 Cargade Paredes

Considerando que as estruturas teréo o seu fechamento com alvenaria, considerou- se a
carga das paredes sobre os baldrames. Dessa forma, determinou-se a altura em
conformidade com o projeto arquitetbnico, espessura da parede igual a 15 cm e peso
préprio da parede como sendo igual a 1500 kgf/m3. Sobre as vigas baldrames, tem-se que
a carga de paredes serd igual ao pé direito da edificagdo que € igual a 300 cm, com isso, 0

carregamento resultante das paredes sera igual a 675 kgf/m.

4.3 Cargas Acidentais nas Lajes
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Para a carga acidental sobre os comodos que possuem laje, considerou-se o disposto na
NBR6120, que determina que para lajes de forro sem acesso de pessoas, deve- se

considerar uma carga acidental igual a 50 kgf/m?2.

4.4 Cargade Coberturaimpermeabilizada
Conforme o projeto arquitetdnico, a cobertura sera impermeabilizada, valor considerado

para o carregamento extra sera igual a 30 kgf/mz.

5. ELEMENTOS ESTRUTURAIS

5.1 Fundacdes

O dimensionamento das fundacBes € realizado pelo software Eberick a partir das
caracteristicas definidas pelo projetista. O tipo de solo considerado para o
dimensionamento é o arenoso. Para se determinar a capacidade de suporte do solo, utiliza-
se arelacéo de Alonso (1943) e Teixeira e Godoy (1996), que determina:

Nspt
0,05

cadm =

Onde o Nspt é a Média Aritmética dos SPT’s na regido da cota de apoio da sapata até o
término do bulbo de presséo.

Considera-se o Bulbo de Pressdo como sendo igual a 2B, em que B é igual a menor
dimensao da sapata. Para fins de célculo, sera considerado o valor de B como sendo igual
a 1 metro. Dessa forma, tem-se que o bulbo de pressdes agira até 2 metros abaixo da cota
de apoio da sapata. Determinou-se a cota de apoio da sapata como sendo igual a 1 metro
abaixo do nivel 0 do solo. Dessa forma, tem-se que o SPT médio da cota -1 até a cota -3 €

igual a 6. Com isso, tem-se que a pressao admissivel sera igual a:
6

0.05

gadm =120 KN/m* = 1.20 Kgf/cm?*

cadm =

Dessa forma, considera-se que o0 solo em questdo suporta sem sofrer recalque uma carga
de até 1.20 kgf/cm2.

Com isso, determina-se a capacidade de suporte real do solo em que sera feita a fundacgéo.
A area das sapatas é obtida em funcdo do carregamento a que a mesma esta sujeita e a

capacidade de suporte do solo. Dessa forma, considera-se a carga resultante de cada pilar
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(demonstrado pela planta de locacdo) e determina-se a area necessaria da sapata
considerando a capacidade de suporte do solo.

Os esforc¢os solicitantes sobre cada sapata e o detalhamento estrutural, encontra- se no
projeto estrutural em anexo.

As sobreposicdes de tensdes do solo, causadas pelos bulbos das estacas, foram
consideradas no dimensionamento das paredes de contencdo, por este motivo a

profundidade das estacas foram dimensionadas para 5.00 metros.

5.2.1 Caracteristicas Construtivas das Fundacdes

Para a execucdo das sapatas, devera ser seguido os parametros a seguir.

. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 25 Mpa (Classe C-25);
. Relag&o agua/cimento menor ou igual a 0,5;
. Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI (pozolanico ou de alta

resisténcia inicial);

. Cobrimento do aco: 4 cm;

5.3 Pilares

Os pilares do projeto estrutural em anexo, serdo em concreto armado. Para o
dimensionamento, o software eberick considera o indice de esbeltez de cada pilar, o
carregamento, os momentos fletores atuantes sobre o topo e sobre a base de acordo com
a norma NBR6118. O detalhamento estrutural e disposi¢do dos pilares esta demonstrado

nas pranchas do projeto estrutural.

5.3.1 Caracteristicas construtivas dos pilares

Para a execucédo dos pilares, devera ser seguido os parametros a seguir.

. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 25 Mpa (Classe C-25);
. Relacdo dgua/cimento menor ou igual a 0,5;
. Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI (pozolanico ou de alta

resisténcia inicial);

. Cobrimento do aco: 2,5 cm;

5.4 Vigas
As vigas a serem utilizadas na estrutura considerada, possuirdo nhomenclatura a depender

da posi¢cao das mesmas.
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Configurou-se o software para considerar o carregamento a que cada viga esta sujeita.
Com isso, determina-se o momento fletor maximo para calculo das armaduras longitudinais
e esforgos cortantes para calculo das armaduras transversais, conforme determinado da

NBR6118. O detalhamento estrutural das vigas, encontra-se no projeto estrutural em anexo.

5.4.1 Caracteristicas construtivas das vigas

Para a execucao das, devera ser seguido 0s parametros a seguir.

. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 25 Mpa (Classe C-25);
. Relacéo agua/cimento menor ou igual a 0,5;
. Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI (pozolanico ou de alta

resisténcia inicial);

. Cobrimento do aco: 2,5 cm;

5.5 Lajes

Para o dimensionamento, foi considerado uma carga acidental igual a 50 kgf/m2 de carga
acidental e uma carga igual a 35 kgf/m2 resultante de revestimento (considerando o0 emboco
e a manta de impermeabilizacdo). Com o carregamento, o software utilizado como
ferramenta de producdo monta a grelha e verifica 0s momentos criticos. O resultado do
dimensionamento, estd demonstrado na prancha do projeto estrutural.

Caracteristicas Construtivas das Lajes

. Concreto Estrutural com resisténcia caracteristica fck= 25 Mpa (Classe C-25);
. Relacéo agua/cimento menor ou igual a 0,5;
. Tipo de cimento recomendado: Cimento Portland Il Z ou ARI (pozolanico ou de alta

resisténcia inicial);

. Cobrimento do aco: 3.0 cm;

6. RECOMENDAGCOES CONSTRUTIVAS

6.1 Locacdao daobra
Para realizar a locacéo da obra, deve-se seguir o demonstrado na planta de locagdo com
as disposicdes das fundacdes e cotas presente no projeto executivo. Para facilitar, foi

adicionado os elementos estruturais existentes para serem utilizados como referéncia.
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Cabe ao engenheiro executor, a perfeita locacdo dos elementos com o auxilio de
equipamentos de precisdo para nao existir conflitos de dimensdes nas fases posteriores de

execucao.

6.2 Controle de qualidade dos materiais

6.2.1 Cimento

O cimento empregado no preparo do concreto devera satisfazer as especificacdes e
métodos previstos pelas Normas Brasileiras. Para cada partida de cimento devera ser
fornecido o certificado de origem correspondente. No caso de concreto aparente, ndo sera
permitido o emprego de cimento de mais de uma marca ou procedéncia para evitar
possiveis, por menores que sejam, diferencas no produto final.

O armazenamento do cimento na obra devera ocorrer em depdsitos secos, a prova d’agua,
adequadamente ventilada e provida de assoalhos isolados do solo, de modo a eliminar a
possibilidade de qualguer dano, total ou parcial, ou ainda misturas de cimento de diversas
procedéncias.

O controle de estocagem devera permitir a utilizacdo conforme a ordem cronoldgica de

entrada no depdsito. A apresentacdo do cimento podera ser em sacos ou a granel.

6.2.2 Agregado Graudo

Devera ser utilizado preferencialmente pedra britada proveniente do britamento de rochas
estaveis. Recomenda-se a utilizacdo de agregado basaltico ou granito como agregado
graudo.

Independente do material a ser utilizado, os mesmos deverao estar isentos de substancias
nocivas ao seu emprego, tais como torrdes de argila, material pulverulento, gravetos e
outros e, deverdo possuir diametro maximo superior a 3,6 mm.

O armazenamento em canteiro devera ser feito em plataformas apropriadas, de modo a

impedir qualquer tipo de transito sobre o material ja depositado.

6.2.3 Agregado Miudo

Como agregado miudo, deve-se utilizar areia natural quartzosa, ou artificial, resultante da
britagem de rochas estaveis, com uma granulometria que se enquadre no especificado
pelas Normas. Este agregado devera estar isento de substancias nocivas a sua utilizagéo,

tais como mica, materiais friaveis, gravetos, matéria organica, torrbes de argila, etc.
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O armazenamento da areia devera ser feito em plataformas apropriadas protegidas por

valetas, para evitar a contaminacédo do material pelo escoamento das aguas pluviais.

6.2.4 Agua

A agua a ser utilizada no amassamento do concreto devera ser limpa e isenta de siltes,
sais, alcalis, acidos, Oleos, matéria organica ou qualquer outra substancia prejudicial a
mistura. Em principio, a dgua potavel podera ser utilizada. Deve-se respeitar a relacdo
agua/cimento maxima estabelecida nas pecas estruturais.

Sempre que se suspeitar que a agua local ou a disponivel possa conter substancias

prejudiciais, analises fisico-quimicas deverdo ser providenciadas.

6.2.5 Concreto

O traco do concreto utilizado devera ser determinada pelo engenheiro executor ou pela
empresa contratada para o fornecimento de concreto usinado, através de estudos de
dosagem experimental, objetivando atender aos requisitos de trabalhabilidade, resisténcia
caracteristica especificada pelo projeto, e durabilidade das estruturas. O slump utilizado,
devera ser tal que garanta o perfeito adensamento do concreto no interior das formas e que
nao cause bicheiras nas pecas. A relacdo agua/cimento ndo pode ultrapassar o valor de
0,6. Recomenda-se a utilizagao de slump +/- 10cm. O engenheiro executor, deve exigir que
seja realizado o teste do tronco de cone para verificar se o slump desejado foi alcangado.
Sera exigido o emprego de material de qualidade uniforme e correta utilizacdo dos
agregados graudos e miudos, de acordo com as dimensfes das pecas a serem
concretadas, e a fixacdo do fator agua-cimento, tendo em vista a resisténcia e a
trabalhabilidade do concreto, compativel com as dimensdes e acabamentos das pecas. A
guantidade de 4gua usada no concreto devera ser regulada, ajustando as variagfes de
umidade dos agregados, no momento de sua utilizacdo na execucgdo dos servicos.

Todos os materiais recebidos na obra ou utilizados em usina, devem ser previamente
testados para comprovacao de sua adequacgao ao traco adotado.

Devera ser feito por meio de laboratério, os ensaios de controle do concreto e seus
componentes de acordo com as Normas Brasileiras relativas ao assunto, antes e durante

a execucao das pecas estruturais.

6.2.6 Armaduras
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As barras de aco utilizadas para as armaduras das pecas de concreto armado, bem como
a sua montagem, deverdo atender as prescricbes das Normas Brasileiras que regem o
assunto (NBR7480).

De modo geral, as barras de a¢o deverdo apresentar suficiente homogeneidade quanto as
suas caracteristicas geométricas e ndo apresentar defeitos tais como bolhas, fissuras,
esfoliacdes e corrosao.

As barras de aco deverdo ser depositadas em patios cobertos com pedrisco, colocadas
sobre travessas de madeira.

Deverdo ser agrupados nas varias partidas por categorias, por tipo e por lote. O critério de
estocagem deve permitir a utilizacdo em funcdo da ordem cronoldgica de entrada.

As barras de ago deverdo ser convenientemente limpas de qualquer substancia prejudicial
a aderéncia (barro, 6leos, graxa ou outros elementos inconvenientes), retirando as
camadas eventualmente destacas por oxidacdo. Sendo vedada a utilizacdo de barras que
apresentam camadas oxidadas.

A limpeza das armacgtes devera ser feita fora das respectivas férmas. Quando feita em
armaduras ja montadas em férmas, sera executada de modo a garantir que 0s materiais
provenientes desta limpeza ndo permanecam retidos nas formas.

Quando do prosseguimento dos servicos de armacédo decorrentes das etapas construtivas
da obra, deve-se limpar a ferragem de espera com escovas de aco, retirando excessos de
concreto e de nata de cimento. Em casos onde a exposi¢cdo das armaduras as intempéries

for longa e previsivel, as mesmas deverdo ser devidamente protegidas.

6.3 Formas

Os materiais de execucdo das férmas deverdo ser compativeis com o acabamento
desejado (chapas de madeira ou metalica). Partes da estrutura ndo visiveis poderédo ser
executadas com madeira serrada em bruto.

Para as partes aparentes, sera exigido o uso de chapas compensadas, madeira
aparelhada, madeira em bruto revestida com chapa metéalica ou simplesmente outros tipos
de materiais, conforme indicacao no projeto e conveniéncia da execucao.

O madeiramento a ser utilizado devera ser armazenado em local abrigado, com suficiente
espacamento entre pilhas, visando a prevencéo de incéndios.

Recomenda-se a utilizacdo de formas de madeirite plastificado e re- utilizacdo de até 4

vezes da mesma e espessura de no minimo 4cm.
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Os painéis deverao ser limpos e receber aplicacdo de desmoldante, ndo sendo permitido
emprego de Oleo.

As férmas deverdo ser construidas de forma estanque, ndo permitindo fugas de nata de
cimento. Toda vedacdo das férmas devera ser garantida por meio de justa posi¢cdo das
pecas, sendo vedado o artificio da calafetagem com papéis, estopa e outros. A manutencao
da estanqueidade devera ser garantida, evitando longa exposicdo das férmas ao tempo
antes das respectivas concretagens. Os cantos e arestas vivas deverdo ser executados
com juntas de topo.

A ferragem devera ser mantida afastada das férmas por meio de pastilhas de argamassa

ou espacadores plasticos.

6.4 Montagem das armaduras

As armaduras dimensionadas das pecas estruturais, deverdo seguir o determinado no
projeto estrutural em anexo, respeitando 0os comprimentos, transpasses e diametros
calculados.

O dobramento das barras, inclusive para ganchos, devera ser feito com os raios de
curvatura previstos no projeto, respeitando-se 0os minimos estabelecidos por Norma. As
barras de aco deverdo ser dobradas a frio. As barras ndo poderdo ser dobradas junto as
emendas com solda.

Para manter o posicionamento da armadura durante as operacbes de montagem,
lancamento e adensamento do concreto, deverdo ser utilizados fixadores e espacadores,
desde que fique garantido o recobrimento minimo preconizado no projeto, que essas pecas
sejam totalmente envolvidas pelo concreto, e de modo a ndo provocarem manchas ou
deterioracdes nas superficies externas.

Apos o término do servigo de armagéo, o engenheiro devera evitar ao maximo o transito de
pessoas através das ferragens colocadas. Contudo, devera ser executadas passarelas de
tabuas que oriente a passagem e distribua o peso sobre o fundo das férmas, e nao
diretamente sobre a ferragem.

Antes e durante o lancamento do concreto, as plataformas de servico deverdo estar
dispostas de modo a nao acarretar deslocamento das armaduras.

As barras de espera deveréo ser protegidas contra a oxidagao, através de pintura com nata
de cimento e, ao ser retomada a concretagem, deverao ser limpas de modo a permitir uma

boa aderéncia.
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6.5 Lancamento do concreto

O concreto sO devera ser lancado depois que todo o trabalho de férmas, instalacdo de
pecas embutidas e preparacao das superficies, esteja inteiramente concluido e aprovado.
Todas as superficies e pecas embutidas que tenham sido incrustadas com argamassa
proveniente de concretagem deverdo ser limpas, antes que o concreto adjacente ou de
envolvimento seja lancado.

O concreto devera ser depositado nas férmas, tanto quanto possivel e praticivel,
diretamente em sua posicao final, e ndo deverd fluir de maneira a provocar sua segregacao.
Quando levado por calhas para dentro das férmas, a inclinagcdo das mesmas devera ser
estabelecida experimentalmente e em funcéo da consisténcia do concreto. Recomenda-se
para concretos normais a faixa de variagdo de inclinagdo entre 1:1,5 e 1: 1 (horizontal :
vertical).

As extremidades inferiores das calhas deverdo ser dotadas de anteparo, para evitar
segregacao. Nao é permitido quedas livres maiores que 2,0 m. Acima de tal, deve ser
exigido o emprego de funil para o langamento.

O lancamento devera ser continuo e conduzido de forma a ndo haver interrupcdes
superiores ao tempo de pega do concreto. No caso do langcamento de concreto em
superficies inclinadas, este devera ser inicialmente lancado na parte mais baixa e,
progressivamente, sempre de baixo para cima. O lancamento do concreto devera ser
efetuado em subcamadas de altura compativel com o alcance do vibrador, ndo podendo,
entretanto, exceder 50 cm. O espalhamento do concreto para formar estas subcamadas,
podera ser efetuado por meios manuais ou mecanicos mas nunca por vibracoes.
Dever-se-a evitar a paralisacdo da concretagem nos pontos de maior solicitacdo da
estrutura, devendo-se manter um sistema de comunicagcdo permanente entre a obra e
central de concreto, ou um veiculo a disposigéo.

Cada camada de concreto devera ser consolidada até o maximo praticavel em termos de
densidade; devera ser evitado vazios ou nichos, de tal maneira que o0 concreto seja
perfeitamente confinado junto as férmas e pecas embutidas.

A utilizagdo de bombeamento para concreto somente deve ser utilizada com a
disponibilidade de equipamentos e mao-de-obra suficientes para que haja perfeita
compatibilidade e sincronizag&o entre os tempos de langamento, espalhamento e vibracao
do concreto. O langamento por meio de bomba somente podera ser efetuado em obediéncia

ao plano de concretagem, de modo que nao seja retardada a operacdo de lancamento, com
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0 acumulo de depdsito de concreto em pontos localizados, nem apressada ou atrasada a

operacdo de adensamento.

6.6 Adensamento

Durante e imediatamente apds o langcamento, o concreto devera ser vibrado ou socado
continuamente com equipamento adequado a sua trabalhabilidade. O adensamento devera
ser executado de modo a que o concreto preencha todos os vazios das férmas.

Durante o adensamento, devera ser tomada as precaucdes necessarias para que nao se
formem nichos ou haja segregacdo dos materiais; evitar a vibracdo da armadura para que
ndo se formem vazios em seu redor, com prejuizo da aderéncia.

O vibrador devera ser mantido na massa de concreto até que apareca a nata na superficie,
momento em que devera ser retirado e mudado de posicéo.

Os vibradores deveréo trabalhar com uma freqtiéncia minima de 7.000 ciclos/minuto para
os de imerséo, e de 8.000 ciclos/minutos para os de forma.

Durante o adensamento de uma camada, o vibrador de imersdo devera ser mantido em
posicao vertical e a “agulha” devera atingir a parte superior da camada anterior.

O vibrador devera ser introduzido na massa de concreto rapidamente e a sua retirada
devera ser vagarosa, ambas com o vibrador funcionando.

Os vibradores deveréao ser mergulhados e retirados em pontos diversos e espacados de
aproximadamente 50 cm, em periodos de 10 e 20 segundos, sistematicamente, até que
toda a massa do concreto esteja vibrada.

E incorreto mergulhar os vibradores em espacos maiores com tempo de vibracdo mais
prolongado.

E importante que durante o langamento ndo haja superposicdo de “cabecas” entre duas
camadas. Tal superposi¢céo prejudica o alcance do vibrador e gera um adensamento

irregular.

6.7 Cura

Sera cuidadosamente executada a cura de todas as superficies expostas, com o objetivo
de impedir a perda de agua destinada a hidratagdo do cimento.

Durante o periodo de endurecimento do concreto, suas superficies deverdo ser protegidas
contra chuvas, secagem, mudancas bruscas de temperatura, choques e vibracdes que

possam produzir fissuras ou prejudicar a aderéncia com a armadura.
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Para impedir a secagem prematura, as superficies de concreto deverdo ser
abundantemente umedecidas com agua durante pelo menos 7 dias apds o lancamento.
Como alternativa, podera ser aplicado agente quimico de cura, de modo a que a superficie
seja protegida pela formacado de uma pelicula impermeéavel, desde que as propriedades
mecanicas e de trabalhabilidade ndo sejam consideravelmente alteradas.

Todo concreto ndo protegido por férmas e todo aquele ja desformado, deverao ser curados
imediatamente apoés ter endurecido o suficiente para evitar danos as suas superficies. O
método de cura dependera das condi¢des no campo e do tipo de estrutura.

6.8 Remocéao das Formas

Para a desforma dos pilares e vigas baldrames, devera ser obedecido o prazo de sete dias
apos a concretagem. Para o inicio da contagem do tempo, pode-se tolerar até 2 horas apos
o principio do lancamento, admitindo-se a otimiza¢céo da idade de remocao das féormas em

funcdo da determinacdo dos tempos de inicio de pega do cimento no concreto.

6.9 Juntas de concretagem

Durante a concretagem poderdo ocorrer interrupcdes previstas ou imprevistas. Em
gualquer caso, a junta entdo férmada denomina-se fria, se ndo for possivel retomar a
concretagem antes do inicio da pega do concreto ja lancado.

Cuidar-se-a para que as juntas ndo coincidam com os planos de cisalhamento. As juntas
serao

localizadas onde forem menores os esfor¢cos de cisalhamento.

Quando nao houver especificacdo em contrario, as juntas em vigas serdo feitas,
preferencialmente, em posi¢do normal ao eixo longitudinal da pega (juntas verticais). Tal
posicéo sera assegurada através de férma de madeira, devidamente fixada.

As juntas verticais apresentam vantagens pela facilidade de adensamento, pois € possivel
fazer-se formas de sarrafos verticais. Estas permitem a passagem dos ferros de armacéo
e nao do concreto, evitando a formacéo da nata de cimento na superficie, que se verifica
em juntas inclinadas.

Na ocorréncia de juntas em lajes, a concretagem devera ser interrompida logo apdés a face
das vigas, preservando as ferragens negativas e positivas.

Antes da aplicacéo do concreto deve ser feita a remocéo cuidadosa de detritos.

Antes de reiniciar o langcamento do concreto, deve ser removida a nata da pasta de cimento
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(vitrificada) e feita limpeza da superficie da junta com a retirada de material solto. Pode ser
retirada a nata superficial com a aplicacdo de jato de agua sob forte presséo logo apés o
fim da pega. Em outras situagdes, para se obter a aderéncia desejada entre a camada
remanescente e 0 concreto a ser lancado, € necessério o jateamento de abrasivos ou 0
apicoamento da superficie da junta, com posterior lavagem, de modo a deixar aparente 0
agregado graudo.

As juntas permitirdo a perfeita aderéncia entre o concreto ja endurecido e o que vai ser
lancado, devendo, portanto, a superficie das juntas receber tratamento com escova de aco,
jateamento de areia ou qualquer outro processo que proporcione a formacéo de redentes,
ranhuras ou saliéncias.

Tal procedimento serd efetuado apds o inicio de pega e quando a peca apresentar
resisténcia

compativel com o trabalho a ser executado.

Quando da retomada da concretagem, a superficie da junta concretada anteriormente sera
preparada efetuando-se a limpeza dos materiais pulverulentos, nata de cimento, graxa ou
guaisquer outros prejudiciais a aderéncia, e procedendo-se a saturagcdo com jatos de agua,
deixando a superficie com aparéncia de “saturada superficie seca", conseguida com a
remocao do excesso de agua superficial.

Especial cuidado serd dado ao adensamento junto a "interface" entre o concreto ja

endurecido e o recém-lancado, a fim de se garantir a perfeita ligacao das partes

7.0 LIMPEZA E TRATAMENTO FINAL DO CONCRETO

Para a limpeza, em geral, é suficiente uma lavagem com agua;

Manchas de lapis serdo removidas com uma solucéo de 8% (oito por cento) de &cido oxalico
ou com tricloroetileno;

Manchas de tinta serdo removidas com uma solucdo de 10% (dez por cento) de &cido
fosférico;

Manchas de Oxido serdo removidas com uma solugcédo constituida por 1 (uma) parte de
nitrato de sodio e 6 (seis) partes de agua, com espargimento, subsequente, de pequenos
cristais de hipossulfito de sédio;

As pequenas cavidades, falhas ou trincas, que porventura resultarem nas superficies, sera
tomado com argamassa de cimento, no traco que lhe confira estanqueidade e resisténcia,
bem como coloracdo semelhante a do concreto circundante;

As rebarbas e saliéncias maiores, que acaso ocorram, serdo eliminadas.
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8.0 IMPERMEABILIZACAO DE LAJES DE COBERTURA
Impermeabilizagdo com sistema de manta dupla: manta asfaltica polimérica poliéster,
3mm,PP, tipo lll, classe B + manta asfaltica polimérica, poliéster 4 mm, tipo Ill, classe B.

e Campos de aplicagéo:

Trata-se de um sistema recomendado para areas com grandes dimensdes com altissima
solicitacdo, onde deseja-se aumentar a vida util dos sistema.

Ensaios e especificagbes segundo NBR 9952/14

Consumos:

- Primer: 0,40 kg/m2

- Manta asfaltica, APP ou SBS, 3mm, poliéster ,tipo lll, PP,classe B: 1,17 m2/m2

- Manta asfaltica, APP ou SBS, 4mm, poliéster ,tipo Ill, PP,classe B: 1,17 m2/m2

8.1. Preparacdao da superficie
A preparacao do substrato e a regularizagdo devem ser executados de acordo com o item
2 deste manual.

8.2. Metodologia de aplicacéo

Apoés a limpeza total do substrato, retirando as rebarbas de massa, poeira, agregados
soltos, etc., proceder a aplicacdo de uma deméo de primer (pintura de ligacdo),NBR
9686/86,com trincha ou rolo sobre a superficie.

Apos ser limpa e preparada, a area devera permanecer isolada até a conclusdo dos
servicos, evitando o transito de pessoas, carros de mao, despejo de entulho ou material.
Esperar a secagem da imprimacé&o que é variavel, dependendo das condi¢des climaticas e
de ventilacdo da area em questao.

Iniciar a colagem pela manta de poliéster 3mm tipo Ill . Desenrolar toda a bobina, fazendo
o alinhamento da manta. Rebobina-la novamente para iniciar o processo de colagem da
mesma. Sempre que possivel, iniciar a colagem dos ralos para as regiées mais elevadas,
estudando a paginacédo das mesmas.

Com o auxilio da chama do macarico de gas GLP, proceder a aderéncia total da manta de
modo que toda a area de contato esteja com seu asfalto em temperatura de fusado, de forma
gue a colagem da manta seja completa. Aplicar pressédo enérgica sobre a manta na medida

em que for sendo desenrolada e colada, do centro para fora, evitando bolhas de ar que
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possam ficar retidas entre a manta e a superficie. Apds colocacédo da primeira manta, as
demais deverao ser sobrepostas em 10 cm, fazendo incidir a chama do macarico sobre as
superficies de contato das duas mantas para que haja uma perfeita fusédo entre elas.

A colagem da manta devera ser feita da forma mais continua possivel.

De uma forma geral, a manta devera subir a uma altura de 20 cm do piso acabado (NBR
9574/08) nos rodapés de paredes ou qualquer outra superficie vertical existente na area a
ser impermeabilizada e sua colagem devera ser de baixo para cima.

A emenda da manta devera ter traspasse minimo de 10 cm, na qual receberd biselamento
ou acabamento

com a colher de pedreiro, para proporcionar perfeita vedacao.

Repetir todo o processo para a 22 manta poliéster 4mm tipo lll, fazendo com que as

emendas nao coincidam com a manta anterior.

8.3. Teste de estanqueidade
E recomendavel a realizacio do teste de estanqueidade, permanecendo a estrutura com
uma lamina de 4gua de aproximadamente 5 cm, durante 72 horas no minimo, para se

detectar quaisquer falhas de aplicacdo (NBR 9574/08).

8.4. Protecdo mecanica
As prote¢Bes da impermeabilizacdo devem ser executadas imediatamente apds a
libertacdo do teste de agua e, no sentido de nao dividir as responsabilidades, devem ser

executadas pelo proprio executante da impermeabilizacao.

9.0 IMPERMEABILIZAC}AO DE RESERVATORIOS DE INCENDIO
Impermeabilizacao flexivel, para moldagem no local, resultado da aplicacao de 2 kg/m2 de
argamassa polimérica e 3 kg/m2 de resina termoplastica, composta & base de polimeros
acrilicos, cimentos e aditivos minerais com tela de poliéster na sua totalidade de area.
Ensaios e especificagdes segundo NBR 12170-Potabilidade da 4gua aplicavel a um sistema
de impermeabilizagéo.

Consumos:

- Argamassa Polimérica: 2,00 kg/m2

- Resina Termoplastica: 3,00 kg/m2

- Tela de Poliéster:1,10 m2/m2
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9.1. Preparacao da superficie

Diretamente no concreto. As superficies devem estar limpas de poeiras, 6leos ou graxas,
isentas de restos de forma, ponta de ferro, particulas soltas, etc.

As cavidades ou ninhos existentes na superficie devem ser preenchidos com argamassa
de cimento e areia traco volumeétrico (1:3), com emulsdo adesiva a base acrilica.

A superficie devera ser perfeitamente porosa, caso ela se apresente lisa, deveré receber

jateamento de areia ou apicoamento da mesma.

9.2. Metodologia de aplicacéo

Encharcar a superficie.

Sobre a superficie umedecida, aplicar duas demaos de argamassa polimérica em forma de
pintura e em sentidos cruzados com explanado anteriormente.

Somente aplicar a deméo seguinte quando a anterior houver iniciado seu processo de
secagem, de modo a ser evitado o arrastamento da deméo anterior.

Se ocorrer a total secagem da dem&o anterior, umedecer antes do inicio da nova aplicacéo.
Apos conclusdo da execucdo da argamassa polimérica, proceder a mistura da resina
termoplastica (bi-componente), na proporc¢do indicada pelo fabricante escolhido, obtendo a
consisténcia de uma pasta cremosa e homogénea, evitando sempre a formacéo de grumos.
Aplicar sobre o substrato umido a 12 demao, com trincha, rolo ou vassoura de pelos,
aguardando sua completa secagem.

Aplicar a 2a. demao, incorporando um reforco de tela de poliéster resinada (malha 1 x 1
mm), sobrepondo 5 cm nas emendas. Apés a aplicacéo de todas demaos, a tela de poliéster
deve ficar totalmente encoberta pela resina termoplastica.

Nos locais como ao redor de ralos, juntas de concretagem, recomendamos reforcar o
revestimento com a incorporacédo de uma tela de poliéster ou nylon (em torno de 20 cm e
largura), logo apds a primeira demao. Dependendo da espessura da trinca, proceder a
calafetacdo com mastique adequado.

Aplicar as demais demé&os, aguardando o intervalo de secagem entre as mesmas (4 a 8
horas). Misturar constantemente (a cada 10 a 20 minutos) o produto da embalagem durante
a aplicacéo. Repetir 0 processo até ser atingido o consumo indicado.

Obs.: Observar que o "pot life" da mistura da resina.

9.3. Teste de estanqueidade
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Para reservatorio superior incéndio:
Aguardar no minimo por 5 dias antes de encher o reservatorio, e no maximo 30 dias. O

reservatério deve ficar cheio (carga total) por pelo menos 7 dias.

9.4. Protecdo mecanica
Executar protecdo mecanica somente em areas em que o sistema impermeabilizante possa
sofrer danos mecanicos.
Quando néo houver necessidade de protecdo mecanica, pode-se executar o acabamento

final (pintura ou assentamento de ceramica) por cima da impermeabilizacao

9.5. Particularidades

Executar, caso necessario, correcao de possiveis nichos de concretagem. Nos locais a ser
tratado, fazer saturacdo e aplicar argamassa de graute tixotrépico;

Na existéncia de pontas de barras empregadas no suporte dos painéis de formas. Os ferros
de ancoragem das formas deverdo ser cortados com lixadeira a 45° evitando que fiquem
extremidades das mesmas distorcendo com a superficie do concreto;

O preenchimento do corte sera feito com argamassa em traco 1:3 (cimento: areia grossa
peneirada) , ou empregando argamassa de graute tixotrépico;

Toda tubulacdo devera estar montada, com as passagens devidamente grauteadas.
Importante salientar que nédo deve haver emendas, joelhos, luvas, etc. dentro do concreto
ou da regularizacdo dos reservatorios.

Antes da regularizacdo e com as tubulagcfes devidamente fixadas, é importante a execu¢ao
do teste de carga, para verificacbes de possiveis fissuras. O reservatorio deve ser
completado com carga maxima e permanecer durante 7 dias.

Caso ocorram, tratar as fissuras convenientemente de acordo com o caso e dimens&o.
Caso seja necessario regularizar o concreto do reservatorio, executar chapisco de cimento
e areia grossa, no tragco 1:3 (em volume). Se houver necessidade, usar adesivos
promotores de aderéncia de base acrilica

na argamassa. Proceder ao cimentado de regularizacdo que devera ser preparada com
argamassa de cimento e areia grossa peneirada 1:3 (extinta de cal e areia vermelha).

Os cantos parede e fundo receberdo acabamento arredondado com raio aproximado de
cinco (5) cm.

Apos a cura da argamassa de regularizacao e antes da aplicacdo da impermeabilizacéo, é

importante verificar se ndo ha presenca de fissuras e/ou trincas ocasionadas por retracdo
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hidraulica. E necessario que se faca a verificacéo da capacidade de unido da camada de
regularizacdo com a laje, através de impactos localizados, observando a existéncia de som
cavo;

Devera ser realizado refor¢co nas regioes de tubulacfes e (ou) interferéncias. Este reforco
devera ser executado com tela de poliéster malha (40 x 40 cm) incorporada apos a primeira
demao da resina termoplastica.

Para tratamento do teto do reservatério proceder a execugéo de argamassa polimérica em
duas demaéos, perfazendo um consumo de 3kg/m2 ”.

E recomendavel o descarte desta primeira agua. Evitar deixar estruturas como tanques e

reservatorios, etc., sem agua por mais de 30 dias.

9.5.1. Execucéao de furos na impermeabilizacao

Providenciar um gabarito (madeira ou metal) para posicionar os furos no lugar correto,
evitando furos desnecessarios. Lembrar que furos na impermeabilizacdo sdo sempre
pontos fracos. Usar a furadeira com broca no tamanho exato. Retirar a poeira com
compressor de ar. Encher o furo com mastique de silicone ou poliuretano, dependendo da
regido. Colocar a bucha e preencher com silicone ou poliuretano dentro da mesma.
Aguardar a cura de um dia para o outro.

As tubula¢cdes que passam paralelamente sobre a laje a ser impermeabilizada, devem ser
colocadas na altura minima de 10 cm acima do nivel do piso acabado, de forma a permitir
o arremate da impermeabilizacdo sob a mesma;

As tubulacdes transpassantes as lajes impermeabilizadas devem ser rigidamente fixadas a
estrutura, devendo ser previsto formas de arremates e reforcos da impermeabilizacéo;
Prever ralos em numero suficiente para permitir o facil e rapido escoamento d’agua;

As tubulagdes de drenagem tipo “buzinote” deverao possuir didmetro minimo de 75 mm e
ser instalados ao nivel da regularizagédo para o devido arremate da impermeabilizacéo e do
adequado escoamento da agua;

A instalacdo dos ralos deve estar afastada no minimo 20 cm das paredes ou outros

parametros verticais, para facilidade do arremate da impermeabilizacao;

10. IMPERMEABILIZACAO DE BLOCOS DE FUNDACAO E VIGAS BALDRAME

10.1 Impermeabilizacéo dos blocos de fundagéo
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Devera ser realizada com Emulsao Asfaltica
Massa Especifica: 0,980 -1,030g/m?

10.2 Preparacgao da superficie e recomendagdes

A superficie deve estar limpa, isenta de corpos estranhos e materiais soltos, livre de
po, 6leo, desmoldantes;

Se necessario, deve regularizar a superficie com argamassa de cimento e areia no
traco volumétrico de 1:3, sem cal e aditivada com adesivo;

Em caso de nichos, falhas de concretagem, fissuras ou trincas deve ser feito os
devidos reparos;

Respeitar o tempo de secagem entre as demaos e o tempo de cura total,

Utilizar EPIs;

N&o aplicar o produto em dia chuvoso;

10.3 Aplicagdo do impermeabilizante

Aplique uma demado do impermeabilizante e aguarde secagem total, por
aproximadamente 8 horas, dependendo das condi¢des climaticas;

Continue a aplicagdo do produto puro em 2 deméos alternadas e cruzadas e,
aguarde sempre, o periodo minimo de 8 horas entre a primeira e segunda demao;

Aplicar em todas as faces em contato com o solo.

11. IMPERMEABILIZACAO DA VIGA BALDRAME

Duas demaos de emulséo asfaltica em todas as faces de contato com o solo, como
na impermeabiliza¢ao dos blocos;

Parte superior da viga deve ser aplicado papeldo alcatroado ou cartdo kraft
betumado duplo.

12. IMPERMEABILIZACAO LASTRO DE PISO (CONTRAPISO)
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Aplicacdo de aditivo impermeabilizante no piso de concreto e com camada
separadora entre o piso de concreto e o lastro de brita, essa camada separadora sera com

lona plastica

12.1 Preparacéao da superficie e recomendacdes

O produto deve ser homogeneizado sempre que for ser coletado para uso.

Agitar a embalagem ou misturar com uma haste metélica até obter a completa
homogeneizac¢ao do produto.

Apos a finalizacdo dos trabalhos de lancamento e aplicacdo de concretos e
argamassas, promover a cura segundo critérios da tecnologia de materiais cimenticios

Elaborar o traco do concreto com consumo minimo de cimento da ordem de 350
kg/m3 e relag@o agua/cimento maxima de 0,50.

Adicionar na dgua de amassamento a dose de 1% do impermeabilizante em relacao

a massa de cimento (1 L para cada 100 kg de cimento).
12.2 Aplicag&o do impermeabilizante

Misture o aditivo tecplus 1 quartzolit a agua limpa com o consumo de 1% em relacéo
a massa de cimento utilizada na argamassa (0,5 litro para cada 50kg de cimento).

Em seguida, adicione o cimento e a areia e a brita misturando os componentes de
forma a obter uma mistura homogénea.

12.3 Camada separadora

Camada separadora entre a impermeabilizacdo e a protecdo mecanica de lona

plastica 100 micras
13. PAREDES DE CONTENCAO
13.1 Servigos em terra

Previamente a qualquer servico de terraplanagem o lote devera ser raspado e removido

toda vegetacao e material organico do terreno.

BST7 PROJETOS www.bst7.com.br




) HFA
BST7 MINISTERIO DA DEFESA
PROJETOS HOSPITAL DAS FORCAS ARMADAS @

O terreno deverd ser nivelado em contas compativeis com projeto geométrico /
arquitetbnico antes da locacdo topografica da obra, a fim de garantir que as cotas
planialtimétricas atendam os projetos de fundacgéo e estrutural da edificacéo.

OBS: O reaterro do muro de arrimo devera ser feito com solo de boa qualidade, sem
material organico ou entulhos. O reaterro serd em etapas e as camadas deverao ser no

maximo de 20,00 cm durante a compactacao mecanica.

13.2 Fundacgoes

A CONTRATADA devera seguir o projeto de fundacdes fornecido pela CONTRATANTE,
caso opte por mudar a solucéo construtiva adotada devera fornecer ART de projeto alterado
e tal alteracédo ndo sera objeto de aditivo contratual.

As fundacdes deverédo ser escavadas seguindo os preceitos das normas NBR 6122:2019 —
Projeto e Execucdo de Fundacgdes. As valas oriundas dessa etapa da obra ndo deverao
trazer condicBes de risco aos colaboradores, caso necessario sera realizado medidas de
seguranca a execucao conforme preconiza a NR 18.

Todos 0s equipamentos necessarios para realizar os servigos discriminados, serdo de
responsabilidade da CONTRATADA, bem como sua conservacao e armazenagem.

O material empregado nessa etapa, como formas de madeira, vergalhfes de aco e concreto
devera ser boa qualidade comprovada e seguir os detalhes especificados em projeto.
Sugere-se que periodicamente a equipe de topografia na obra para a conferéncia da
manutencao do nivel e das cotas especificadas em projeto das fundacdes.

No que diz respeito as formas:

» Material: Tabuas ou compensado de madeira;

» Secgdes e dimensdes: Nas conformacdes especificadas no projeto estrutural,

« Desmoldante: A base de dispersao, do tipo “Desmol”, “Formatex” ou similar,

vedando-se 0 uso de misturas com 06leos industriais ou automotivos queimados;

» Desforma: Todas as formas devem ser retiradas antes do reaterro.

Vergalhdes e Aco:

* Aco: CA-50 e CA 60, de acordo com as bitolas e dobras constantes no projeto estrutural;
» Espacadores: Plasticos ou de argamassa, na quantidade suficiente para manter o

recobrimento especificado no projeto estrutural.

Concreto Estrutural:
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* Resisténcias a compressao: Especificadas pelo projeto estrutural;

» Fator agua/cimento: Minimo necessario ao preenchimento completo e adequado das
formas;

» Adensamento: Com vibradores de imersédo, com ponteiras nos diametros apropriados as
dimensdes das pecas e as taxas de armadura,;

» Testes exigidos: “slump test” e ensaios de ruptura a compresséo, de acordo com as
guantidades estabelecidas pela norma, para cada lote de concreto.

Cura: As pecas deverdo se curadas pelo periodo minimo de 04 (quatro) dias apds a

concretagem.

13.2 Paredes de contencéao

A CONTRATADA devera seguir o projeto de contencao fornecido pela CONTRATANTE.
As paredes de contencdo deverdo ser escavadas seguindo os preceitos da NBR
14931:2003 — Execucéo de estruturas de concreto armado;

O material empregado nessa etapa, como formas de madeira, vergalhdes de ago e concreto
devera ser boa qualidade comprovada e seguir os detalhes especificados em projeto.
Sugere-se que periodicamente a equipe de topografia na obra para a conferéncia da

manutenc¢ao do nivel e das cotas especificadas em projeto das fundacoes.

No que diz respeito as formas:

» Material: Tabuas ou compensado de madeira;

» Secdes e dimensdes: Nas conformacdes especificadas no projeto estrutural;

« Desmoldante: A base de dispersao, do tipo “Desmol”’, “Formatex” ou similar, vedando-se
0 uso de misturas com 6leos industriais ou automotivos queimados;

» Desforma: Todas as formas devem ser retiradas antes do reaterro.

Vergalhdes e Aco:
» Ago: CA-50 e CA 60, de acordo com as bitolas e dobras constantes no projeto estrutural;
» Espacadores: Plasticos ou de argamassa, na quantidade suficiente para manter o

recobrimento especificado no projeto estrutural.

Concreto Estrutural:

* Resisténcias a compressao: Especificadas pelo projeto estrutural,
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» Fator agua/cimento: Minimo necessario ao preenchimento completo e adequado das

formas;

» Adensamento: Com vibradores de imersédo, com ponteiras nos diametros apropriados as
dimensdes das pecas e as taxas de armadura;

» Testes exigidos: “slump test” e ensaios de ruptura a compresséo, de acordo com as
guantidades estabelecidas pela norma, para cada lote de concreto.

Cura: As pecas deverdo se curadas pelo periodo minimo de 04 (quatro) dias ap0s a

concretagem.
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