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1. INTRODUCAO

Este memorial abrange o Projeto Executivo de reforma com ampliacéo e integracao da Clinica de
Fisioterapia e Reabilitacdo Cardiaca para transformar no Centro de Reabilitacdo (CR) do Hospital

das Forgas Armadas localizado na cidade de Brasilia/DF.

Serd executada a adequacdo e ampliacdo da agéncia da Caixa Econdbmica Federal visando a
melhoria do Centro de Reabilitacdo conforme os parametros e exigéncias previstas nas

legislagbes vigentes.

A area existente possui aproximadamente 426,25 m2 e com a ampliacdo de 1.020,52 m2 o Centro
de Reabilitacdo totalizard uma area de aproximadamente 1.446,77 m2. Nessa area serao
distribuidos 03 (trés) Ginasios (Pneumologia, Cardiologia, Trauma), Recepc¢éo, Higiene Brénquica,
Pista de reabilitagdo, Sala de avaliacdo (01, 02, 03 e 04), Box (01, 02 e 03), Saldo
multiprofissional, Sala mult. (01, 02 e 03), Vestiario (feminino e masculino), 02 (dois) sanitarios
PCD, Depésito de material de limpeza (DML). Ainda possui todos os ambientes administrativos
como Chefia subdivisdo, 02 (duas) salas subdivisdo, Chefia da divisdo, 02 (duas) salas divisao,
Banheiro (feminino e masculino), Area para guarda de pertences dos funcionéarios, Copa para

funcionérios.

A reforma foi projetada em conformidade com a RDC/ANVISA n° 50 de 21 de fevereiro de 2002 e

com a Norma de Acessibilidade para Deficientes Fisicos a NBR 9050/2004.

O sistema de climatizacdo sera do tipo expansao direta com a utilizacdo de equipamentos do tipo
VRV (Volume de Refrigerante Variavel). Este equipamento possui controle de capacidade
constituido de médulos condensadores (unidades externas) interligadas através de tubulagdes de
cobre aos médulos evaporadores dos tipos hi-wall e cassete 04 vias conforme apresentado nas
plantas do projeto. O sistema devera realizar o controle de capacidade em fung&o da variacéo de
carga térmica das areas beneficiadas de forma proporcional. As unidades internas (evaporadoras)
serdo comandadas por unidades de controle central, o controle de fluxo de gas sera gerenciado

de forma a manter a temperatura de acordo com a regulagem do usuario.

O sistema VRF da area contard com 36 (trinta e seis) moédulos evaporadores e 04 (quatro)

modulos condensadores, estes localizados conforme mostrado nas plantas.
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A renovacgdo de ar dos ambientes sera realizada por 02 (dois) gabinetes de ar externo, sendo um

dedicado aos ambientes do mezanino e outro aos ambientes do térreo, ambos com filtragem G4 +

M5.

Os dispositivos de prevencdo, detecgdo e combate a incéndios atendem as especificacdes do

Corpo de Bombeiros do Estado do Distrito Federal.

Com as demandas e necessidades atendidas, o presente projeto esta desenvolvido apresentando

0S seguintes documentos:

Pranchas que compdem o Projeto Arquitetdnico

N° Prancha | Descricao
TOP 01 Curvas de niveis Perfil longitudinal secao
AR 01 a 03 | Planta de Locacéo / Situacao
AR 04 Planta de cobertura
AR 05 a 06 | Planta de Leiaute
AR 07 a 08 | Planta baixa
AR 09 a 10 | Planta baixa de Reforma
AR 11 Cortes
AR 12 Fachadas e elevacoes
AR 13 a 14 | Planta baixa de Piso
AR 15 a 16 | Planta baixa de Forro
AR 17 a 18 | Planta baixa de Pontos
AR 19 a 21 | Marmoraria e marcenaria
AR 22 a 27 | Areas molhadas
AR 28 a 32 | Esquadrias

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES E SERVICOS PRESTADOS

O Centro de Reabilitacdo atua nas areas disfuncdes neuroldgicas do adulto e infantil, traumas

ortopédicos, cardiovasculares e pulmonares, desenvolvendo atividades interrelacionadas de

ensino, pesquisa e assisténcia.

A populacédo atingida estimada para o Centro do Hospital das Forcas Armadas € de:
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* Numero de funcionérios: 20 profissionais.

= NuUmero de atendimentos: 1500/més.

Atividades desenvolvidas:

e Auvaliar o estado funcional do paciente, a partir da identidade da patologia clinica intercorrente,
de exames laboratoriais e de imagens, da anamnese funcional e exame da cinesia,
funcionalidade e sinergismo das estruturas anatémicas envolvidas.

o Elaborar o diagnostico Cinesiolégico Funcional, planejar, organizar, supervisionar, prescrever e
avaliar os projetos terapéuticos desenvolvidos nos pacientes.

o Estabelecer rotinas para a assisténcia fisioterapéutica, fazendo sempre as adequacbes
necessarias.

e Solicitar exames complementares para acompanhamento da evolucdo do funcional do
paciente.

e Registrar no prontuario do paciente, as prescricbes fisioterapéuticas, sua evolucdo, as

intercorréncias e as condicdes de alta da assisténcia terapéutica.

3. GENERALIDADES

3.1. CANTEIRO DE OBRAS

O ambiente a ser trabalhado devera ser isolado das areas internas adjacentes e devera ser
devidamente sinalizado.

A descarga de materiais e acesso a operarios deverao ser definidas e localizadas em acordo com
a fiscalizacéo da obra.

A Contratada colocard uma placa para identificacdo da obra em execucdo, conforme padrdo
definido pelo HFA — Hospital das Forcas Armadas. Suas dimensdes deverdo ser de no minimo,
1.00 x 2.00m (altura x base) em local visivel, de acordo com as exigéncias do CREA, da

administracdo publica local.

3.2. SERVICOS PRELIMINARES

3.2.1. Demoli¢cdes e remocgdes

3.2.1.1. Demolic&o de alvenaria

Devera ser removida as paredes existentes, indicadas em plantas “Demolir e Construir” com a cor

amarela nas pranchas AR 09 a AR 10.

3.2.1.2. Remocéo do forro
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Devera ser removido o forro de toda a area existente.

3.2.1.3. Remocdao das luminarias

Deverédo ser removidas as luminarias da laje e do forro de toda a area existente.

3.2.1.4. Remocéo de esquadrias

Deverdo ser removidas as esquadrias de toda a area existente.

3.2.1.5. Remocao de loucas, bancadas e metais

Deverédo ser removidas todas as loucas, bancadas e metais de toda a area existente.

3.2.2. Regularizacéo de pisos e contrapisos
Os contrapisos serdo executados em toda a area, a fim de regularizar a superficie preparando a

mesma para o recebimento do acabamento superficial.

3.2.3. Pisos

Os pisos a serem utilizados sé&o: vinilico, porcelanato, granito, borracha e cimentado.

3.2.3.1. Piso vinilico em manta

O contrapiso deve estar liso, firme, limpo e seco antes da colocacdo, e conservar estas
caracteristicas ao longo do tempo. Bases irregulares necessitam de preparacéo especial.

Um impermeabilizante deve ser incorporado ao contrapiso. Os materiais devem descansar
abertos durante 24h antes, durante e 24h ap0s a instalacdo. Para que seja obtido um acabamento
uniforme, higiénico e impermeével, as mantas do piso vinilico deveréo ser soldadas a quente com
cordao de solda. O piso devera ser instalado com adesivo AD 401, que oferece maior resisténcia
a lavagens. Lembrar que a instalagdo do piso vinilico devera ser o ultimo acabamento a ser
executado na obra. ApGs a conclusdo de todo o processo de instalacdo, incluindo o tempo
estimado de descanso, o0 piso devera ser limpo com pano umedecido numa solucdo de agua com
detergente neutro. Em seguida recomenda-se a aplicacdo de uma cera acrilica ou de
impermeabilizantes. Evitar o excesso de agua nos dez primeiros dias apds a instalacdo. Nao

utilizar derivados de petréleo na limpeza e nem na conservagao do piso.

Todas as etapas do processo executivo deverdo ser inspecionadas pela Fiscalizacdo, de modo
que a superficie final se apresente bem uniforme, e com bom acabamento nas juntas e arremates

com paredes e outros elementos, de conformidade com as indica¢des do projeto e do fabricante.
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Seré executado em formato de manta, com cor e padrdo a ser definido com a clinica durante a
obra, tratamento antibacteriano e antifingico e espessura de pelo menos 3mm. O rodapé devera
seguir o alinhamento da parede.

Aplicacéo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estdo indicados no projeto arquiteténico.

3.2.3.2. Piso porcelanato formato 60x60cm, com junta reta e rejunte em epoxi

Os ambientes indicados deverdo receber piso em porcelanato 60x60cm na cor bege, conforme
indicado em projeto. Este piso sera de primeira qualidade, assentado com argamassa colante
alinhados observando-se rigorosamente as indica¢cdes e recomendacdes do fabricante quanto ao
preparo e a utilizagdo, tanto do produto quanto do azulejo e da superficie a ser revestida. O
rodapé sera embutido e deverad seguir o alinhamento da parede. Juntas preenchidas e sem
ressaltos. Recomenda-se especial aten¢cdo no encontro das pecas, tanto nos cantos internos
guanto externos.

Aplicacéo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estéo indicados no projeto arquiteténico.

3.2.3.3. Piso porcelanato formato 45x45, com junta reta e rejunte em epoxi

Os ambientes indicados deverao receber piso em porcelanato 45x45 cm na cor branca, conforme
indicado em projeto. Este piso serd de primeira qualidade, assentado com argamassa colante
alinhados observando-se rigorosamente as indica¢cfes e recomendacdes do fabricante quanto ao
preparo e a utilizacdo, tanto do produto quanto do azulejo e da superficie a ser revestida. O
rodapé sera embutido e deverd seguir o alinhamento da parede. Juntas preenchidas e sem
ressaltos. Recomenda-se especial atengcdo no encontro das pecas, tanto nos cantos internos
quanto externos.

Aplicacdo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estéo indicados no projeto arquitetdnico.

3.2.34. Piso porcelanato formato 26x106, com junta reta e rejunte em epoxi.

Os ambientes indicados deverdo receber piso em porcelanato amadeirado 26x106 cm, conforme
indicado em projeto. Este piso sera de primeira qualidade, assentado com argamassa colante
alinhados observando-se rigorosamente as indicacfes e recomendacdes do fabricante quanto ao
preparo e a utilizagcdo, tanto do produto quanto do azulejo e da superficie a ser revestida. O
rodapé sera embutido e deverd seguir o alinhamento da parede. Juntas preenchidas e sem
ressaltos. Recomenda-se especial atengdo no encontro das pecas, tanto nos cantos internos
quanto externos.

Aplicacéo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estdo indicados no projeto arquitetdnico.
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3.2.3.5. Piso em granito verde Ubatuba.

Piso em granito polido na cor Verde Ubatuba espessura 2 cm, com rodapé do mesmo material
h=3 cm.

Para o revestimento, deverdo ser utilizados granitos do tipo levigado que apresentem estrutura
compacta e elevada resisténcia ao desgaste por abrasdo. Nesse caso, a espessura das placas
para os degraus sera de 2,0 cm, no minimo, desde que o seu comprimento ndo ultrapasse 1,20 m.
Para comprimentos superiores, a espessura sera de 3,0 cm. Os espelhos dos degraus terdo
espessura minima de 2,0 cm. Nas bordas dos degraus devera existir um rebaixo para encaixe de
faixa antiderrapante. Toda superficie a ser pavimentada com pedra, recebera uma argamassa de
assentamento traco T3 ou T4 conforme as condi¢cdes de exposicdo de superficie as intempéries,
bem como da necessidade de manter as superficies impermeaveis. Ndo serd tolerado o
assentamento de pecas rachadas, emendadas, com retoques visiveis de massa, com veios
capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e resisténcia ou com outros quaisquer

defeitos.

Aplicagédo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estdo indicados no projeto arquiteténico.

3.2.3.6. Piso tétil de borracha direcional 25x25

Devera aplicar nos locais indicados em projeto Piso Tatil de Alerta e Direcional — placas 25x25cm
- cor preto, de acordo com especificacdes e detalhamento do mesmo, bem como atender todas as
especificacfes de aplicacdo discriminadas pelo fabricante.

Aplicacdo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estdo indicados no projeto arquitetdnico.

3.2.3.7. Piso fulget

Sobre o contrapiso devera ser executado o piso fulget com espessura minima de 8 mm, devera
ser dividido em painéis de 100x100 cm (ou conforme determinado pela FISCALIZACAO)
separados por perfis plasticos ou metalicos, de maneira a se posicionar nivelado e aprumado ao
acabamento do piso/parede. A dimensdo das juntas deve ser determinada conforme

granulometria ou conforme indicado no projeto.

Aplicagédo: Os ambientes com esse tipo de pavimento estdo indicados no projeto arquiteténico.

3.2.3.8. Piso cimentado
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Sera executada argamassa fundida “in loco”, traco 1:3, constituido de cimento Portland, areia
média peneirada (isenta de matéria organica) e agua natural ou tratada, ndo contaminada por
residuos orgéanicos ou industriais.

Devera ser aplicado sobre laje ou lastro de concreto, e tera espessura minima de 20 mm.

Os materiais devem ser misturados em local apropriado, onde ndo haja a possibilidade de
agregacao de matéria organica, até a perfeita homogeneizag¢do da argamassa.

Deverdo ser previstas juntas de dilatacdo em PVC, na cor preta, com espessura de 3 mm,
formando quadros de aproximadamente 100x100cm, bem como o arredondamento dos cantos.

O concreto de base deve apresentar superficie com os caimentos indicados em projeto e estar
perfeitamente limpo.

ApOs a cura do cimento, devera ser aplicada Resina Acrilica Impermeabilizante de 12 qualidade,
de forma a deixar a superficie repelente a agua e umidade, impedindo a formacao de limo,
escurecimento de rejuntes ou qualquer acao de intempéries.

Para aplicacdo da resina, devem ser observadas as recomendac8es do fabricante.

Aplicagéo: Em todos os ambientes indicados no projeto.

3.2.4. Paredes

3.24.1. Parede em alvenaria em tijolo ceradmico furado, com 10x20x20cm

Os tijolos serdo ligeiramente molhados antes da colocagdo. As alvenarias recém-finalizadas
deverdo ser mantidas ao abrigo das chuvas. Quando a temperatura se mostrar muito elevada e a
umidade muito baixa, serdo feitas frequentes molhagens com a finalidade de evitar a brusca
evaporacao.

Recomendar-se-a o ndo assentamento de tijolos encharcados, sou sob a acao direta de chuvas,
para evitar a reacdo de eventuais sulfatos dos tijolos com os alcalis do cimento dando lugar a
indesejaveis eflorescéncias.

As fiadas serdo niveladas, alinhadas e aprumadas perfeitamente. As juntas terdo a espessura
méxima de 15 mm e serdo rebaixadas a ponta de colher, para que o embogo adira fortemente a
parede.

Nao sera permitida a colocacdo de tijolos com os furos voltados no sentido da espessura das
paredes. Todas as saliéncias superiores a 40 mm serdo constituidas com a propria alvenaria.

Para perfeita aderéncia nos casos de justaposi¢cao de alvenaria de tijolos e superficie de concreto,
estas ultimas serdo chapiscadas, nos pilares serdo usadas “esperas” de arame de ago @32mm

colocadas antes da concretagem.
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O véo entre o final da elevagéo da parede e a estrutura (viga ou laje) devera ser preenchido de
modo a fixar a alvenaria, mediante o preenchimento do vao, de 2.0 a 3.5 cm, com argamassa
expansiva.

As paredes de vedacdo sem funcao estrutural, sofrerdo preenchimento perfeito contra as lajes do
teto, através de fiada de alvenaria de tijolos macicos, dispostos obliguamente (encunhamento).
Este procedimento s6 podera ser executado depois de decorridos 8 dias da conclusao de cada
trecho de parede.

As paredes serdo de 15 cm, com tijolo de barro cozido, todos de procedéncia igual ao primeiro
lote. Serdo rejeitados todos os lotes ou pecas que apresentarem diferenca de dimensionamento,
deformacdes, rachaduras, esfarelamento ou quebras excessivas. Deverdo ser assentados com
argamassa de cimento, cal e areia, tragco 1:2:8 nas juntas horizontais e verticais (alternadas),
espessura media de 12 mm, sempre observando rigorosamente o prumo e esquadro das paredes.

Aplicacdo: Todos os ambientes, conforme indicado no projeto.

3.24.2. Parede em gesso acartonado — STANDARD (RU e RF) com colocacéao

As paredes propostas no projeto, com a finalidade de delimitacdo e ordenamento dos espacos,
deverdo ser executadas em gesso acartonado, sera composto de placas de gesso envolvidas em
cartdo, aparafusadas sobre estrutura de aco galvanizado e largura de 12 mm, executadas
conforme especificacdo do fabricante. O acabamento devera ser com massa corrida e tinta para
gesso, minimo de 2 demé&os ou até o perfeito acabamento.

Deverédo ser aplicadas nas juntas entre as placas, fita kraft de gesso, formando uma superficie
uniforme sem frestas.

As paredes terdo isolamento térmico, que devera ser colocada entre as chapas de gesso e entre
os perfis metalicos, executadas conforme fabricante. As paredes deverédo atender as normas da
NBR 14715, NBR 14716 e NBR 14717.

Aplicagéo: Todos os ambientes, conforme indicado no projeto.

3.2.5. Revestimentos

As superficies das paredes precisam ser limpas e abundantemente molhadas antes do inicio da
operacdo. Os revestimentos s6 poderdo ser iniciados ap6s a completa pega da argamassa de
assentamento da alvenaria e do preenchimento dos vazios provenientes dos rasgos para
embutimento da canalizacdo nas paredes, quebras acidentais, depressbes localizadas (de

peguenas dimensdes), furos ou defeitos.

3.2.5.1. Chapisco
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As alvenarias deverdo ser chapiscadas com argamassa de cimento e areia sem peneirar, traco 1:3

e=5mm. Preparo mecanico, incluso aditivo impermeabilizante.
3.25.2. Emboco

Em todas as paredes devera ser aplicado embo¢o com argamassa mista de cimento, cal hidratada
e areia sem peneirar traco 1:2:8, e = 20 mm; emboco paulista. Este revestimento s6 iniciara depois
de embutidas e testadas todas as canalizacdes e ap0Os a pega completa do chapisco. E preciso ser
previamente executadas as faixas-mestras, de forma a garantir o desempeno perfeito da superficie.
O emboco devera estar limpo, sem poeira, antes de receber o reboco ou outro revestimento,

devendo as impurezas visiveis ser removidas.

3.2.5.3. Ceramicos

O assentamento sera procedido a seco, com 0 emprego de argamassa colante uso interno tipo AC
1, dispensando a operacao de molhar as superficies do emboco e dos azulejos. As juntas serao
corridas e rigorosamente de nivel e prumo. A espessura das juntas serd de 2 mm. Quando
necessario, os cortes ou furos dos azulejos s6 poderéo ser feitos com equipamento préprio para
essa finalidade, ndo se admitindo o processo manual. Decorridas 72 horas do assentamento,

iniciar-se-a a operagao do rejuntamento, com rejunte epoxi na cor branca.

3.25.3.1. Ceramica AC formato 33,5x45 cm

As paredes indicadas deverdo ser revestidas de ceramica de 12 qualidade, de 33,5x45 cm até o
teto.

Aplicacdo: Todos os ambientes, conforme indicado no projeto.
3.25.3.2. Pastilha com faixa horizontal (rodateto)

As paredes indicadas deverao ser revestidas de ceramica de 12 qualidade, com faixa formato 5x5
cm h=0,30m.
Aplicagéo: Todos os ambientes, conforme indicado no projeto.

3.2.6. Esquadrias

ESQUADRIAS DE MADEIRA

As portas internas serdo de madeira lisa, de 12 qualidade, com espessura 35 mm, com marcos e

guarnicbes de madeira de lei fixadas com espuma de poliuretano. Para perfeita aderéncia do
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poliuretano na alvenaria de tijolos furados, a mesma devera ter seus furos preenchidos com

argamassa nas faces onde o poliuretano for aplicado.

Todo o material utilizado devera ser de primeira qualidade. As pecas que apresentarem defeitos,
como empenamento, deslocamento, rachaduras, lascas, desigualdades na madeira; seréo
recusadas. As portas deverdo ser fornecidas com todos os acessoérios necessarios. As portas de
madeira deverdo ser fornecidas completas com ferragens e conforme detalhe apresentado em

projeto:

v' EMOL1 - Porta de correr de madeira (com folha de 1,10x2,20m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve, trilho e acabamento aparente, puxador tipo barra vertical
tubular.

v PCD e EMO2 - Porta de giro de madeira (com folha de 1,00x2,10m), pintada com tinta
esmalte acetinada na cor branco neve. Barra de apoio para PNE interna e chapa inferior
protetora h=50 cm em ac¢o inox escovado e=1mm interna e externamente. Veneziana em
aluminio indevassavel de dupla moldura.

v EMO3 - Porta de giro de madeira (com folha de 1,00x2,10m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve.

v' EMO04 - Porta de giro de madeira (com folha de 1,00x2,10m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve. Chapa inferior protetora h=50 cm em aco inox escovado
e=1mm interna e externamente. Veneziana em aluminio indevassavel de dupla moldura.

v EMO5 - Porta de giro de madeira (com folha de 1,00x2,10m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve.

v EMO06 - Porta de giro de madeira (com folha de 0,90x2,10m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve.

v EMO7 - Porta de giro de madeira (com folha de 0,80x2,10m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve.

v" EMO08 - Porta de giro de madeira (com folha de 0,80x2,10m), pintada com tinta esmalte
acetinada na cor branco neve. Veneziana em aluminio indevasséavel de dupla moldura.

v' EMO09 - Porta de giro de madeira (com folha de 0,70x2,10m), pintada com tinta esmalte

acetinada na cor branco neve. Veneziana em aluminio indevassavel de dupla moldura.

Fechaduras cilindro de latdo, acabamento cromado preto. Em cada folha de porta havera trés

dobradicas cromadas tamanho de 3” x 2,5”, com acabamento cromado.

Todo e qualquer elemento que componha a esquadria que ndo estiver em condicfes de uso

devera ser substituido.

O dimensionamento de cada porta encontra-se no projeto arquitetbnico, devendo as medidas ser

confirmadas no local da obra.
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As portas destinadas ao uso de pessoas com necessidades especiais terdo placas indicativa
conforme NBR 9050/2004. Nessas portas havera dois puxadores horizontais em aco inoxidavel
escovado, com 40 cm de comprimento e DN 4 cm e chapa metalica (inox escovado) resistente a
impactos com 40cm de altura por toda a largura da porta em ambas as faces, dimensionado
conforme o subitem 6.9.2.4 da NBR 9050/2004.

Aplicagéo: Todos os ambientes indicados no projeto.

ESQUADRIAS METALICAS

As esquadrias externas serdo em aluminio anodizado e terdo acabamento com pintura
eletrostatica na cor preta, conforme detalhamento de projeto. As pecas ndo podem possuir
guaisquer defeitos que gerem problemas técnicos, estéticos e de manutencdo. Todas as

esquadrias devem permitir vedacao perfeita.

Todos os perfis a serem utilizados na esquadria deverdo ser na liga ASTM 6063-T5, com
espessura minima de 1,2 mm. Modulagdo conforme detalhamento no projeto arquitetdnico, com
analise técnica e adequacao pelo fornecedor do produto. No dimensionamento dos perfis, das
vedacOes e das fixacOes deverdo ser considerados os parametros estabelecidos na NBR 10821
para estanqueidade a agua e ar, resisténcia as cargas de vento e funcionamento das esquadrias.
A esquadria somente podera ser instalada no vao apos a conclusédo de todos os revestimentos
externos, inclusive a lavagem final das fachadas com os materiais que possam ser agressivos
(acido, tintas, etc). As dobradicas deverdo ser em aluminio, em liga especifica para o uso e na cor

igual a da esquadria.

Todas as gaxetas (borrachas) serdo em EPDM e terdo dureza de 60 a 70 Shore A. Deverao
obedecer as normas ABNT, e apresentar a pressao adequada para garantir a estanqueidade do
conjunto e ter cantos perfeitamente ajustados. As gaxetas deverdo atender aos parametros

estabelecidos pela norma NBR 13756.

As escovas de vedacao sdo com fios multifilados de polipropileno, dimensionados de acordo com
a necessidade do perfil com densidade 4 e de forma a apresentar uma compressdao minima de

30% nas folhas maxim-ar e batentes.

Os parafusos de montagem e fixacdo das esquadrias deverdo ser em ago inox austenitico AlSI

304. Somente sera aceito 0 uso de parafuso galvanizado na fixagdo do contra marco no vao.

A fixacdo através de rebites pop de aluminio ndo serd admitida nos pontos que sofrem esforcos

de cisalhamento ou que figuem visiveis.
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As roldanas deverdo ser em aluminio e nylon, possuir regulagem e rolamento. A especificacdo do
modelo adequado sera dimensionada de acordo com a linha especificada e a carga necessaria
para o0 médulo. O nylon destas sdo autolubrificantes, razdo porque dispensam qualquer tipo de

graxa ou Oleo.

Sera utilizado silicone, compativel com o0 acabamento, na vedacdo de todas as juntas, meia
esquadria das folhas, quadros e marcos e quaisquer outras partes das esquadrias sujeitas a
infiltragBes. A aplicagéo do silicone devera ser efetuada em superficies totalmente limpas e secas,

devendo ser usado o produto MEK (metil etil Ketone) para limpeza dos locais de aplicagéo.
Todos os acessorios deverdo ser de 12 linha.

N&o sera aceita a utilizacdo de metais pesados (ferro, chumbo e etc.) nas esquadrias de aluminio

a nao ser quando claramente determinado e garantido pelo FABRICANTE.

Havera o maior cuidado no transporte e montagem das serralherias, no sentido de serem evitados

guaisquer ferimentos nas superficies anodizadas.
As esquadrias obedecerao, ainda, ao seguinte:

Folhas dotadas de escovas de “Nylon”, tipo “Weather Striping”, em todo o requadro, para

vedacoes.

Os perfis das folhas serao unidos por cantilhdes de aluminio extrudado e aparafusado.

No quadro do chassi, tal unido sera feita por meio de parafusos, em ranhuras no proprio material.
Dobradicas de liga de aluminio especial.

As folhas serao equipadas com guias de aluminio extrudado, onde correrao patins de “Nylon” e

serdo dotadas de sistema que regule a pressao dessas folhas contra as guias.
Os rebites das articulagdes seréo de ago inoxidavel.

Consideram-se incluidos nestes servicos, todos os materiais, mado de obra, acessoérios e/ou
complementos necessarios a completa execucdo dos servicos, mesmo que ndo explicitamente
descritos nestas especificagfes, porém necessarios a entrega dos servigos perfeitamente prontos

e acabados em todos os seus detalhes.

v' EAO01 - Porta em aco de correr de 1,00x2,10m.

v' EAO02 - Porta em aco tipo veneziana de giro de 0,80x1,90m.

v' EAO03 - Janela em aluminio tipo veneziana 1,00x0,60m.

v' EA04 - Painel Vazado: O elemento vazado sera confeccionado em chapas de aco carbono
galvanizada #14 (2,0 mm) soldada e estruturada por metalon, com protecdo por pintura

eletrostatica, que ndo deforme com facilidade e capacidade de controlar visibilidade,
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luminosidade e ventilagdo. O painel sera estruturado por moédulos e prontos para a
instalagdo diretamente na alvenaria. A fabricacdo do painel s6 podera ser iniciada apés
andalise e aprovacéo pela FISCALIZACAO do projeto de execucao.

v' Aplicacdo: Todos os ambientes indicados no projeto.

ESQUADRIAS EM VIDRO

Os servigos de vidracaria serdo executados rigorosamente de acordo com a NBR-7199 (NB-226),
com os desenhos de detalhes e com o adiante estabelecido. A manipulacdo, armazenamento,
célculo de espessuras e assentamento das chapas de vidro obedecerdo as recomendacfes da

norma acima citada.

Os vidros serdo, de preferéncia, fornecidos nas dimensdes respectivas, procurando-se, sempre

gue possivel, evitar o corte no local da construcéo.

As bordas de cortes serédo esmerilhadas de forma a se apresentarem lisas e sem irregularidades,
sendo terminantemente vedado o emprego de chapas de vidro que apresentem arestas

estilhacadas.

Apés o envidracamento dever-se-a evitar a aplicacdo na chapa de vidro, para assinalar a sua
presenca, de pintura com materiais higroscopicos, como por exemplo, a cal, alvaiade (que
provocam ataques a sua superficie), ou marcagdo com outros processos que redundem em danos
a superficie da chapa. Para uma melhor identificacdo da presenca da chapa de vidro,
recomendar-se-4 a manutencao dos adesivos que acompanham o material desde a fabrica ao

canteiro da obra, até a entrega final dos trabalhos.

Todos os cortes e perfuracBes das chapas de vidro temperado serdo necessariamente realizados

na fabrica, antes da operacéo de témpera.

Em consequéncia do que se procede, serdo cuidadosamente estudadas as dimensfes das
chapas e suas eventuais perfuragbes, cujos detalhes serdo, em tempo Uutil, remetidos ao

fornecedor.

Todas as arestas das bordas das chapas de vidro temperado serdo afeicoadas de acordo com a
aplicacéo prevista.
As perfuracfes terdo didmetro minimo igual a espessura das chapas e maximo igual a 1/3 da

largura.

A distancia entre a borda do furo e a borda do vidro ou de outro furo ndo podera ser inferior ao

triplo da espessura da chapa.
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No assentamento com grampos ou prendedores, serq vedado o contato direto entre elementos

metdlicos e o vidro, intercalando-se, onde necessario, cartdo apropriado que possa ser apertado

sem risco de escoamento.

Quando assentes em caixilhos, para evitar quebras provocadas por diferencas muito grandes de
temperaturas entre os centros e as bordas das chapas, adotar-se-4o0 gaxetas ou baguetes de

fixacdo com altura pequena.

As chapas nédo deverdo ficar em contato direto com nenhum elemento da sustentagéo, sendo,

para tal fim, colocadas gaxetas de neoprene, na hipétese de assentamento em caixilhos.

Toda a serralheria sera inoxidavel ou cuidadosamente protegida contra a oxida¢ao, a fim de evitar

pontos de ferrugem que provocariam a quebra do vidro.

As placas n&o deveréo repousar sobre toda a extensdo de sua borda, mas somente sobre 2

calcos, os quais deverdo distar das extremidades, de 1/3 do véo.
Assegurar-se-a folgas da ordem de 3 a 5 mm entre o vidro e a esquadria.

Os calcos laterais serdo obrigatorios quando o material utilizado na calafetagem ndo se tornar
suficientemente rigido para equilibrar as pressdes transmitidas pela chapa de vidro normalmente a

seu plano; estes calcos serdo dispostos aos pares de um lado e de outro da chapa.
O envidragcamento com gaxetas, conforme o perfil podera dispensar a utilizacédo de calgos.

v' EVO01 - Porta quadrupla de correr em vidro temperado blindex de 10mm, automatica, com
abertura ao centro (com dimenséo de 4,75x2,50m, com 4 folhas, 2 moéveis e 2 fixas folha
de 2,00x2,50m).

v' EVO02 - Porta dupla de correr em vidro blindex de 10mm, pelicula a definir e abertura ao
centro (com dimenséo de 2,00x2,10m, cada folha de 1,00x2,10m).

v' EVO03 - Porta de correr em vidro blindex de 10mm (com folha de 1,60x2,10m), com pelicula
jateada leitosa do piso até altura de 1,10m e 1,00m restante pelicula leitosa em listras.

v’ EVO04 - Porta dupla de giro em vidro blindex de 10 mm (com dimensado de 1,30x2,10m,
cada folha de 0,65x2,10m), com pelicula jateada leitosa e abertura ao centro.

v' EVO05 - Porta dupla de giro em vidro blindex de 10mm (com dimenséo de 1,20x2,10, cada
folha de 0,60x2,10m), com pelicula jateada leitosa do piso até altura de 1,10m e 1,00m
restante pelicula leitosa em listras.

v' EV 06 - Porta de correr em vidro blindex de 10mm (com folha de 1,20x2,10m), com
pelicula jateada leitosa do piso até altura de 1,10m e 1,00m restante pelicula leitosa em
listras.

v' EVO7 - Porta de correr em vidro blindex de 10mm, pelicula jateada (com folha de
0,90x2,10m).
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v' EV08 - Porta de giro em vidro blindex de 10mm, pelicula jateada (com folha de
0,60x1,60m).

EVO09 - Box de blindex transparente.

EV10 - Janela de correr em vidro blindex de 10mm de 6,93x1,80m e peitoril de 0,30m.
EV11 - Janela em vidro blindex de 10mm de 4,75x2,80m e peitoril de 0,13m.

EV12 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 4,00x1,50m e peitoril de 0,60m.
EV13 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 3,12x1,50m e peitoril de 0,60m.
EV14 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 3,00x1,50m e peitoril de 0,60m.
EV15 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 2,50x1,50m e peitoril de 0,60m.
EV16 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 2,50x0,60m e peitoril de 1,50m.
EV17 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 2,00x1,50m e peitoril de 0,60m.
EV18 — Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 2,00x0,60m e peitoril de 1,50m.

EV19 - Janela de correr em vidro blindex de 8mm de 1,50x0,60m e peitoril de 2,20m.

A N N N U N N N N N

EV20 - Janela basculante em vidro blindex de 8mm de 1,00x0,60m e peitoril de 1,50m.

Aplicacéo: Todos os ambientes indicados no projeto.

3.2.7. Pintura

CONSIDERACOES GERAIS

Anteriormente & execugdo de qualquer servi¢co de pintura ou aplicacdo de esmalte / verniz, devera
ser verificada se a superficie se encontra limpa, lisa, sem marcas ou imperfeicbes. As partes
soltas ou mal aderidas seréo eliminadas com a utilizacéo de lixas ou escovas. Com a utilizacdo de
solucdo de agua e detergente serdo retiradas as manchas de gordura e graxa e as partes
mofadas eliminadas com agua sanitaria. As falhas no emboco (no caso das paredes) deverédo ser
corrigidas com a utilizacdo de argamassa mista de cimento, cal hidratada e areia no traco 1:2:8 ou
de cimento e areia no trago 1:6. Quando necessario, proteger com papel, fita celulose ou materiais

equivalentes, as superficies ndo destinadas a pintura.

Previamente a pintura, sera aplicada uma deméao de liquido selador. Deverdo ser observadas
todas as especificacGes dos fabricantes quanto ao uso e aplicacao dos produtos utilizados e serédo

dadas quantas demaos forem necessarias para o perfeito cobrimento das superficies.

PINTURA COM TINTA ACRILICA

Serao pintados com tinta acrilica acetinada sobre massa acrilica, devendo ser empregado material

de primeira linha submetido & FISCALIZACAO para aceite, antes de sua aplicacao.
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Para nivelamento da superficie e corre¢do de imperfeicdes sera utilizada massa acrilica, lixadas

posteriormente com lixa de granulagdo adequada para este fim.

A tinta devera ser a base de agua, lavavel, de baixo odor, antimofo, antibactéria, resistente a

umidade e abrasao.

Aplicacéo: Nas paredes indicados no projeto.

Serdo pintados com tinta acrilica fosca sobre massa na cor Branco Neve, devendo ser empregado

material de primeira linha submetido & FISCALIZACAO para aceite, antes de sua aplicacao.

Para nivelamento da superficie e correcdo de imperfeicdes sera utilizada massa acrilica, lixadas

posteriormente com lixa de granulagdo adequada para este fim.

Aplicagéo: Nos tetos indicados no projeto.

PINTURA COM ESMALTE ACETINADO

As superficies deveréo estar convenientemente preparadas e limpas, seguindo as recomendagdes
conforme o material a ser pintado, para receber uma demao de pintura-base que proporcionara a

aderéncia para 0 acabamento a base de esmalte.
As tintas deverao ser preparadas seguindo rigorosamente as especificacdes do fabricante.

A tinta devera ser aplicada a pistola, nas demaos necessarias, sendo conveniente observar um

intervalo minimo de 2 horas entre uma e outra demao.

Serdo pintados com tinta esmalte acetinado (semi-brilho) sobre massa acrilica na cor Branco
Neve, devendo ser empregado material de primeira linha submetido & FISCALIZACAO para

aceite, antes de sua aplicacao.

Para nivelamento da superficie e correcdo de imperfeicGes serd utilizada massa acrilica, lixadas

posteriormente com lixa de granulagdo adequada para este fim.

Aplicacdo: Nas portas indicados no projeto.

3.2.8. Forro

Os forros devem atender as mais rigorosas normas de segurancga contra o fogo assim
como devem conferir elevado nivel de qualidade tanto do produto quanto das matérias
primas utilizadas em sua fabricacdo. Nao serdo aceitas placas que apresentem defeitos
de desvios dimensionais (largura, comprimento e espessura), desvios no esquadro,

trincas, rachaduras, empenamentos, ondula¢cfes de superficie, encaixes danificados.

BST7 PROJETOS www.bst7.com.br Pag.17




) HFA
BST7 MINISTERIO DA DEFESA
PROJETOS HOSPITAL DAS FORCAS ARMADAS @

3.2.8.1. Forro em placas de gesso acartonado (drywall)

Execucdo de forro de gesso acartonado nos locais indicados no projeto de arquitetura.
Painel em placas constituidas de gesso com aditivos, envolvida por cartdo, parafusada
sobre estrutura em aco galvanizado, modelo F-530. Execucdo de estrutura metdlica,
utilizando pino com rosca, tirante, borboleta, unido e canaleta 70/20, conforme orientacdo
do fabricante. As chapas deverdo ser aparafusadas na canaleta 70/20 a cada 60cm.
Devera ser aplicada nas juntas entre as chapas fita kraft e gesso, formando uma
superficie uniforme, sem frestas.

Aplicacdo: UTI 1/2; Leito de Isolamento 1/2/3; Ante-camaras 1/2/3; Area de escovacio
1/2; Posto de Enfermagem 1/2; Posto de Servico 1/2; Prescricdo médica 1/2; Gasémetro;
Recepcéo; Circulacdo 7; Vestiarios 1/2; Banheiros 1/2/3/4/5/6/7/8/9; Copa de funcionarios;
Hemodialise 1/2; Copa de distribui¢édo; Utilidades; DML, Lixo

3.2.9. EQUIPAMENTOS

Deverdo estar incluidos todos os itens, acessorios de fixacdo e ferragens necessarios
para a perfeita instalacao e funcionamento do equipamento.

Nos banheiros PCD o0s equipamentos deverdo ter as mesmas especificacdes técnicas
acima descritas e atender a NBR 9050.

As bacias sanitarias deveréo ser colocadas de forma que a tampa, quando erguida, tenha
0 angulo necessario para manter-se na posicdo aberta. Apdés a fixacdo da louca,
arrematar as juntas com mesmo material de rejunte do piso.

Apos a fixagdo da louca, lavatérios deverdo prever arremate das juntas com mesmo

material de rejunte do piso.

LOUCAS E METAIS

e Vaso Sanitario especial em louga branco, com saida vertical e acesso sem aba frontal. O
assento devera ser em poliéster sem abertura frontal com fixacdo cromada.

e Bacia Sanitaria com Caixa de Descarga Acoplada.

o Assento em poliéster sem abertura frontal com fixacdo cromada.

e Lavatorio com coluna suspensa em louca na cor branca, dimensfes 54x54x21 cm
(CxLxA). (Banheiros PCR)

e Lavatorio suspenso em louca na cor branca, dimensdes 32x40x17 cm (CXLxA).

(Consultorios)
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o Torneira de mesa hospitalar de alavanca (sem contato manual), bica baixa cromada.
e Barra de apoio em aco inox, reta de 80cm para banheiro.

e Barra de apoio em aco inox, reta, de 70cm para o chuveiro.

e Barra de apoio em aco inox, em "L" de 70x70 cm para o chuveiro.

e Barra de apoio em aco inox para lavatorio.

e Chuveiro.

e Misturador monocomando para chuveiro.

e Ducha higiénica com registro.

e Torneira cromada de jardim.

BANCADAS

¢ Bancada de Granito Verde Ubatuba, dim. 1,74 x 0,40 x 0,03m; fixada na parede através de
mao francesa. Rodabanca 0,15m onde encostar na parede. Saia reta 0,15m. Duas cubas
de Simi encaixem e Torneira de mesa. (vestiarios)

e Bancada de Granito Verde Ubatuba, dim. 2,40 x 0,60 x 0,03m, com Cuba Inox
centralizada, fixada na parede através de mao francesa. Rodabanca 0,15m onde encostar
na parede. Saia reta 0,15 m. Torneira de parede para cozinha. (Copa)

e Bancada sob medida de aco inox (dimensBes de 3,40x0,60m), com cuba retangular
(dimensbes 0,45 x 0,45 x 0,35m) com torneira hospitalar de alavanca (sem contato
manual) de parede cromada. Cuba funil (didametro 0,29m) com valvulas de descarga; com

armario de MDF na parte inferior. (Sala de higiene brénquica)

ACESSORIOS

¢ Dispenser para saboneteira spray de acordo com especificacao disponibilizado pelo HFA.

o Dispenser para alcool de acordo com especificacéo disponibilizado pelo HFA.

o Papeleira em ago inox.

¢ Dispenser para papel toalha na cor branco.

o Espelho de cristal 6mm, 50x70cm, inclinacdo 10°, sem moldura, com acabamento polido
nas arestas.

o Perfil Bate-macas tipo corriméo.

o Perfil bate-macas protetor de parede.

e Perfil cantoneira de abas iguais em PVC (Instalado em todas as quinas do rodapé ao

forro).

BST7 PROJETOS www.bst7.com.br




) HFA
BST7 MINISTERIO DA DEFESA +
o

PROJETOS HOSPITAL DAS FORCAS ARMADAS

Deverdo estar incluidos todos os itens, acessorios de fixacdo e ferragens necessarios para a

perfeita instalagéo e funcionamento dos equipamentos.

MARCENARIA

e Armério inferior em MDF, com portas, prateleiras, gaveteiros, puxadores metalicos
lineares, dimensbes 2,40x0,60m. (Copa).

e Armario superior em MDF, com portas, prateleiras, puxadores metdalicos lineares,
dimensdes 2,40x0,60m. (Copa).

e Armario superior em MDF, com portas, prateleiras, puxadores metdlicos lineares,
dimensdes 3,40x0,60m. (Higiene bronquica).

e Bancada em MDF, cor nogueira, fixada sob mao francesa, com mesa inferior de
4,00x0,70m e trés furos de 0,06m de diametro para passar cabeamento; Apoio superior de
4,00x0,25m; com guiché acessivel, detalhe com friso metalico e parte superior fechada
com visor de vidro transparente de 4,00 m em 03 placas com espago entre elas para
atendimento e com altura final de 2,10 m. (Recepc¢éao)

e Armario inferior em MDF, com portas, prateleiras, gaveteiros, puxadores metalicos
lineares, dimensfes 4,00x0,50m. (Recepcao). Painel em placa de laminado melaminico,
cor nogueira. (Painel de TV) Suporte de TV.

e Armario Suspenso em MDF, com portas, dimensdes 2,30x0,50m. (Ginasio Pneumologia).

Todos os elementos de marcenaria deverédo ser executados em pleno acordo com o projeto por
profissional capacitado e especializado, primando pelo acabamento, bom funcionamento e

durabilidade do conjunto executado.

3.3. SERVICOS FINAIS

3.3.1. Remocgéo e retirada de entulho da obra

A obra deverd ser entregue limpa, para que a Fiscalizacdo efetue o recebimento da mesma.
Entulho, ferramentas e sobras de material serdo removidos pela contratada.

A obra somente sera considerada concluida e pronta para a entrega, apés a verificacdo da
execucao de todos os itens deste memorial. Todas as instalacdes deverao ser testadas e estar em
perfeitas condicbes de uso.

Qualquer davida a respeito dos materiais e procedimentos devera ser esclarecida junto a

fiscalizag&o, antes do inicio da obra.
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Havendo divergéncias entre o projeto e memorial descritivo, a fiscalizagdo devera ser consultada

antes da execucéo do servico.
Qualquer alteracdo que se julgar necessario devera ter a autorizagdo por escrito.
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