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Introdugao

A andlise da distribuicdo etdria dos beneficiarios do Cadastro Unico (CadUnico) é um instrumento
estratégico para a formulagdo de politicas publicas eficazes e equitativas. No contexto da Rede
10 Sergipe, que engloba municipios como Indiaroba, Itaporanga e S3o Cristdvdo, essa andlise
ganha especial relevancia ao evidenciar diferencas demograficas significativas em relagao ao
estado de Sergipe, ao Nordeste e ao Brasil. Essas diferengas demandam a adaptagdo das politicas
sociais as especificidades locais, permitindo um atendimento mais direcionado as necessidades
da populagao.

A identifica¢do das faixas etdrias predominantes e a correlagdo com programas sociais existentes
possibilitam a priorizagdo de a¢Bes e a otimizagao de recursos. Para os municipios da Rede 10
Sergipe, caracterizados por uma populacdo jovem e adulta economicamente ativa, é essencial
considerar limitacGes de infraestrutura e recursos para definir prioridades e elaborar projetos
gue maximizem o impacto das politicas publicas.

Importancia da Andlise da Distribuicdo por Faixa Etaria de Beneficiarios do Cadunico e
observar as diferengas entre os Territorios

Analisar a distribuicdo da faixa etaria dos beneficiarios do Cadastro Unico (CadUnico) e observar
as diferencas entre os diversos territorios é essencial por diversos motivos estratégicos e
operacionais, especialmente para a formulagdo, execugdo e monitoramento de politicas
publicas.

Planejamento de Politicas Publicas: A analise etdria permite identificar as demandas especificas
de diferentes grupos populacionais, como criangas, jovens, adultos e idosos. Cada faixa etdria
tem necessidades distintas, como:

1. Criancas: Educagdo infantil, nutricao e salde basica.
Jovens: Insercdo no mercado de trabalho, capacitacdo profissional e acesso ao ensino
superior.

3. Adultos: Estabilidade econémica, habita¢do e saude reprodutiva.
Idosos: Previdéncia, saude e assisténcia social.

Focalizacdo de Recursos: Territérios com maior concentracdo de criangas e jovens, por exemplo,
precisam de maior investimento em educagao e programas voltados a infancia e juventude. Ja

" Economista do NISP: sergio.kelner@fundaj.gov.br
2 Pesquisadora do NISP: carolina.beltrao@fundaj.gov.br



ALY
NISP

NUCLEO DE INOVACAO SOCIAL EM POLITICAS PUBLICAS .". JFundaqa?q :
uaqwm dabuco

Diretoria de Pesquisas Sociais

regioes com alta proporcdo de idosos demandam politicas de saude, assisténcia e previdéncia.
Essa focalizacdo garante que as politicas atendam as realidades locais, promovendo equidade.

Reducdo de Desigualdades Regionais. Ao observar as diferencas entre os territérios, é possivel
identificar desigualdades regionais, como:

1. Onde hd maior concentracdo de jovens, exigindo maior foco em programas de inclusdo
produtiva e educacao.

2. Proporcdo mais elevada de idosos como um todo, apontando para a necessidade de
ampliar politicas previdenciarias e de saude nacionalmente.

3. Compreender essas diferencas ajuda a alocar recursos e desenhar programas que
reduzam as desigualdades entre regides e populacées.

Avaliagdo do Impacto das Politicas Sociais. A distribuicdo etaria reflete as necessidades e os
resultados das politicas existentes:

1. Uma concentra¢do maior de jovens em programas como o Bolsa Familia pode indicar
sucesso na reducdo da pobreza infantil.

2. Uma baixa adesdo de idosos em determinados territérios pode revelar barreiras de
acesso aos beneficios sociais.

Dinamismo Demografico: Os perfis demograficos mudam ao longo do tempo, com alteracdes
em taxas de natalidade, mortalidade e migracdo. Monitorar a distribuicdo etdria ajuda a
antecipar demandas futuras, como a necessidade de mais creches em regides com aumento da
populagdo infantil ou hospitais e servicos de cuidado para idosos em territérios com
envelhecimento populacional.

Adaptacao a Realidades Locais: Cada territério tem caracteristicas socioeconémicas, culturais e
demograficas Unicas. A analise etaria permite adaptar programas sociais as especificidades
locais, promovendo maior adesao e impacto positivo.

Tomada de Decisdes com Pesquisas Baseadas em Evidéncias®: Dados sobre a distribuicdo etaria
e territorial dos beneficidrios do CadUnico fornecem uma base sélida para decisdes
governamentais. Isso garante que as politicas sejam baseadas em evidéncias concretas,
aumentando sua legitimidade e efetividade.

Anélise comparativa da distribuicdo etdria das pessoas inscritas no Cadastro Unico

3 De acordo com Nutley, Powell e Davies (2013), em What Works? Evidence-Based Policy and Practice in Public Services, a
pesquisa baseada em evidéncias em ciéncias sociais € uma abordagem que busca utilizar dados e analises sistematicas
para informar decisdes relacionadas a politicas publicas e praticas sociais. Essa metodologia enfatiza a necessidade de
reduzir vieses e subjetividades, conectando a teoria com a pratica por meio da validagao de hipéteses com dados empiricos.
Além disso, a pesquisa baseada em evidéncias pode incluir estudos quantitativos, como andlises estatisticas de grandes
bases de dados; estudos qualitativos, como entrevistas e grupos focais; e métodos mistos, que combinam ambas as
abordagens para oferecer uma visdo mais completa dos fendmenos investigados.
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A andlise comparativa da distribuicdo etdria das pessoas inscritas no Cadastro Unico (CadUnico)
revela algumas distingGes nos perfis populacionais entre Brasil, Nordeste e Sergipe. Esses dados
sdo fundamentais para orientar a formulagdo de politicas publicas que atendam as
especificidades de cada territério e faixa etdria, garantindo maior eficicia e equidade na
alocacgdo de recursos.

O levantamento destaca a predominancia de criancas e jovens em todas as regies, com especial
concentracdo na faixa de 7 a 15 anos, reforcando a necessidade de politicas voltadas para
educagdo basica, combate ao trabalho infantil e assisténcia as familias. Sergipe, em particular,
apresenta percentuais acima da média nacional nas faixas de jovens adultos (18 a 34 anos) e
adultos economicamente ativos (25 a 49 anos), o que demanda atencdo especial em programas
de capacitagdao, emprego e gerac¢ado de renda.

Grafico 1 - Brasil - Distribuicéo de faixa etaria de pessoas no
CadUnico (% de pessoas) - Jun/24
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Fonte: MDS (2024)

Por outro lado, o Brasil apresenta maior percentual de idosos, sinalizando a necessidade de
politicas mais amplas voltadas para essa populagdo, como previdéncia social e cuidados de
saude. No Nordeste e em Sergipe, o menor envelhecimento populacional sugere a priorizagdo
de agdes que atendam as demandas de uma populagdo predominantemente jovem.

Essa andlise refor¢ca a importancia de adaptar as politicas sociais ao perfil do territério,
considerando a dinamica demografica e as demandas especificas de cada territério, para garantir
maior inclusdao e bem-estar social.
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Grafico 2 - Nordeste: Distribuicao de faixa etdria de pessoas no
CadUnico (% de pessoas) - Ago/24
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Fonte: MDS (2024)

Ao comparar os trés municipios da Rede 10 Sergipe (Indiaroba, Itaporanga, Sdo Cristévao) com
os niveis agregados de Brasil, Nordeste e Sergipe, a andlise revela diferencas significativas na
distribuicdo etaria das pessoas inscritas no CadUnico. Aqui estd uma analise detalhada:

Criancas e Adolescentes (0 a 15 anos)

Brasil: 30,16% (0 a 15 anos somados)

Nordeste: 29,4%

Sergipe: 29,9%

Indiaroba: Cerca de 34% (destaque maior na faixa 7 a 15 anos)
Itaporanga: 31,5%

S3o Cristévao: 31,1%

Indiaroba tem maior concentracdo de criangas e adolescentes, sugerindo maior demanda por
politicas de educacdo bdsica, saude infantil e programas como o Bolsa Familia. Itaporanga e Sao
Cristovao estdo mais alinhados aos percentuais estadual e regional, mas ainda acima da média
nacional.

Jovens e Jovens Adultos (16 a 34 anos)
Brasil: 28,59%

Nordeste: 29,72%

Sergipe: 30,3%

Indiaroba: Cerca de 29%
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Itaporanga: 28,2%
S3o Cristévao: 30,8%

Sao Cristovao apresenta percentual acima da média estadual e préximo ao nacional, indicando
forte presenca de jovens adultos. Itaporanga tem menor concentragdo de jovens, enquanto
Indiaroba se mantém alinhada a média.

Adultos (35 a 59 anos)
Brasil: 27,66%
Nordeste: 28,89%
Sergipe: 28,8%
Indiaroba: Cerca de 25%
Itaporanga: 27,7%

S3o Cristévao: 26,8%

Indiaroba tem menor concentracdo dessa faixa etaria, enquanto Itaporanga e S3do Cristdvao
seguem mais alinhados as médias nacional e regional.

Idosos (60 anos ou mais)
Brasil: 12,36%

Nordeste: 9,99%
Sergipe: 8,7%

Indiaroba: Cerca de 6%
Itaporanga: 8%

S3o Cristévao: 8,9%

Indiaroba apresenta uma populacdo idosa significativamente menor em comparacdo ao estado
e ao pais, sugerindo menor envelhecimento populacional. Sdo Cristévao estd mais alinhado ao
perfil estadual, enquanto ltaporanga apresenta valores intermediarios.

Comparacdo com Brasil, Nordeste e Sergipe: Brasil possui maior peso das faixas mais velhas
(acima de 60 anos) em comparagdo aos municipios sergipanos. Sergipe e os municipios tém
maior concentracdo de jovens e criancas, exigindo politicas voltadas para educacdo, saude e
inser¢cdao no mercado de trabalho.

Essas desigualdades apontam para a necessidade de politicas sociais adaptadas as
especificidades locais, especialmente em municipios com populagdes mais jovens, como
Indiaroba.
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Grafico 3 - Sergipe: Distribuicado de faixa etaria de pessoas no
CadUnico (% de pessoas) - Ago/24
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Fonte: MDS (2024)

Grafico 4 - Indiaroba - Distribuicao de faixa etaria de pessoas no
CadUnico (% de pessoas) - Ago/24
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Grafico 5 - Iltaporanga - Distribuicao de faixa etaria de pessoas
no CadUnico (% de pessoas) - Ago/24
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Fonte: MDS (2024)

Grafico 6 - Sao Cristovao - Distribuicao de faixa etaria de
pessoas no CadUnico (% de pessoas) - Ago/24
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Programas Sociais Vinculados ao Cadastro Unico — Objetivos, Publico-Alvo e Ministérios
Responsaveis
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A tabela 1 a seguir apresenta um panorama dos principais programas sociais vinculados ao
Cadastro Unico (CadUnico) no Brasil, destacando seus objetivos, publico-alvo e os ministérios
responsaveis pela execucdo. Esses programas abrangem diversas areas, como educacdo, saude,
habita¢do, seguranca alimentar, inclusdo produtiva e assisténcia social, sendo essenciais para a
promogdo de equidade e melhoria das condi¢gdes de vida das populagdes em situacdo de
vulnerabilidade. Por meio dessa sistematizacdo, é possivel visualizar as politicas sociais
destinadas a diferentes faixas etarias e grupos especificos, facilitando a analise e a priorizacao
de a¢bes que atendam as demandas regionais e nacionais.

Tabela 1: Programas Sociais Vinculados ao Cadastro Unico — Objetivos, Publico-Alvo e Ministérios

Responsaveis

alimentar.

. - Ministério
Programa Objetivo Publico-Alvo .
Responsavel
Programa
- Garantir alimentacao S
Nacional de , ¢ Estudantes da rede | Ministério da
. N escolar saudavel el ., . . o
Alimentacdo adequada publica de ensino. Educacdo (MEC)
Escolar (PNAE) 9 )
~ Conceder isengdo no Ministério da
Isencdo de Taxas . . . ~
pagamento de taxas de |Candidatos inscritos no |Gestao e
em Concursos | . - “ ~
S inscricdo em concursos | CadUnico. Inovagao em
Publicos - . .
publicos. Servicos Publicos
Disponibilizar Familias de baixa renda|_ . . , .
. . . . Ministério da
Farmacia Popular | medicamentos essenciais | que necessitam de Satde
com descontos. medicamentos.
. Facilitar o acesso a moradia " . s
Minha Casa| ,. - . Familias de baixa renda|Ministério das
. . digna para familias de baixa L .
Minha Vida sem casa propria. Cidades
renda.
Oferecer tarifas reduzidas " . . .
. ) Familias  inscritas  no | Ministério  das
Telefone Popular |em telefonia fixa para . .
s CadUnico. Comunicagdes
familias carentes.
Oferecer descontos na e
. . . . Ministério de
Tarifa Social de|conta de energia elétrica . . . .
 Craes . .__ | Familias de baixa renda. | Minas e Energia
Energia Elétrica |para familias de baixa
(MME)
renda.
Ministério do
Programa Oferecer terra e assisténcia . Desenvolvimento
- .. " .| Trabalhadores rurais sem L.
Nacional de |técnica a familias rurais Agrario e
L terra ou com pouca terra. .
Reforma Agréria |sem terra. Agricultura
Familiar
Pequenos agricultores e Ministério do
Programa de | Fortalecer a agricultura q ) 8 Desenvolvimento
o . consumidores em L.
Aquisicao de |familiar e a seguranga| . o . Agrario e
. . situagdo de inseguranca .
Alimentos (PAA) |alimentar. Agricultura

Familiar
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Ministério do
Programa de .
. . - . - . Desenvolvimento
Fomento as | Apoiar familias rurais na | Familias rurais em , .
. . o . . ~ Agrario e
Atividades inclusdo produtiva. situagdo de pobreza. .
. . Agricultura
Produtivas Rurais s
Familiar
Ministério do
Programa Facilitar o acesso a terra . Desenvolvimento
- Pequenos agricultores ‘.
Nacional de | para pequenos . Agrario e
. - . sem acesso a terra. .
Crédito Fundidrio | agricultores. Agricultura
Familiar
Transferéncia de renda - . ~ s
, . | Familias em situacdo de | Ministério do
" para garantir acesso a .
Bolsa Familia . ~ ~ pobreza e extrema | Desenvolvimento
alimentagdo, educagdo e .
. pobreza. Social (MDS)
saude.

. Garantir um saldrio minimo | Idosos acima de 65 anos| .. . , .
Beneficio de . Ministério do
~ para idosos ou pessoas|ou pessoas com .
Prestagdo A A } - Desenvolvimento

. com deficiéncia em | deficiéncia em situacdo de .
Continuada (BPC) | . - Social (MDS)
situacao de pobreza. pobreza.
Garantir assagens S
. . . P . 8 Ministério do
Carteira da | interestaduais gratuitas ou . .
. Idosos de baixa renda. Desenvolvimento
Pessoa ldosa com desconto para idosos .
Social (MDS)
carentes.
Programa Promover o acesso a agua|Familias em  regides | Ministério do
. 8 potdvel em regides | semiaridas e vulneraveis a | Desenvolvimento
Cisternas . . .
semiaridas. escassez de agua. Social (MDS)
. Oferecer meia-entrada e . Ministério do
Identidade Jovem Jovens de baixa renda com .
descontos em transporte | . Desenvolvimento
(ID Jovem) . . idade entre 15 e 29 anos. .
para jovens de baixa renda. Social (MDS)
Programa de . . . . e
g. o Erradicar o trabalho infantil | Criancas e adolescentes | Ministério do
Erradicacdo do o . ; ~ .
. |com ag¢des educativas e|em situacdo de trabalho | Desenvolvimento
Trabalho Infantil . - . . .
renda as familias. infantil. Social (MDS)
(PETI)
Auxiliar na compra de gés " . o Ministério do
S . | Familias em situacdo de .
Auxilio Gas de cozinha para familias obreza Desenvolvimento
carentes. P ' Social (MDS)
Promover (o] . S
. . Gestantes e criangas de | Ministério do
Programa Crianga | desenvolvimento nal ., . s .
Feliz fimeira infancia bor meio até seis anos em familias | Desenvolvimento
P . . ..p de baixa renda. Social (MDS)
de visitas domiciliares.
ualificagdo profissional e L e
Q £90 P . , ... | Beneficidrios de | Ministério do
. acesso ao microcrédito . .
Plano Progredir . N . programas sociais | Desenvolvimento
para inclusdo produtiva .
urbanos. Social (MDS)
urbana.
Atendimento a familias em " e, s
. . ~ . Familias e individuos em | Ministério do
Servigos situagao de vulnerabilidade | . ~ .
Socioassistenciais | para fortalecimento de situagao de | Desenvolvimento
p, vulnerabilidade. Social (MDS)
vinculos.

. Permitir aposentadoria s
Aposentadoria . ‘p~ . . Ministério do
com contribuicao reduzida | Trabalhadores de baixa
para Pessoas de Trabalho e

Baixa Renda

para trabalhadores de

baixa renda.

renda.

Previdéncia
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Passe Livre para | Garantir transporte | Pessoas com deficiéncia Ministério  dos
Pessoas com | gratuito para pessoas com | comprovadamente Transportes
Deficiéncia deficiéncia carentes. carentes.

Com base nos dados apresentados e na tabela de programas vinculados ao Cadastro Unico
(CadUnico), segue a priorizacdo dos programas sociais para cada faixa etaria e perfil:

Criancas (0 a 6 anos)
Programas Prioritarios:

1. Programa Crianga Feliz: Desenvolvimento na primeira infancia por meio de visitas
domiciliares, essencial para o desenvolvimento cognitivo e emocional.

2. Bolsa Familia: Garante renda minima para acesso a alimentagdo, saude e educacdo,
beneficiando familias com criancas.

3. Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE): Alimentos adequados e saudaveis
para criangas em idade escolar.

Foco das Politicas: Saude, nutricdo e desenvolvimento infantil. Combate a mortalidade infantil
em regides vulneraveis.

Criancas e Adolescentes (7 a 15 anos)
Programas Prioritarios:

PNAE: Continuidade na alimentacdo escolar.

Bolsa Familia: Suporte a permanéncia na escola.

PETI (Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil): Foco em criangas e adolescentes
em situagdo de trabalho infantil.

Foco das Politicas: Educacdo basica e combate ao trabalho infantil. Garantia de condig¢des para
permanéncia na escola.

Jovens (16 a 29 anos)

Programas Prioritarios:

N

1. ID Jovem: Meia-entrada em eventos e transporte, promovendo acesso a cultura e
deslocamento.

2. Plano Progredir: Qualificacdo profissional e acesso ao microcrédito para inclusao
produtiva.

3. Bolsa Familia: Complementacdo de renda para jovens em familias de baixa renda.
Isencdo de Taxas em Concursos Publicos: Incentivo ao ingresso no mercado publico.

5. Servicos Socioassistenciais: Apoio a jovens em situagdo de vulnerabilidade.

Foco das Politicas: Inser¢do no mercado de trabalho e acesso ao ensino técnico e superior.
Inclusdo cultural e social.

Adultos (30 a 59 anos)

Programas Prioritarios:
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Minha Casa Minha Vida: Garantir moradia digna para familias de baixa renda.
Auxilio Gas: Reduzir o impacto do custo do gas de cozinha.

Plano Progredir: Qualificagdo profissional e empreendedorismo.

Bolsa Familia: Complementacdo de renda para familias vulneraveis.
Programa Cisternas

Programa Nacional de Crédito Fundiario: Apoio a pequenos agricultores.

Nouvk~kwneE

Servicos Socioassistenciais: Apoio as familias em vulnerabilidade.

Foco das Politicas: Estabilidade econémica e habitacional. Inclusdo produtiva e acesso a servigos
basicos.

Idosos (60 anos ou mais)
Programas Prioritarios:

1. Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC): Garantia de renda minima para idosos em
situacdo de pobreza.

2. Carteira da Pessoa ldosa: Passagens gratuitas ou com desconto em transporte
interestadual.

3. Passe Livre para Pessoas com Deficiéncia: Transporte gratuito para idosos com
deficiéncia.
Bolsa Familia: Complementac¢do de renda para familias com idosos.

5. Servigos Socioassistenciais: Apoio a idosos em vulnerabilidade.

Foco das Politicas: Garantia de renda minima e acesso a mobilidade. Saude e fortalecimento de

vinculos familiares.
Priorizagao e Planejamento

1. Criancas e Jovens (0 a 15 anos): Maior foco em saude, nutricdo, educagdo e combate ao
trabalho infantil, especialmente em regides vulneraveis.

2. Jovens Adultos (16 a 29 anos): Insercdo no mercado de trabalho, qualificacdo
profissional e mobilidade.

3. Adultos (30 a 59 anos): Estabilidade econémica e habitacional, inclusdo produtiva.
Idosos (60 anos ou mais): Garantia de renda minima e acesso a servigos bdsicos de saude
e transporte.

As politicas sociais devem ser ajustadas para atender as especificidades de cada faixa etaria, com
prioridade para criangas e adolescentes em situa¢do de vulnerabilidade. Municipios com maior
concentracdo de jovens (como Indiaroba e S3o Cristovdo) devem reforgar programas de
qualificagdo e educacdo, enquanto regides com maior presenca de idosos necessitam de maior
atencdo a programas de seguranca social e mobilidade. Com base nos dados e analises
apresentados, é fundamental que as prefeituras priorizem os programas sociais que atendem as
necessidades mais relevantes de cada faixa etdria e regido, considerando as limitagbes de
recursos e infraestrutura. Para tanto, o planejamento e a gestdo tornam-se ferramentas
indispensaveis na definicdo dessas prioridades. Além disso, o desenvolvimento de projetos
especificos para atender as demandas identificadas é essencial para a eficiéncia das politicas
publicas.
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Para que essas acdes sejam bem-sucedidas, é imprescindivel:

1. Planejamento Estratégico: Levantar dados locais sobre populacdo, recursos e
infraestrutura, alinhando-os as demandas das faixas etarias predominantes.

2. Gestdo Integrada: Articular diferentes setores e atores, como saude, educacdo e
assisténcia social, para garantir a implementacdo efetiva dos programas.

3. Elaboragdo de Projetos: Desenvolver projetos consistentes, com metas claras e
indicadores de impacto, para captar recursos e monitorar resultados.

Esse processo ndo sé assegura a adequacdo das politicas as realidades locais, mas também
potencializa os resultados no combate as desigualdades sociais e na melhoria da qualidade de
vida da populacao.

Conclusao

A analise detalhada da distribuicio etdria no CadUnico e sua aplicagdo no planejamento
municipal sdo ferramentas indispensdveis para reduzir desigualdades e promover o bem-estar
social. A Rede 10 Sergipe, com suas particularidades demograficas, exemplifica a necessidade de
politicas sociais que atendam as demandas especificas de cada territdrio, seja no fortalecimento
da educacgdo basica, na inclusdo produtiva de jovens ou no suporte a familias vulneraveis.

O sucesso dessas acOes depende do uso combinado de planejamento estratégico, gestdao
integrada e elaboracdo de projetos que considerem as limitacGes locais. Dessa forma, é possivel
garantir a eficiéncia das politicas sociais, maximizando os resultados e contribuindo para o
desenvolvimento sustentavel dos municipios envolvidos.
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