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Introduciao

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) é
uma iniciativa brasileira que tem como objetivo garantir
a oferta de alimentacdo adequada e saudavel para
estudantes de escolas publicas (BRASIL, 2020). E
considerado um dos maiores do mundo, principalmente
no que se refere ao atendimento universal. O PNAE
estimula a compra de alimentos da agricultura familiar,
contribuindo para o desenvolvimento sustentavel e a
promocdo de habitos alimentares saudaveis (CUNHA,
2010; CAMOZZ], 2015). Agbes de interacao entre escola e
agricultor familiar proporcionam trocas de saberes
importantes, incluindo as técnicas de cultivo de hortas, e
ainda, possibilita o fortalecimento da politica de
valorizacdo da agricultura familiar e agroecologia
(NOGUEIRA, 2005). Assim, o projeto teve como objetivo
promover interacdo entre escola e agricultor, visando
desenvolver praticas sustentaveis na escola.
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Metodologia

Tratou-se de projeto de intervengdo planejada para melhorar as condi¢cdes de manutencao
da horta escolar do Centro Municipal de Educacdo Infantil (CMEI) Maria de Lourdes Vieira,
no municipio de Maceid/Alagoas. A horta foi construida por alunos, professoras e membros
da comunidade, como parte do projeto “Semeando possibilidades e colhendo experiéncias
para a vida”, a partir da necessidade de oportunizar o protagonismo das criancas do 22
periodo, na aquisicao de novos conhecimentos (Figura 1). Apesar da relevancia pedagégica,
a falta de conhecimentos técnicos de horticultura ocasionou o aparecimento de pragas e,
consequentemente, afetou negativamente o desenvolvimento das plantas. O projeto em
pauta “A escola publica como chdo do agricultor familiar” ocorreu, em outubro de 2019,
com o apoio de nutricionistas e representantes de uma cooperativa de produgdo
agroecologica. A acao foi dividida em trés etapas: primeira etapa - Conhecendo a
agricultura familiar e relatando desafios - a nutricionista conduziu um dialogo ludico entre
agricultores familiares e alunos, sobre os alimentos plantados na escola e os desafios que
estavam encontrando para manter a horta viva e saudavel. Os agricultores relataram sua
vivéncia no campo, incluindo o que cultivam, as técnicas agroecolégicas na producao dos
quintais produtivos, e ainda sugeriram novas estratégias para superar os desafios
encontrados no CMEI. Em toda discussao, enfatizou-se a relevancia da oferta de alimentos
da agricultura familiar para a alimentagdo escolar, principalmente dos produtos de base
agroecologica (Figura 2). Na segunda etapa - Apresentando a horta - os alunos e
professoras conduziram os agricultores a horta escolar, onde apresentaram o trabalho
desenvolvido pelo CMEIL Foram plantadas mudas trazidas pelos produtores e sanadas
duvidas a respeito do plantio (Figura 3). Apds esta vivéncia, ocorreu a ultima etapa -
Agradecimentos - os alunos homenagearam os agricultores com painéis pintados a partir
de carimbos de folhas da horta e fotografias das turmas. Esta etapa foi encerrada com
lanche, composto por preparagdes regionais.

Resultados

Constatou-se que a conexdo entre estes agentes participantes do PNAE corroborou para a
compreensao coletiva do agricultor familiar como sujeito primordial na promog¢ao de
ambientes alimentares saudaveis e sustentaveis, podendo apoiar no desenvolvimento de
praticas na escola, como € o caso das hortas escolares e a promocao de habitos alimentares
saudaveis

Conclusao: Recomenda-se a reproducdo de agdes similares em outras escolas, objetivando
a implantacdo e cultivo de hortas e pomares no espacgo escolar.

Figura 1 - Construcdo da horta escolar: Projeto Semeando possibilidades e colhendo experiéncias para a
vida.
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Figura 3 - Apresentando a horta para os agricultores e plantando mudas.
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